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Nota de utilizare

Acest document dezvolta structura cuprinsului general anterior. Fiecare dintre cele 117 teme princi-
pale primeste o descriere scurta si cateva repere in Rudolf Steiner Gesamtausgabe (GA). Cele 861 de
subpuncte sunt pastrate ca termeni de orientare si ca listd de verificare pentru lectura.

Numadrul GA este reperul cel mai stabil. Titlurile difera uneori intre editiile germane, engleze
si romanesti, iar volumele de conferinte pot reuni texte rostite in localitati si date diferite. Pentru
identificarea pasajului exact, se recomanda deschiderea paginii volumului si cdutarea termenilor din
subpuncte, urmata de notarea datei conferintei. Referintele indica intrarile cele mai utile, nu toate
aparitiile posibile ale temei.

Nivelul trimiterilor. O referintd poate fi: (a) o sursa principald, in care tema este tratata siste-
matic; (b) o sursa de aprofundare, unde apare intr-un context mai larg; sau (c) un reper documentar
pentru o tema dispersata ori controversatd. Pentru Sundar Singh si alte asocieri fara baza directa
sigura In GA, documentul pdstreaza explicit rezerva critica.

Instrumente generale: Indexul volumelor GA - Rudolf Steiner Archive; Catalogul oficial al
Rudolf Steiner Verlag.


https://rsarchive.org/Volumes.html
https://anthroposophische-verlage.com/gesamtverzeichnis/
https://anthroposophische-verlage.com/gesamtverzeichnis/

I. Geneza, identitatea si programul
antroposofiei

1. Rudolf Steiner si formarea sistemului

Tema urmareste formarea intelectuala si spirituala a lui Rudolf Steiner, de la studiile vieneze si
editarea scrierilor stiintifice ale lui Goethe pana la etapa filosofica, activitatea teosofica, intemeierea
Societatii Antroposofice si dezvoltarea aplicatiilor practice. Este punctul de plecare pentru a distinge
evolutia cronologica a operei de prezentarea ulterioara a antroposofiei ca sistem unitar.

Repere GA: GA 28 - autobiografia Mein Lebensgang; GA 1-7 - scrierile despre Goethe, cunoastere,
libertate si mistica moderna; GA 30-37 - articole si interventii culturale; GA 250-260a - documente si
conferinte despre miscarea si Societatea Antroposofica.

* 1.1 Biografia intelectuala si etapele operei

* 1.2 Formarea vieneza si activitatea editoriala

* 1.3 Arhiva Goethe si editarea scrierilor stiintifice ale lui Goethe
* 1.4 Perioada filosofica

* 1.5 Perioada teosofica

+ 1.6 Intemeierea antroposofiei

* 1.7 Ultima perioada: aplicatii, Societate si karma

2. Izvoarele filosofice si culturale

Aici sunt inventariate sursele filosofice si culturale pe care Steiner le preia, le criticd sau le trans-
forma. Goethe oferd modelul unei cunoasteri participative a naturii; idealismul german furnizeaza
vocabularul Eului si al spiritului; Schiller, Nietzsche, Haeckel si Darwin deschid problemele liberta-
tii, artei, individualitatii si evolutiei. Studiul acestor surse ajuta la separarea elementelor filosofice
verificabile de afirmatiile ulterioare ale cercetarii suprasensibile.

Repere GA: GA 1-7 - Goethe, teoria cunoasterii, libertatea, Nietzsche si mistica; GA 18 - Enigmele
filosofiei; GA 20 - Enigmele omului; GA 21 - Despre enigmele sufletului; GA 30 - eseuri despre Haeckel si
stiinta epocii.

* 2.1 Goethe si metoda metamorfozei

o 2.2 Idealismul german

* 2.3 Kant si limitele cunoasterii

« 2.4 Fichte si activitatea Eului

* 2.5 Schelling si filosofia naturii

* 2.6 Hegel si evolutia spiritului

» 2.7 Schiller si educatia estetica

* 2.8 Nietzsche si problema individualitatii
« 2.9 Haeckel, Darwin si evolutionismul

3. Teosofia si desprinderea antroposofiei

Tema descrie intrarea lui Steiner in Societatea Teosoficd, utilizarea initiala a terminologiei teo-
sofice si desprinderea treptatd de conducerea internationalad a miscarii. Punctul decisiv este centrali-
tatea acordata lui Hristos si refuzul proiectului unui nou ,, invatator mondial” asociat cu Krishnamurti.
Din aceasta ruptura se constituie antroposofia ca miscare distincta, desi pastreaza numeroase catego-
rii cosmologice si esoterice comune teosofiei.

Repere GA: GA 34 - articole despre teosofie, reincarnare si karma; GA 93 si GA 93a - conferinte
esoterice timpurii; GA 95 - elemente de baza ale teosofiei; GA 250-254 - istoria miscarii, conflicte si
curente oculte moderne; GA 28 - relatarea autobiografica a perioadei teosofice.


https://rsarchive.org/Books/GA028/
https://rsarchive.org/Books/GA001/
https://rsarchive.org/Books/GA001/
https://rsarchive.org/Articles/GA030/
https://rsarchive.org/Lectures/GA250/
https://rsarchive.org/Lectures/GA250/
https://rsarchive.org/Books/GA001/
https://rsarchive.org/Books/GA018/
https://rsarchive.org/Books/GA018/
https://rsarchive.org/Books/GA020/
https://rsarchive.org/Books/GA021/
https://rsarchive.org/Articles/GA030/
https://rsarchive.org/Articles/GA030/
https://rsarchive.org/Articles/GA034/
https://rsarchive.org/Lectures/GA093/
https://rsarchive.org/Lectures/GA093/
https://rsarchive.org/Lectures/GA095/
https://rsarchive.org/Lectures/GA250/
https://rsarchive.org/Lectures/GA250/
https://rsarchive.org/Books/GA028/
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3.1 Helena Petrovna Blavatsky

* 3.2 Societatea Teosofica

¢ 3.3 Terminologia teosofica timpurie

* 3.4 Diferentele privind Hristos si crestinismul
* 3.5 Krishnamurti si ruptura de teosofie

+ 3.6 Constituirea Societatii Antroposofice

4. Antroposofia ca viziune totala

Antroposofia este prezentata de Steiner ca un drum de cunoastere care uneste cercetarea spi-
rituald, filosofia, religia si arta, avind omul drept centru. Ea nu se limiteaza la o doctrina despre
lumi invizibile, ci revendica o metoda, o antropologie, o cosmologie si 0 misiune culturala. Tema este
esentiala pentru a intelege de ce aceeasi viziune este aplicatd educatiei, medicinei, agriculturii, artei
si vietii sociale.

Repere GA: GA 26 - Tezele antroposofice si Misteriul lui Michael; GA 9 - Teosofia; GA 13 - Stiinta
ocultd in schitd; GA 215 - filosofie, cosmologie si religie in antroposofie; GA 35 - texte programatice
despre antroposofie.

* 4.1 Antroposofia ca ,stiinta spirituala”

* 4.2 Antroposofia ca drum de cunoastere

* 4.3 Raportul dintre stiinta, religie si arta

* 4.4 Cunoasterea omului ca centru al sistemului

* 4.5 Libertatea si responsabilitatea individuala

* 4.6 ,Noua revelatie” si revendicarea cunoasterii suprasensibile
4.7 Misiunea antroposofiei in epoca moderna


https://rsarchive.org/Books/GA026/
https://rsarchive.org/Books/GA009/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Lectures/GA215/
https://rsarchive.org/Articles/GA035/
https://rsarchive.org/Articles/GA035/

I1. Filosofia cunoasterii si cercetarea
spirituala

5. Gandirea si realitatea

Acest nucleu filosofic explica modul in care Steiner intelege raportul dintre perceptie, concept
si realitate. Gandirea nu este doar o reprezentare subiectiva, ci activitatea prin care omul reuneste
cele doua laturi ale realului. Din aceasta teorie a cunoasterii deriva monismul sau, individualismul
etic si ideea ca libertatea apare atunci cand actiunea izvoraste din intuitie morald constienta, nu din
instinct, conventie sau constrangere.

Repere GA: GA 2 - teoria cunoasterii intemeiata pe conceptia goetheand; GA 3 - Adevar si stiintd;
GA 4 - Filosofia libertdtii; GA 21 - raportul dintre suflet, spirit si cunoastere; GA 26 - formulari tarzii
despre libertate si activitatea spirituala.

* 5.1 Gandirea ca organ de perceptie spirituala
* 5.2 Perceptie si concept

* 5.3 Experienta realitatii in actul cunoasterii

* 5.4 Adevar si stiinta

* 5.5 Monismul si depdsirea dualismului

* 5.6 Individualismul etic

¢ 5.7 Intuitia morala

* 5.8 Filosofia libertatii

6. Metoda goetheana

Metoda goetheana urmareste fenomenul in transformare, nu doar prin cauze mecanice si ma-
surare cantitativd. Notiuni precum fenomenul primordial, metamorfoza, planta originara si tipul
animal desemneaza forme active care se manifestd in seria fenomenelor. Steiner considerd aceasta
metoda o punte intre stiinta sensibila si o gandire capabila sd perceapa procese formative, iar teoria
culorilor devine un exemplu privilegiat al acestei abordari.

Repere GA: GA 1 - introduceri la scrierile stiintifice ale lui Goethe; GA 2 - fundamentele unei
teorii goetheene a cunoasterii; GA 6 - Conceptia despre lume a lui Goethe; GA 7 - continuitati cu mistica
modernd; GA 291 - Esenta culorilor.

* 6.1 Fenomenul primordial

6.2 Metamorfoza formelor

* 6.3 Gandirea vie si contemplarea naturii

* 6.4 Planta primordiala

* 6.5 Tipul animal

* 6.6 Culoarea si teoria goetheana a luminii

* 6.7 Stiinta fenomenologica si stiinta cauzala

7. Cercetarea suprasensibila

Tema prezinta trecerea de la cunoasterea obisnuita la Imaginatie, Inspiratie si Intuitie, trepte
pe care Steiner le descrie ca forme metodice de perceptie suprasensibila. In acest cadru apar lectura
Cronicii Akasha, reconstruirea istoriei spirituale si comunicarea unor evenimente precum ,,Evanghe-
lia a Cincea”. Este necesard examinarea concomitenta a pregatirii morale, a autoritatii cercetatorului
si a criteriilor de verificare sau de autoinselare.

Repere GA: GA 10 - Cum se dobandesc cunostinte despre lumile superioare?; GA 12 - Treptele cu-
noastertii superioare; GA 16-17 - autocunoastere si pragul lumii spirituale; GA 11 - Din Cronica Akasha;
GA 148 - Evanghelia a Cincea.


https://rsarchive.org/Books/GA002/
https://rsarchive.org/Books/GA003/
https://rsarchive.org/Books/GA004/
https://rsarchive.org/Books/GA021/
https://rsarchive.org/Books/GA026/
https://rsarchive.org/Books/GA026/
https://rsarchive.org/Books/GA001/
https://rsarchive.org/Books/GA002/
https://rsarchive.org/Books/GA002/
https://rsarchive.org/Books/GA006/
https://rsarchive.org/Books/GA007/
https://rsarchive.org/Books/GA007/
https://rsarchive.org/Lectures/GA291/
https://rsarchive.org/Books/GA010/
https://rsarchive.org/Books/GA012/
https://rsarchive.org/Books/GA012/
https://rsarchive.org/Books/GA016/
https://rsarchive.org/Books/GA011/
https://rsarchive.org/Lectures/GA148/
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« 7.1 Clarvederea si constiinta moderna

* 7.2 Imaginatia

* 7.3 Inspiratia

¢ 7.4 Intuitia

7.5 Citirea Cronicii Akasha

* 7.6 Istoria suprasensibild

* 7.7 Evanghelia a Cincea

» 7.8 Comunicarea rezultatelor spirituale

* 7.9 Autoritatea cercetatorului spiritual

* 7.10 Verificare, convergenta si pericolul autoinselarii



ITI. Scoala esoterica si caile initierii

8. Pregatirea morala si sufleteasca

Inaintea dezvoltarii perceptiilor suprasensibile, Steiner cere o disciplind a gandirii, vointei si
sentimentelor. Cele sase exercitii de baza, retrospectiva zilei, concentrarea si meditatia trebuie sa
produca stabilitate, echilibru si responsabilitate morala. Tema este importantd deoarece, in propriul
sistem al lui Steiner, exercitiul tehnic fara maturizare etica poate amplifica iluziile, dezechilibrul su-
fletesc sau folosirea egoista a facultatilor dobandite.

Repere GA: GA 10 - conditiile si exercitiile cdii de cunoastere; GA 245 - indrumari si meditatii
esoterice; GA 266/I-I11I - lectiile Scolii Esoterice; GA 267 - formule, meditatii si ritualuri esoterice; GA
13 - capitolul despre cunoasterea lumilor superioare.

* 8.1 Controlul gandirii

* 8.2 Controlul vointei

8.3 Echilibrul sentimentelor

* 8.4 Pozitivitatea

* 8.5 Deschiderea si impartialitatea

« 8.6 Armonizarea exercitiilor

» 8.7 Exercitiul retrospectiv al zilei

» 8.8 Concentrarea si meditatia

* 8.9 Dezvoltarea morala inaintea perceptiei spirituale

9. Organele cunoasterii spirituale

Steiner descrie organe subtile ale perceptiei spirituale, numite adesea ,flori de lotus”, care se
dezvolta prin exercitii morale si meditative. Aura, centrele cu doua, sase, zece, doudsprezece si sai-
sprezece petale, precum si transformarea corpului eteric sunt prezentate ca realitati functionale ale
initierii. Tema trebuie citita impreuna cu avertismentul ca separarea gandirii, simtirii si vointei poate
deveni periculoasa daca Eul nu le mentine in echilibru.

Repere GA: GA 10 - dezvoltarea florilor de lotus; GA 95 - elemente timpurii de teosofie si ana-
tomie ocultd; GA 115 - antroposofie, psihosofie si pneumatosofie; GA 145 - efectele dezvoltarii oculte
asupra invelisurilor omului; GA 147 - tainele pragului.

* 9.1 Aura omului
* 9.2 Florile de lotus
* 9.3 Centrul cu doua petale
* 9.4 Centrul cu sase petale
* 9.5 Centrul cu zece petale
* 9.6 Centrul cu doisprezece petale
* 9.7 Centrul cu saisprezece petale
* 9.8 Corpul eteric ca organ de perceptie
* 9.9 Separarea gandirii, simtirii si vointei
10. Pragul lumii spirituale
Pragul desemneaza ruptura dintre constiinta cotidiana si experienta lumii spirituale. Micul
Pazitor confrunta omul cu efectele propriului trecut si cu dublul sdu; Marele Pazitor leaga initierea
individuala de responsabilitatea fata de umanitate. Moartea initiaticd siimaginile pragului nu trebuie
intelese doar simbolic in sistemul lui Steiner, ci ca experiente reale, insotite de riscul confuziei, al
orgoliului si al pierderii unitatii sufletesti.
Repere GA: GA 10 - experientele pragului; GA 16 - meditatiile despre Pazitorul Pragului; GA 17 -
Pragul lumii spirituale; GA 147 - Tainele Pragului; GA 14 - dramele-mister; in special Pazitorul Pragului.


https://rsarchive.org/Books/GA010/
https://rsarchive.org/Lectures/GA245/
https://rsarchive.org/Lectures/GA245/
https://rsarchive.org/Lectures/GA266/
https://rsarchive.org/Lectures/GA267/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Books/GA010/
https://rsarchive.org/Lectures/GA095/
https://rsarchive.org/Lectures/GA095/
https://rsarchive.org/Lectures/GA115/
https://rsarchive.org/Lectures/GA145/
https://rsarchive.org/Lectures/GA145/
https://rsarchive.org/Lectures/GA147/
https://rsarchive.org/Books/GA010/
https://rsarchive.org/Books/GA016/
https://rsarchive.org/Books/GA017/
https://rsarchive.org/Books/GA017/
https://rsarchive.org/Lectures/GA147/
https://rsarchive.org/Books/GA014/
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* 10.1 Micul Pazitor al Pragului
* 10.2 Marele Pazitor al Pragului
* 10.3 Dublul si confruntarea cu sine
* 10.4 Moartea initiatica
* 10.5 Constiinta imaginativa si pericolele ei
* 10.6 Cai adevarate si false ale cercetdrii spirituale
11. Cai si traditii de initiere
Steiner compard mai multe cdi de initiere - orientald, crestin-gnostica, rosicruciana si moderna -
sisustine ca omul occidental trebuie sa dezvolte o cale compatibila cu libertatea si constiinta individu-
ala. Meditatia Crucii cu trandafiri, mantrele, Calendarul sufletului si Meditatia Pietrei de temelie sunt
exemple de practica. Scoala Esoterica si Prima Clasa reprezintd forme institutionalizate ale acestei
discipline.
Repere GA: GA 10 si GA 12 - metoda initierii moderne; GA 13 - exercitiul Crucii cu trandafiri;
GA 99 - teosofia rosicrucianului; GA 266/I-III - Scoala Esoterica; GA 270 - lectiile Primei Clase.

* 11.1 Calea orientala

* 11.2 Calea crestin-gnostica

* 11.3 Calea rosicruciana

* 11.4 Initierea moderna

« 11.5 Meditatia Crucii cu trandafiri

* 11.6 Mantrele si formulele meditative

* 11.7 Calendarul sufletului

* 11.8 Meditatia Pietrei de temelie

* 11.9 Scoala Esoterica

* 11.10 Prima Clasa a Scolii de Stiinta Spirituala


https://rsarchive.org/Books/GA010/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Lectures/GA099/
https://rsarchive.org/Lectures/GA266/
https://rsarchive.org/Lectures/GA270/

IV. Constitutia omului si structura su-
fletului

12. Constitutia cvadrupla

Constitutia cvadrupla distinge corpul fizic, corpul eteric, corpul astral si Eul. Corpul fizic apar-
tine regnului mineral, etericul sustine viata si cresterea, astralul poarta senzatia si constiinta, iar Eul
organizeaza si transforma celelalte componente. Schema este una dintre cele mai stabile porti de
intrare in antropologia antroposofica si sta la baza pedagogiei, medicinei, cosmologiei si doctrinei
initierii.

Repere GA: GA 9 - constitutia omului; GA 13 - omul, somnul, moartea si evolutia; GA 16 - medi-
tatii asupra celor patru componente; GA 26 - formularea tarzie a organizatiei fizice, eterice, astrale si
a Eului; GA 312 - aplicarea medicala.

* 12.1 Corpul fizic
* 12.2 Corpul eteric sau corpul vietii
* 12.3 Corpul astral
* 12.4 Eul sau organizatia Eului
* 12.5 Raportul dintre cele patru componente
13. Constitutia septupla si nonupla
Schema septupla si nonupla dezvolta relatia dintre trup, suflet si spirit. Cele trei membre sufle-
testi - sufletul senzatiei, al ratiunii si al constientei - sunt transformate de Eu, iar pe termen evolutiv
apar Sinea spirituald, Spiritul vietii si Omul-spirit. Terminologia difera intre opere si perioade, de
aceea trebuie urmarita functia fiecarui termen si nu presupusa o echivalenta rigida intre toate enu-
merdrile.
Repere GA: GA 9 - trup, suflet si spirit; GA 13 - transformarea componentelor omului; GA 115
- psihosofie si pneumatosofie; GA 206 - devenirea omului ca fiinta de trup, suflet si spirit; GA 293 -
aplicarea antropologica in educatie.

* 13.1 Corpul fizic
* 13.2 Corpul eteric
* 13.3 Corpul astral
* 13.4 Sufletul senzatiei
¢+ 13.5 Sufletul ratiunii sau al intelegerii
* 13.6 Sufletul constientei
* 13.7 Sinea spirituala - Manas
* 13.8 Spiritul vietii - Buddhi
* 13.9 Omul-spirit - Atma
14. Eul si individualitatea
Eul este centrul individualitatii si forta care poate transforma corpul astral, eteric si fizic. Ste-
iner il leaga de constiinta de sine, libertate, memorie, singe, caldura si posibilitatea unei relatii in-
terioare cu Hristos. Distinctia dintre Eul cotidian, Eul superior si organizatia Eului este importanta:
termenii se suprapun partial, dar apar in contexte filosofice, cosmologice, medicale si hristologice
diferite.
Repere GA: GA 4 - Eul liber si intuitia morald; GA 9 si GA 13 - Eul in constitutia omului; GA 107 -
sangele ca expresie a Eului; GA 115 - structura sufletului si Eului; GA 26 - Eul si conducerea michaelica.

* 14.1 Eul inferior si Eul superior


https://rsarchive.org/Books/GA009/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Books/GA016/
https://rsarchive.org/Books/GA016/
https://rsarchive.org/Books/GA026/
https://rsarchive.org/Books/GA026/
https://rsarchive.org/Lectures/GA312/
https://rsarchive.org/Books/GA009/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Lectures/GA115/
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https://rsarchive.org/Lectures/GA293/
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* 14.2 Eul ca centru de transformare
* 14.3 Eul si constiinta de sine
* 14.4 Eul si libertatea
* 14.5 Eul si intuitia morala
* 14.6 Eul si memoria
* 14.7 Eul si cdldura organismului
* 14.8 Eul si sAngele
* 14.9 Eul si Hristos
* 14.10 Organizatia Eului in medicina
15. Gandire, simtire si vointa
Gandirea, simtirea si vointa sunt cele trei activitati fundamentale ale sufletului. Steiner le co-
releazd cu sistemul neuro-senzorial, sistemul ritmic si sistemul metabolic-locomotor, precum si cu
stari diferite de constiinta: trezie, vis si somn. Tema leaga filosofia libertdtii de antropologia pedago-
gica si medicald, explicAnd memoria, uitarea, caracterul si modul in care motivele morale pot deveni
actiune.
Repere GA: GA 21 - tripartitia organismului si enigmele sufletului; GA 115 - gandire, simtire si
vointd; GA 293 - antropologia pedagogicad; GA 296 - educatia ca problema sociala si antropologica; GA
312 - corelatiile medicale.

* 15.1 Cele trei activitati sufletesti

* 15.2 Gandirea si sistemul neuro-senzorial

¢ 15.3 Simtirea si sistemul ritmic

* 15.4 Vointa si sistemul metabolic-locomotor

* 15.5 Constient, visator si inconstient in viata sufletului
* 15.6 Memoria si uitarea

« 15.7 Constiinta morala

* 15.8 Libertate, caracter si destin


https://rsarchive.org/Books/GA021/
https://rsarchive.org/Lectures/GA115/
https://rsarchive.org/Lectures/GA115/
https://rsarchive.org/Lectures/GA293/
https://rsarchive.org/Lectures/GA296/
https://rsarchive.org/Lectures/GA312/
https://rsarchive.org/Lectures/GA312/

V. Corp, simturi, biografie si sexuali-
tate

16. Cele douasprezece simturi

Doctrina celor doudsprezece simturi extinde cele cinci simturi obisnuite cu simturi ale propri-
ului corp, ale lumii si ale celuilalt: viata, miscare, echilibru, cdldura, cuvant, gand si Eu. Ele sunt gru-
pate in simturi inferioare, mediane si superioare. Tema este centrald pentru pedagogie, antropologie
si teoria cunoasterii, deoarece aratd cum individualitatea se formeaza printr-o relatie diferentiata cu
trupul, natura si persoana umana.

Repere GA: GA 115 - dezvoltarea sistematica a simturilor; GA 170 - enigma omului si simturile;
GA 199 - cele doudsprezece simturi si viata sociald; GA 293 - simturile In antropologia pedagogicd; GA
303 - dezvoltarea copilului si organizarea senzoriala.

* 16.1 Simtul tactil

* 16.2 Simtul vietii

* 16.3 Simtul miscarii proprii
* 16.4 Simtul echilibrului

* 16.5 Mirosul

* 16.6 Gustul

* 16.7 Vazul

* 16.8 Simtul caldurii

* 16.9 Auzul

* 16.10 Simtul cuvantului

* 16.11 Simtul gdndului

* 16.12 Simtul Eului celuilalt

17. Procesele vitale si organismul tripartit

Cele sapte procese vitale descriu activitatile de respiratie, Incdlzire, nutritie, secretie, mentinere,
crestere si reproducere. Organismul tripartit distinge polul neuro-senzorial, sistemul ritmic si polul
metabolic-locomotor. Impreuna, aceste scheme oferd baza fiziologiei antroposofice si explica de ce
sanatatea este vazuta ca echilibru dinamic intre procese polare, nu doar ca functionare mecanica a
organelor.

Repere GA: GA 21 - formularea organismului tripartit; GA 170 - procese vitale si simturi; GA 293
- aplicarea in cunoasterea omului; GA 312 - cursul pentru medici; GA 313-319 - dezvoltari medicale si
terapeutice.

* 17.1 Cele sapte procese vitale

* 17.2 Sistemul neuro-senzorial

* 17.3 Sistemul ritmic

* 17.4 Sistemul metabolic si al membrelor
* 17.5 Polaritatea cap-membre

* 17.6 Inima, plaméanul si circulatia

* 17.7 Respiratia si ritmul

* 17.8 Organismul caldurii
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

18. Biografia umana

Biografia umana este interpretatd prin ritmuri de aproximativ sapte ani, legate de transforma-
rea corpului fizic, eteric, astral si de maturizarea Eului. Primele trei septenii au o importanta peda-
gogica speciald, iar perioadele adulte sunt asociate cu metamorfoze sufletesti si spirituale. Tema nu
trebuie folosita ca schema determinista, ci ca harta a pragurilor de dezvoltare, a crizelor si a posibili-
tatilor biografice.

Repere GA: GA 293-295 - dezvoltarea copilului si Intemeierea pedagogiei Waldorf; GA 303 -
dezvoltarea sanatoasa a fiintei umane; GA 306 - practica educatiei; GA 235-240 - biografie si relatii
karmice; GA 239 - studiul karmei in biografia umana.

* 18.1 Primul septeniu

* 18.2 Al doilea septeniu

* 18.3 Al treilea septeniu

* 18.4 Nasterea corpului eteric

* 18.5 Nasterea corpului astral

* 18.6 Maturizarea Eului

* 18.7 Septeniile adulte

* 18.8 Crizele si pragurile biografice
» 18.9 Biografia ca expresie a karmei

19. Temperamentele

Cele patru temperamente - sangvinic, coleric, flegmatic si melancolic - sunt explicate prin predo-
minanta relativa a diferitelor componente ale fiintei umane. Steiner le foloseste mai ales pedagogic,
pentru a adapta modul de predare si relatia cu copilul. Temperamentele nu sunt diagnostice fixe, ci
tendinte care se combind, se transforma odata cu varsta si pot fi echilibrate prin educatie si autocu-
noastere.

Repere GA: GA 57 - conferinta despre cele patru temperamente; GA 293 - fundamente antropo-
logice; GA 295 - discutii de seminar cu profesorii; GA 297 si GA 297a - conferinte despre educatie; GA
310 - pedagogie si cunoasterea omului.

* 19.1 Temperamentul coleric

* 19.2 Temperamentul sangvinic

* 19.3 Temperamentul flegmatic

* 19.4 Temperamentul melancolic

* 19.5 Temperamentele si educatia

* 19.6 Temperamentele si viata spirituala

20. Somnul, visul si starile constiintei

In somn, Eul si corpul astral se desprind, in terminologia lui Steiner, de corpul fizic si eteric;
visul traduce experiente spirituale in imagini influentate de organism si memorie. Trezie, vis, somn
fara vise si starile initiatice formeaza o scara a constiintei. Tema este puntea dintre antropologia
cotidianad, doctrina mortii si metoda initierii, deoarece somnul este descris ca o anticipare ritmica a
mortii.

Repere GA: GA 9 si GA 13 - somnul in constitutia omului; GA 10 - transformarea visului prin
exercitiu; GA 119 - somn, trezie si planete; GA 227 - constiinta initiatica; GA 234 - viata sufletului in
somn si dupa moarte.

* 20.1 Veghea

* 20.2 Visul

* 20.3 Somnul fara vise

* 20.4 Iesirea Eului si a corpului astral

 20.5 Visul ca limbaj simbolic

+ 20.6 Somnul si refacerea organismului

* 20.7 Somnul, moartea si initierea

* 20.8 Constiinta de veghe, imaginativa, inspirata si intuitiva
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

21. Androginismul si polaritatea sexuala

Androginismul trateaza o stare originard a omenirii anterioara separarii sexelor, polaritatea ac-
tuald masculin-feminin si o viitoare depasire spirituald a reproducerii sexuale. Steiner leaga aceste
idei de Lemuria, de transformarea corpului eteric, de laringe si de Cuvantul creator. Tema trebuie stu-
diata cu atentie, deoarece pasajele sunt dispersate, apar in contexte esoterice diferite si nu formeaza
o doctrina unica sistematizata intr-un singur volum.

Repere GA: GA 11 - Lemuria si separarea sexelor; GA 13 - evolutia PAmantului si corporalitatea
umana; GA 93a - cosmogonie esoterica si reproducere; GA 107 - transformari ale omului si polaritatea
sexelor; GA 145 - efectele dezvoltarii oculte asupra corporalitatii.

* 21.1 Omenirea Inainte de separarea sexelor

* 21.2 Adam Kadmon

* 21.3 Separarea sexelor in epoca lemuriana

» 21.4 Corpul fizic si polaritatea corpului eteric

* 21.5 Individualitatea spirituala si sexul biologic

¢+ 21.6 Alternanta incarnarilor masculine si feminine
« 21.7 Ereditate si individualitate

* 21.8 Pubertatea si schimbarea vocii

* 21.9 Laringele ca organ creator viitor

+ 21.10 Viitoarea reproducere prin Cuvant
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VI. Microcosmos, macrocosmos si na-
tura

22. Omul ca microcosmos

Omul este numit microcosmos deoarece structura si biografia sa recapituleaza procese ale ma-
crocosmosului. Organele, fortele sufletesti si treptele initierii sunt puse in corespondenta cu planetele,
Zodiacul si ierarhiile. Tema nu afirma doar o analogie poetica, ci o relatie genetica: pentru Steiner,
corpul omenesc este rezultatul condensat al unei istorii cosmice, iar autocunoasterea poate deveni o
cale de cunoastere a lumii.

Repere GA: GA 119 - Macrocosmos si microcosmos; GA 201 - corespondente intre microcosmos
si macrocosmos; GA 208 - omul in raport cu cosmosul; GA 213 - omul pamantesc si omul cosmic; GA
13 - evolutia cosmica a omului.

* 22.1 Omul ca rezumat al cosmosului

» 22.2 Corpul omenesc ca istorie cosmica

¢ 22.3 Omul ca organ de constiinta al universului
* 22.4 Raportul dintre anatomie si ierarhii

¢ 22.5 Tripartitia om-cosmos

23. Zodiac, planete si organe

Zodiacul si planetele sunt corelate cu forma umana, organele, metalele, procesele vitale si eta-
pele existentei dintre moarte si 0 noua nastere. Aceste corespondente apar in cosmologie, medicina
si agricultura. Pentru studiu este utild diferentierea intre astronomia fizicd, imaginea geocentrica fo-
losita simbolic si afirmatia antroposofica despre fiinte si forte spirituale care lucreaza prin corpurile
ceresti.

Repere GA: GA 110 - ierarhiile si sistemul solar; GA 119 - om, planete si macrocosmos; GA 136
- fiintele spirituale in corpurile ceresti si regnurile naturii; GA 201 - corespondente cosmice; GA 312 -
planete, metale si organismul uman.

¢ 23.1 Zodiacul si forma umana

* 23.2 Planetele si organele

* 23.3 Metalele planetare

« 23.4 Soarele siinima

* 23.5 Luna si reproducerea

 23.6 Saturn si structura fizica

« 23.7 Jupiter si organizarea vietii

* 23.8 Marte, Venus si Mercur

 23.9 Ritmurile cosmice si biografia

24. Regnurile naturii

Regnurile mineral, vegetal, animal si uman sunt diferentiate prin raportul lor cu corpul fizic,
eteric, astral si Eul. Steiner introduce si trepte intermediare sau spirituale, precum sufletele-grup ale
animalelor si entitatile care sustin viata plantelor. Tema aratd cum cosmologia este aplicatd naturii
si oferad fundalul pentru goetheanism, agriculturd biodinamica si medicind, dar si pentru afirmatiile
despre evolutia viitoare a regnurilor.

Repere GA: GA 9 si GA 13 - constitutia regnurilor; GA 136 - fiinte spirituale in natura si cosmos;
GA 230 - omul si lumea naturii; GA 349 - evolutia PAmantului si a omului; GA 351 - lucrarea spiritului
in natura.
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

¢ 24.1 Regnul mineral

* 24.2 Regnul vegetal

* 24.3 Regnul animal

* 24.4 Regnul uman

» 24.5 Sufletele-grup ale animalelor

* 24.6 Spiritele plantelor

* 24.7 Omul si responsabilitatea fatd de natura

25. Fiintele elementare

Fiintele elementare - gnomi, ondine, silfide si salamandre - sunt descrise ca inteligente active in
pamant, apa, aer si caldura. Ele mediaza procesele de crestere, formare si transformare din regnurile
naturii. Steiner le trateaza nu ca personaje folclorice, ci ca entitati perceptibile prin cunoastere ima-
ginativa; aceastad tema este importanta pentru conceptia antroposofica asupra agriculturii, ecologiei
si responsabilitdtii omului fata de natura.

Repere GA: GA 98 - fiinte ale naturii si lumea spirituald; GA 136 - ierarhii si regnuri naturale;
GA 219 - omul si fiintele elementare; GA 230 - experienta spirituald a naturii; GA 327 - agricultura si
fortele cosmice ale naturii.

* 25.1 Gnomii

¢ 25.2 Ondinele

» 25.3 Silfii

* 25.4 Salamandrele

» 25.5 Elementele pamant, apa, aer si foc
* 25.6 Elementalii si procesele plantelor
* 25.7 Elementalii si activitatea omului

* 25.8 Natura ca text spiritual
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VII. Evolutia cosmica si istoria oculta
a omenirii

26. Evolutiile planetare

Evolutiile planetare - Saturn Vechi, Soarele Vechi, Luna Veche si PaAmantul - reprezinta etape suc-
cesive ale formarii cosmosului si omului. Fiecdrei stariii corespund anumite grade de constiinta, com-
ponente umane si activitati ale ierarhiilor. Jupiter, Venus si Vulcan sunt prezentate ca stari viitoare.
Tema este scheletul cosmologiei steineriene si trebuie inteleasa ca o naratiune spiritual-evolutiva, nu
ca astronomie conventionala.

Repere GA: GA 13 - expunerea sistematica a evolutiei planetare; GA 11 - imagini din Cronica
Akasha; GA 89 - constiinta, viata si forma; GA 93a - cosmogonie esoterica; GA 110 - rolul ierarhiilor in
evolutia cosmica.

¢ 26.1 Vechiul Saturn
* 26.2 Vechiul Soare
* 26.3 Vechea Luna
* 26.4 Pamantul
* 26.5 Viitorul Jupiter
* 26.6 Viitoarea Venus
* 26.7 Vulcan
 26.8 Stari de constiinta, viata si forma
* 26.9 Repetitii si recapitulari cosmice
27. Evolutia Pamantului
Evolutia PAmantului cuprinde separarea Soarelui si Lunii, aparitia regnurilor, densificarea ma-
teriei si dobandirea Eului uman. Evenimentele cosmice sunt legate de interventiile luciferice si ahri-
manice si de pregatirea Misteriului de pe Golgota. Tema ofera contextul pentru Lemuria, Atlantida,
epocile culturale si viitoarea transformare a planetei, fiind una dintre cele mai ample constructii spe-
culative ale antroposofiei.
Repere GA: GA 13 - evolutia Pamantului si a omului; GA 11 - Lemuria si Atlantida; GA 89 - trepte
cosmice de constiintd, viata si forma; GA 105 - univers, Pamant si om; GA 349 - prezentari sintetice
pentru lucratorii Goetheanumului.

* 27.1 Desprinderea Soarelui
* 27.2 Desprinderea Lunii
 27.3 Densificarea materiei
* 27.4 Formarea corpului omenesc
* 27.5 Interventia entitatilor luciferice
* 27.6 Aparitia libertatii si a erorii
 27.7 Pacatul originar in lectura antroposofica
28. Lemuria si Atlantida
Lemuria este scena separarii sexelor, a individualizarii si a influentei luciferice; Atlantida este
asociatd cu o constiintd imaginativa, controlul fortelor vitale si pregatirea omenirii postatlanteene.
Steiner prezinta aceste epoci ca rezultate ale cercetarii akashice. Pentru studiu critic trebuie separate
naratiunea internd a sistemului, sursele teosofice si datele istoriei, geologiei si paleoantropologiei
moderne.
Repere GA: GA 11 - Din Cronica Akasha; GA 13 - evolutia lemuriana si atlanteand; GA 93a -
cosmogonie si evolutie timpurie; GA 105 - univers, Pamant si om; GA 106 - mituri egiptene si ecouri
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

ale Atlantidei.

* 28.1 Omenirea lemuriana

* 28.2 Separarea sexelor

» 28.3 Vechea clarvedere

» 28.4 Catastrofa lemuriana

« 28.5 Civilizatia atlanteana

+ 28.6 Fortele eterice si memoria atlanteana
» 28.7 Oracolele atlanteene

» 28.8 Catastrofa atlanteana

+ 28.9 Migratiile postatlanteene

29. Epocile culturale postatlanteene

Dupa catastrofa atlanteand, Steiner distinge sapte epoci culturale: vechea indiana, vechea per-
sana, egipto-caldeeana, greco-latind, actuala epoca a sufletului constientei si doud epoci viitoare. Fie-
care dezvolta o facultate specifica si este condusd de anumite entitati spirituale. Schema organizeaza
interpretarea religiilor, filosofiei, artei, politicii si misiunii lui Michael in istoria universala.

Repere GA: GA 13 - epocile postatlanteene; GA 105-106 - culturi vechi si evolutia constiintei;
GA 121 - misiunile sufletelor popoarelor; GA 124 - fundalul istoric al crestinismului; GA 26 - epoca lui
Michael si sufletul constientei.

* 29.1 Epoca veche indiana

* 29.2 Epoca veche persana

* 29.3 Epoca egipteano-caldeeana
* 29.4 Epoca greco-romana

* 29.5 Epoca sufletului constientei
* 29.6 A sasea epoca culturala

* 29.7 A saptea epoca culturala

* 29.8 Evolutia constiintei umane

30. Rase, popoare si misiuni culturale

Steiner diferentiaza rasa, poporul, natiunea si epoca culturald, atribuind unor entitati spiritu-
ale roluri in formarea comunititilor. in acelasi timp, afirma ca individualitatea trebuie sa depdseasca
treptat determindrile de sange si apartenenta colectivd. Tema necesitd o lectura istorica si critica
atentd, deoarece unele formulari despre rase si popoare sunt legate de vocabularul si ierarhiile va-
lorice ale epocii sale.

Repere GA: GA 121 - Misiunea sufletelor popoarelor; GA 13 - rase si epoci culturale; GA 174a-
174b - Europa, popoare si impulsuri istorice; GA 185 - simptome si realitati ale istoriei moderne; GA
349 si GA 353 - prezentari istorice pentru lucratori.

* 30.1 Diferenta dintre rasa, popor si epoca

* 30.2 Sufletele popoarelor

* 30.3 Arhanghelii conducatori ai popoarelor
* 30.4 Misiunile culturale

* 30.5 Individualitate si apartenenta colectiva
* 30.6 Nationalism si cosmopolitism

« 30.7 Est, Centru si Vest

« 30.8 Viitorul slav si viitoarea cultura

* 30.9 Problema afirmatiilor rasiale la Steiner
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VIII. Ierarhii spirituale, fortele rau-
lui si subnatura

31. Cele noua ierarhii spirituale

Cele noud ierarhii sunt grupate in trei triade: Ingeri, Arhangheli, Arhai; Puteri, Virtuti, Domnii;
Tronuri, Heruvimi, Serafimi. Ele participa la formarea cosmosului, a corpurilor umane, a popoare-
lor si epocilor. Steiner integreaza terminologia lui Dionisie Areopagitul Intr-o naratiune evolutiva
proprie, in care ierarhiile pot inainta, intarzia sau asuma functii luciferice si ahrimanice.

Repere GA: GA 110 - Ierarhiile spirituale si reflectarea lor in lumea fizicd; GA 102 - influenta
fiintelor spirituale asupra omului; GA 136 - fiinte spirituale in corpurile ceresti si naturd; GA 132 -
evolutia Pamantului si activitatea ierarhiilor; GA 26 - ierarhii si Misteriul lui Michael.

+ 31.1 Ingerii

* 31.2 Arhanghelii

* 31.3 Arheii sau Spiritele timpului

* 31.4 Exusiai sau Spiritele formei

* 31.5 Dynamis sau Spiritele miscarii

* 31.6 Kyriotetes sau Spiritele intelepciunii

* 31.7 Tronurile sau Spiritele vointei

* 31.8 Heruvimii

* 31.9 Serafimii

* 31.10 Activitatea ierarhiilor in evolutia cosmica

32. Michael si epoca sa

Michael este prezentat ca Arhanghel solar, conducator al inteligentei cosmice si spirit al epocii
moderne incepand cu 1879. Misiunea sa ar fi transformarea gandirii abstracte intr-o gandire libera
si spirituald, capabild sa il recunoasca pe Hristos in sfera etericd. Tema leaga filosofia libertatii, hris-
tologia, lupta cu Ahriman si programul Societatii Antroposofice din ultima perioada a lui Steiner.

Repere GA: GA 26 - Tezele antroposofice. Misteriul lui Michael; GA 152 - preistoria cosmica
a impulsului hristic; GA 174-178 - fiinte spirituale si crizele epocii moderne; GA 194 - misiunea lui
Michael si Ahriman; GA 229 - imaginatia michaelica.

* 32.1 Michael ca Arhanghel solar

* 32.2 Michael si inteligenta cosmica

* 32.3 Trecerea inteligentei la omenire

* 32.4 Epoca michaelica moderna

* 32.5 Lupta cu dragonul

» 32.6 Scoala suprasensibila a lui Michael

* 32.7 Scrisorile lui Michael si maximele antroposofice

33. Lucifer, Ahriman si Asuras

Lucifer si Ahriman sunt forte spirituale polare: Lucifer tinde spre exaltare, desprindere pre-
matura si spiritualizare fara realitate; Ahriman spre rigidizare, materialism si inteligenta lipsitd de
viata. Asuras sunt descrisi ca adversari mai radicali, capabili sa atace nucleul Eului. Hristos apare ca
principiu al echilibrului liber, nu ca simpla medie intre cele doud extreme.

Repere GA: GA 13 - rolul lui Lucifer si Ahriman in evolutia omului; GA 107 - antropologie si
influente spirituale; GA 113 - Orientul in lumina Occidentului; GA 191 si GA 193 - polaritatea luciferic-
ahrimanicd; GA 194 - Ahriman si misiunea lui Michael.
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

¢ 33.1 Impulsul luciferic

* 33.2 Impulsul ahrimanic

 33.3 Echilibrul dintre Lucifer si Ahriman
* 33.4 Asuras si atacul asupra Eului

* 33.5 Entitati normale si anormale

+ 33.6 Incarnarea viitoare a lui Ahriman
33.7 Hristos ca centru al echilibrului

34. Sorat, a opta sfera si raul radical

Sorat este asociat cu ,fiara” apocaliptica si cu un rau solar advers lui Hristos; a opta sfera de-
semneaza o deviere a substantei si constiintei din evolutia normald, iar Asuras un atac asupra Eului.
Aceste teme apar fragmentar si In contexte diferite, de aceea nu trebuie contopite farad precautie. Ele
constituie nivelul cel mai radical al demonologiei si eshatologiei antroposofice.

Repere GA: GA 104 si GA 104a - comentariile la Apocalipsa; GA 254 - miscarea oculta din secolul
al XIX-lea si a opta sferd; GA 107 - Asuras si evolutia Eului; GA 346 - Apocalipsa pentru preoti; GA 93a
- fundal cosmogonic esoteric.

* 34.1 Sorat si demonul solar

* 34.2 Numarul 666

* 34.3 A opta sfera

* 34.4 Pierderea substantei umane

* 34.5 Dublul ahrimanic

* 34.6 Subnatura

* 34.7 Electricitate si magnetism

* 34.8 Tehnologia si riscul dezumanizarii
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IX. Reincarnare, karma si destin

35. Reincarnarea

Reincarnarea este succesiunea vietilor pamantesti prin care individualitatea dezvoltd facultati
si echilibreaza experiente. Steiner o distinge de transmigratia simplistd a sufletelor si o coreleaza cu
evolutia istorica a constiintei. Studiul trebuie sd urmareasca atat formularile sistematice timpurii,
cat si modul in care, in ultimii ani, Steiner atribuie incarndri succesive unor personalitati istorice
concrete.

Repere GA: GA 9 - reincarnare si destin; GA 13 - evolutia individualitatii; GA 34 - articole despre
reincarnare si karma; GA 94 - cosmologie si vieti repetate; GA 135 - reincarnare si karma.

* 35.1 Individualitatea de-a lungul vietilor
* 35.2 Personalitate si individualitate

« 35.3 Alternanta incarnarilor

* 35.4 Intervalele dintre incarnari

« 35.5 Reincarnarea si evolutia omenirii

* 35.6 Memoria vietilor anterioare

* 35.7 Reincarnarea in Occident

36. Legile karmei

Karma este legea prin care gandurile, sentimentele si faptele unei vieti produc conditii si in-
talniri in vieti ulterioare. Steiner discuta karma individuala, de grup, profesionald, istorica si cos-
mica, insistand ca ea nu anuleaza libertatea, ci creeaza situatia in care libertatea poate actiona. Tema
devine problematicad atunci cAnd boala, suferinta sau relatiile sunt explicate prea rapid prin cauze
presupuse din existente anterioare.

Repere GA: GA 34 - formulari timpurii despre karma; GA 120 - manifestarile karmei; GA 130
si GA 135 - reincarnare, crestinism si destin; GA 235-240 - ciclurile despre relatiile karmice; GA 239 -
studiul sistematic al karmei.

* 36.1 Karma ca lege a destinului

* 36.2 Cauza morala si consecinta biografica
* 36.3 Karma individuala

* 36.4 Karma familiala

* 36.5 Karma popoarelor

* 36.6 Karma comunitéatilor spirituale

* 36.7 Karma profesiei si a vocatiei

* 36.8 Karma bolii si a suferintei

* 36.9 Karma si responsabilitatea

* 36.10 Karma si libertatea

37. Relatii karmice si biografii succesive

In ciclurile tarzii despre relatiile karmice, Steiner urméreste legaturi intre oameni, comunitati
si personalitdti de-a lungul mai multor incarnari. El propune identitati succesive, polarititi platonice
si aristotelice si misiuni comune ale unor grupuri. Aceste conferinte sunt importante pentru intelege-
rea ultimei faze a antroposofiei, dar necesitd cea mai mare prudentd documentara: afirmatia exacta,
data si contextul trebuie verificate individual.

Repere GA: GA 235-240 - Relatii karmice, volumele I-VIII; GA 236 - karma Societatii Antroposo-
fice; GA 238 - personalitati istorice sireincarnare; GA 240 - succesiuni individuale si curente spirituale;
GA 28 - context autobiografic si metodologic.

« 37.1 Identificarea individualitatilor in vieti diferite
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

* 37.2 Curente karmice in Societatea Antroposofica
* 37.3 Karma platoniciana si aristotelica

* 37.4 Karma personalitatilor istorice

37.5 Afinitati, intalniri si datorii karmice

* 37.6 Relatia dintre ereditate si karma individuala
37.7 Karma, harul si iertarea
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X. Moartea si viata dintre moarte si o
noua nastere

38. Procesul mortii

La moarte, corpul fizic este parasit, iar corpul eteric se desprinde dupa o retrospectiva pano-
ramica a vietii. Eul si corpul astral parcurg apoi procese de purificare si asimilare. Steiner descrie
moartea ca schimbare a modului de constiintd, nu ca disparitie, si leagd experienta post-mortem de
felul in care omul a gandit, a iubit si a actionat In viata pamanteasca.

Repere GA: GA 9 - sufletul in lumea spirituald; GA 13 - moartea si viata dintre Incarnari; GA
16-17 - meditatii asupra mortii si lumii spirituale; GA 140 - viata dintre moarte si o noud nastere; GA
153 - natura interioara a omului si viata dupad moarte.

+ 38.1 Separarea corpului fizic

+ 38.2 Tabloul retrospectiv eteric

* 38.3 Desprinderea corpului eteric

* 38.4 Constiinta imediat dupa moarte
« 38.5 Relatia dintre moarte si somn

39. Kamaloka si purificarea

Kamaloka este perioada de purificare in care omul retrdieste in sens invers efectele morale ale
vietii sale si se dezobisnuieste de dorintele dependente de corpul fizic. Durata este corelatd aproxi-
mativ cu timpul petrecut in somn. Tema explicd modul in care experienta morald devine cunoastere
si capacitate pentru o viata viitoare, dar nu trebuie confundatd pur si simplu cu purgatoriul crestin.

Repere GA: GA 9 - lumea sufletului si purificarea; GA 13 - existenta dupa moarte; GA 94 - cos-
mologie esoterica si kamaloka; GA 99 - teosofia rosicrucianului; GA 140 - descrieri mature ale vietii
post-mortem.

* 39.1 Retrdirea inversa a vietii
* 39.2 Dezobisnuirea de dorintele trupesti
* 39.3 Durata Kamaloka
* 39.4 Consecintele morale ale faptelor
« 39.5 Relatia cu cei rdmasi in viata
40. Devachan si lumea spirituala
Devachan desemneaza lumea spirituala in care individualitatea asimileaza roadele vietii si par-
ticipd la pregatirea unei noi intrupari. Steiner distinge regiuni sau niveluri si descrie o trecere de la
experienta sufleteasca la activitatea creatoare impreuna cu fiinte spirituale. Termenul este mai frec-
vent In perioada teosofica; in conferintele ulterioare este inlocuit adesea de descrieri mai diferentiate
ale lumii spirituale.
Repere GA: GA 9 - lumea spiritului; GA 13 - viata dintre moarte si renastere; GA 94 si GA 95
- terminologia teosofica timpurie; GA 99 - descriere rosicruciana a lumilor superioare; GA 140-141 -
descrieri cosmice ale vietii post-mortem.

* 40.1 Lumea sufleteasca

* 40.2 Devachanul inferior

* 40.3 Devachanul superior

* 40.4 Cronica Akasha dupa moarte
* 40.5 Miezul noptii cosmice

* 40.6 Pregatirea viitoarei incarnari
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

41. Sferele planetare dupa moarte

Dupa moarte, individualitatea ar traversa succesiv sferele Lunii, lui Mercur, Venus, Soarelui,
Marte, Jupiter si Saturn, intalnind ierarhii si transformand experienta vietii in capacitati pentru o
noua intrupare. Planetele nu sunt aici doar corpuri fizice, ci domenii spirituale. Tema dezvoltd ima-
ginea Devachanului si leaga destinul post-mortem de moralitate, relatii umane si evolutia cosmica.

Repere GA: GA 140 - viata dintre moarte si 0o noua nastere; GA 141 - viata dupd moarte in raport
cu lumea spirituala; GA 157a - destinul uman si sferele cosmice; GA 208 - omul si ordinea planetard;
GA 234 - experienta lumii spirituale dupa moarte.

» 41.1 Sfera Lunii

* 41.2 Sfera lui Mercur

» 41.3 Sfera lui Venus

* 41.4 Sfera Soarelui

* 41.5 Sfera lui Marte

* 41.6 Sfera lui Jupiter

* 41.7 Sfera lui Saturn

41.8 Activitatea ierarhiilor in destinul post-mortem

42. Legatura dintre vii si morti

Steiner sustine ca relatia dintre cei vii si cei morti continua prin ganduri, lecturd, comemorare
si o atentie spirituala cultivata. Gandurile celor vii pot deveni ,,hrana” pentru decedati, iar cei morti
pot inspira impulsuri morale si culturale. Tema cere discernamant intre practica comemorativa, ex-
perienta interioara si revendicarea unei comunicari concrete cu lumea spirituala.

Repere GA: GA 140 si GA 141 - viata post-mortem si relatia cu cei vii; GA 154 - destinul celor
morti si al celor vii; GA 168 - legatura dintre oameni vii si morti; GA 182 - cdutarea lui Hristos si
inspiratia din lumea spirituald; GA 234 - antroposofia si existenta dupa moarte.

* 42.1 Citirea pentru cei morti

* 42.2 Gandurile celor vii ca hrana spirituala

* 42.3 Comunicarea cu cei decedati

* 42.4 Comunitatea dintre lumea fizica si lumea spirituala
* 42.5 Hristos si viata dintre moarte si renastere
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XI. Hristologia antroposofica

43. Logosul si Fiinta solara

Hristos este descris ca Logos si Fiinta solara care coboara in evolutia pdmanteasca pentru a
intari Eul uman. Formula ,,Eu sunt” devine cheia unei hristologii cosmice in care Hristos depdseste
rangurile ierarhiilor obisnuite si actioneaza asupra intregului PAmant. Tema trebuie cititd Impreuna
cu distinctia dintre Iisus, purtatorul omenesc, si entitatea hristica.

Repere GA: GA 103 - Evanghelia dupa Ioan; GA 112 - Evanghelia dupa Ioan in raport cu celelalte
Evanghelii; GA 113 - Orientul In lumina Occidentului; GA 131 - de la Iisus la Hristos; GA 149 - Hristos
si lumea spirituala.

* 43.1 Hristos ca Logos

* 43.2 Hristos ca Fiinta solara

* 43.3 ,Eu sunt” si principiul Eului

* 43.4 Hristos si ierarhiile spirituale
« 43.5 Hristos in evolutia cosmica

44. Tisus si Hristos

Steiner distinge intre omul Iisus si Fiinta cosmica Hristos. La Botezul in Iordan, Hristos ar fi
intrat in invelisurile lui Iisus si ar fi activat prin ele timp de aproximativ trei ani, pana la Golgota.
Aceasta schema reorganizeaza doctrina Intruparii si explica de ce biografia lui lisus, structura corpu-
rilor sale si pregatirea lor karmicd sunt atat de importante in hristologia antroposofica.

Repere GA: GA 103 si GA 112 - hristologia ioaneicd; GA 114 - Evanghelia dupa Luca; GA 123 -
Evanghelia dupa Matei; GA 131 - De la Iisus la Hristos; GA 148 - biografia suplimentara din Evanghelia
a Cincea.

* 441 Distinctia dintre Iisus si Hristos
* 44.2 Botezul in Iordan
* 44.3 Intrarea Fiintei hristice in Iisus
* 44.4 Cei trei ani ai vietii publice
* 44.5 Corpul lui Iisus ca purtator al lui Hristos
45. Cei doi copii lisus
Doctrina celor doi copii lisus armonizeaza genealogia solomonicad din Matei cu genealogia na-
thanica din Luca. Copilul solomonic ar purta individualitatea lui Zarathustra, iar copilul nathanic
un suflet omenesc originar, neincarnat anterior. La doisprezece ani, Eul lui Zarathustra ar trece in
copilul nathanic. Tema este una dintre cele mai distinctive si controversate constructii ale lui Steiner.
Repere GA: GA 114 - Evanghelia dupa Luca si copilul nathanic; GA 123 - Evanghelia dupa Matei
si curentul solomonic; GA 131 - unirea celor doud curente; GA 117 - misterele sufletului si figura lui
Iisus; GA 148 - tineretea lui Iisus.

* 45.1 Copilul Iisus solomonic

* 45.2 Copilul Iisus nathanic

* 45.3 Zarathustra in copilul solomonic

¢ 45.4 Sufletul nathanic

+ 45.5 Intalnirea celor doud curente

* 45.6 Episodul de la doisprezece ani

* 45.7 Buddha si corpul astral al copilului nathanic
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

46. Faptele pre-pamantesti ale lui Hristos
Inainte de intruparea pamanteascd, Hristos ar fi implinit trei fapte cosmice prin care au fost
armonizate simturile, organele vitale si relatia dintre gandire, simtire si vointd. Aceste interventii
ar fi prevenit dezintegrarea omului sub influente luciferice. Misteriul de pe Golgota devine astfel a
patra fapta hristica, petrecuta in plan pamantesc.
Repere GA: GA 152 - Faptele pre-pamantesti ale lui Hristos; GA 149 - Hristos si lumea spirituald;
GA 148 - Evanghelia a Cincea; GA 131 - pregatirea corporala a Intruparii; GA 26 - Hristos in evolutia
omenirii.
* 46.1 Armonizarea simturilor
* 46.2 Armonizarea organelor vitale
* 46.3 Armonizarea gandirii, simtirii si vointei
* 46.4 Pregatirea Misteriului de pe Golgota

47. Misteriul de pe Golgota

Misteriul de pe Golgota este centrul istoriei cosmice: moartea lui Hristos ar introduce In Pamant
o forta noud, transformand aura planetei si posibilitatea Eului uman. Sangele varsat, coborarea in
lumea mortilor si Invierea sunt interpretate ca procese obiective ale cosmosului, nu numai ca eve-
nimente religioase. Intreaga evolutie anterioara ar pregiti acest moment, iar viitorul ar dezvolta
consecintele sale.

Repere GA: GA 103 si GA 112 - semnificatia ioaneicd a Golgotei; GA 131 - moartea si invierea
lui Hristos; GA 139 - Evanghelia dupa Marcu; GA 152 - cele patru fapte hristice; GA 148 - relatarea
Evangheliei a Cincea.

* 47.1 Golgota ca eveniment cosmic

» 47.2 Sangele lui Hristos si Pamantul

47.3 Moartea pe cruce

47.4 Coborarea in lumea mortilor

* 47.5 Transformarea aurei Paméantului

* 47.6 Impulsul hristic In evolutia omenirii

48. Invierea si ,fantoma” corpului fizic

»<Fantoma” corpului fizic desemneaza arhetipul spiritual al formei umane, degradat prin influ-
enta luciferica si restaurat prin invierea lui Hristos. Trupul invierii devine germenele unei viitoare
corporalitdti umane. Steiner leagd aceasta doctrina de ,economia spirituala”, potrivit careia copii ale
unor componente desavarsite pot fi pastrate si transmise altor individualitati.

Repere GA: GA 131 - conferintele despre fantoma corpului fizic si inviere; GA 109 - principiul
economiei spirituale; GA 114 - corpul nathanic si mostenirea spirituald; GA 152 - pregdtirea hristica
a corporalitatii; GA 13 - transformarea viitoare a corpului omenesc.

* 48.1 Arhetipul corpului fizic

* 48.2 Fantoma trupului

* 48.3 Trupul invierii

+ 48.4 Invierea si viitorul corporalitatii

* 48.5 Economia spirituala si copiile corpurilor

49. Reaparitia lui Hristos in eteric

Steiner interpreteaza A Doua Venire ca reaparitie a lui Hristos in sfera eterica, perceptibila trep-
tat printr-o noua facultate de vedere spirituald. Evenimentul de la Damasc al lui Pavel este modelul
anticipativ al acestei experiente. Tema include avertismentul cd asteptarea unei reveniri fizice sau
identificarea unor pretendenti pamantesti poate falsifica impulsul hristic.

Repere GA: GA 118 - evenimentul reaparitiei lui Hristos in eteric; GA 130 - crestinism esoteric
si conducerea spirituald; GA 152 - Hristos si evolutia constiintei; GA 175 - pregatirea vederii eterice;
GA 182 - cum poate fi gasit Hristos.

* 49.1 A doua venire ca eveniment eteric
* 49.2 Inceputul secolului al XX-lea

* 49.3 Dezvoltarea vederii eterice

* 49.4 Pavel si experienta de la Damasc

* 49.5 Noile experiente ale lui Hristos

* 49.6 Pericolul falselor aparitii
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

50. Evanghelia a Cincea

»Evanghelia a Cincea” este numele dat de Steiner unor rezultate ale cercetarii akashice despre
tineretea lui Iisus, cdlatoriile sale, Intalnirea cu diferite curente religioase, convorbirea cu mama,
Botezul, ispitirea si Patimile. Ea functioneaza ca o naratiune revelata suplimentara celor patru Evan-
ghelii canonice. Din punct de vedere metodologic si teologic, este unul dintre cele mai importante
texte de verificat direct.

Repere GA: GA 148 - Evanghelia a Cincea; GA 114 si GA 123 - fundalul celor doi copii Iisus;
GA 131 - trecerea de la Iisus la Hristos; GA 11 - metoda Cronicii Akasha; GA 10-17 - justificarea caii
suprasensibile.

* 50.1 Tineretea lui Iisus

* 50.2 Calatoriile si intalnirile lui Iisus

* 50.3 Discutia cu mama

* 50.4 Botezul in Iordan

* 50.5 Ispitirea

50.6 Patimile si Golgota

* 50.7 Statutul revelator al Evangheliei a Cincea
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XII. Scriptura, Biserica si crestinism
esoteric

51. Cele patru Evanghelii

Steiner citeste cele patru Evanghelii ca documente provenite din curente initiatice diferite, fi-
ecare accentudnd o dimensiune a lui Hristos: cosmica, sufleteascd, genealogica sau evolutiva. Di-
ferentele nu sunt tratate ca simple contradictii literare, ci ca perspective spirituale complementare.
Ciclurile evanghelice formeaza nucleul ,,crestinismului antroposofic”.

Repere GA: GA 103 si GA 112 - Evanghelia dupd Ioan; GA 114 - Evanghelia dupa Luca; GA
123 - Evanghelia dupa Matei; GA 124 si GA 139 - Evanghelia dupa Marcu; GA 148 - completarea prin
Evanghelia a Cincea.

* 51.1 Evanghelia dupa Ioan

* 51.2 Evanghelia dupa Luca

* 51.3 Evanghelia dupa Matei

* 51.4 Evanghelia dupa Marcu

* 51.5 Diferentele dintre traditiile evanghelice
* 51.6 Evangheliile ca documente initiatice

52. Apostolul Pavel si crestinismul viitorului

Pavel este figura omului care il percepe pe Hristos dupa Golgota, independent de vederea fizica.
Experienta de la Damasc devine prototipul recunoasterii Hristosului eteric si al unei noi initieri cres-
tine. Steiner leagd misiunea paulina de inviere, libertatea Eului si trecerea de la vechile Misterii la
un crestinism interior accesibil omenirii viitoare.

Repere GA: GA 112 - Pavel si Evanghelia dupa Ioan; GA 118 - Damasc si reaparitia eterica; GA
142 - Bhagavad Gita si Epistolele lui Pavel; GA 149 - Hristos si lumea spirituald; GA 211 - Hristos si
sufletul omenesc.

* 52.1 Evenimentul de la Damasc

« 52.2 Pavel si Hristosul eteric

* 52.3 Pavel si invierea

* 52.4 Pavel si depasirea vechii initieri
* 52.5 Misiunea paulina

53. Ioan, Ilie si Lazar

Steiner propune succesiunea Ilie - Ioan Botezatorul si interpreteaza invierea lui Lazar ca o ini-
tiere prin care Lazar devine Ioan, autorul Evangheliei. in ciclurile karmice tarzii, aceeasi individu-
alitate este legata de Rafael si Novalis. Tema ilustreaza modul In care exegeza biblicd, initierea si
reincarnarea sunt unite intr-o istorie spirituala a personalitatilor.

Repere GA: GA 103 si GA 112 - Lazar-Ioan si Evanghelia dupd Ioan; GA 114 si GA 139 - Ilie si
Ioan Botezatorul; GA 109 - economia spirituala si transmiterea fortelor; GA 238-240 - Rafael, Novalis
si relatii karmice; GA 148 - contextul vietii lui Iisus.

* 53.1 Ilie si Ioan Botezatorul

* 53.2 Decapitarea lui Ioan

* 53.3 Sufletul-grup al apostolilor

* 53.4 Invierea lui Lazir ca initiere
53.5 Lazéar devine Ioan

53.6 Autorul Evangheliei dupa Ioan
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* 53.7 Rafael si Novalis in succesiunea spirituala

54. Treimea, Duhul Sfant si Sophia

Treimea este prezentata ca activitate diferentiatd a Tatdlui, Fiului si Duhului Sfant in natura,
libertate si spiritualizarea vointei. Sophia, Isis si Maria formeaza un alt fir, legat de intelepciunea cos-
mica side ,noua Isis”. Tema reuneste hristologia, pnevmatologia si simbolismul feminin, dar termenii
nu sunt folositi intotdeauna cu sensul dogmatic clasic.

Repere GA: GA 103 - Logos, Duh si intelepciune ioaneicd; GA 202 - noua Isis si misterul So-
phiei; GA 214 - misterul Treimii si misiunea Duhului; GA 353 - prezentari despre Treime si formele
crestinismului.

* 54.1 Tatal, Fiul si Duhul Sfant
* 54.2 Treimea ca proces cosmic
* 54.3 Duhul Sfant si cunoasterea spirituala
* 54.4 Isis si noua Isis
* 54.5 Maria si Sophia
* 54.6 Femininul spiritual
54.7 ,Isis-Maria-Sophia”

55. Graalul, Parsifal si Misteriile crestine

Graalul reprezintd pentru Steiner un mister al corporalitatii purificate si al legaturii dintre cos-
mos, sange si Euharistie. Parsifal invata sa formuleze intrebarea libera, depasind obedienta vechilor
initieri. Rana lui Amfortas simbolizeaza o spiritualitate ranita de dorintd. Tema descrie transforma-
rea Misteriilor precrestine intr-o initiere crestind bazata pe libertatea Eului.

Repere GA: GA 144 - Misteriile Orientului si ale crestinismului; GA 149 - Hristos si lumea spi-

rituald; cautarea Graalului; GA 112 - sdnge, Euharistie si Evanghelia dupa Ioan; GA 15 - conducerea
spirituald a omenirii; GA 145 - transformarea corporalitatii prin dezvoltare spirituala.

* 55.1 Sfantul Graal

* 55.2 Graalul si corpul omenesc
* 55.3 Parsifal

* 55.4 Intrebarea libera

* 55.5 Amfortas si rana

* 55.6 Transformarea Misteriilor
* 55.7 Crestinismul Graalului

56. Apocalipsa si eshatologia

Comentariul la Apocalipsa interpreteaza cele sapte Biserici, pecetile, trambitele, numarul 666 si
fiara ca etape si forte ale evolutiei umane. ,Razboiul tuturor impotriva tuturor” marcheaza o posibila
criza viitoare, iar Sorat concentreaza opozitia fatd de Hristos. Steiner revine la text in 1908 si in 1924,
cu accente diferite, inclusiv pastorale pentru preotii Comunitatii Crestinilor.

Repere GA: GA 104 - Apocalipsa dupa Ioan; GA 104a - imagini si numere apocaliptice; GA 90a
- interpretari esoterice timpurii; GA 346 - cursul despre Apocalipsa pentru preoti; GA 13 - viitorul
evolutiei pamantesti.

* 56.1 Apocalipsa dupa Ioan

* 56.2 Cele sapte Biserici

* 56.3 Pecetile si trambitele

56.4 Numarul 666

* 56.5 Sorat

* 56.6 Razboiul tuturor impotriva tuturor
* 56.7 Viitorul omenirii

57. Scriptura, Traditie, Biserica si sacramente

Tema compara canonul biblic si traditia bisericeasca cu ideea unei traditii spirituale accesibile
prin cercetare suprasensibila. Steiner vorbeste despre Biserica si sacramente atat istoric, cat si In le-
gatura cu intemeierea Comunitatii Crestinilor. Botezul, Euharistia, Tatal nostru si Fericirile primesc
interpretari esoterice, iar viitorul religiei este asociat cu trecerea de la credinta la cunoastere spiritu-
ala.

Repere GA: GA 8 - crestinismul ca fapt mistic; GA 96 si GA 97 - crestinism, intelepciune sireligie;
GA 103-148 - ciclurile evanghelice; GA 342-346 - cursurile pentru intemeierea Comunitatii Crestinilor;
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GA 215 - religie si antroposofie.

* 57.1 Canonul biblic

* 57.2 Traditia spirituala si traditia bisericeasca
« 57.3 Biserica istorica

* 57.4 Sacramentele

* 57.5 Botezul

* 57.6 Euharistia

* 57.7 Rugaciunea ,Tatdl nostru”

» 57.8 Fericirile

* 57.9 Religia viitorului si depasirea credintei

* 57.10 Comunitatea Crestinilor
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XIII. Religii, Misterii si curente esote-
rice

58. India, yoga si intelepciunea orientala

India reprezintd prima mare epocd postatlanteand, orientata spre experienta unitatii dintre
Atman si Brahman. Steiner apreciaza yoga si Bhagavad Gita, dar sustine ca metodele respiratorii si
initierea orientald nu pot fi transferate neschimbat omului occidental modern. Krishna este integrat
intr-o istorie spirituala care trebuie implinita si transformata prin impulsul hristic.

Repere GA: GA 113 - Orientul in lumina Occidentului; GA 142 - Bhagavad Gita si Epistolele lui
Pavel; GA 146 - fundamentele oculte ale Bhagavad Gitei; GA 94 - cosmologie si initiere orientala; GA
266 - exercitii si delimitari ale caii occidentale.

* 58.1 Vechea epoca indiana

« 58.2 Brahman si Atman

58.3 Yoga si respiratia

* 58.4 Initierea orientala

* 58.5 Bhagavad Gita

* 58.6 Krishna

+ 58.7 Transformarea intelepciunii orientale in Occident

59. Persia si Zarathustra

Zarathustra este profetul impulsului solar al lui Ahura Mazda si adversarul lui Ahriman. Steiner
ii atribuie mai multe incarnari si un rol decisiv In pregdatirea corporala a lui Iisus: individualitatea
sa ar locui in copilul solomonic. Tema uneste religia persand, evolutia postatlanteana, doctrina celor
doi copii Iisus si economia spirituala.

Repere GA: GA 101 - mituri si invataturi despre Zarathustra; GA 109 - principiul economiei
spirituale; GA 113 - Persia si polaritatea luminda-intuneric; GA 123 - Evanghelia dupa Matei; GA 131 -
cei doi copii lisus.

* 59.1 Ahura Mazda si Ahriman

* 59.2 Lumina si intunericul

* 59.3 Zarathustra si impulsul solar

* 59.4 Reincarndrile lui Zarathustra

* 59.5 Zarathustra si cei doi copii lisus

60. Egipt, Caldeea si Hermes

Egiptul si Caldeea sunt descrise ca o epocd In care omul citea ordinea spirituala in stele, geome-
trie, cult si organism. Hermes, Isis si Osiris, astronomia caldeeana si initierea preoteascad pregatesc
0 cunoastere care va fi transformata de Moise si apoi de crestinism. Tema explica legatura dintre
cosmologie, mit, medicina si istoria spirituala a culturilor.

Repere GA: GA 106 - mituri si Misterii egiptene; GA 105 - univers, Pamant si om; GA 123 - Moise,
Avraam si pregdatirea lui Hristos; GA 119 - Misteriile lui Isis si Osiris; GA 60 - intelepciunea culturilor
vechi.

* 60.1 Misteriile egiptene
60.2 Hermes

* 60.3 Isis si Osiris

* 60.4 Astronomia caldeeana
* 60.5 Preotia si initierea
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* 60.6 Moise si intelepciunea egipteana
61. Curentul ebraic

Curentul ebraic are misiunea de a interioriza experienta divinului si de a pregati o corporalitate
apta pentru intruparea lui Hristos. Avraam, Melchisedec, Moise, Solomon si legenda Templului sunt
trepte ale acestui proces. Steiner leaga genealogia, sngele, legea si monoteismul de o evolutie a Eului,
dar introduce si interpretari esoterice care depasesc textul biblic.

Repere GA: GA 93 si GA 93a - legenda Templului si curentele esoterice; GA 109 - Melchisedec si
economia spirituald; GA 114 - curentul nathanic; GA 123 - Avraam, Moise si genealogia mateiand; GA
124 - fundalul ebraic si istoria crestinismului.

* 61.1 Avraam

* 61.2 Melchisedec

* 61.3 Sem si conducerea postatlanteana

* 61.4 Moise

* 61.5 Cele Zece Porunci

* 61.6 Solomon

* 61.7 Hiram si legenda Templului

* 61.8 Pregatirea corporala a venirii lui Hristos

62. Buddha si buddhismul

Buddha este prezentat ca un Bodhisattva care atinge iluminarea si ofera omenirii doctrina com-
pasiunii, a celor patru adevaruri si a caii octuple. Dupa moarte, influenta sa ar actiona asupra corpu-
lui astral al copilului Iisus nathanic si, intr-un alt fir, asupra lui Francisc de Assisi. Steiner interpre-
teazad buddhismul ca o etapd mareata, dar incompleta fara impulsul hristic.

Repere GA: GA 114 - Buddha si copilul Iisus nathanic; GA 113 - intelepciunea Orientului; GA 130
- Buddha, Francisc si crestinismul esoteric; GA 142 - comparatia cu impulsul paulin; GA 155 - Hristos
si evolutia spirituala a omenirii.

* 62.1 Viata lui Gautama Buddha

* 62.2 Bodhisattva si Buddha

* 62.3 Cele patru adevaruri

* 62.4 Calea octupla

* 62.5 Nirvana

* 62.6 Buddha si copilul Iisus nathanic

* 62.7 Francisc de Assisi si mostenirea buddhica

63. Misteriile grecesti si romane

Misteriile grecesti si romane sunt scoli de initiere in care miturile lui Orfeu, Dionysos, Apollo,
Prometeu si Mithras exprima procese reale ale sufletului si cosmosului. Filosofia greaca reprezinta
0 exteriorizare intelectuala a vechii intelepciuni misterioase. Crestinismul ar implini Misteriile prin
aducerea in plan istoric a ceea ce fusese experimentat ritual si vizionar.

Repere GA: GA 8 - Crestinismul ca fapt mistic; GA 92 - adevaruri oculte in mituri; GA 129 - mi-
nunile lumii si mitologia greaca; GA 132 - evolutia pamanteasca si Misteriile; GA 144 - transformarea
Misteriilor in crestinism.

* 63.1 Eleusis

* 63.2 Orfeu

* 63.3 Dionysos

* 63.4 Apollo

* 63.5 Prometeu

* 63.6 Mithras

* 63.7 Filosofia greaca si initierea

* 63.8 Crestinismul ca implinire a Misteriilor
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64. Misteriile celtice, germanice si nordice

Misteriile celtice, germanice si nordice sunt asociate cu experiente ale naturii, ale zeilor si ale
destinului cosmic. Odin, Thor, Loki si Amurgul zeilor sunt citite ca imagini ale ierarhiilor si ale trans-
formarii constiintei. Ulfila marcheaza crestinarea gotilor, iar Wagner reia materialul mitic in arta.
Tema aratd cum Steiner integreaza mitologia nordica in istoria spirituald europeana.

Repere GA: GA 92 si GA 101 - mituri si legende nordice; GA 121 - sufletele popoarelor si mitolo-
gia germanica; GA 299 - Ulfila si evolutia limbajului; GA 104a - motive nordice si apocaliptice; GA 102
- fiinte spirituale si mituri europene.

* 64.1 Druizii

* 64.2 Misteriile nordice

64.3 Odin, Thor si Loki

64.4 Amurgul zeilor

 64.5 Ulfila si crestinismul gotilor

* 64.6 Richard Wagner si mitologia germanica

65. Gnosticism, maniheism si rosicrucianism

Gnosticismul, maniheismul si rosicrucianismul sunt curente prin care cunoasterea spirituala
ar fi fost pastrata si transformata in epoca crestind. Mani incearca sa rascumpere raul, Christian
Rosenkreutz organizeaza o initiere occidentald, iar alchimia exprima transformarea omului si naturii.
Steiner isi situeazd propria cale in continuitate selectiva cu rosicrucianismul, nu ca simpla repetare
a acestuia.

Repere GA: GA 8 - gnosticism si Misterii crestine; GA 93 si GA 93a - legenda Templului si ma-
niheism; GA 99 - teosofia rosicrucianului; GA 130 - crestinism esoteric si Christian Rosenkreutz; GA
233a - Misterii si curente initiatice.

* 65.1 Gnosticismul crestin

* 65.2 Mani si maniheismul

* 65.3 Problema raului in maniheism
* 65.4 Christian Rosenkreutz

* 65.5 Initierea rosicruciana

* 65.6 Nunta chimica

* 65.7 Alchimia spirituala

66. Templieri, masonerie si societati secrete

Templierii, francmasoneria si societatile secrete sunt analizate ca purtatoare ale unor simbo-
luri si impulsuri esoterice, dar si ca organizatii susceptibile de instrumentalizare politica. Legenda
Templului, gradele initiatice si curentele oculte ale Estului si Vestului formeaza un fundal al istoriei
moderne. Este necesara distingerea faptelor istorice de interpretarile metahistorice si de afirmatiile
polemice ale lui Steiner.

Repere GA: GA 93 si GA 93a - legenda Templului si masonerie; GA 171 si GA 172 - fraternitati,
impulsuri oculte si istorie modernd; GA 178 - curente oculte si politica; GA 254 - miscarea oculta din
secolul al XIX-lea; GA 185 - societdti, iezuitism si simptome istorice.

* 66.1 Ordinul Templierilor

* 66.2 Suprimarea Templierilor

* 66.3 Legenda Templului

* 66.4 Francmasoneria

* 66.5 Gradele si simbolurile initiatice

* 66.6 Societati oculte occidentale

* 66.7 Politica oculta

* 66.8 Curentele oculte ale Estului si Vestului

67. Iezuitismul si Ignatiu de Loyola

Steiner considera Exercitiile spirituale ale lui Ignatiu de Loyola o tehnica puternica de formare
a vointei, dar critica orientarea lor spre o reprezentare militard si institutionald a lui Hristos. El
diferentiazad impulsul individual al lui Loyola de dezvoltarea ulterioara, pe care o descrie uneori ca
ahrimanizata. Tema trebuie urmarita in conferintele despre catolicism, istoria moderna si karma.

Repere GA: GA 185 - iezuitismul si Exercitiile spirituale; GA 198 - catolicismul roman si inteme-
ierea ordinului; GA 200 - noua spiritualitate si iezuitismul; GA 240 - karma lui Ignatiu de Loyola; GA
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346 - referinte tarzii la ordinul iezuit.

* 67.1 Exercitiile spirituale

* 67.2 Formarea vointei

* 67.3 Imaginea lui Hristos ca general
* 67.4 Organizatia ecleziastica

* 67.5 Admiratie si critica la Steiner

* 67.6 Iezuitism si ahrimanizare

68. Islamul si relatiile dintre religii

Islamul este interpretat de Steiner in cadrul istoriei postcrestine ca monoteism care preia im-
pulsuri ebraice, egipto-caldeene si aristotelice, dar ocoleste Intruparea Fiului. Arabismul are totodata
un rol major in transmiterea stiintei si filosofiei cdtre Europa. Pasajele includ generalizari si evaludri
polemice, de aceea trebuie citite in context istoric si comparate cu cercetarea academica moderna
asupra Islamului.

Repere GA: GA 124 - religia Lunii si arabismul; GA 182 - Jundi-Shapur si aparitia Islamului; GA
196 - Islam si istoria imperialismului; GA 235 - Harun al-Rashid si relatii karmice; GA 353 - istoria
omenirii, crestinism si Islam.

* 68.1 Mahomed

* 68.2 Islamul si monoteismul

* 68.3 Arabismul si cultura europeana

* 68.4 Aristotelismul arab

* 68.5 Religii comparate in istoria spirituala
* 68.6 Sincretism si transformare spirituala
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XIV. Personaje si individualitati in
lectura lui Steiner

69. Personaje crestine si mistice

Aceasta galerie reuneste sfinti, mistici si personalitati crestine pe care Steiner le include in na-
ratiuni despre karma, initiere si transmiterea impulsurilor spirituale. Francisc, Ulfila, Loyola, Melchi-
sedec, Pavel, Ioan, Toma, Augustin si Ioana d’Arc au functii distincte. Pentru Sundar Singh nu exista o
referintd directd sigura identificata in GA; el poate fi folosit doar comparativ, nu atribuit lui Steiner.

Repere GA: GA 109 - Francisc, Melchisedec si economia spirituala; GA 185, GA 198 si GA 240 -
Loyola si iezuitismul; GA 103-114 - Pavel, Ioan si Lazar; GA 74 si GA 125 - Toma d’Aquino si Augustin;
GA 235-240 - personalitati crestine in ciclurile karmice.

* 69.1 Francisc de Assisi
* 69.2 Ulfila sau Wulfila
* 69.3 Ignatiu de Loyola
* 69.4 Melchisedec

* 69.5 Apostolul Pavel

* 69.6 Ioan Botezatorul
* 69.7 Lazar-loan

* 69.8 Toma d’Aquino

* 69.9 Augustin

* 69.10 Ioana d’Arc

* 69.11 Sundar Singh - comparatie de receptare, nu referinta Steiner sigura

70. Maestri si curente esoterice

Maestrii si curentele esoterice formeazd, in lectura lui Steiner, o conducere spirituala a omeni-
rii. Zarathustra, Buddha, Krishna, Hermes, Mani, Christian Rosenkreutz, Maestrul Iisus, Scythianos
si Saint-Germain apar ca individualitati sau functii care pastreaza si transforma intelepciunea. Iden-
tificdrile difera ca nivel de explicitare si trebuie verificate in conferinta exactd, mai ales cand sunt
preluate din traditii teosofice.

Repere GA: GA 109 - economia spirituala si maestrii; GA 113-114 - Zarathustra, Buddha si
Krishna; GA 130 - Christian Rosenkreutz si crestinismul esoteric; GA 93a - Mani, Scythianos si curente
oculte; GA 264-266 - Scoala Esoterica si conducerea spirituala.

* 70.1 Zarathustra

* 70.2 Buddha

* 70.3 Krishna

¢ 70.4 Hermes

* 70.5 Mani

* 70.6 Christian Rosenkreutz
* 70.7 Maestrul Iisus

* 70.8 Scythianos

¢ 70.9 Saint-Germain
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71. Filosofi, artisti si oameni de stiinta

Steiner interpreteaza istoria filosofiei, artei si stiintei ca expresie a evolutiei constiintei si a unor
individualitati care revin in incarnari succesive. Unii autori sunt studiati filosofic - Kant, Fichte, Hegel,
Goethe, Nietzsche -, altii esoteric sau karmic - Platon, Aristotel, Rafael, Novalis, Wagner, Kaspar Hauser.
Tema cere separarea monografiilor istorico-filosofice de afirmatiile suprasensibile tarzii.

Repere GA: GA 1-7 - Goethe, Nietzsche, mistica si filosofia timpurie; GA 18 - istoria filosofiei; GA
74 - Toma d’Aquino; GA 92 si GA 97 - mit, arta si Wagner; GA 235-240 - Platon, Aristotel, Rafael, Novalis
si alte succesiuni karmice.

e 71.1 Platon

* 71.2 Aristotel

* 71.3 Toma d’Aquino
e 71.4 Kant

* 71.5 Fichte

* 71.6 Schelling

* 71.7 Hegel

* 71.8 Goethe

* 71.9 Schiller

* 71.10 Novalis

e 71.11 Nietzsche

* 71.12 Haeckel

* 71.13 Darwin

* 71.14 Paracelsus

¢ 71.15 Jakob B6hme

e 71.16 Dante

* 71.17 Shakespeare

* 71.18 Rafael

* 71.19 Richard Wagner
* 71.20 Kaspar Hauser

72. Identitati si succesiuni spirituale

Identitatile spirituale succesive sunt afirmatii concrete despre continuitatea unei individualitati
prin mai multe vieti sau despre transmiterea unor componente suprasensibile. Ilie-Ioan, Lazadr-Ioan,
Ioan-Rafael-Novalis si Zarathustra-copilul solomonic sunt exemple majore. Aceste teme trebuie do-
cumentate cu data si formularea exactd, deoarece rezumatele ulterioare pot combina afirmatii din
conferinte diferite.

Repere GA: GA 103 si GA 112 - Lazar-Ioan; GA 109 - economia spirituala si copiile corpurilor;
GA 114 si GA 131 - cei doi copii Iisus; GA 238-240 - succesiuni karmice istorice; GA 139 - Ilie si Ioan
Botezatorul.

* 72.1 Ilie - Ioan Botezatorul

* 72.2 Lazar - Ioan Evanghelistul

* 72.3 Ioan - Rafael - Novalis

* 72.4 Zarathustra - copilul Iisus solomonic

« 72.5 Individualitati platonice si aristotelice

* 72.6 Reincarnari atribuite personalitatilor istorice

+ 72.7 Economia spirituald si transmiterea corpurilor
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XV. Societatea Antroposofica si Goe-
theanumul

73. Organizarea miscarii antroposofice

Organizarea miscarii porneste de la Sectia germana a Societatii Teosofice, continud cu Societa-
tea Antroposofica din 1912-1913 si ajunge la Societatea Antroposoficad Generald refondata la Confe-
rinta de Craciun din 1923-1924. Tema urmareste relatia dintre autoritatea spirituald, statut, membri,
ramuri, grupuri de studiu si conducerea institutionala.

Repere GA: GA 250-253 - documente si istoria organizatiilor antroposofice; GA 257 - forma-
rea Societatii Antroposofice; GA 258 - istoria si conditiile miscarii; GA 260 si GA 260a - Conferinta de
Craciun si statutele; GA 28 - relatarea autobiografica.

* 73.1 Sectia germana a Societatii Teosofice
* 73.2 Societatea Antroposofica
» 73.3 Societatea Antroposoficd Generala
* 73.4 Membri, ramuri si grupuri de studiu
« 73.5 Relatia dintre invatatura si institutie
74. Goetheanumul
Goetheanumul este centrul arhitectural si simbolic al antroposofiei. Primul edificiu din lemn,
picturile cupolelor, vitraliile si grupul sculptural ,Reprezentantul omenirii” exprimau o sinteza a ar-
telor; dupa incendiul din 1922, al doilea Goetheanum a fost conceput in beton. Arhitectura organica
si metamorfoza formelor sunt Incercari de a face vizibild conceptia spirituald asupra omului si cos-
mosului.
Repere GA: GA 252 - istoria edificiilor si asociatiilor Goetheanumului; GA 286 - arhitectura ca
sintezd a artelor; GA 287 - interiorul primului Goetheanum; GA 288 - arhitecturd, sculptura si artd; GA
289 - stilul arhitectural si formele Goetheanumului.

* 74.1 Primul Goetheanum

* 74.2 Incendiul din 1922

74.3 Al doilea Goetheanum

* 74.4 Arhitectura organica

74.5 Metamorfoza formelor

* 74.6 Vitraliile si pictura cupolelor

* 74.7 Grupul sculptural ,Reprezentantul omenirii”

75. Conferinta de Craciun si Piatra de temelie

Conferinta de Craciun din 1923-1924 refondeaza Societatea Antroposofica Generala si leaga in-
stitutia de Scoala de Stiinta Spirituala. Meditatia Pietrei de temelie este construita in jurul gandirii,
simtirii si vointei, al celor trei sisteme ale organismului si al relatiei cu ierarhiile. ,Dodecaedrul spiri-
tual” desemneaza o piatra de temelie interiorizata in inimile membrilor.

Repere GA: GA 260 - Conferinta de Craciun; GA 260a - documente si statute; GA 233 si GA
233a - antropologia si istoria misteriala din jurul refondarii; GA 269 - ritualuri si texte pentru viata
comunitard; GA 270 - continuarea esotericd in Prima Clasa.

* 75.1 Refondarea Societatii in 1923-1924
 75.2 Statutul Societatii

* 75.3 Meditatia Pietrei de temelie

* 75.4 Structura tripartita a meditatiei
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

» 75.5 Piatra de temelie ca dodecaedru spiritual
» 75.6 Relatia dintre Societate si Scoala de Stiinta Spirituala
76. Scoala de Stiinta Spirituala
Scoala de Stiinta Spirituald organizeaza cercetarea antroposoficd pe sectii: generald, pedago-
gicd, medicald, agricold, stiintificd, matematic-astronomica, sociala, artistica si pentru tineret. Prima
Clasa are un caracter esoteric si se bazeaza pe lectiile date de Steiner in 1924. Tema clarificd diferenta
dintre Societatea deschisd membrilor si nucleul de instruire spirituala al Scolii.
Repere GA: GA 260 si GA 260a - instituirea Scolii; GA 270 - lectiile esoterice ale Primei Clase; GA
267-269 - meditatii, ritualuri si viatd comunitard; GA 253 si GA 257 - probleme institutionale; GA 26 -
indrumarea spirituala din ultima perioada.

* 76.1 Sectia Antroposoficd Generald

* 76.2 Sectia pedagogica

* 76.3 Sectia medicala

* 76.4 Sectia pentru agricultura

« 76.5 Sectia de stiinte naturale

* 76.6 Sectia matematic-astronomica

* 76.7 Sectia de stiinte sociale

* 76.8 Sectiile artistice

* 76.9 Sectia pentru tineret

* 76.10 Prima Clasa si lectiile esoterice
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XVI. Tripartitia sociala, economia si
politica

77. Organismul social tripartit

Organismul social tripartit separa viata spiritual-culturald, viata juridic-politica si viata econo-
mica. Libertatea trebuie sa conduca sfera culturii, egalitatea pe cea a dreptului, iar fraternitatea
economia. Steiner foloseste analogia cu organismul uman tripartit, fara a identifica mecanic cele trei
sisteme. Proiectul apare ca raspuns la criza sociala de dupa Primul Razboi Mondial.

Repere GA: GA 23 - Punctele centrale ale problemei sociale; GA 24 - articole despre tripartitia
sociald; GA 328-330 - conferinte publice despre reorganizarea sociald; GA 332a - viitorul social si tri-
partitia; GA 337a-337b - intrebari economice, juridice si culturale.

 77.1 Viata spiritual-culturala

+ 77.2 Viata juridica si politica

« 77.3 Viata economica

» 77.4 Libertate in sfera spirituala

» 77.5 Egalitate in sfera juridica

* 77.6 Fraternitate in sfera economica

* 77.7 Analogia dintre organismul uman si organismul social

78. Economia asociativa

Economia asociativa urmareste cooperarea constienta dintre producatori, comercianti si consu-
matori, astfel Incat preturile si distributia sa reflecte nevoireale. Steiner analizeazd munca, capitalul,
renta, banii de cumparare, imprumut si donatie, precum si trecerea spre o economie mondiala. Aso-
ciatia economica trebuie sd inlocuiasca atat egoismul pietei, cat si controlul centralizat abstract.

Repere GA: GA 23 - fundamente sociale; GA 340 - cursul de economie mondiald; GA 341 - se-
minarul de economie; GA 332a - probleme ale vietii economice; GA 337a - idei sociale si economice
aplicate.

« 78.1 Productie, circulatie si consum

78.2 Pretul just

* 78.3 Munca si valoarea

78.4 Capitalul

78.5 Banii de cumpdrare, imprumut si donatie
78.6 Asociatiile economice

78.7 Economia mondiala

78.8 Agricultura in organismul economic

79. Stat, cultura si societate

Steiner cere independenta educatiei si culturii fatd de stat si economie, un drept democratic
egal pentru toti si o0 viatd economica bazata pe asociere. Analizele sale despre Est, Centru si Vest,
nationalism, razboi, socialism si capitalism incearca sa descifreze impulsurile spirituale din spatele
crizei moderne. Tema trebuie cititd in contextul anilor 1917-1922 si evaluata istoric.

Repere GA: GA 23 si GA 24 - programul social; GA 173-174b - Europa, razboi si impulsuri cultu-
rale; GA 185 si GA 186 - istoria moderna si sufletul constientei; GA 330-336 - stat, cultura si reconstruc-
tie sociala; GA 196 - imperialism si istorie mondiala.

* 79.1 Libertatea educatiei
* 79.2 Independenta vietii culturale
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

* 79.3 Dreptul democratic

* 79.4 Nationalism si internationalism

* 79.5 Est, Centru si Vest

¢ 79.6 Primul Razboi Mondial

* 79.7 Pace si reconstructie sociala

* 79.8 Socialism, capitalism si materialism
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XVII. Pedagogia Waldorf si dezvolta-
rea copilului

80. Fundamente antropologice ale educatiei

Pedagogia Waldorf porneste de la o antropologie a copilului ca fiinta fizica, sufleteasca si spi-
rituald. Dezvoltarea componentelor fiintei, imitarea, autoritatea, judecata autonomd, temperamen-
tele, ritmul, memoria si somnul determina momentul si forma predarii. Educatia nu urmareste doar
transmiterea informatiei, ci eliberarea treptata a individualitatii si armonizarea gandirii, simtirii si
vointei.

Repere GA: GA 293 - antropologia generala ca baza a educatiei; GA 294 - Indrumadri metodico-
didactice; GA 295 - discutii de seminar si curriculum; GA 303 - dezvoltarea sanatoasa a omului; GA
306 - practica educatiei.

* 80.1 Copilul ca fiinta fizica, sufleteasca si spirituala
* 80.2 Nasterea componentelor fiintei

* 80.3 Imitarea in primul septeniu

» 80.4 Autoritatea in al doilea septeniu

* 80.5 Judecata autonoma in adolescenta

* 80.6 Temperamentele in clasa

* 80.7 Ritmul si memoria

* 80.8 Somnul si invatarea

81. Metodica si programa Waldorf

Metodica Waldorf organizeaza predarea in ,epoci” intensive si foloseste povestirea, imaginea,
arta, desenul formelor, euritmia, muzica si lucrul manual ca mijloace de formare. Stiintele si limbile
straine sunt introduse In acord cu etapele dezvoltarii copilului. Programa nu este o simpla colectie de
tehnici, ci aplicarea antropologiei steineriene asupra ritmului, memoriei, imaginatiei si maturizarii
judecatii.

Repere GA: GA 294 - sfaturi metodico-didactice; GA 295 - seminarul profesorilor si programa;
GA 301-302a - iInnoirea educatiei si cunoasterea copilului; GA 303-305 - dezvoltare, curriculum si prac-
tica pedagogica; GA 311 - educatia potrivita varstei.

+ 81.1 invdtdmantul in epoci

» 81.2 Povestirea si imaginea

* 81.3 Arta ca metoda pedagogica
* 81.4 Desenul formelor

+ 81.5 Euritmia in scoala

« 81.6 Muzica si recitarea

« 81.7 Predarea stiintelor

* 81.8 Limbile strdine

* 81.9 Lucrul manual

* 81.10 Educatia religioasa
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

82. Profesorul si comunitatea scolara

Profesorul este chemat la autoeducatie, observatie atentd si meditatie, nu doar la aplicarea
unei metode standardizate. Conferinta pedagogica si colaborarea colegiald trebuie sa inlocuiasca
o conducere pur birocratica. Steiner sustine libertatea scolii fata de stat, dar leaga aceasta libertate
de responsabilitatea profesionala si de relatia vie dintre scoald, familie si comunitate.

Repere GA: GA 295 - formarea si atitudinea profesorului; GA 297 si GA 297a - spiritul scolii
Waldorf; GA 298 - Steiner in scoala Waldorf; GA 300a-300c - conferintele corpului profesoral; GA 302a
- educatia si viata practica.

+ 82.1 Autoeducatia profesorului

* 82.2 Meditatiile pentru profesori

+ 82.3 Conferinta pedagogica

* 82.4 Libertatea profesorului

« 82.5 Relatia scoala-familie

» 82.6 Scoala libera si problema statului
82.7 Educatia ca problema sociala

83. Educatia speciala si pedagogia curativa

Pedagogia curativa interpreteaza nevoile speciale prin constitutia fizica, eterica, astrala si a Eu-
lui, propunand interventii de ritm, miscare, educatie si terapie. Cursul din 1924 a inspirat ulterior
comunitatile Camphill, care nu sunt insa o creatie directa a lui Steiner. Lectura contemporana tre-
buie sa evite determinismul karmic si sa respecte demnitatea, autonomia si standardele moderne ale

Repere GA: GA 317 - cursul de pedagogie curativa; GA 315 - euritmie curativa; GA 318 - coope-
rarea dintre medic si Ingrijitor pastoral; GA 293 - antropologia dezvoltarii; GA 27 - principii medicale
generale.

* 83.1 Copilul cu nevoi speciale

» 83.2 Constitutia spirituald si dizabilitatea

* 83.3 Pedagogia curativa

* 83.4 Ritm, miscare si terapie

* 83.5 Comunitatile de tip Camphill

+ 83.6 Etica interpretdrii karmice a dizabilitatii
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XVIII. Medicina antroposofica si arta
vindecarii

84. Fundamentele medicinei antroposofice

Medicina antroposofica extinde diagnosticul fizic prin organismul cvadruplu si tripartit, orga-
nizatia Eului si raportul dintre procese eterice, astrale si corporale. Boala este vazuta ca dezechilibru
polar, de exemplu intre tendinte inflamatorii si sclerozante. Aceste concepte formeaza un sistem
medical complementar, care trebuie distins de medicina bazata pe dovezi si evaluat pentru fiecare
afirmatie terapeutica in parte.

Repere GA: GA 27 - Fundamente pentru o extindere a artei vindecarii; GA 312 - cursul de stiinta
spirituald si medicind; GA 313-314 - dezvoltari pentru medici; GA 316 - meditatii si indrumari pentru
medici; GA 319 - cunoasterea antroposofica a omului si medicina.

* 84.1 Organismul cvadruplu

84.2 Organismul tripartit

* 84.3 Organizatia Eului

* 84.4 Corpul eteric si regenerarea

» 84.5 Corpul astral si procesele nervoase
* 84.6 Sanatate si boala

* 84.7 Polaritatea inflamatie-scleroza

85. Fiziologie si diagnostic spiritual

Fiziologia antroposofica acorda inimii, sAngelui, respiratiei si caldurii roluri legate de Eul uman
si contestd imaginea organismului ca mecanism. Organele sunt corelate cu planete si metale, iar em-
briologia este citita ca expresie a unor forte formative. Tema cere o delimitare atentd intre metafora,
model functional, afirmatie spirituala si fapt fiziologic verificabil.

Repere GA: GA 107 - sAngele ca expresie a individualitatii; GA 312 - inima, circulatie, organe
si procese de boala; GA 314 - fiziologie si terapie; GA 319 - polaritati in sdndatate si boala; GA 293 -
sistemul neuro-senzorial, ritmic si metabolic.

* 85.1 Inima si circulatia

+ 85.2 Sangele si Eul

* 85.3 Sistemul nervos

* 85.4 Respiratia

* 85.5 Organismul caldurii

 85.6 Ficatul, rinichii, plamanii si inima
« 85.7 Planete, organe si metale

» 85.8 Embriologia

86. Terapie si farmacie

Terapia antroposofica foloseste substante minerale, vegetale si animale, metale, aplicatii ex-
terne, masaj ritmic, arte terapeutice si euritmie curativa. Vascul a fost propus in contextul tratamen-
tului cancerului, iar farmacia antroposoficd urmareste procese de preparare specifice. Pentru fiecare
interventie trebuie diferentiate justificarea steineriand, practica clinica actuala, dovezile disponibile
siriscurile intarzierii tratamentelor standard.

Repere GA: GA 27 - medicina si prepararea remediilor; GA 312-314 - substante, metale si pro-
cese terapeutice; GA 315 - euritmie curativd; GA 316 - indrumari medicale; GA 319 - arta vindecarii si
cercetarea antroposofica.
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

+ 86.1 Substantele minerale, vegetale si animale
* 86.2 Metalele in terapie

* 86.3 Vascul si cancerul

* 86.4 Masajul ritmic

* 86.5 Baile si aplicatiile externe

*» 86.6 Terapia artistica

* 86.7 Euritmia curativa

 86.8 Farmacia antroposofica

87. Domenii medicale speciale

Domeniile medicale speciale includ pediatria, psihiatria, igiena sociala, medicina pastorald, nu-
tritia si educatia curativa. Steiner incearca sa coordoneze medicul, educatorul si preotul, dar unele
explicatii despre karma, boalad sau dizabilitate pot produce interpretdri culpabilizante. Studiul res-
ponsabil cere verificare clinicd, competentd profesionala si delimitarea sfatului spiritual de diagnos-
ticul si tratamentul medical.

Repere GA: GA 317 - pedagogie curativa; GA 318 - cursul de medicina pastorald; GA 319 - pro-
bleme medicale speciale; GA 352-354 - nutritie, sdndatate si boald in conferintele pentru lucratori; GA
27 - cadrul medical general.

* 87.1 Pediatria

+ 87.2 Psihiatria

* 87.3 Igiena sociala

* 87.4 Medicina pastorala

* 87.5 Educatia curativa

» 87.6 Nutritia

« 87.7 Boala, karma si responsabilitatea pastorala
« 87.8 Limitele si verificarea afirmatiilor medicale
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XIX. Agricultura biodinamica, nutri-
tia si lumea animala

88. Ferma ca organism viu

Agricultura biodinamica descrie ferma ca organism individual, in care solul, plantele, anima-
lele, compostul si omul formeaza un circuit viu. Fertilitatea nu este redusa la aporturi chimice, ci
depinde de humus, diversitate si echilibrul fortelor terestre si cosmice. Idealul ciclurilor inchise ur-
mareste ca ferma sa isi produca din interior cat mai multe dintre resurse.

Repere GA: GA 327 - cursul de agricultura din 1924; GA 351 - fiinte si procese spirituale in
natura; GA 349 - evolutia PAméantului, plantelor si animalelor; GA 230 - experienta spirituala a naturii;
GA 136 - regnurile si fiintele spirituale.

+ 88.1 Individualitatea agricola

+ 88.2 Solul si humusul

88.3 Plantele si fortele eterice

* 88.4 Animalele si organismul fermei
+ 88.5 Ciclurile inchise ale substantelor

89. Cosmosul si agricultura

Steiner coreleaza cresterea plantelor si viata solului cu ritmurile Lunii, planetele si Zodiacul,
precum si cu polaritatea dintre siliciu si calcar. Fortele cosmice ar actiona in procesele de formare,
iar cele terestre in substanta si greutate. Aceste afirmatii constituie fundamentul calendaristic si cos-
mologic al biodinamicii, dar trebuie evaluate separat de practicile agronomice observabile.

Repere GA: GA 327 - cosmosul in cursul de agriculturd; GA 323 - astronomie in raport cu omul si
natura; GA 136 - fiinte spirituale in corpurile ceresti; GA 201 - corespondente macrocosm-microcosm;
GA 351 - activitatea spiritului in natura.

+ 89.1 Ritmurile Lunii

* 89.2 Planetele si cresterea plantelor
* 89.3 Zodiacul si agricultura

* 89.4 Siliciul si calcarul

« 89.5 Forte cosmice si forte terestre

90. Preparatele biodinamice

Preparatele biodinamice includ balegarul in corn, silicea in corn si plante preparate pentru com-
post. Ele sunt dinamizate In apa si aplicate in cantitati mici, cu intentia de a organiza fortele solului
si plantelor. Cursul discuta si metode de combatere a daunatorilor prin cenusare. Pentru intelegere,
trebuie citite conferintele integrale, deoarece retetele sunt legate de o cosmologie a substantelor si
ritmurilor.

Repere GA: GA 327 - conferintele despre preparatele 500-508 si ddunatori; GA 312-314 - con-
ceptia despre substante si procese; GA 351 - spiritul in naturd; GA 349 - plante, animale si evolutie; GA
230 - natura ca domeniu spiritual.

* 90.1 Preparatul de balegar in corn
* 90.2 Preparatul de silice in corn

* 90.3 Preparatele de compost

* 90.4 Dinamizarea si aplicarea

* 90.5 Combaterea daunatorilor
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

91. Nutritia si animalele

Conferintele despre nutritie discuta cerealele, laptele, carnea, vegetarianismul si influenta ali-
mentelor asupra dezvoltarii omului. Albinele, furnicile si viespile sunt prezentate ca organisme comu-
nitare cu o semnificatie aparte pentru natura si agricultura. Unele recomandari au caracter cultural
sau spiritual, nu medical; ele trebuie comparate cu stiinta nutritiei si cu nevoile individuale reale.

Repere GA: GA 327 - animale, hrana si organismul fermei; GA 351 - conferintele despre albine
si naturd; GA 352-354 - alimentatie, sanatate si animale; GA 230 - omul si regnurile naturii; GA 312 -
nutritie si procese metabolice.

* 91.1 Calitatea alimentelor

* 91.2 Cerealele si dezvoltarea omului
* 91.3 Alimentatia vegetariana

* 91.4 Laptele si produsele animale

* 91.5 Albinele

* 91.6 Furnicile si viespile

* 91.7 Relatia om-animal

* 91.8 Agricultura si viitorul social
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XX. Artele, arhitectura, limbajul si li-
teratura

92. Euritmia

Euritmia este conceputd ca vorbire si muzica devenite miscare vizibila. Gesturile corespund
sunetelor limbii, tonurilor, intervalelor si ritmuriloy, iar practica are forme scenice, pedagogice si
terapeutice. Steiner nu o considera dans liber; ci o arta bazata pe legi ale limbajului si muzicii, menita
sa faca perceptibile forte formative ale corpului si sufletului.

Repere GA: GA 277a-277d - inceputuri, forme si documente de euritmie; GA 278 - euritmia
vorbirii; GA 279 - euritmia muzicala; GA 315 - euritmia curativa; GA 295 - euritmia in scoala Waldorf.

¢ 92.1 Euritmia ca vorbire vizibila
* 92.2 Euritmia ca muzica vizibila
* 92.3 Gesturile sunetelor

* 92.4 Gesturile tonurilor

* 92.5 Euritmia scenica

* 92.6 Euritmia pedagogica

* 92.7 Euritmia curativa

93. Arta vorbirii si teatrul

Arta vorbirii urmareste formarea respiratiei, rostirii, ritmului si gestului interior al sunetelor.
In teatru, Steiner dezvolta o regie stilizatd, recitare si declamatie diferentiate si o conceptie a actorului
camediator al cuvantului. Dramele-mister simontarea integrald a lui Faust la Goetheanum unesc arta
scenica, initierea si viziunea antroposofica asupra omului.

Repere GA: GA 282 - vorbire si drama; GA 280-281 - recitare, declamatie si arta scenicd; GA 14
- cele patru drame-mister; GA 273 - arta si cunoastere spirituald; GA 277a - relatia dintre vorbire si
euritmie.

* 93.1 Formarea vorbirii

* 93.2 Respiratia si rostirea

* 93.3 Recitarea si declamatia

* 93.4 Arta actorului

* 93.5 Regia scenica

* 93.6 Dramele-mister

* 93.7 Faust de Goethe pe scena Goetheanumului

94. Muzica

Muzica este descrisa ca experientd a uneilumi spirituale care nu imita obiectele vizibile. Inter-
valele, majorul si minorul, melodia, armonia si ritmul corespund diferitelor componente ale omului
si etapelor evolutiei constiintei. Tema include rolul muzicii in educatie si relatia dintre ton, planetar
si viata dintre incarnari.

Repere GA: GA 283 - Esenta muzicii si experienta tonului; GA 279 - euritmia muzicald; GA 293-
295 - muzica in educatie; GA 119 - ritmuri cosmice si suflet; GA 276 - artele si misiunea lor spirituala.

* 94.1 Experienta spirituala a tonului
* 94.2 Intervalele muzicale

* 94.3 Major si minor

* 94.4 Melodie, armonie si ritm

* 94.5 Muzica si evolutia constiintei
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

* 94.6 Muzica in educatie
* 94.7 Muzica si lumea spirituala

95. Pictura si culoarea

Teoria culorilor porneste de la Goethe si distinge culori-imagine, care exprima fiinte sau stari,
si culori-stralucire, care manifesta activitate. Culoarea este legata de lumea sufleteasca, atmosfera si
miscare, nu doar de lungimi de unda. Pictura cupolelor Goetheanumului si tehnica acuarelei cauta
transparenta si metamorfoza, iar utilizarea terapeutica apare ulterior in practica antroposofica.

Repere GA: GA 1 - comentariile la teoria culorilor a lui Goethe; GA 291 - Esenta culorilor; GA
276 - arta si cunoastere spirituald; GA 287-289 - pictura si formele Goetheanumului; GA 320 - lumina
si culoare in cursul de fizica.

* 95.1 Esenta culorilor

* 95.2 Culori-imagine si culori-stralucire
* 95.3 Culoarea si lumea sufleteasca

* 95.4 Pictura murald a Goetheanumului
* 95.5 Acuarela si transparenta

* 95.6 Terapia prin culoare

96. Sculptura si arhitectura

Sculptura ,Reprezentantul omenirii” il prezinta pe Hristos In echilibru intre Lucifer si Ahriman.
Coloanele, capitelurile si spatiul Goetheanumului sunt concepute prin metamorfoza, astfel incat arhi-
tectura sa para vie si s conduca miscarea sufletului. Primul si al doilea Goetheanum exprima aceeasi
intentie in materiale diferite: lemn, apoi beton.

Repere GA: GA 286 - arhitectura si sinteza artelor; GA 287 - interiorul si formele primului Goe-
theanum; GA 288 - sculpturd, modelaj si arhitectura; GA 289 - stilul Goetheanumului; GA 252 - istoria
constructiei si organizatiilor.

* 96.1 Reprezentantul omenirii

* 96.2 Hristos Intre Lucifer si Ahriman

96.3 Metamorfoza coloanelor si capitelurilor

* 96.4 Spatiul arhitectural viu

* 96.5 Primul Goetheanum

* 96.6 Al doilea Goetheanum

* 96.7 Arhitectura ca expresie a unei conceptii despre lume

97. Limbaj, literatura si mit

Limbajul este pentru Steiner un organism istoric care pastreaza gesturi sufletesti si impulsuri
spirituale. Ulfila, limbile germanice, Goethe, Schiller, Shakespeare, Dante, Novalis si Wagner sunt
studiati ca expresii ale evolutiei constiintei. Miturile si legendele nu sunt simple fictiuni, ci imagini
degradate sau transformate ale unor perceptii oculte vechi.

Repere GA: GA 299 - geniul limbii si evolutia limbajului; GA 32 - literatura si viata culturald; GA
92 si GA 101 - adevaruri oculte in mituri si legende; GA 5-7 - Nietzsche, Goethe si mistica; GA 273-275
- arta, literatura si viata spirituala.

* 97.1 Geniul limbii

* 97.2 Sunetele si gesturile sufletesti

* 97.3 Ulfila si limba gotica

* 97.4 Goethe si metamorfoza

* 97.5 Schiller si libertatea estetica

* 97.6 Shakespeare

* 97.7 Dante

* 97.8 Novalis

* 97.9 Richard Wagner

* 97.10 Miturile si legendele ca imagini oculte
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XXI. Stiintele naturii, matematica si
tehnologia

98. Biologia si morfologia

Biologia goetheana urmareste metamorfoza plantelor si tipul animal, cdutand forme formative
care se manifesta in organisme. Steiner discuta Darwin, Haeckel, embriologia, ereditatea si indivi-
dualitatea, acceptand evolutia dar reinterpretand-o spiritual. Tema este baza cercetarii goetheaniste
ulterioare, insa afirmatiile sale trebuie diferentiate de teoria evolutiei si biologia moderna.

Repere GA: GA 1 si GA 6 - Goethe si morfologia; GA 2 - metoda cunoasterii organismului; GA
30 - Haeckel, evolutionism si stiinta; GA 312 - embriologie si organism; GA 349 - evolutia plantelor,
animalelor si omului.

* 98.1 Metamorfoza plantelor
* 98.2 Planta primordiala
* 98.3 Tipul animal
* 98.4 Evolutionismul si Darwin
* 98.5 Haeckel si monismul
* 98.6 Embriologia
« 98.7 Ereditate si individualitate
* 98.8 Regnurile naturii
99. Fizica si chimia
In cursurile de fizica si stiinte naturale, Steiner criticd atomismul reductiv si cautd o descriere
fenomenologica a luminii, culorii, caldurii, sunetului, electricitatii, magnetismului si gravitatiei. Ete-
rurile si procesele chimice sunt integrate intr-o viziune a materiei ca rezultat al activitatii formative.
Aceste cursuri trebuie citite istoric si comparate cu fizica si chimia contemporana.
Repere GA: GA 320 - primul curs de stiinte naturale: lumind, culoare, sunet, electricitate si
magnetism; GA 321 - cursul despre cdldura; GA 322 - limitele cunoasterii naturii; GA 324a - fizica si
conceptia despre lume; GA 326 - stiintd, natura si om.

* 99.1 Lumina si culoarea

* 99.2 Caldura

* 99.3 Eterurile

* 99.4 Sunetul

* 99.5 Electricitatea

* 99.6 Magnetismul

* 99.7 Gravitatia

* 99.8 Atomismul si materia
* 99.9 Chimia si procesele vii

100. Astronomia si cosmologia stiintifica

Astronomia este pusa In legatura cu organismul uman si cu evolutia constiintei. Steiner discuta
miscdrile Pamantului, Soarele, Luna, planetele, Zodiacul, cometele si modelele cosmologice, contes-
tand uneori reprezentarile pur mecanice. Trebuie diferentiatd folosirea fenomenologica a perspecti-
velor geocentrice de afirmatiile despre fiinte spirituale si de datele astronomiei masurabile.

Repere GA: GA 323 - raportul dintre domeniile stiintei naturii si astronomie; GA 119 - om, pla-
nete si macrocosmos; GA 201 - corespondente cosmice; GA 110 si GA 136 - sistemul solar si ierarhiile;
GA 354 - influenta stelelor asupra Pamantului si omului.

47


https://rsarchive.org/Books/GA001/
https://rsarchive.org/Books/GA002/
https://rsarchive.org/Articles/GA030/
https://rsarchive.org/Articles/GA030/
https://rsarchive.org/Lectures/GA312/
https://rsarchive.org/Lectures/GA349/
https://rsarchive.org/Lectures/GA349/
https://rsarchive.org/Lectures/GA320/
https://rsarchive.org/Lectures/GA320/
https://rsarchive.org/Lectures/GA321/
https://rsarchive.org/Lectures/GA322/
https://rsarchive.org/Lectures/GA324/
https://rsarchive.org/Lectures/GA324/
https://rsarchive.org/Lectures/GA326/
https://rsarchive.org/Lectures/GA323/
https://rsarchive.org/Lectures/GA119/
https://rsarchive.org/Lectures/GA119/
https://rsarchive.org/Lectures/GA201/
https://rsarchive.org/Lectures/GA110/
https://rsarchive.org/Lectures/GA354/

Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

100.1 Miscarile PAmantului

100.2 Soarele, Luna si planetele

* 100.3 Zodiacul

100.4 Cometele si meteoritii

100.5 Astronomia si organismul uman

100.6 Modelele cosmologice si perspectiva spirituala

101. Matematica si geometria

Steiner foloseste geometria proiectiva, a patra dimensiune, numerele si formele pentru a pre-
gati o gandire eliberata de spatiul fizic obisnuit. Notiunea de contra-spatiu a fost dezvoltata mai ales
de continuatorii sai, pornind de la sugestii steineriene. Matematica devine exercitiu de imaginatie
exactd si punte catre cristalografie, forma organica si cosmologie.

Repere GA: GA 324a - a patra dimensiune si matematicd; GA 325 - stiinta si dezvoltarea gandi-
rii; GA 326 - conceptia matematica si natura; GA 323 - geometrie si astronomie; GA 323 - geometrie,
astronomie si reprezentarea spatiului.

* 101.1 Geometria proiectiva

* 101.2 Spatiul si contra-spatiul

* 101.3 A patra dimensiune

* 101.4 Numerele si formele

* 101.5 Matematica si imaginatia spirituala
* 101.6 Cristalografia si geometria naturii

102. Tehnologia si subnatura

»Subnatura” desemneaza domeniul fortelor pe care tehnologia le extrage sile izoleaza sub nive-
lul echilibrului natural, mai ales electricitatea si procesele mecanizate. Steiner leagad tehnica moderna
de influenta ahrimanica, dar nu cere abandonarea ei; problema este dezvoltarea unei constiinte mo-
rale si spirituale proportionale cu puterea tehnologica. Tema este relevanta pentru digitalizare, auto-
matizare si relatia om-masina.

Repere GA: GA 26 - scrisoarea despre trecerea de la natura la subnatura; GA 178 - curente
oculte, tehnica si epoca modernd; GA 184 - polaritati culturale si mecanizare; GA 204 - om, materie si
tehnologie; GA 320-321 - electricitate, magnetism si caldura.

* 102.1 Masina si organismul

* 102.2 Electricitatea si fortele subnaturale

* 102.3 Tehnica si ahrimanizarea

* 102.4 Materialismul tehnologic

¢ 102.5 Viitorul relatiei om-masina

* 102.6 Responsabilitatea morala in folosirea tehnologiei
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XXII. Viitorul omenirii si transforma-
rea Pamantului

103. Epoca sufletului constientei

Epoca sufletului constientei, inceputa aproximativ in secolul al XV-lea, aduce individualizare,
libertate, singuratate si materialism. Inteligenta cosmica a lui Michael devine facultate umana, iar
omul trebuie sd o spiritualizeze liber. Materialismul este o proba evolutiva, nu doar o eroare, deoarece
permite independenta Eului; in acelasi timp se pregateste perceptia lui Hristos In eteric.

Repere GA: GA 13 - epocile culturale postatlanteene; GA 26 - Michael si sufletul constientei; GA
15 - conducerea spirituald a omenirii; GA 186 - cerinta sociala a epocii constientei; GA 194 - Michael,
Ahriman si libertatea moderna.

* 103.1 Individualizarea moderna

* 103.2 Libertatea si singurdtatea Eului

* 103.3 Materialismul ca proba evolutiva
103.4 Michael si inteligenta umana
103.5 Dezvoltarea perceptiei eterice

104. Viitoarele epoci culturale

A sasea epoca postatlanteana ar dezvolta fraternitatea si o perceptie moral-spiritualda mai di-
rectd, iar a saptea ar pregati o mare separare intre bine si rau. ,,Razboiul tuturor impotriva tuturor”
desemneaza criza de la sfarsitul marilor epoci culturale. Aceste imagini sunt eshatologie evolutiva si
trebuie corelate cu Apocalipsa si cu transformarea viitoare a corpului uman.

Repere GA: GA 13 - epocile viitoare si evolutia Pamantului; GA 104 - Apocalipsa si razboiul tutu-
ror Impotriva tuturor; GA 159 - destinul Europei si viitorul cultural; GA 185-186 - sufletul constientei
si societatea; GA 346 - eshatologia apocaliptica tarzie.

* 104.1 A sasea epoca postatlanteana

* 104.2 Comunitatea spirituala si fraternitatea
* 104.3 A saptea epoca postatlanteana

* 104.4 Razboiul tuturor impotriva tuturor

* 104.5 Separarea binelui si raului

105. Transformarea corpului omenesc

Eul spiritualizeaza treptat corpul astral, eteric si fizic, formand Sinea spirituald, Spiritul vietii
si Omul-spirit. In viitor, polaritatea sexuala ar fi depasitd, laringele ar dobandi o functie creatoare,
iar corpul invierii ar deveni model al unei corporalitati transformate. Tema uneste antropologia,
androginismul, initierea si hristologia.

Repere GA: GA 9 si GA 13 - transformarea componentelor omului; GA 107 - viitorul omului si
corporalitdtii; GA 131 - fantoma corpului fizic si invierea; GA 145 - modificari prin dezvoltare ocultd;
GA 11 si GA 93a - sexualitate, reproducere si evolutie.

* 105.1 Spiritualizarea corpului astral

* 105.2 Spiritualizarea corpului eteric

* 105.3 Spiritualizarea corpului fizic

* 105.4 Sinea spirituald, Spiritul vietii si Omul-spirit
* 105.5 Depasirea polaritatii sexuale

* 105.6 Laringele si Cuvantul creator

* 105.7 Corpul invierii si fantoma fizica

49


https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Books/GA026/
https://rsarchive.org/Books/GA015/
https://rsarchive.org/Books/GA015/
https://rsarchive.org/Lectures/GA186/
https://rsarchive.org/Lectures/GA194/
https://rsarchive.org/Lectures/GA194/
https://rsarchive.org/Books/GA013/
https://rsarchive.org/Lectures/GA104/
https://rsarchive.org/Lectures/GA104/
https://rsarchive.org/Lectures/GA159/
https://rsarchive.org/Lectures/GA185/
https://rsarchive.org/Lectures/GA185/
https://rsarchive.org/Lectures/GA346/
https://rsarchive.org/Books/GA009/
https://rsarchive.org/Lectures/GA107/
https://rsarchive.org/Lectures/GA107/
https://rsarchive.org/Lectures/GA131/
https://rsarchive.org/Lectures/GA145/
https://rsarchive.org/Books/GA011/

Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

106. Viitoarele stari planetare

Dupa Pamant, evolutia ar continua prin starile numite Jupiter, Venus si Vulcan. Pe Jupiter, ima-
ginatia morala si spiritualizarea naturii ar avansa; pe Venus s-ar accentua separarea dintre directiile
evolutive; Vulcan ar reprezenta implinirea cea mai indepartata descrisa de Steiner. Hristos este cen-
trul care face posibila transformarea substantei si libertatea omenirii.

Repere GA: GA 13 - Jupiter, Venus si Vulcan; GA 89 - trepte de constiinta, viatd si forma; GA
11 - imagini akashice ale evolutiei; GA 104 si GA 346 - viitorul apocaliptic; GA 26 - Hristos si evolutia
michaelica.

* 106.1 Viitorul Jupiter

* 106.2 Viitoarea Venus

* 106.3 Vulcan

* 106.4 Spiritualizarea Pdmantului

* 106.5 Destinul substantei umane
106.6 Hristos si implinirea evolutiei
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XXIII. Teme controversate si directii
de verificare critica

107. Probleme istorice si stiintifice

Aceasta sectiune nu este o doctrina suplimentara, ci un program de verificare. Lemuria, Atlan-
tida, Cronica Akasha, evolutiile planetare si afirmatiile biologice, astronomice sau medicale trebuie
comparate cu disciplinele istorice si stiintifice relevante. Este important sa se distinga sensul intern al
sistemului de validitatea publica a afirmatiei si sa se noteze cand un pasaj provine dintr-o conferinta
nerevizuitd de Steiner.

Repere GA: GA 11, GA 13 si GA 148 - exemple centrale de cercetare suprasensibilda; GA 320-
326 - afirmatii despre stiintele naturii; GA 312-319 - afirmatii medicale; GA 28 - precizarile lui Steiner
despre carti si stenograme; Catalogul oficial GA si aparatul editorial al fiecarui volum.

* 107.1 Lemuria si Atlantida

* 107.2 Cronica Akasha ca sursa istorica

* 107.3 Evolutiile planetare

* 107.4 Cosmologia si astronomia

107.5 Afirmatii biologice si medicale
107.6 Clarvederea si verificarea publica

108. Rasa, popor si natiune

Tema cere inventarierea exactd a termenilor despre rasa, popor si natiune, evitdnd atat scoa-
terea din context, cit si minimalizarea formularilor problematice. Trebuie analizate ierarhizarile
culturale, raportul cu iudaismul si antisemitismul, nationalismul central-european si ideea misiunii
popoarelor. O evaluare serioasd combina textul GA, contextul inceputului de secol XX si cercetarea
istorica moderna.

Repere GA: GA 121 - sufletele popoarelor; GA 13 - rase si epoci culturale; GA 173-174b - natiuni
si Primul Razboi Mondial; GA 353 - istorie si religii in conferintele pentru lucratori; GA 30-37 - articole
publice relevante contextului social.

* 108.1 Terminologia rasiala

108.2 Ierarhizarea culturilor

* 108.3 Antisemitism si iudaism

108.4 Nationalismul german si central-european
108.5 Misiunea popoarelor

* 108.6 Lectura istorica si contextuala

109. Sex, gen si corporalitate

Androginismul, diferentele masculin-feminin, polaritatea dintre corpul fizic si eteric, alter-
nanta incarnarilor si reproducerea viitoare apar in texte dispersate. Tema trebuie cercetata fara
proiectarea automatd a categoriilor contemporane asupra lui Steiner, dar si fard a transforma
generalizarile istorice In adevaruri imuabile. Este utild separarea sexului corporal, polaritatilor
cosmice si individualitatii spirituale.

Repere GA: GA 11 si GA 13 - separarea sexelor si evolutia; GA 93a - cosmogonie si reproducere;
GA 107 - masculin, feminin si viitorul omului; GA 145 - corpuri subtile si dezvoltare; GA 235-240 -
alternante si biografii karmice.

* 109.1 Androginismul primordial
* 109.2 Generalizari despre masculin si feminin
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

* 109.3 Corp fizic si corp eteric

* 109.4 Alternanta incarndarilor

* 109.5 Reproducerea viitoare prin Cuvant

* 109.6 Interpretari contemporane si limitele lor

110. Karma, boala si suferinta

Explicatiile karmice ale bolii si suferintei pot fi folosite pentru a afirma sens, continuitate si
responsabilitate, dar pot genera si culpabilizarea victimei sau neglijarea cauzelor medicale si sociale.
Dizabilitatea nu trebuie redusa la o ,pedeapsd” din alta viata. Cercetarea si practica pastorala trebuie
sa distinga ipoteza metafizica de ingrijirea concretd, compasiune si tratamentul bazat pe dovezi.

Repere GA: GA 120 - manifestarile karmei; GA 27 si GA 312-319 - boala si terapie; GA 317 -
dizabilitate si pedagogie curativa; GA 318 - medicind pastorald; GA 235-240 - destin si relatii karmice.

* 110.1 Boala ca eveniment karmic

* 110.2 Dizabilitatea si Incarnarea

* 110.3 Vinovatie si responsabilitate

110.4 Riscul culpabilizarii victimei

* 110.5 Terapia si medicina bazata pe dovezi
* 110.6 Discerndmant pastoral

111. Crestinism si sincretism

Analiza sincretismului compara Hristosul cosmic al lui Steiner cu hristologia dogmatica, rein-
carnarea cu invierea, karma cu harul, Evanghelia a Cincea cu canonul si initierea cu viata sacramen-
tala. Antroposofia preia vocabular crestin, teosofic, gnostic, buddhist si filosofic intr-o sinteza proprie.
Intrebarea centrald este dacd aceastd sintezd interpreteaza crestinismul sau il inlocuieste structural.

Repere GA: GA 8 - crestinismul ca fapt mistic; GA 103-149 - ciclurile hristologice si evanghelice;
GA 9 si GA 13 - reincarnare si karma; GA 148 - Evanghelia a Cincea; GA 342-346 - cult, sacramente si
Comunitatea Crestinilor.

* 111.1 Hristosul cosmic si Hristosul dogmatic
* 111.2 Reincarnarea si invierea
* 111.3 Karma si harul
* 111.4 Evanghelia a Cincea si canonul biblic
* 111.5 Initierea si viata sacramentala
* 111.6 Antroposofia ca religie implicita
112. Institutii si aplicatii
Institutiile si aplicatiile trebuie analizate separat de adeziunea doctrinara. O familie poate fo-
losi o scoala Waldorf, un pacient o terapie complementara sau un agricultor o tehnicd biodinamica
fara a accepta integral cosmologia antroposofica. Totusi, originile doctrinare rdman relevante pentru
transparentd, formare profesionald, consimtamant si evaluarea efectelor practice.
Repere GA: GA 260-270 - Societatea si Scoala spirituald; GA 293-311 - educatia Waldorf; GA 27
si GA 312-319 - medicina; GA 327 - agricultura biodinamica; GA 342-346 - Comunitatea Crestinilor.

* 112.1 Waldorf si libertatea educatiei

* 112.2 Medicina antroposofica

* 112.3 Agricultura biodinamica

* 112.4 Comunitatea Crestinilor

* 112.5 Societatea Antroposofica

» 112.6 Diferenta dintre utilizarea practica si adeziunea doctrinara
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XXIV. Directii de analiza ortodoxa si
misionar-pastorala

113. Evaluarea dogmatica sistematica

Evaluarea dogmatica sistematica ordoneaza comparatia pe teme: revelatie, Dumnezeu, crea-
tie, Treime, Hristos, Duhul Sfant, om, pacat, moarte, mantuire, inviere, Biserica si Taine. Scopul nu
este selectarea unor fraze izolate, ci reconstruirea coerentei interne a antroposofiei si compararea
ei cu coerenta teologiei ortodoxe. Trebuie precizat mereu daca diferenta este de limbaj, metoda sau
structurd doctrinara.

Repere GA: GA 8, GA 9, GA 13 si GA 26 - sintezele fundamentale; GA 103-152 - hristologie si
Evanghelii; GA 214 - Treimea si Duhul; GA 342-346 - Biserica, cult si sacramente; Pentru compara-
tie: Dumitru Staniloae, Teologia Dogmatica Ortodoxd; Vladimir Lossky, Teologia mistica a Bisericii de
Rasarit.

* 113.1 Revelatia

* 113.2 Dumnezeu si creatia

* 113.3 Sfanta Treime

* 113.4 Hristologia

* 113.5 Duhul Sfant si cunoasterea
* 113.6 Antropologia

* 113.7 Pacatul si caderea

« 113.8 Moartea si mantuirea
+ 113.9 Invierea si eshatologia
* 113.10 Biserica si Tainele

* 113.11 Sincretismul religios

114. Implicatii misionar-pastorale

Implicatiile misionar-pastorale diferd dupa relatia persoanei cu antroposofia: interes cultural,
scoala Waldorf, terapie, cautare esoterica, dubld apartenenta religioasa sau adeziune deplina. Dialo-
gul trebuie sd identifice nevoia reala - educatie, vindecare, sens, experienta spirituala - si sa raspunda
fara caricaturizare. Persoanele vulnerabile dupa practici intense au nevoie si de sprijin psihologic sau
medical adecvat.

Repere GA: GA 10 si GA 17 - practica spirituala siriscurile pragului; GA 26 - autodefinirea antro-
posofiei; GA 293-327 - aplicatiile Intalnite practic; GA 342-346 - dimensiunea religioasa institutionala;
Pentru cadrul ortodox: manuale de misiologie, catehism si teologie pastorala.

* 114.1 Antroposofia ca provocare misionara

* 114.2 Tipologia interlocutorilor

* 114.3 Participantul cultural

* 114.4 Parintele cu copil la Waldorf

» 114.5 Pacientul care foloseste medicina antroposofica
* 114.6 Cautatorul esoteric

* 114.7 Crestinul cu dubla interpretare

* 114.8 Adeptul angajat

* 114.9 Persoana vulnerabila dupa practici spirituale
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Ghid general al temelor lui Rudolf Steiner Descrieri si repere GA

115. Riscuri pastorale

Riscurile pastorale includ confuzia intre Iisus si Hristos, relativizarea Scripturii prin revelatii
suplimentare, transformarea vietii spirituale In tehnica, explicatia karmica a suferintei si intarzierea
tratamentului medical. Mai apar izolarea intr-un grup si transferul excesiv de autoritate catre un
conducator spiritual. Evaluarea trebuie s fie concreta si proportionald, fara a presupune ca orice
contact cu o aplicatie antroposofica produce toate aceste riscuri.

Repere GA: GA 131 si GA 148 - principalele diferente hristologice si revelatorii; GA 10, GA 17 si
GA 266 - tehnici si autoritate esoterica; GA 120 si GA 235-240 - karma; GA 27 si GA 312-319 - medicina;
GA 260-270 - institutie si conducere spirituala.

* 115.1 Confuzia hristologica

* 115.2 Relativizarea Scripturii

* 115.3 Tehnicizarea vietii spirituale

* 115.4 Interpretarea karmica a suferintei
* 115.6 Izolarea comunitard

115.7 Autoritatea liderului spiritual

116. Raspunsul misionar

Raspunsul misionar eficient incepe cu o cateheza pozitiva despre Hristos, revelatie, har, inviere
si viata sacramentala. Lectura directd a surselor GA impiedicad polemica bazata pe zvonuri, iar dialo-
gul respectuos permite delimitarea clard. Clerul si catehetii au nevoie de formare interdisciplinara,
resurse pentru familii si capacitatea de a colabora cu istorici, psihologi, medici si pedagogi.

Repere GA: GA 8, GA 9, GA 13 si GA 26 - surse de baza pentru dialog; GA 103-152 - textele crestine
care trebuie verificate direct; GA 293-327 - domeniile aplicate; Catalogul oficial GA si indexul digital
pentru localizarea pasajelor; Surse ortodoxe: Scriptura, Sinoadele Ecumenice, Staniloae, Lossky si
teologia pastorald contemporana.

* 116.1 Cateheza pozitiva

* 116.2 Lectura directa a surselor GA

* 116.3 Delimitarea fara caricaturizare

* 116.4 Dialogul cu persoanele influentate de antroposofie
* 116.5 Formarea clerului si a catehetilor

* 116.6 Colaborarea interdisciplinara

* 116.7 Resurse pentru familii

* 116.8 Marturia prin viatd duhovniceasca

117. Program de cercetare

Programul de cercetare propune cartografierea traducerilor si editiilor GA, a receptdrii roma-
nesti, a institutiilor Waldorf, medicale si biodinamice, precum si a discursului digital. Sunt necesare
studii de caz pastorale, comparatii ortodoxe si o concordantd GA-teme-personaje. Fiecare proiect tre-
buie sa inregistreze editia, data conferintei, statutul textului si diferenta dintre afirmatia lui Steiner
si interpretarea continuatorilor.

Repere GA: GA 28 - criteriul prioritatii scrierilor revizuite; GA 1-28 - nucleul publicat de Steiner;
GA 51-354 - corpusul conferintelor, verificat dupa data si context; Rudolf Steiner Verlag - Gesamtver-
zeichnis si GA-online; Rudolf Steiner Archive - index GA, date, teme si ciutare textuala.

* 117.1 Cartografierea bhibliografiei romanesti

* 117.2 Traduceri si editii ale corpusului GA

* 117.3 Receptarea antroposofiei In Roméania

* 117.4 Waldorf, medicina si biodinamica in spatiul roméanesc
* 117.5 Analiza discursului digital

* 117.6 Studii de caz pastorale

* 117.7 Cercetare comparativa ortodoxa

* 117.8 Concordanta GA-teme-personaje
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Bibliografie generala de orientare

Instrumente pentru localizarea textelor: Rudolf Steiner Verlag, Gesamtverzeichnis der Rudolf Ste-
iner Gesamtausgabe; Rudolf Steiner Archive, indexul volumelor GA, al datelor si al temelor. Pentru
conferinte, data si localitatea sunt repere mai stabile decat pagina unei traduceri.

Introduceri si cercetari generale: Geoffrey Ahern, Sun at Midnight: The Rudolf Steiner Mo-
vement and Gnosis in the West; Helmut Zander, Anthroposophie in Deutschland; Peter Staudenmaier,
Between Occultism and Nazism; Egil Asprem, The Problem of Disenchantment; Wouter J. Hanegraaff,
New Age Religion and Western Culture. Aceste lucrari nu inlocuiesc lectura lui Steiner, dar ajuta la
contextualizarea istorica si critica.

Pentru comparatia ortodoxa: Sfanta Scripturd; hotararile Sinoadelor Ecumenice; Dumitru
Staniloae, Teologia Dogmaticd Ortodoxad; Vladimir Lossky, Teologia misticd a Bisericii de Rdasdrit; Sfan-
tul Iustin Popovici, scrierile despre omul divino-uman si Biserica; literatura ortodoxad de misiologie
privind noile miscari religioase.

Regula de lucru recomandata: porneste de la descrierea temei, deschide primul volum GA
indicat, noteaza data conferintei si formularea exactd, apoi verifica sursele de aprofundare. Nu cita
drept pozitie definitiva a lui Steiner un rezumat secundar inainte de a controla pasajul primar.
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