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P REVFATA

Cartea d-lui profesor 1. F. Buricescu vine tocinai la vreme. Eia
nevoie de o expunere clard §i congtiincioasd a mltiplelor fenomene
extraordinare, cunoscute sub numele de lume spiritistd, pentfruca pu-
blicul cel mare sd aibd o bund orientare in intelegerea acestor feno-
mene. Cdci oricdt ar fi de indiferentd stiinta oficiald la explicarea fe-
nomenelor de spiritism, constatdm totusi cd aceste fenomene sunt
pentru marele public la ordinea zilei. An dupd an, creste numdrul ace-
lora cari le experimenteazd in sedinfe restrdnse de familie, sau in
cercuri anume organizate pentru acest scop. Problema spiritismului a
fnceput sd se discute, in timpul din urmd, chiar in multe scoli se-
cu-dare.

Domnul I. F. Buricescu, ca profesor de filosofie, avand cu deo-
sebire o solidd culturd psihologicd, a simfit, de datoria sa, sd dea ma-
relui public cartea de fatd, in care, deodatd cu expunerea cunostintelor
dobdndite pdnd acum asupra spiritismului, sd desprinde si metoda dupd
care se poale astepta o rezolvare a problemei lui pe viitor.

Dorim cdrfii o cat mai mare rdspdndire. Ea poate feri pe mulfi
dela o atitudine pripitd fafd de spiritism. O atitudine fatd de spiri-
tism este indirect o atitudine fafd de cum trebue inteles viitorul stiinfei.
Exagerdrile, dintr'o parte, atrag exagerdri de cealaltd parte. Cine
asteaptd de la viitorul stiinfei confirmarea tuturor minunilor, acela
de fapt justificd adesiunea datd de pe acum spiritismului.

Intre acei multi, cari ar pulea fi ferifi de o atitudine pripitd,
sunt, tn primal rind, tinerti din gscolile secundare si superioare. La
acestia anticipdrile gregite pot avea consecinfe grave.

D. Buricescu, ‘prin publicarea acestei cdrfi, a fdcut si faptd de
pedagog cu prevedere.

Profesor,

C. Ridulescu-Motru







INTRODUCERE

Tindnd in anul 1928 la Fundatia Carol 1 o conferintd despre
lucrarea lui Ch. Richet, Traité de Métapsychique!), am constatat, nu
fara surprindere, cd fenomenele sufletesti excepfionale, pe cari s’a altoit
doctrina spiritismului, provoacd un viu interes in pitura noastri intelec-
tuald. Aceasta mi-a dat curajul si desvolt ideile expuse in acea
conferintd §i sd le prezint publicului cu oarecare intarziere, dar cu o
mai serioasd documentare,

Lucrarea de fafd nu are pretentia si fie o lucrare originali. Cer-
cetdrile, pe cari ea se bazeazd §i din cari se alimenteazd, au fost intre-
prinse de altii mai indreptititi a le face.

Noi avem o singurd {intd: aceea de a prezenta publicului romanesc
ultimele rezultate ale stiinfei in aceasti directie. Cititorul romén, care
nu are timp sd facd studii speciale, dar care e doritor totusi si se
orienteze in acest domeniu de cercetidri, se izbeste imediat de neajunsul
cd aproape toate lucrarile — atatea cite sunt apirute in roméaneste 2) —
se infdfiseazd cu un puternic colorit spiritist. Si, fireste, cel ce si-a format
sufletul in disciplina riguroas3 a stiinfei, cu greu se poate finpdca cu
ceeace se giseste in aceste lucriri. Ele afirmi ci existd spirite, cari 1si

1 Aceastd conferintd a ficut parte din ciclul de conferinte al Societitii de
filosofie de sub conducerea D-Iui profesor C. Rédulescu-Motru, referitor la operele
filosofice reprezentative ale secolului al XiX-lea.

2 Au apidrut in romaneste, dupi cunostinfa mea, urmitoarele lucriri:

Hasdeu — Sic cogito. Bibl. pentru toti.

Al N. Stefdnescu — Adevirul si stiinfele secrete, ed. Cartea Romaneasci.

Inginer Stdnulescu — Fenomenele spiritualiste. ”

Idem — Casele cu stafii gi reincarnarea. ed. Cartea Roméneasci
Idem — Spiritismul subiectiv, » n »
Scarlat Demetrescu — Viata dincolo de mormant. » " S

V. Anestin. — In lumea spiritelor, Bibl. pentru toti.

Inginer Tillman — Incerciri asupra fenomenelor metapsichice.

Singurd aceasts din urmid lucrare, de proportii reduse dec altfel, cautsy si
priveascd problema din punct de vedere stiintific.




duc existenfa separate de corp; cd aceste spirite, inconjurate de asa
zisul perispirit, trdesc in jurul nostru, cunosc viata noastrd, intervin in
actele noastre si se pun chiar in contact cu noi; cd, ceva mai mult,
dupi un timp anumit spiritele acestea se reincarneazd, se introduc in
corpul unui nou niscut i reincep o viatd noud si altele de acest fel.
Noi nu contestim aici adevdrul acestor afirmafiuni. S’ar putea foarte
bine ca si fie adevirat ceeace spun spiritigti. Nu putem insd admite
ci astfel de convingeri sunt convingeri stiintifice, obfinute dupd regulile
logice necesare unei convingeri stiinfifice. A afirma astfel de lucruri,
insemneazi a crede, a crede asa cum crede in raiu si iad crestinul,
care primegste fard discutie dogma revelatd impusd de bisericd. Ceeace
izbeste apoi pe oricine vrea o cercetare obiectivd a lucrurilor, este si
faptul ci spiritismul este insofit de un fel de practicd religioasd a lui.
Credinciosii sii se strang in jurul unei mese, fac intuneric in camerd,
invoaci spirite si stau de vorbi cu ele. Aceste spirite le comunicd o
mulfime de lucruri, unele — cele mai multe — banale si lipsite de orice
interes, altele — rar, foarte rar — cari uimesc pe oricine le constatd.

Este neindoios ¢4 practica spiritismului este nu numai banald, dar
chiar ridicold adeseaori. A invoca spiritele si a le pune sd-ti dea rdspuns
prin bitdile piciorului mesei; a primi rdspunsuricari denotd o inteligenta
mediocrs, mai mediocrd mult — uneori — decat aceea pe cari muritorii
respectivi au avut-o in decursul vieii; a cdta sd interpretezi, falgificand
adeseori, aceste rispunsuri banale si a le prezenta ca dovezi despre
existenta noastri viitoare, — toate acestea par lucruri cu totul lipsite si
de interes §i de seriozitate, Usurinta de care dau dovadd multi din cei
ce se zic spiritisti, cind invoacd spiritele oamenilor mari: Socrate,
Platon, Cezar, Napoleon, etc, a atras atentia chiar a partizanilor seriosi
ai spiritismului, cari au condamnat in termeni violenti astfel de proce-
dare. Hasdeu, care a fost fird indoiald un spirit fin, spune in privina
aceasta: ,Cand pentru intdia datd, pela inceputul anului trecut, eu pusej
ména pe cirtile lui Allan Kardec, doud lucruri m’au izbit in mod nepldcut:

1 Comuniciri iscilite tam-nesam de Platone, de Sf. Augustin, de
Jeanne d’Arc, de Pascal, de Napoleon, mai ales de Ludovic IX subscris
totdeauna ,Saint-Louis®, mai in sfargit de o multime de spirite cu cari
Allan-Kardec, pdnid la proba contrard, nu avea nici in clin, nici in
maénecd.

2. Oare acest om nu avusese un tati? o mamd? un prieten? o
amici ? Cum de nu i-a scris niciunul tocmai din acestia? Cum de nu
i-a scris nimic micar celebrul pedagog Pestalozzi, dela care invidfase
carte si care se zice ci-l iubise foarte mult. Pdrin{ii lui Allan-Kardec
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puteau sd fi fost oameni neculti; ei bine, oricdt de neculti ar fi fost
¢i, iubirea omului celui mai incult, destul s¥ fie iubire, vorbeste totdeauna
mai frumos decat gura unui geniu care nu te bagi in seama.

Dacd se mirginia a publica comuniciri dela Pestalozzi, iscilite
sau neiscdlite, dar in limba lui Pestalozzi, cu ideile caracteristice lui
Pestalozzi, toate acestea necunoscute lui medium, prin care s’a dobandit
scrierea cea automaticd, Allan-Kardec de mult ar fi inldturat singura
parte adevdrat ridicold a spiritismului, maj corect a Kardecismului: co-
respondenta celui dintai venit cu toate ilustratiile istoriei universale, cu
acele ilustratii dela cari omul se asteaptdi de a auzi numai lucruri su-
biime, desi in faptd — fie zis intre noi— de noudzeci si noui de ori
dintr'o sutd vorbiau si ei ca toatd lumea*?),

Aldturi de spiritism, care interpreteazi asa cum 1i convine lui
anumite fenomene, cari nu sunt. totdeauna niscociri, ci sunt uneori fapte
reale, dar exceptionale, s’au pornit in vltimele decenii cercetdri serioase,
dupd toate normele impuse de o riguroasi metodi stiintifici. S’au gisit
oameni de stiin{d, cari au pretins cd nu trebuiesc socotite apriori ca
ndscociri anumite fapte, pe cari le primeste drept autentice spiritismul,
oricat ar pdrea de neverosimild existenta lor. Inliturarea lor nu se
cuvine sd se facd, decdt in urma unei cercetiri serioase. lar cerce-
tarea intreprinsd, fird prejudecdti, cu mintea liberd de orice idei pre-
concepute si cu dorinfa celei mai depline obiectivitdti, a dus la con-
vingerea cd multe din faptele afirmate de spiritism sunt reale. Existi
telepatie, adicd putinfa de a se transmite gindirea unei persoane la alti
persoand fard intervenfia niciunuia din mijloacele obisnuite, prin cari
noi ne transmitem gindirile noastre. Se pare cd exist3d luciditate, adicd
o insusire exceptionald pe care o au anumiti indivizi, fie in starea
mnormald de veghe, fie in stare de hipnozi sau de transd medianimicd,
«de a cunoagte ganduri, fapte, intdmpliri pe cari nu le-au putut afla prin
mijloacele prin cari, in mod normal, noi le putem afia. Exist3, se zice
manifestdri exceptionale, ciudate, ale unor anumifi oameni, cu o con-
stitutie fizicd si psihicd deosebitd de a noastrd, a muritorilor de rand:
mediumii, cari pot migca diferite obiecte dela distantd, fird atingere
fdrd interventie directd a sfortdrilor lor mugchiulare. Aceasta e ceeace,
s'a numit telekinezie sau felergie. Insfarsit — ceeace e si mai uimitor,
poate — existd dupd unii oameni de stiintd, si mediumi capabili de ma-
2erializdri sau ectoplasmd, adicd indivizi exceptionali cari emani din
«corpul lor un fel de materie necunoscuti, zisi ectoplasmi ; gratie acesteia

! Hagdeu-Sic cogito Bibl. p. toti, p. 255—256.




se produc in apropierea lor, dar in afard de ei, organe fantomatice,
de pildd miini, sau chiar — lucru extraordinar — fiinte intregi cu in-
fitisarea unei materii vaporoase, mai mult sau mai pufin concentrata.
Aparitiunile de acest fel, rezultate din ectoplasma produsd si emisd de
corpul mediumului, dispar, fireste, indatice aceastd materie se rezoarbe
din nou in corpul lui.

Este neindoios cid fenomenele acestea asa de excepiionale, pe
cari nu le putem constata oricand, in imprejurdri normale, dau nastere
uimirii pe deoparte, indoielii pe de alta parte. Cel ce n’a vdzut asa
ceva si nu este nici inclinat spre credulitate naivd sau spre superstitii,
nu se dd usor invins. Si aceasta se intdmpld nu numai oamenilor de
stiintd, depringi prin profesia lor oarecum cu cercetarea obiectivd, dar
chiar acelora cari gi-au luat ca normd in viafd sd nu accepte decét
ceeace li se pare rafional §i se poate constata prin proprie cercetare.
Fenomenele de cari pomenirdm, au acest cusur dublu: 1) Nu par de loc
rationale. Cum sd pard rationald migcarea sau ridicarea in aer a unei
mese, fird interventia niciunei forte cunoscute? 2) Nu se pot constata
decdt exceptional de cétre aceia, cari au prilejul fericit de a studia un me-
dium cu astfel de manifestdri. Toti cati n’au vazut pe acesti mediumi si nu
s’au putut convinge prin propriile lor simfuri de insugirile acestea ex-
ceptionale, sunt redusisd se bizuie pe buna credintd a acelora — putini,
foarte putini — cari i-au vazut si cercetat, Aici este insd piedica mare
pentru stabilirea unei convingeri adanci si temeinice.

Aceasta nu justificd totusi deloc atitudinea pur negativd a acelora
cari cu pretentie de a face stiin{d, nu recunosc cd astfel de fenomene
ar putea fi obiecte de cercetare. Omul de stiin{d are toatd dreptatea s
nu accepte ca fapt real decdt ceace e dovedit, in mod neindoios, ca
fapt real. El nu are insd dreptul sd nege posibilitatea anumitor fenomene,
fird o cercetare prealabild, numai pe temeiul cad astfel de fapte ar fj
in contradictie cu adevirurile stintifice ale timpului. Adevarurile stiin{i-
fice ale timpului! Dar cine nu stie cd adevdrurile acestea sunt relative
si cd, tocmai din faptul cd nu sunt primite ca dogmd, ci sunt mereu
puse la indoiald si verificate, decurge progresul insusi al stiintei ? Ceeace
e adevir astizi, poate fi dovedit maine fals si ceeace pare astdzi imposibil,
mdine poate deveni posibil.

Stiinta oficiald, strAnsid uneori prea tare in corsetul rigid al traditiej
— altraditiei stiintifice — se opune admiterii adevarurilor, care nu intrd
in cadrele strimte fixate de ea mai dinainte. Multe din descoperirile maij
ale mintii omenesti au fost contestate la inceput pe temeiul, ca stiinta
cu adevirurile ei li se opune. Oameni de valoare chiar — fdrd sd vorbim
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de savantii bucheri ai tuturor epocilor — s’au opus admiterii unor
adevdruri, cari azi sunt banale. Astfel cum spune Richet, Magendie a
negat posibilitatea anesteziei medicale; Bouillaud a pretins ci telefonul
e o scamatorie de ventriloc; Lavoisier a susfinut ci nu existi aerolite,
cdci nu pot exista pietre in cer; iar J. Miiller a afirmat cd nu se va
putea niciodatd mésura viteza curentului nervos.

Cine ar fi crezut apoi acumo sutid de ani in posibilitatea aviatiei,
telegrafiei fard fir, telefoniei fir3d fir, radiofoniei, a trasmiterii foto~
grafiei §i acum in urmd a utilizdrii undelor hertziene in dirijarea aero~
planelor etc.? Dece ar fi imposibild telepatia.sau luciditatea? Nimic
rational nu se opune existentii acestor fenomene.

Insemneazd atunci c¥ astfel de fenomene sunt chiar reale ?

Catusi pe putin!

S’a strans fard indoiald un bogat material cu privire la aceste
probleme, in special dela aparitia spiritismului, El este insi de o valoare
foarte indoelnicd adeseori, §i-{i trebue multd lipsd de simf critic ca s
accepti fard discufie tot, ce se giseste publicat in diferitele lucriri cu
caracter spiritist, mai mult sau mai pufin pronunfat. Deaceia nu pot fi
privite decat cu multd bundvointi si aprobate din tot sufletul, incerci-
rile numeroase din ultimele decenii de a cerceta, in spirit strict stiintific,
fenomenele zise spiritiste §i de a inldtura tot ce nu se poate dovedi ca
real. Rezultd de aci un cdmp larg de activitate, de activitate stiintifici,
acolo unde pand de curind domnia legenda si superstitia.

Metapsihicd se numeste stiina noud, care-si propune si cerceteze
fenomenele acestea supra-normale ale sufletului omenesc. Aceasti stiinfa
urmdreste jfireste doud scopuri: 1) si stabileasci in mod neindoios
existenta fenomenelor si caracterele lor distinctive, 2) si incerce o ex-
plicatie a acestor fenomene, dup¥ aceleasi norme si in acelasi spirit, in
care incearcd orice stiin{d s3d facd aceasta. Studiile - intreprinse in
ultimul timp in aceastd directie, nu par si fi fost inutile. $’a dovedit
astfel cd fenomenele prezentate cu atitea precaufiuni misterioase de citre
spiritisti, pot foarte bine sd se infifiseze, in mod cu totul simplu si
lipsit de ceremonial magic : manifestdri numeroase cari apiareau numai
in fntuneric si cu invocarea spiritelor, se produc in lumina care face
posibil controlul stiintific.

S’a ajuns apoi la alt rezultat important: fenomene socotite ca
produse ale unor forfe necunoscute, misterioase, au gisit o explicatie
fireascd fn anumite functiuni fiziologice sau psihice naturale, al cdror
mecanism a ajuns chiar sd fie cunoscut.

Somnambulism, hipnotism, sugestie, dezagregarea personalititii
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omenegti, activitatea atat de fertild a subconstientului — toate aceste
fenomene necunoscute odinioard formeazd azi capitole bine studiate gi
documentate ale Psihologiei contimporane. Cine cunoaste rezultatele
obtinute in aceastd directie, nu mai rdmane inmdrmurit in fafa unei
mese, care se invarteste sau care ridicd piciorul in anumitd caden{d!
Acela stie cd in mod obisnuit nu vorbeste, prin alfabetul conventional
stabilit, niciun spirit dezincarnat, ci cd totul este rezultatul activitafii
subconstiente a participantilor la sedintd. Cine stie pufind Psihologie
isi explicd si starea in care cade mediumul, $i activitatea lui in timpul
asa zisei transe, prin date bine stabilite de stiintd. Chiar unele minuni apa-
rente isi gdsesc ldmurirea in marea i puternica influentd a sugestiei —
fenomen natural a c#rui explicajie nu e nevoie sd se cate in inter-
ventia cine stie cdror for{e externe!

Dacid Psihologia a incorporat in domeniul ei atitea fenomene sgi
a izbutit in parte si le cunoascd mecanismul, nu e totusi mai putin
adevirat cd rdmane in domeniul spiritismului ceva, care nu-si gdseste
explicatia usor. Si telepatia si luciditatea gi telekinezia si ectopla-
sma sunt fenomene, de cari nu se ocupd stiinfa Psihologiei. In tra-
tatele de Psihologie sau nu se pomeneste nimic, sau se. amintegte
numai in treacit despre astfel de fenomene, trecdndu-le adeseori — re-
pede in categoria iluziilor sau fraudelor ). Pentru aceia cari socotesc ci
un verdict serios nu se poate da in aceasta privin{d, decdt in urma
unei cercetiri riguroase, existd deci un teren nou pe care stiinfa trebue
sd-1 desteleneascd si cu metode potrivite sd-l rascoleascd in adancime,
pani va vedea ce roade se pot obfine. In loc de spiritism cu infdfi-
sarea lui oarecum religioas3, se cuvine cercetare metodicd obiectivd si
crearea stiintei noi mai sus pomenite: metapsihica. Aceastd stiin{d —
tocmai fiindcd e stiintd — va stabili cum se infitiseazd fenomenele, va

! Psihologul italian Sante de Sanctis pornind totugi dela admiterea faptului
c4 existd forfe psihice necunoscute, tot asa cum existd forte naturale pe cari
stiinta le descoperd mereu §i le pune la indemdna omului, socoteste cd stiinta nu
trebue si se dezinteresgze de cercetarile de tot felul in aceastd directie. El crede
cid se poate constitui ca stiin{d o psihologie supranormald, céreia el ii zice parap-
sihicd sau parapsihologie sau metapsihica. ,Pare straniu, zice el, cd anumite fe-
nomene ce un interes asa de universal, riman mereu in mainile diletantilor sau
fanaticilor, numai din prejudecata ci stiinta oficiald trebuie s#-gi apere tinuta ei
pozitivistd i materialista. Aceasta presupune sau o cunoastere definitivi a feno-
menelor asa zise naturale (ceeace e fals) sau o teroare sacrd pentru tot ceeace
poate alimenta, la chinuita omenire, speranta (si aceasta este inuman)“.

Sante de Sanctis. Psicologia sperimentale vol. [f p. 38. (ed. Alberto Stock.
Roma 1929).
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incerca sd gdseascd legdtura cauzald dintre ele si alte fenomene, va
formula cu multd prudenty si, fireste, intemeindu-se pe realitatea faptelor,
hipoteze explicative, pentruca apoi sd nu le admitd ca adevdruri de-
finitive, decat in masura in care ele sunt confirmate de fapte insdsi..
Cum vom vedea in decursul lucrdrii acesteia, asa si procedeazd tofi
oamenii de stiin{4, cari nu sunt adepti orbi ai spiritismului.

Si totugi este bine sd stim dela inceput, ¢i deocamdatd prea
pufind lumind se proecteazd in haosul fenomenelor, de care voeste sa.
se ocupe metapsihica, Misterul care invéluie manifestdrile acestea ex-
ceptionale, este incd prea profund pentruca pireri temeinice sd se poatd
formula. Ceeace, mai ales, pune in incurcituri pe omul de stiin{d obiec-
tivd este caracterul special al acestor fenomene, cari par a emana dela.
anumite forfe aparent inteligente. Dacad forfele naturii, de cari se ocup&:
alte stiinfe, pot fi mai usor studiate, faptul se datoreste si imprejurdrii:
cd ele sunt la indeména oricui, oricidnd si cd pot fi supuse oricidror
modificari si conditiuni schimbitoare de producere, ele rdmidnénd totusi
forte oarbe, lipsite de cea mai micd aparenti de constiin{d ssu voint&
proprie. Nu e asa cu fortele, cari -se manifestd in fenomenele pe cari
de aici in colo le vom denumi metapsihice, Acestea — si fireste ne punem
aici in starea de spirit a acelora, cari le admit ca reale si nu ca un
produs al fraudei — se prezintd ca emanafiunea unei inteligente perso—
nale, desi nelegatd de un corp material,

Incercdrile ficute de metapsihici de a reduce aceste fenomene:
la anumite forte necunoscute ale sufletului nostru par rationale si lo-
gice. Nu se poate insd contesta, cd se ivesc adeseori greutd{i {peste
cari nu este prea usor de trecut,

Mi-aduc aminte ci in iarna anului 1912-913 am asistat la Uni-
versitatea din Geneva la un curs despre spiritism al celebrului pro--
fesor Th. Flournoy. Acesta ciuta explicarea multora din fenomenele-
de telepatie st luciditate in functionarea normald a sufletului omenesc..
Ficand analize fine ale activitdtii psihice, in special a inconstientului,
el dovedea cd sunt foarte firesti multe din fenomenele, cari ni se par
neexplicabile si misterioase §i pentru a cdror infelegere avem inclinarea
sd recurgem la interventia unor factori externi neprecisi, cum ar fi
spiritele.

Si totusi si Flournoy ajungea la un moment dat sd fie pus in in-
curcituri, Pomenea de exemplu cazul urmdtor: intr'un cerc spiritist din
Londra se obfine un anumit mesagiu al spiritelor (acceptam fireste
hipoteza gi felul de exprimare al spiritistilor), cdreia nu i se gdseste
niciun finteles cu toate sforfdrile ce se fac; in acelasi timp, aproximativ,
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intr'un alt cerc spiritist, din Bombay se primeste un mesaj deosebit, tot
asa de neinteles ca sicel din Londra. Numai ¢j — lucru foarte ciudat —
aceste doud mesagii aldturate se imbind perfect si dau un infeles
complect. Aceasta se stabileste, fireste, mult mai tirziu, cand prin co-
respondentd cele doud cercuri spiritiste au putut s3-si comunice impre-
siile $i nedumeririle lor, Fatd de astfel de fapte — socotindu-le desigur
<d corespund realitdtii in mod neindoios — mintea omului de stiind
rdmane in mare incurcdturd. Aicinicio explicatie nu se mai poate gisi.
In mod fatal, cum spunea Flournoy, incepi si inclini spre credinta ci
acelasi spirit a facut jocul acesta de a comunica un crimpei de gin-
dire la Londra, pentruca celalt crdmpei sd-1 arunce in alt capit al lumii
in acelasi timp. Aceasta este insd o presupunere, in fata cireia omul
de stiin{d simte o repulsiune fireascd. Hipoteza spiritisti nu poate fi
acceptatd ca adevdratd, decidt cand orice altd explicare, nu va fi
posibild.

$i incd i atunci, in locul unei acceptdri a invitituri spiritiste cu
afirmatiile ei aga de categorice, omul de stiintd preferd si suspende
judecata gi sd-gi interzicd formularea unei teorii explicative, pani cind
faptele vor fi bine cunoscute.

In paginile cari urmeazd, am cdtat si discutim aceste lucruri,
prezentdnd totdeauna materialul strict necesar pe care urmeazi si se spri-
jine teoria. Scopul nostru a fost un scop pur didactic : ne-am silit in
primul rdnd sd scoatem ideile esenfiale rdspandite in atitea lucriri
speciale, cari nu pot fi la indemana oricui §i pe cari nu oricine are ri-
gazul sd le consuite; in al doilea rdnd, am vrut si dim o formd cat
mai accesibild pdrtii stiintifice, care prin ea insisi este aridd. Dacd am
izbutit in realizarea acestui scop modest, rdmane si aprecieze cititorul.
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L. ORIGINEA §I DESVOLTAREA SPIRITISMULUL..

O obligatiune imperioasa, pentru cel ce voiegte s¥ expund clar o
problemd, este aceea de a face un mic istoric al ei.

Dupd cum vom vedea, spiritismul este o doctrind de dat3 recentd,
apdrutd deabia la jumatatea secolului al 19-lea. Faptele, pe cari el se
bazeazd si chiar interpretarea unora din ele, sunt insi de dat¥ mult mai
vechie. Se poate zice, intrebuintdnd o formuld banald, ci ele se pierd
in negura vremei

Credinfa in existenta spiritelor, sub o formi sau alta, a apérut
intr’adevdr de cand omenirea ainceput si cugete. Convingerea apoi, ci
aceste spirite influenteazd activitatea celor rimasi in viatd si ci vointa
lor se poate cunoaste prin diferite mijloace, a format temelia religiilor
celor mai primitive si a practicelor asa de ciudate si impresionante uneori,
asa de ridicole alte ori, ale magiei sau vrijitoriei.

De aceea o scurtd privire asupra trecutului ne va ugura priceperea
prezentului. ' ,

Dacd am vrea si ne ducem pe linia timpului inapoi, pénidla in-
ceputurile depdrtate, cdnd omul se va fi desprins din animalitate spre
a-si castiga gratie ratiunii lui un loc aparte in mijlocul naturii, ne-am
izbi firegte de lipsa de documente directe, care si ne ajute in aceasti
grea operatie. .

Istoria ne cdlduzegte in tainele trecutului §i ne aratd cum au triit
si ce credinfe au avut anumite popoare pani la un anumit punct al
timpului, dincolo de care nu se mai poate afla nimic ldmurit. Trecutul
omenirii cunoscut fie sub forma lui istoricd — aproximativ pani la 5000
ani a, Chr. —, fie sub forma lui preistoric, asa de vagd si de lipsitd
de documente precise, formeaza o portiune neinsemnati din timpul cat
omenirea a trdit pe fata pamantului. Despre tot acel trecut intunecat,
care iese din domeniul istoriei sau preistoriei, n’avem nicio cunostintd
directd si clard.

Si totusi existd o posibilitate de a ne da seama cat de slab des-
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pre ce era acel om al trecutului celui mai indepartat, desi nu ne-aldsat
niciun document despre trecerea lui pe fata pdmdntului, $tiinfa afirma
cd popoarele primitive, cari duc astdzi o via{d asa de intunecati in
mijlocul Africei, in Australia §i in alte pdrti, reprezintd, asa cum se in-
fafiseazd, ceeace era omul primitiv din epocile ante-istorice.

Acceptand acest punct de vedere sireferindu-ne la cercetirile asu-
pra popoarelor primitive, putem afirma cd multe din fenomenele spiri-
tiste, precum si credinfele intemeiate pe ele, au apdrut si au fost cu-
noscute din cele mai vechi timpuri.

Lévy-Bruhl spune cd primitivii se pun in legdturd cu lumea invi-
zibild prin intermediul ghicitorilor i vrdjitorilor, Acestia sunt de obicei
mediumi ¢ari comunicd cu spiritele in timpul somnului hipnotic. ,La
Eschimosi, zice el, operatiile ghicitoriei sunt rezervate angekokului (om
care lecuegte). Pentru a le indeplini, el se pune singur in stare de somn
hipnotic sau transd, de catalepsie sau de extaz, adicd el se transporta
in regiunea puterilor invizibile si intrd in legdturd cu ele*. $i mai de-
parte :

,Primitivii cunosc si ghicitul, foarte apropiat de cel precedent, prin
ajutorul unui cristal, a unei oglinzi (cind au) a unei suprafefe lichide etc.
Pentru a lua un exemplu intre o mie, in Gronlanda, dupd Crantz, ei
au pretentia si descopere dacd un om care nu s’a reintors depe mare,
cum era agteptat, a murit sau e in viatd. Cu un bd ei ridicd capul celei
mai apropiate rude a absentului deasupra unui harddu plin cu apd; si
in aceastd oglindd, ei zdresc pe om risturnat in kayak-ul sdu in fun-
dul apei sau agezat bine, drept in barca sa si trdgind din lopati ")“.

Lucruri la fel se constatd la toate popoarele, cari nu s’au ridicat
spre cuiturd. _

Asa, ca si mai citim un caz, la Cafrii din Africa, ca si la toate
triburile primitive, ghicitorii gi vrajitorii au o mare trecere in viata publica
si privati. ,Inainte de a proclama pe cineva ghicitor, zice C. Lombroso,
se incearca aptitudinea sa de a descoperi pe hofi, obiectele -pierdute
sau anume ascunse, de a recunoaste bolile si cauzele lor. El trebuie sd
fie capabil de a comunica cu spiritele mortilor pentru a indica dorin-
tele lor si oracolele lor. Aici igi pot gisi destul loc imaginatia §i frauda.

,Cine are visuri agitate si nervii sensibili, este socotit ca propriu
si intre in raport cu spiritele §i si devind ghicitor §i deaceia femeile
au mai multe dispozifii pentru aceasta. Candidatul trebue sd treacd un

! Lévy-Bruhl. La mentalité primitive pag. 241 si urm. Bibl. de philosophie
contemporaine, F. Alcan, Paris, 1925.
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examen public si sd fie instruit citva timp de un ghicitor savant si in
varstd. Dacd oracolele sale se verificd, el devine celebru si-si face o
clienteld aducdtoare de mult castig. Dac¥ se inseald, el zice, cum zic
adeseaori spiritistii, cd spiritele l-au ingelat sau c2 erau r¥u dispuse?)“.

Dacd trecem acum la popoarele civilizate din antichitate, gésim,
sub o formd sau alta, folosite de ele, stirile de somnambulism sau
somn hipnotic, sugestia sub diferitele ei forme, luciditatea si alte fe-
nomene de felul lor, pe care le vom cita ulterior si cari intrd in do-
meniul cercetdrilor spiritiste.

India este azi §i a fost probabil din cele mai vechi timpuri ale
civilizafiei ei, fara unde magia si ocultismul au ajuns la starea cea mai
infloritoare si de unde probabil au trecut apoi la celelaite popoare orien-
tale. Fakirii $i minunile sdvirsite de ei pun in fncurcituri pe omul
deprins sd nu admitd existenta minunilor, fiindcd socoteste c4 lumea
este supusd unor legi anumite, dela care nimic nu se abate.

Zicem intr'adevdr cd o caracteristici imporiant3 si in acelas timp
o mare méndrie a omului cult contimporan este ceeace numim culturdg
suiingificd, spirit stiintific.

A avea spirit stiintific, insemneazd a admite ci natura inconjuri-
toare este supusd unei ordnduiri, dela care nimic nu se abate; ci
fenomenele naturale se produc dupi nigte asa zise legi, ci adici intre
aceste fenomene existd anumite raporturi determinate, cari fac ca ele
sd nu depindd de capriciile nimanui, ci si se succedeze in mod constant;
cd, cunoscénd insférsit prin studiu legile de producere ale acestor feno-
mene §i conformandu-ne lor, putem §i noi oricind s¥ le producem si
astfel sd devenim stdpénii naturii. Scientia est potestas (stiinfa e putere)
a spus Bacon inaintea lui Auguste Comte.

Spiritul acesta stiinfific este insd pe deoparte un produs recent al
culturii — el dateaza deabia de citeva sute de ani — si caracterizeazi
pe dealtdparte o p#turd sociald foarte subtire Ia popoarele civilizates

Pretutindeni in jurul nostru, constatim ci convingerile stiintifice
n’au izbutit sd pdtrundd i si prindd ridicini adinci nici micar in
sufletul acelora, cari sunt adeseaori factori oficiali ai culturii, $i e oarecum
firesc sd fie asa, dacd tinem seami cid rafiunea rece riméine adeseaoti
neputincioasd in fata tendintelor indscute i a sentimentelor altoite pe
aceste tendinte.

Superstitia este unul din produsele naturale ale preponderentei

t C. Lombroso. Hypnotisme et spiritisme pag. 198. Bibl. de philosophie scien-
tifique, E. Flammarion, Paris, 1926.
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vietei afective. A fi superstifios — in grad mai mare sau mai mic, n’are
importan{i —- insemneazd a admite cd existd putinid de abatere, in
anumife fmprejur¥ri, dela legile fixe dupd cari ar urma sd se inldnfuiascd
fenomenele naturii, Superstifia leagd fenomenele naturii, nu dupd ra-
porturile Jor firesti, obiective, ¢i dupd raporturi cu totul subiective si
deci variabile gi false. A nu pleca, si zicem, Martia la drum, fiindcd
are si {i se intample ceva rdu, insemneazd a admite ca o consecin{d
naturald i deci absurd¥, cd tcatd omenirea ar trebui sd se imobilizeze
in aceastd zi, cdci tuturor li s’ar putea intdmpla acelas lucru.

Si totugi nu poti sd nu rdmai in incurcdturd, cand afli de minunile
pe care le sivérsesc fakirii indieni — dacd e sd credem mdrturiile celor
ce au asistat la ele. — Consulul francez Louis Jacolliot, care a cercetat
in deaproape pe fakirul Covindasamy, afirmd cd acesta era capabil : de
levitafiuni, adici de putinfa de a se ridica §i a sta printr’o forfd miste-
rioasd in aier; de aporturi, transportdnd obiecte dintr'un loc intr’altul
fir4 interveniia niciunei sfortdri muschiulare sau a vreunei forfe naturale
cunoscute (electricitate $ a,); de aderenfd la pamant, adicd de putinfa
de a face ca un obiect sd rdmand nemiscat la pdmént, gratie aceleiasi
forfe misterioase, firdca vre-o sforfare omeneascd sd-l poatd urni
si altele.

Levitatiunile si aporturile sunt fenomene pe cari le admite sau le
practici si spiritismul modern. Gisim insd la fakiri un fencmen al carui
secret nu e de nimeni cunoscut : aceasta este asa zisa vegetajie acceleratd.

,Cunoscind puternica mediumnitate a fakirului meu, zice Jacolliot,
mid hotardsc si incerc cu el aceastd experientd in condifiuni cari si
permitd un control riguros. El ia un vas de midrime mijlocie, plin cu
pidmant bine udat cu apa si planteazd acolo o sdméanfa de papaier!)
aleasd de mine; apoi cu mdinile intinse deasupra vasului, el bolboro-
seste nigte descantece (?) (metram) si nu intdrzie s cadd in catalepsie.
Dupi doud ceasuri de nemigcare complectd, el se degteaptd incet din
amorteald, ofteazd, se ridicd i, dind la o parte o pénzd subtire cu
care acoperise vasul, imi arati o tdndrd plantd de papaier, fragedd i
verde, de aproape 20 cm., cregtere care ar fi cerut cel pufin cincispre-
zece zile in condifiuni normale“ ?).

Este dela sine inteles cd unele din practicile fakirilor indieni?®) au

! Arbore necunoscut la noi i care produce un fruct comestibil asem#dnator
cu pepenele galben.

* Lombroso, Hypnotisme et spiritisme pag. 105.

3 Am citit odinioard, nu-mi amintesc bine unde, (poate in la Reévue des re-
vues) ca un fakir a pus un bob de gréu jos in fafa Iui gi publicul adunat imprejur
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fost cunoscute de vechii magi asiro-chaldeeni, cari au formulat pe langd
aceasta si principiile astrologiei. Socotind ci constelatiile ceresti, sub
care cineva s’a ndscut, au o influentd covarsitoare asupra soartei ace-
stuia, magii- chaldeeni pretindeau cd pot ghici viitorul omului, dacj
cunosc acele constelatii.

Idefle acestea s’au transmis prin Arabi popoarelor europene me-
dievale §i practica horoscopului a dédinuit §i 1a rioi pani in ultimul timp,
in stiin{d ideile astrologilor au produs, sub prima ei form, teoria mag-
netismului animal, aga cum vom vedea cid a formulat-o Messmer, Desi,
fireste, gregite In infdfisarea lor generald, ideile astrologilor au gisit
probabil oarecare ridsunet, fiindcd in practici acesti oameni posedau
arta luciditdfii i aceea a provocirii stirilor hipnotice.

Prin luciditate, de care vom vorbi mai tirziu aminuntit, este pro-
babil cd si-a castigat renumele sdu losif la curtea faraonului egiptean.
lar vechii profefi evrei aveau probabil calititi de medium, fiindci si ei
aveau reputatia cd prevestesc viitorul. Se vede din aceastd scurti enu-
merare, ¢d toate popoarele vechi orientale cunogteau, sub o formi
sau alta, fenomenele misterioase de cari se ocupd spiritismul.

Intenfia noastrd fiind de a arunca numai o foarte scurti privire
asupra trecutului, vom pdrdsi orientul antic si vom trece la vechiul
popor Elen si la Romani. Lucrurile sunt aici prea cunoscute de oricine
are ceva culturd, deaceea nu vom face decdt si le pomenim firi a
stdrui prea mult asupra lor. Se cunoagte obiceiul vechilor Eleni de a
consulta in toate afacerile importante, fie publice, fie private, oracolul
dela Delfj. Pithia preoteasa lui Apollo se aseza pe un tripied si, gratie

a vazut cum acest bob a incoltit, sa transformat in fir verde, care a crescut §i a
dat spic. Cel ce povestea faptul, afirmi ci era la mijloc numai o halucinatie colec-
tivd provocatd in mintea spectatorilor pe cale de sugestie de citre fakir. Dovadi
despre aceasta este urmitorul caz povestit de Gustave Le Bon: ,Acest fapt, zice
¢l, mi-a fost comunicat'de un fost guvernator al unei provincii africane. El se gdsia
intr'o zi aproape de Calcutta, in societatea catorva Europeni, inaintea unui fakir
care trimese in nori o enormd mingie agezati la inceput la picioarele sale si o
ficu si scoboare dupd voinia sa, peste zece minute. Foarte surpringi Europenii se
intoarserd spre servitorii lor indigeni, cari se giseau la oarecare distanta de ej
yi-i intrebara dacd vidzuseri aceasti ispravi. Servitorii incepurd si rada si declarard
¢4 mingea nu se migcase din locul ei $i ci nu o vizuseri ridicandu-se, pentruci ei
crau in afard de cercul de actiune al fakiruiui. Influenta sugestionanti a acestuia
nu putea deci sd se intindd decat la cativa metri“, (cf. Gaston Danville. Le mystére
psychique, F. Alcan, Paris, 1930 pag. 114).

Chiar asa interpretate faptele, ele prezinta importants, fiindci se dovedeste
<d orlentul a cunoscut multe din cutele ascunse ale sufletutui omenesc, pe cari stiinfa
Psihologiei deabia astazi le intrevede.
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unor procedeuri anumite, cunoscute de preotii templului, cddea in stare
hipnoticd, delirdnd. Cuvintele ei erau culese si consfituiau oracolul. Se
pare cd acest oracol nu era o ingirare de cuvinte fard rost, ci dimpo-
trivd coprindea adeseaori sfaturi, dovedite ca pline de intelepciune sau
chiar prevestiri ale viitorului, dovedite ca exacte, Dealtiel in legenda
greceascd se pomenesC adeseaori nume de preoti cari posedau darutb
profetiei, adicd ceeace azi numim fn stiin{d luciditate.

La Romani augurii §i aruspicii preziceau viitorul dupd zborul pd-
sdrilor sau dupd mdruntaiele lor. Aldturi de aceasta, infloreste insi la
Roma, mai ales in urma confactului cu orientul, toatd magia orientald
cu practicile ei variate, iar pe de aitd parte, superstitia populard isi di
frdu liber fird niciun control al ratiunii.

Ca un exemplu din prima categorie putem cita cazul lui Apolionius
din Thyana, din secolul I dupa Christos, ,El era intr’adevir inzestrat cu
luciditate. Intr'o zi fiind la Alexandria, el anun{d lui Vespasianus (im-
paratul Romanilor) incendiul templului lui Jupiter din Capitoliu, intimplat
la Roma in ziua precedentd )",

Exemple privitoare la a doua categorie se gidsesc din belsug in
istoricii romani. Cine r&sfoegte lucrdrile istorice romane nu poate si nu.
fie izbit de naivitatea aproape copildreascd — pentru noi cei de azi —
a acestor oameni, cari ingiruie cu multd seriozitate superstitii grosolane
si credinfe cu totul eronate, aldturi de adevdruri. profunde psihologice
si morale.

Asa, ca sd nu ddm- decit doud trei exemple, Plutarchus, descriind
viafa lui Antonius, spune: ,Noaptea urmditoare (dupdce se impicase
cu Augustus), Antonius avu un vis straniu: i se pdru ci trisnetul ci-
zuse pe el si-l rdnise la ména dreaptd; si putine zile dupd aceea i
se spuse cd tandrul Octavianus ii intindea curse.” %) Visul era, dupi
Plutarchus — care nu se deosibia dealtfel in credin{d de contimporanii
sdi — prevestitor de bine sau rdu, tot asa cum era si pentru Egiptenii
cari se adresau, inir'o epocd muit anterioard, lui losef spre a le arita
infelesul viselor for. Ce e ciudat insd, e faptul cd in materialul pe care
se intemeiazd spiritismul In zilele noastre, se gisesc si o muliime de
vise, asa zise, premonitorii.

Iatd acum, ce spune Tacitus intre altele, in legdturd cu luptele
duse de Romani pentru cucerirea Britaniei, sub conducerea generalului

* C. Lombreso op. cit. pag. 111
? Plutarque Les vies des hommes illusires, trad. Dominique Ricard, Paris,
Théoptile Barrois-pére 1803 Tome XiI pag. 36.
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Suetonius, in timpul domniei lui Nero. Dupice pomeneste de pregi-
tirile de revoltd ale Galilor (Celfilor) supusi si asupriti de Romani, Ta-
citus continud astfel: ,Intre acestea, o statuie a victoriei ridicatd la Ca-
mulomidum, cdzu fird pricind viditd, risturnindu-se indirit, ca si cum
ar fugi dinaintea dugmanului. Femei, coprinse de delir, profetizau apro-
pierea sfarsitului, Zgomot de glasuri streine auzite in sala lor de sfat,
un teatru rasunand de urlete, imaginea unei colonii risturnate ce fu
vdzutd in imbucdtura Tamisei, oceanul de culoarea sdngelui, simulacre
de cadavre omenesti Idsate de reflux pe {drm — umpleau pe Bretoni
de speranfd si pe veterani (romani) de fricd*.) In alte capitole, cum e
de pildd acela privitor la moartea Jui Neron (Cartea XV cap. 47) se
vorbeste de ,starpituri cu doud capete* si de ,,un vifel cu capul
crescut pe coapsd‘“ — ca prevestitoare ale mortii tiranului roman.

Socotim desigur superstitioase toate aceste afirmatiuni si credinte,
nu putem insd si nu recunoastem ci oamenii au rdmas, foarte mulfi,
inca in stadiul de desvoltare sufleteascd de acum doud mii de ani.

Credinta ci visele sunt prevestitoare, este incd foarte rispandity,
dovadd cd se gdsesc in comert si se vand $i azi carti cu ,,deslegarea
viselor®,

Este locul aici si citdm si alte fapte, socotite ca n#scociri ale
imaginatiei, dar cari au uneori legituri strinse cu fenomenele de cari
vrem sd ne ocupdm aici. Poetii romani vorbesc de furror poeticus,
de inspirafia muzelor, fird al cror ajutor nu s’ar putea crea nimic
frumos in arti.

Este desigur, de multe ori aici o simpld expresie figuratd ; ea se
bazeazd insd pe o constatare reald §i anume ci: produsul poetic vine
adeseori in constiind ca ceva gata ficut, in care poetul pare sd nu fi
pus nicio sforfare, el mirginindu-se si transcrie ceva, care-i este par’cd
dictat de cineva strein gi nevizut. Acestfenomen se explicd prin exis-
tenfa unei activitdfi intelectuale subconstiente, care n’are in ea nimic
nenormal, dar ale cirei rezultate ajunse in lumina constiintei se infdfi-
seazd ca produsul altcuiva, strein. Un intreg capitol, un capitol bogat
de Psihologie, se poate scri in legiturd cu aceasta inspiratie a muzelor
si cu activitatea subconstientd a imaginatiei, Acest capitol, cum vom
vedea, intereseazi de aproape spiritismul.

In aceeasi categorie ar intra cuprinsul legendei ci regele roman
Numa ‘Pompilius primeste inspiratie dela o z4ni numiti Egeria — fapt

! Tacitus. Annales. Cartea XIV cap. 32. trad. rom. E. Lovinescu Ed. Cassa
Scoalelor, Bucuresti.
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pe care nu putem si nu-l apropiem de afirmafia lui Socrate, cd eb
_are un geniu, un demon inspirator — un fel de duh, am zice noi, care
il insotia continuu si-i da adeseaori indicatii prefioase asupra viitorului.

in Apologia Iui Socrate de Platon se spune: ,Aceastd putere
(a demonului) a inceput sd se arate din copildrie sub forma unui glas,
care nu vorbeste decat cind voieste si md abatd dela un lucru pe
care am hotirat si-1 fac, cici niciodatd nu ma indeamni sd fac ceval)“...
Si mai departe : ,Acea inspiratie obisnuitd a demonului meu, zice Socrate, ak
cirui glas 1-am auzit in rastimpul intregii mele vieti i care niciodatd, chiar
in cele mai mici imprejurdri, nu a incetat de a md intoarce dela riu,
astizi..... acest glas dumnezeiesc a ticut... etc.”?).

Ce este acest demon al lui Socrate?)? Este el o simpld ndscocire
a filosofului grec ? Nu. El este ceeace spiritigtii numesc astdzi, in expe-
rientele lor, o c#l¥uzd, un guide (francez) sau controle (englez). Rostul
acestei’ ciliuze rimanind si-1 vedem mai tdrziu, ne muliumim pentru
moment cu constatarea faptului, cd fenomenele, de cari se ocupd in
timpurile noastre spiritismul, nu sunt noi, ca ele au existat incd din cele
mai vechi timpuri i c# interpretarea lor a variat numai dela o epocd
la alta, sau dela popor la popor.

Dacid trecem acum la epoca medievald, constatim lucruri intere-
sante, In legdturd mai ales cu viata religioasa crestind. N’avem sd vorbim
fireste nici de minunile sivérsite de Isus Christos, nici de acelea savar-
site de discipolii sdi — minuni pe cari dectractorii religiei crestine sau
le-au socotit drept niscociri mincinoase sau au fincercat sd le explice,
atribuindu-le in special sugestiei. Nu putem insd sd nu pomenim anumite
alte fapte, care se apropie in infifisarea lor de fenomenele socotite azi
ca reale de spiritisti. Astfel nu se poate si nu facem o apropiere intre
levitatiunile *) unora din sfinti si ievitafiunile similare ale fakirilor indieni
sau levitatiunile unora din mediumii contemporani. Aureola care se afirma
ci apirea in jurul capului anumitor personagii religioase se poate pune
aldturi cu odul, corpul astral (lis&m la o parte si alte denumiri) pe carj
pretind spiritigtii c4-1 vdd ca un fel de radiatie in jurul corpului medi-

1 Plato. Dialoguri, trad. rom. de S$t. Bezdechi, ed. Cultura Nationald, p. 147.

? ldem, pag. 1€3.

3 Tot astfel o multime de eroi sau de sfinti (in istoria religioasd crestind)
afirmi ci au auzit anumite veci cari i-au indemnat Ja anumite acfiuni. Asa s’a in-
tamplat cu Apostolul Pavel pe drumul Damascului, iar Jeanne d’Arc auzia voci cari
o0 indemnau s3 plece §i si ajute pe regele Frantei in {upta sa vainic¥ contra Englejilor.

"4 [ntrebuintim fermenul acesta consacratca termen tehnic. infelesul lui este:
ridicarea si mentinerea in aier a unei persoane, a unui lucru printr’o for{a misterioasd.
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umilor — radiafie pe care unii au incercat s o fotografieze spre a do-
vedi cd nu este o simpld iluzie. Tertullianus, care triieste la inceputu]
erei crestine (160—240 dupd Chr.) vorbeste chiar de mese?) cari prezic—
ceeace fnsemneazd cd practica meselor invartitoare nu e ceva excluziv
modern ),

Nu vom pomeni iardsi decat in treacdt de vindecirile diferitelor
boli, sdvarsite 14rd intrebuinfarea niciunui mijloc medical — vindeciri
despre cari adeseori se vorbeste in decursul evului mediu; sau de
aparitia stigmatelor de felul acelora ale Sfantului Francisc din Assisi,
care dupd o meditafie prelungitd asupra suferintelor Méantuitorului simti,
in ziua indlfdrii crucii, dureri la mdini §i la picioare §i vdzu apirind
rdni pline de sdnge?®), intocmai ca si cum ar fi fost strdpuns de cuie,
nelipsind nici rana din coastd la fel cu cea produsi de Iancea legio-
naruluj roman,

Vom stdrui insd pufin asupra unor anumite manifestiri ciudate ale
bigotismului religios medieval si vom vedea dece.

In tot decursul evului mediu — si stdrea aceasta de lucruri s’a
prelungit si in timpurile moderne — oamenii, fie cei din popor, fie din
paturile conducdtoare, credeau in putinta de prevedere a viitorului. In
locul cdrfilor sybilline, cdrora se adresau Romanii, lumea se adreseazd,
incd dela inceputul evului mediu, profetiilor Iui Merlin. »versurile in
cari nigte poefi vechi cambricani isi exprimaseri dorinfele lor si spe-
ranfa lor patrioticd, zice Aug, Thierry, erau privite ca preziceri misterioase,
al cdror sens se cdta si se gdseascd in marile evenimente ale zilei.
De aici veni celebritatea ciudati de care se bucuri My rdhin, bard din
secolul al seaptelea, timp de cinci sute de ani dupd moartea sa, sub
numele vrdjitorului Merlin.....“ %),

' P, Janet crede ci mare nicio insemnitate discufia cu privire la prioritatea
aparitiunii spiritismului in America sau Franta, chestiune despre care vom vorbi
mai jos. ,Eu nu cred, zice el, ci chestiunea are mare importan{a, cidci un pasaj din
Ammianus Marcellinus ne asigurd ci in secoiul al 1V-lea al erei noastre, sefii unei
conspiratiuni contra imparatului Valens interogari niste mese magice intr’un chip
aproape analog®. (P. Janet L’automatisme psychologique pag. 378). Ar rezulta, cu
alte cuvinte, de aici cd a existat si in antichitate practica consultirii spiritelor prin
intermediul miscirilor mesei.

* Ch. Richet, Traité de métapsychique p. 22, F. Alcan, Paris, 1923.

8 S4 se apropie de aceasta, experientele repetate in timpurile noastre cu
somnambuli §i isterici, carora li se sugereazi ideia unor rini, care se produc apoi
real. Vezi in aceastd privinta P. Janet, L’automatisme psychologique pag. 165— 166,
F. Alcan, Paris, 1889. .

¢ Cf. L. Lalanne, Curiosités des traditions, des moeurs et des [égendes, Paris
1847 pag. 25.

23




Prin secolul al 16-lea Merlin nu mai este in grafie. Locul sdu il
ia Nostradamus (mort in 1566) in a cdrui operd sd giseau tot felul de
profefii. In afard de aceasta, se gdsesc citate in cronici si documente
cazuri de preziceri minunate. Astfel citeazd cronicarul Grégoire de Tours
(secolul al 6-lea) cazul unei femei, care a indemnat pe locuitorii Parisului
sd fugd, fiindcd orasul va arde, Ea vidzuse in vis, un om luminos iesind
din biserica Saint-Vincent si avind in mini o tor{i cu care da foc,
una dupd alta, locuinfelor negustorilor®. Intr'adevdr, dupi trei luni, se
produse un incendiu, care distruse o parte din oras?).

Tot astfel mult mai tarziu (sec. XVII) Richelieu citeazd cazul unei
pistorite tinere, care intorcdndu-se cu turma acasad, intreabd pe tatdl sdu
ce eraregele. Tatdl sdun raspunzdndu-i c3 eraacela care comanda tuturor
francezilor, ea exciami: ,Doamne Dumnezeule ! am auzit o voce care mi-a
spus cd a fost asasinat®, in acea zi fusese asasinat regele Henric al IV-lea ?).

Se pomaznesc insfargit, in trecutul bisericii catolice, cazuri de pose-
siune demonici, fie individuali fie—ceeace prezintd mai multdinsemnitate—
colectivd, Si amintim aici cazul posedatelor dela Loudun. In anul
1632 doui calugirite din orasul Loudun furd coprinse de convulsiuni vio-
lente, cari dupi felul cumn sunt descrise, seamdnd cu convulsiunile isterice.
Se banui atunci cd sunt posedate de draci, cari fiind intrebati de preotul
insircinat si-i izgoneascd, au rdspuns, fireste prin chiar gura pacientelor,
cd au fost trimigi de un preot din sat. Incetul cu incetul alte cdlugdrite,
deobicei tinere, cidzurd victimele dracilor. Contagiunea se intinse in toata
méngstirea, apoi in oras, apoi in orasele vecine. Victime erau numai
femei si fete tinere. S’a facut din ordinul ui Richelieu o anchetd asupra
acestei triste afaceri. Dupi cercetdri de luni de zile, preotul din sat,
acuzat, cum am vizut, incid dela inceput de draci, fu socotit vinovat §i
condamnat si fie ars de viu.

Ernest Bersot, din care am luat aceste aminunte, adaogd cd:
,caracterele dupd care se recunoastea in acele timpuri posesiunea (dia-
voleasci) erau: 1) cunocasterea gandirilor neexprimate ; 2) intelegerea limbi-
lor necunoscute; 3) putinfa de a vorbi limbi necunoscute sau streine;
4) cunoasterea a ceeace se petrece in locuri depdrtate sau situate din-
colo de puterea de vedere obignuiti; 5) exaltarea subitd a facultatilor
intelectuale; 6) o desvoltare a fortelor fizice, superioare virstei sau sexului
aceluia care le prezenta; 7) suspendarea corpului in aier, intr'o duratd
de timp considerabild“. 2).

! Lalanne Op. cit. pag. 28,
2 Idem Op. cit. pag. 42.
s E. Bersot, Messnier, Le magnétisme animal, Hachette, Paris 1879, pag 90—91.
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In aceeasi categorie intrd asa numitii tremurdtori din Ceveni (les
trembleurs des Cévennes) — birbafi de astiddati, cari prin contagiune
mintald, erau copringi de tremurdturi spasmodice in timpul cirora delirau.

Aceastd epidemie bantui printre hunghenofi, in urma revocirii
edictului din Nantes de cétre Ludovic al XIV. ,Profetul cel mai celebru
(in acest timp) fu o fatd intre 16 si 17 ani, cunoscutd sub numele de
Ppastorifa din Cret, pe care venea lumea s’o vazi din depirtdri mari.
Ea aveainfifisarea unei persoane adormite, fir# nicio miscare convulsivi.
Era de oinsensibilitate complectd la orice fel de excitatie ; necunoscand,
in starea sa obignuitd, decdt foarte imperfect limba francezi, ea se
exprima atunci in aceastd limb4, foarte curat; neinvitind niciodatd decat
Tatal nostru si Crezul, ea ficea in timpul somnului rugiciuni admira-
bile si excelente; cind se destepta din somn nu-si amintea nimic din
ce spusese; ea susfinea cd dormise foarte bine, desi vorbise timp de
patru sau cinci ore aproape firi si se odihneascd; ea fdcea preziceri
in timpul somnului; nu se destepta singurd, ci cerea si fie desteptatd® 1),

Gdsim, in faptele relatate mai sus, ingirate o bunid parte din
fenomenele pe cari spiritistii le interpreteaza azi cu totul altfel, decat le
interpretau crestinii din acele vremuri. Este acolo vorba si de telepatie
{transmiterea g&ndirii) si de luciditate (cunoagtere de fapte care nu s’au
aflat pe caile normale ale mintii noastre) si de levitatiuni, Numai c3,
in loc ca aceste aptitudini exceptionale ale mintii lor si fie atribuite
interventiunii spiritelor ce plutesc fn jurul nostru, cum se intdmpld in
doctrina spiritistd, ele sunt puse pe socoteala activititii diavolilor, cari
au luat ,in posesiune” corpul individului,

Fenomenele de cari se ocupi astdzi spiritismul, sunt deci destul de
vechi, Ele au existat probabil 2) de cind existi omenirea insisi si se
regdsesc pind unde istoria poate pidtrunde cu investigatiile sale.

! Bersot, Op. cit. pag. 92—93. .

2 ,Se -presupune, zice W. James, ci ,mediumnitatea* este originara din
Rochester (New-York) si c4 magnetismul animal dateazi dela Messmer; dar priviti
intr'o zi in dosul paginilor de istorie oficiald, consultati memoriile, documentele
legale, legendele i cirtile de anecdote populare, si veti vedea cid n’a fost epocd
in care aceste fapte si nu fi fost tot asa de abondent relatate ca i in zilele noa-
stre. Noi acestia, aristocrati de colegiy, cari urmirim numai curentul culturii cos-
mopolite, dim uneori peste vreun jurnal, fondat de mult timp sau peste vreun
autor abondent al {irii noastre, al cirui nume nu se aude pronuntandu-se in cercul
nostru, dar care numiri cititori cu sutele de mii. Si suntem putin isbifi, vizand ci
aceasts massi de fiinte umane trieste nunumai ignordndu-ne, pe noi si zeii nostri
dar citind, scriind si gandind firi si se sinchiseasci de tunurile si autorititile
noastre. Or, un public nu mai pufin considerabil pistreazi sitransmite din gene-
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Epoca aceasta lungd, care dureazd din timpurile cele mai vechi
pand la aparitia spiritismului, o numeste Richet perioada miticd.

Spiritismul isi fixeazd ca datd a aparitiei sale anul 1847, cind in
Statele-Unite ale Americei devin celebre surorile Fox. Asupra acestei
date e bine sd stdruim putfin !).

Intr'una din serile anului 1846, un oarecare Weekman, negustor
din ordselul Hydesville din apropierea New-Yorkului, auzi afari niste
zgomote ciudate. C3utand si afle care e cauza acestor zgomote, el nu
putu sd descopere nimic. Lucrurile se petrecurd si a doua si a treia
seard la fel. Negustorul, la inceput nelinistit, fu cuprins de o mare teams,
cind constatd cid nu di de rostul acestor manifestdri misterioase. Fl se
hotari astfel sd pardseascd Hydesville.

Casa fu ocupatd de familia unui oarecare John Fox — familie
compusd din tatd, mamd i doud fete, una de 12 gi alta de 14 ani.
Putin timp dupd mutarea lor in casd, fetele auzird intr'o seard zgomote
neintelese : un fel de lovituri cari rdsunau prin zid, pocnituri in mobile,
ciocdnituri n usi si altele de acest fel.

Jntr'o seard, in Martie 1848, se auzird, nu lovituri date in uga
imobilului (ca mai ’nainte), ci zgomote de mobile migcate, cari pireau
cd provin din camerele agezate la etajul superior. A doua zi, aceeasi
zarvd. Fetele isi dau atunci pdrerea, cd ar putea fi pricinuite acestea
de spiritul unui locatar precedent, mort in casa.

»Opre a se asigura de aceasta, in seara urmaitoare, fata cea mai
mare niscoceste un procedeu de comunicatie, care trebuia repede si

rafie in generafie fraditiile si practicile ocultismului: dar stiinfa academicid nu se
preocupid de credintele si opiniile sale...* (W. James, Etudes et réfiexions d’un psy-
chiste, Bibliothéque internationaie des sciences psychiques, Payot, Paris 1924,p. 101).

1 Maxwell face urmitoarea rezervd: ,Mulfi autori si Janet insus, isi inchipu~
esc ci fenomenele spiritismului, cum le zic ei, dateazd dela ceiebrele evenimente
din Rocheter, cand surorile Fox furi, pela 1845 (Sudre, Richet si Janet, admit data
de 1847 —48) obiectul a diverse manifestéri.. In realitate aceste fapte sunt mult mai
vechi. Unul din cazurile cele mai bine observate este acela pe care I-a povestit D-nul
Kerner in cartea sa ,Die Seherin von Prevorst* care a fost tradusi de D-rul Dusart,
probabil dupa traducerea englezi a D-nei Crowe. Kerner a observat rap-uri ( »ocnituri)
si misciri fard contact inci din 1827, cand avea langa el pe D-na Hauff. Se gisesc
fenomene de acelas fel in toate povestirile de case cu stafii; dintre acestea sunt
unele, cari se urcid pani in epoci foarte depadrtate $i existd hotdrari ale diferitelor
parlamente, cari reziliazii contracte de inchiriat pentru aceastd cauzi“ (J. Maxwell
Les phénomenes psychiques. F. Alcan, Paris 1920, pag. 260).

Bozzano socoteste ca pe unul din precursori pe D-iul J. Larkin, care s’a
servit in practica sa medicald de un medium cu fenomene de aga zisd luciditate.
Vezi (Richet Op. cit. pag. 26).
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aibd succes: adresdndu-se invizibilului autor al zgomotelor, izbind in
maini lovitur] distincte, ea il roagd si o imite: ,Numiri una, douj,
trei, patru!“,

nimediat, una, doud, trei, patru lovituri rasund gi fetei ii vine riu.
Mama ei reia convorbirea, Ea intreabd ce varstd au copiii ei. Rispunsul
pe care-l obtine este satisfdcdtor: spiritul loveste atatea lovituri. cati
ani au fetele,

»Conversatia continud: ,Dacd esti un spirit, loveste doui lovi-
turi!*, Se aud doud lovituri, —— Ai murit de moarte violenti ? etc.
etc, Un nou progres e obtinut specificandu-se cd 1a anuntarea cu
voce tare a literii alfabetului, necesard spre a forma un cuvént precis,
spiritul va lovi odatd. In acest chip anunfi cd se numeste Charles
Rayn si cd a fost omordt in casd, unde asasinul I-a ingropat. El cere
sd se facd rugdciuni si declard cd sofia sa, moartd de doi ani, lasd
cinci orfani“.?)

Catva timp dupd aceasta, in luna August 1848, familia Fox pdrd-
seste Hydesville §i se stabileste la Rochester. Cu aceastd ocazie Lea
Fish, fiica cea mai mare a lui Fox, care era miritatd, se uneste cu
surorile ei Caterina si Margareta spre a se deda convorbirilor cu spi-
ritele. Se constitui acum si un alfabet, prin intermediul cdruia sd se
facd aceste convorbiri?®).

Zvonul despre fenomenele minunate, cu cari se indeletniceau su-
rorile Fox, se rdspindi in curdnd in cercuri din ce in ce mai largi. Se
aranjard sedinfe publice, la cari participau cu platd o muliime de per-
soane curioase ;" dintre acestea se recrutari apoi partizani entuziasti®) ai

! G. Danville. Le mystére psychique p. 27—28.

2 Alfabetul poate varia. El se comunicid totdeauna spiritelor la inceputul
sedintei. In cercurile spiritiste din Belgia se intrebuinfeazi urmaitorul alfabet: ,Se
divide alfabetul in trei grupe de litere : 1° dela A la H; 2° dela { Ja P, 3° dela Q
la Z ; se numeroteazi literele in fiecare grup, A se arati printr’o lovitur3, B prin
dou# etc. | din nou prin una, ] prin dou# etc. Dar fiecare picior (al mesei, care
are numai trei picioare) corespunde uneia din aceste grupe $i nu se ocupi de cele-
lalte. Astfel, dacid primul picior loveste {rei lovituri. este litera C, adici a treia
literd din primul grup; dacd al doilea picior izbeste o lovitur3, este litera I, prima
literd din al doilea grup, s$i asa mai departe“. (P. Janet, L’automatisme psycho-
logique p. 389).

3 Unul din cei mai ferven{i partizani ai surorilor Fox a fost judecitorul
Edmonds, al cdrui cuvant avu multi greutate in rdspindirea ideilor spiritiste. ,Acesta
din urmd (Edmonds) fu mai ales uimit de cunostinfa pe care o aveau despre pro-
priile sale gandiri spiritele pe cari le interoga. ,Cele mai secrete gandiri ale mele,
zice el, erau cunoscute de inteligenfa care corespundea cu mine“. (P. Janet L’auto-
matisme psychologique pag. 378.)
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surorifor Fox, socotite de ei ca inzestrate cu darul exceptional de a se
pune in contact cu spiritele. Ceva mai mult, spre a se verifica cati
parte de adevir era in tot ce se afirma in public, se ordndui in 1852
ia Saint-Louis (Missouri) o ancheta stiintifici al cirei rezultat pare si fi
fost favorabil 1),

Practica consultdrii spiritelor printr’un alfabet conventional, in care
literele sunt inlocuite cu lovituri ale picioarelor inesei, se rdspandi intéi,
firegte, in America. Diferite jurnale din Germania (Brema, Bonn, Stettin,
-etc.), anuntard apoi curdnd in Europa faptele zcestea ciudate, In Franta
apdru putin mai tarziu prima brosurd, publicatd de un oarecare Guillard
'sub titlul: Masa care joacd §i masa care rdspunde (Table qui danse
et table qui répond). Se pare insi cd practica adeviratelor procedeuri
spiritiste a fost cunoscutd in Europa, gratie scrisorii pe care un negustor
din New-York a adresat-o unui locuitor din Brema si in care se arita
amdnuntit, cum trebuie sd se facd cercul in jurul mesei. ,Se incerci
imediat, zice Janet: mai multe persoane se asezara in jurul unei mese
in pozifia cabalisticd, asa ca degetul mic al fiecirei persoane si atingi
degetul mic al persoanei vecine §i asteptara. Curdnd doamnele fncepuri
sd tipe, cdci masa tremura sub mina lor i incepea si se invartiascy ).
Incercard sd invértiasci si alte mobile, fotolii, scaune, apoi pilarii si
chiar unele persoane, ficind lan{ in jurul soldurilor lor; i se comandi
mesei: ,danseazd“ si ea dans¥; ,culci-te“ si ea se supuse; puseri si
sard in sus mdturile, casicum s’ar fi schimbat in cai de vrijitori; se
fdcurd incd muite alte lucruri minunate® ®). Cercuri spiritiste se inte-
meiard apoi in Franta si in restul Europei i spiritismul deveni aproape
0 epidemie,

Gaston Danville socoteste ¢4 suedezul Swedenborg a avut un rol
important in pregdtirea rdspandirii spiritismului si ci ,fird cunoasterea
cirfilor celebrului suedez, a aventurilor sale si a renumelui siu, des-
voltarea repede a spiritismului la jumdtatea secolului al XIX-lea imbraci
forma deconcertantd a unei generatiuni spontane cu evolutie neexpli-
cabild“ 4), Cine este Swedenborg ? Un om de stiint3 suedez, care trieste

! Cf. Richet Traité de Métapsychigue p. 28—29.

? Se observd curand, cu ocazia acestor sedinte, ci obiectele se invartiau si
se migcau mai ugor, cand anumite persoane erau prezente si ci se produceau mai
greu sau chiar incetau, cAnd aceste persoane erau absente. Aceastd observatie in-
tampldtoare a dus apoi la stabilirea faptului precis, ci legitura cu spiritele se face
prin intermediul unor persoane deosebit inzestrate, cdrora li s’a si dat numele de
amediumi (mijlocitori). {(Cf. P Janet, L’automatisme psychologique p. 308).

s P Janet, Op. cit. p. 378—379.

* G. Danville, Op. cit. p. 23.
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in secolul al XVIIl-lea (moare la 1772), care a publicat lucrdri importante de
stiinte naturale si astronomie. In timpul tipdririi uneia din lucririle sale
(Regnul animal), Swedenborg avu halucinatiuni, cari il ficeau si creadi
cd se intrefine cu spiritele, »In noaptea aceasta, scrie el unui prieten
spre a-i impirtdsi prima revelatie despre lumea cealaltd, ochii fiinfei
mele interioare se deschiserd. Ei deveniri apti sd priviascd in ceruri,
in lumea spiritelor, in infern. Gisii pretutindeni mai multe persoane
cunoscute, unele moarte de mult, altele de putin timp* 1). Ceeace e demn
de remarcat este faptul ci Swedenborg nu se folosia de practici oculte
sau de vrdjitorii, spre a ajunge ia acest rezultat, El isi consacrd tot
restul vietii, transcriind convorbirile ce avea cu spiritele si cdlitoriile
sale in lumea acestora... ,El punea, pe langd aceasta, fn serviciu! con-
timporanilor s¥i surprinzitoarea lui facultate de intermediar intre lumea
naturald si aceea a spiritelor, ‘consimfind sd dea locuitorilor acestui
padmant stiri dela rudele sau amicii decedati“ 2). Deaceea conchide
Danville, Swedenborg trebuie considerat »Nu numai ca fondatorul swe-
denborgismului, dar si al spiritismului, in sensul propriu al cuvantului
si ca primul §i cel mai celebrn medium* 9.

In anul 1857 spiritistul francez H. Rivail acest ,Sfintul Paul al
noii religii“, cum 1i califici R. Sudre, publici sub pseudominul, devenit
apoi celebru, de Allan Kardec lucrarea sa ,Cartea spiritelor* (Le livre
des esprits). Aceastd operd, care, dupi afirmatia autorului, i-a fost
dictatd de spirite, a devenit apoi un fel de catehism al spiritistilor din
toate {drile,

Dupd doctrina spiritists, asa cum o formuleazi Allan-Kardec, existenta
noastrd nu se termini odat¥ cu moartea. Credinta inridicinati in sufletul
omenesc din cele mai vechi timpuri si transmisi din generatie in ge-
nerafie pand . astdzi, ci noi continudim dupi moarte o viatd noud, nele-
gatd de trupul muritor, este acceptati de spiritism ca o dogmad. Sufletul
se libereazd de corp odati cu moartea si continui si trdiascd in jurul
nostru, al celor vii, tot sub formd materiali — dar o materie fini pe care
simfurile noastre grosolane nu o pot percepe*). Spiritul desldnfuit de

! G. Danville Qo. cit. p. 24.

* Idem Op. cit. pag. 26,

* Idem Op. cit. pag. 26.

# Cultul mortilor la Romanii antici este, intr'un fel, tot o conceptie spiritista.
Larii si Penatii, zeii familiari protectori, erau duhurile mosgilor si strimosilor, cari
isi continuau existenta dupid moarte, neindepdrtdndu-se de locurile unde urmagii lor
trdiau, si cari continuau si cunoasci nevoile §i bucuriile acestor urmasi intervenind
ca protectori ai lor, cnd era nevoie.
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materia corpului capdtd facultdfi superioare, pe cari nu le-a putut avea
in viata terestri: el cunoaste trecutul, prezentul si viitorul. Legdtura
dintre noi muritorii §i lumea spiritelor nu se poate face direct. E nevoie
de ajutorul unor indivizi, deosibit fnzestrafi, cari, in starea speciald
numitd #fransd, servesc de intermediari intre noi si lumea spiritelor. In
ei, adicd In corpul acestor indivizi, se poate incarna temporar un spirit
spre a comunica, intr'un limbaj special §i anume creat — prin migcarea
mesei, prin glasul mediumulw’, prin scriere ,automatd“ etc. — cu muritorii
de rind, De aceea se i numeste medium acest intermediar, inzestrat
cu sensibilitate speciald.

Spiritele incearcd si se reincarneze, dupdce s’au liberat, prin moarte,
de corp; ele catd si reintre in ait corp i sd trdiascd din nou viafa

piminteascd?). De aici urmeazd cd spiritul sau sufletul a trecut prin
diferite corpuri-in decursul timpurilor, cd deci, aga cum admiteau sj

vechii Egipteni si Pithagora, sufletul migreazd si se purificd, ridicdndu-
se din ce in ce mai sus, cu deosebirea cd Allan-Kardec nu admite in-
carnarea in animale.

Partea aceasta a doctrinei lui Allan-Kardec, care priveste migra-
tiunea spiritelor si tendinfa lor spre reincarnare, este respinsd de spiriti-
stii englezi, cari admit pdrerile lui Stainton Moses.

Fiindcd asupra doctrinei spiritiste vom reveni, ne marginim acum
1a aceste putine idei.

Perioada, in decursul cireia se desvoltd doctrina spiritistd sub forma
aceasta a unei religii, in care domini credinia, iar obiectivitatea stiintificd
nu a izbutit sd iasd biruitoare in cercetarea fenomenelor, dureazd pand pe la
anul 1870, cdnd in sfdrsit anumifi oameni de stiinfd de mare valoare
se hotirdsc si se apropie de niste fapte, socotite in general drept nis-
cociri superstifioase si sd le cerceteze prin metodele precise intrebu-
infate de stiin{4. De aici fncolo, intrdm n asa numita fazi stiintifica.

Inainte de a vedea ce si cum s’a lucrat in acest timp, sd ne in-
toarcem ins3d putin inapoi si si cercetdm o serie de fenomene, cari s’au

U ,S4 observam, zice Boirac, cid hipoteza spiritelor, asa cum e de obicei
formulatd de spiritisti insisi, nu exclude de loc posibilitatea unui substratum material
pentru manifestirile de ordin psihologic al cdror presupus subiect ar fi aceste
spirite. Aceastd hipotezd. cu toate aparenfele s§i prejudecétile contrarii, poate fi
revendicatd de metafizica materialistd tot atat cat si de metafizica spiritualisty,
daci e adevarat ci spiritele sunt socotite ca avand un corp, ficut din materie
subtild, care ar fi ca un fel de dublu al corpului de carne. Acest corp eterat, flu-
idic sau astral, supune ca si celalt, viata psihologici a spiritelor la condifiuni ma-
teriale, desi de obicei insezisabile pentru simfurile noastre.“ E. Boirac, la psycho-
logie inconnue. Bibl, de philosophie contemporaine. F. Alcan Paris p. 303.
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desvoltat cronologiceste paralel si independent de spiritism, desi au
ajuns apoi sd formeze un singur corp cu el.

La sfargitul secolului al XVIII se face de medicul vienez Messmer
o descoperire, care avea si aibd mare risunet in apus, producind o
migcare de curiozitate aseminitoare cu aceea, pe care au provocat-o
mai tarziu manifestarile surorilor Fox,

In anul 1766 apare la Viena teza de doctorat a lui Messmer in-
titulatd latineste dupd moda timpului ,Dissertatio physico-medica de
planetarum influxu. (Dizertatie fizico-medicald despre influenta planetelor),
El sustinea cd, deoarece existd o influentd reciproci intre astre, soare,
planete, lund §i pamant, apoi aceastd influen{i trebuie si se exercite si
asupra corpurilor insufletite. Aceasta se realizeazd prin intermediul unui
fluid universal, care, introducindu-se in nervi, provoacd in corpul omenesc
insusiri asemdndtoare cu acelea ale magnetului.

In epoca aceea problema magnetismului fizic era la ordinea zilei.
QOamenii de stiintd discutau natura lui si se pretindea de unii ci are si
proprietafi curative. Messmer este, cum se vede, in nota timpului siu.
El creeazd insd notiunea de magnetism animal ca ceva deosebit de
magnetismul fizic, cunoscut pani atunci. Folosindu-se deci, prin anumite
metode, magnetismul animal, Messmer credea ci se va gdsi leacul
tuturor bolilor : acesta avea si devini un panaceu universal.

Vrand sd-gi facd cunoscuti metoda sa de vindecare si teoriile
sale privitoare la magnetismul animal, Messmer vine la Paris si, alituri
de propaganda ce face in sedinte publice, di la iveald in 1779 lucrarea
sa celebra ,Mémoire sur la découverte du magnétisme animal®. Spre a
se vedea cum proceda in sedinfele sale publice pentru vindecarea bolilor
prin magnetism, vom transcrie aici o parte din memoriul lui Bailly ra-
portorul comisiei Academiei de stiinfe din Paris, insircinat si studieze
procedeurile folosite de el:

»In mijlocul unei s3li mari, unde draperii groase nu lasi si pa-
trundd decat o lumind foarte slabi, se giseste o ladi circulars, de lemn
de stejar, inalta de 30 —40 cm. : acesta este asa numitul hdrddu. Fundul
acestuia este plin cu un prim rind Qe sticle pline cu apd, agezate cu
gétul la centru si suportdnd un al doilea rand de vase aseminitoare,
cu gdtul intors spre circonferentd (inafari); toate plutesc in api, care
umple pe jumdtate harddul si in care s’au cufundat piliturd de fier,
sticld pisatd si alte obiecte mici, fird si se electrizeze sau magnetizeze
nimic. Apa chiar nu e necesari si se poate opera firi umiditate.

»Capacul este strabitut de un anumit numir de gduri, de unde ies
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fiare cotite si mobile pe cari bolnavii trebue sd le aplice, apucandu-le cu
méinile, pe punctele unde au dureri.

Jntrun colt al silii un piano-forte sau o armonici cintd melodii
in ritmuri variate, mai ales spre sfarsitul sedinteior. Se adaog¥ la aceasta
uneori cantece din gurd. Usile si ferestrele bine inchise mentin semi-
obscuritate in sald. Bolnavii se aseazd in liniste Tn mai multe randuri
concentrice in jurul hardiului; fiecare are bara lui de fier (in mand);
si o frAnghie petrecutd in jurul corpului ii unegte pe unii cu alfii. De-
getele, unindu-se la dreapta si la stinga ¢i anume degetul mare drept
intre degetul mare si ardtitorul vecinului, formeazd un al doilea lang
destinat sd complecteze actiunea reciprocd a asistentilor; atunci intr’a--
devidr, stringind degetul mare pe care fiecare il tine aga, impresia
primitd se transmite dela stidnga la dreapta si circuld in cerc. Toti cei
cari magnetizeazi au in mand o vergea de fier, lungd de 27—30 cm.
Daci vreun suferind cere si bea, i se serveste o limonatd cu ldméie, in
care e dizolvat bitarirat de potasiu.

,In acest timp influenta magneticd incepe si se simtd: atunci bolnavii
oferdi un tablou foarte variat; unii (bolnavi) sunt linigtifi si nu simt
nimic ; al{ii tusesc, scuipd, simt o durere ugoard, o cdldurd locald sau
o cdldurd universald!) si au sudori; alfii sunt agitafi i chinuiti de.
convulsiuni. Convulsiunile sunt extraordinare prin numdérul lor, prin durata
lor, prin forfa lor,

,S’aun vizut unele durdnd mai mult de trei ore. Ele sunt caracte-
rizate prin migciri involuntare, precipitate, ale tuturor membrelor, ale
corpului intreg, prin strangerea gitlejului, prin svacnituri ale deger~
tului pantecului si epigastrului, prin turburarea si rdtdcirea privirilor,
prin strigite ascutite, prin plansete, sughituri §i rds nestapénit. Ele
sunt precedate sau urmate de o stare de ldncezeald sau de visare, de
un fel de abatere sau chiar de adormire,

,Cel mai mic zgomot neprevizut pricinueste tresdriri ; i s’a observat
ca schxmbarea de ton si de misuri in melodiile cntate la pian influenta.
asupra bolnavilor asa, incét un ritm mai viu ii agita mai mult §i reinoia
convulsiunile lor. Se vid bolnavi ciutindu se in mod excluziv si repe-
zindu-se unul spre altul, surfzindu-si, vorbindu-§i cu afectiune si
indulcindu-si reciproc crizele lor. Tofi, supusi aceluia care-i magne-
tizeazd, inzadar se gisesc intr'o amorfeald aparentd, vocea sa,
privirea sa, un semn ii scoate din aceastd amorteald. Nu se poate im-

U Termenul e impropriu, dar asa e textul francez. E vorbd desigur de o ‘cal-
durd generaly, in tot corpul.
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piedica cineva de a nu recunoaste, dup¥ aceste efecte constatate, o
mare putere care agitd pe bolnavi, fi stipaneste §i al cdrei depo-
zitar pare a fi cel ce magnetizeazd. Aceasti stare convulsivi este
numitd crizd. S’a observat ci, in numdirul bolnavilor in crizi, erau multe
femei si putini bdrbafi; cd aceste crize se stabileau dupi una sau doui
ore si cd de indatiice una era stabilitd, toate celelalte incepeau succesiv
i peste pufin timp*®. 1)

Messmer, imbricat intr'o haini de mditase liliachie, cu vergeaua
de fier in . mand se primbla printre pacienti si ajutat incid de niste tineri,
de obiceiu frumosi ii ,magnetiza“ fixdnd ochii asupra lor, atingdndu-i
cu bagheta, pundnd mdinile pe umeri si scoboridndu-le de mai multe ori
pe brate spre méini etc. ) L

Dupéd cum se poate observa, era in procedarea lui Messmer o
bund parte de sarlatanie — vaditd prin punerea in sceni, care impre-
siona pe naivi gi creduli, — era insd si ceva serios: dela Messmer
si dela continuatorul sdu, de Puységur se intrebuinteazi in hipnotism
privirea fix3, exercntaté asupra subiectului (adicd asupra celui ce urmeazi
s fie hipnotizat), punerea mainilor pe capul lui, ,passele® (migcérile rit-
mice ale bratelor dealungul capului si membrelor subiectului) sisufiarea,
Messmer credea cd acestea ,adorm sau desteapt, contracti sau des-
tind, excitd sau paralizeazd funciiunile vitale si facultitile intelectuale
pentrucd servd ca vehicule acestei forfe (forta magneticd) pe care o
transmit dela un sistem nervos la altul“ 8.

Risunetul pe care l-au avut in Paris sedintele de magnetism ale
lui Messmer, a provocat reactlunea autoritdfilor stiinfifice constituite :
Societatea regald de medicind, Academia de stiinfe, Universitatea cer
constituirea unor comisiuni, care si cerceteze. si sd raporteze asupra
celor constatate, dupdce vor fi luate, bine infeles, toate. precaufiunile
cerute de stiin{d, Comisiunile acestea contesti afirmatiunile lui Messmer,
privitor la existenfa magnefismului animal, desi constatd ci se produc
unele vindecdri pe cari le atribuie numai influentei imaginatiei bolna-
vilor. ‘

Si totusi discipolul lui Messmer, francezul de Puységur?) conti-

! Dr. J. 8. Morand, Hypnotisme et Suggestion. Paiis, Garnier 1889 pag. 31
$i urm, _

2 Vezi si Binet et Féré. Le magnétisme animal, pag. 3 si urm. ldem P. Janet
Les médications psychologiques pag. 20 si urm.

* Cf. Boirac. La Psychologie inconnue p. 135.

¢ P, Janet atribuie francezului de Puységur, constatarea pentru prima oari,
a sidrii de somnambulism. -A doua perioadd a magnetismului animal, zice el, care
se poate socoti cd incepe in 1786 sau 1737 cu publicatiile marchizului de Puységur
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nuind cercetirile si experienfele acestuia, constatd cd prin exercitiile
de magnetism animal, ajungea si provoace un somn ciudat (sommnul
hipnotic, provocat, aga cum it cunoastem azi) si cd subiectul (cel adormit)
manifesta acum aptitudini sufietesti mult superioare celor pe cari le
avea in stare normali de veghe. Un tiran tandr cdzut in acest somn
isi ,descrise exact boala si indicd §i leacurile cari il vindecard® B, Ceva
mai mult, unii hipnotizati izbuteau si afle gindurile experimentatorului,
descopereau lucrurile ascunse §i preziceau chiar unele intampldri vii-
toare.

Ar fi inutil si stiruim mai mult asupra vilvei produse in public
de aceste descoperiri, valvd in urma cireia béantui in primii ani ai se-
colului XIX o epidemie, am pufea zice, de sedinte de magnetism animal
in tot felul de cercuri si societiti infiinfate cu acest scop — cam tot
asa cum am vizut ci s’a intdmplat mai tarziu cu spiritismul. Se cuvine
insd si atragem atenfia asupra faptului c4, independent de temeinicia
credintelor in existenfa magnetismului animal — chestiune, care cum
vom vedea este incd si azi actuald — cercetdrile lui Messmer, ale lui
de Puységur si Deleuze au dus la constatarea unor fenomene: telepatie
autoscopie, luciditate (clairvoyance) etc. pe care le vom gisi incorpo-
rate in doctrina spiritist4 si citate in diferite lucridri pentru sprijinirea
acestei doctrine

Teoriile lui Messmer si ale urmasilor sdi francezi, privitoare la
magnetismul animal, cad in discredit complet in urma cercetdrii unei
comisiuni a Academiei de medicind francezd din anul 1825 — cerce-

si ale d-rului Pétetin din Lyon, dar care nu fu in realitate strilucitoare decat cu
incepere dela 1813, epoca primelor cirii ale lui Deleuze, are ca punct de plecare
studiul unui fapt remarcabii, observat pentru prima oard de de Puységur la mosgia sa
din Buzancy, unde el magnetiza pe toti bolnavii, cari i se adresay, imitand proce-
deurile lui Messmer. El le aplica infr'o zi unui tinar pastor aumit Victor si ciutd
si producd criza salvatoare. In loc de contorsiuni, tandrul piru ci adoarme linigtit.
Dar ce somn ciudat: mai intadi nimic nu putu destepta pe cel adormit, nici zgo-
motele, nici zguduiturile, insfargit el se scoald singur fird a se destepta §i incepe
sd meargi si si vorbeascd, el se ocup¥ de toate afacerile sale cu muit mai multd
pricepere decat in stare de veghe. El se supune dealtfel la tot ce-i cere de Puy-
ségur, care pare a avea puterea si schimbe ideile gi sentimentele sale dupd voin{a.
Cand se desteapti e foarte sandtos, dar pare a fi uitat tot ce s'a petrecut. Aceasta
era, la prima fafitigare, starea pe care de Puységur o numi ,somnambulism® prin
analogie cu somnambulismul natural, despre care se cunosteau destule exemple®.

(P. Janet, Les médications psyhcologiques, Alcan, 1925, deuxiéme édition vol.
I p. 22—23).

1 R. Sudre, Introduction A la Métapsychique humaine. Bibl internationale des
sciences psychiques, Payot, Paris 1926. pag. 20.
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tare care conchise la inexistenfa efectelor terapeutice pretinse. Incetul
<u incetul vaiva dispdru, pentruca si reinceapd sub forma spiritismuiui,
dupd anul 1847.

Dacd magnetismul animal stirnise curiozitatea in cercurile stiini-
fice, spiritismul a fost dela inceput intdmpinat cu o desdvarsitd nein-
credere i adeseaori cu dispref. Tot ceeace formz ¢ dogm¥ mezdrun-
<inatd pentru partizanii spiritismului, era — trebue si recunoastem, ci
in bund parte este si astdzil) — socotit ca o superstitie, de care nu se
cade sd se intereseze omul de stiin{3d. Acest dispret nejustificat al
stiinfei fatd de niste credinte, cari, cum am spus, tindeau si ia carac-
terele si proportiile unei noi religii universale, cu adepti din ce in ce
mai numerosi in America si Europa, nu putea s diinuiasci prea mult.

Savantii englezi cei dintdi — e la mijloc o inclinare fireascd a
Anglo-Saxonilor ? —iau in considerare fenomenele spiritiste (in Anglia
'se zice impropriu spiritualism in loc de spiritism). Un medium puternic
Dunglas Home atragea atentia asupra lui prin ,minunile“ pe care le sivar-
sia, in special prin asa zisele materializdri de spirite *). Russel Wallace

! lata ce spune psihologul american W. James in privinta disoretului fars
rost pe care-l arat3d unii oameni de stiin{d fafd de astfel fenomene, cand le sunt
propuse spre conirol stiintific:

.Eu invit separat pe opt din colegii mei stiintifici sd vie la mine, fiecare la
o ord §i sd {ind sedintd cu un medium, ale cdrui manifestafiuni publicate in Ddrile
noastre de seamd (Ddrile de seamd ale societdfii numiti: Society for psychical
Research — fondata in Anglia $i extins# apoi in Statele-Unite, desemnati in publi-
catii adeseori prescurtat S. P. R.) fuseserd cu totul demne de interes. Desi, in cel
mai rau caz, aceasta ar fi insemnat o or3 pierduti pentru fiecare, cinci dintre ei
refuza invitatia. Cer atunci ,comisiunii anexate la catedra unui oarecare savant
psiholog, apar{innd unei universita{i vecine, si examineze acelagi medium, pe care
.d-1 Hodgson si eu ne oferim s#-i trimetem acolo si s&-] intrefinem pe cheituiala
noastrd. Trebuie iardsi si-i disoensdm §i pe membrii acestei comisiuni de o aga
tncurcitura. Invit un alt psiholog amic si examineze cazul acestui medium, dar el
raspunde ci e inutil; céci, dac¥ ar ajunge si ob{ind rezullate ca acelea de care eu
vorbesc, (fiind accesibil sugestiunii) el s’ar crede pur si simplu victimi a unei ha-
lucinatii. C2nd eu ii propun ca leac, si stea departe §i sd ia note, in timp ce sotia
sa va conduce sedinfa, el explicd ci nu va putezr consim{i niciodati ca femeia sa
sa fie prezentd ia astfel de exercitii. Acest amic scrie ex cathedra cu privire la
stiinta psihicd declarand (e nevoie si adiogim?) ¢4 nu existd nimic real ; catedra
psihologului a fost fondati de un spiritist, in parte cu intentia de a examina
mediumii; $i unul din cei cinci colegi, cari au refuzat invitajia mea, este citat in
departari ca un critic autorizat, demn si judece experieniele noastre. (W. James
Op. cit. pag. 128).

2 Un fel de fantome aeriene, cari apar in apropierea mediumulvi. Amanunte
mai tarziu, cAnd vom vorbi despre teleplastie (ectoplasmi).
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precursorul lui Darwin este primul om de stiin{4, care cerceteazd aceste
fenomene si le admite ca adevirate, In urma acestei adeziuni, Societatea
dialectic englezi prezidatd de Sir Joha Lubbock §i din care ficeau
parte oameni de stiin{d renumiti ca Tyndall, Carpenter, Huxley s. a,
decide in 1868 si cerceteze fenomenele zise medianimice spre a vedea
daci sunt adevirate. Unele fenomene (rapuri '), migcari de corpuri fdra
contact, luciditate) sunt recunoscute ca reale; asupra existentii altora
insi cercetdtorii nu cad de acord: asa- sunt aparitiunile de figuri si
maini datorite activitifii mediumului, aducerea de obiecte prin obstacole
materiale, ca usisi ferestre inchise, invulnerabilitateala cdrbuni rosiis. a.

Acum intervin cercetdrile marelui savant Crookes, descoperitorul
thaliului. Om tindr si deprins cu manuirea riguroasd a metodelor stiin-
tifice, Crookes se decide si studieze pe Daniel Dunglas Home. Con-
cluziile la cariel ajunse, furd cd Home era unu! din cei mai remarcabiii
mediumi. Fenomenele cari se produceau, grafie ,fortei psihice* a lui
Home, erau, dupd Crockes, urmitoarele: 1) acest medium putea si-gi
modifice voluntar greutatea corpului; 2) executa ,diferite arii pe ins-
trumente de muzicid (de obicei acordeonul, din pricina usurintii de trans-
port) f4rd interventie directd si in conditiuni, cari fac imposibil orice
contact si orice manuire -de chei“®); 3) putea si miste obiecte fdrd
nicio interventie musculara directd; 4) provoca aparifiuni lumincase sub
formd de nebulozitdfi, de membre umane etc.

Si mai uimitoare sunt insd cercetdrile ficute de Crookes asupra
unui alt medium-femeie : Florence Cook 3).

In prezenfa aéestui_medium, se forma, dupd afirmatia lui Crookes,
fantoma unei fiinfe, numitd Kate King, care dupi un timp determinat
dispirea. Am zis fantomd, dar termenul nu e poate bine ales, fiindcd
de obiceiu inteiegem prin aceasta o vedenie nereald, o halucinatie a
mintii noastre infierbantate. Kate King — care apirea in prezenta Flo-
rencei Cook — era insd, dupd afirmatiile iui Crockes, o fiintd reald, o
femeie de mare frumusefe, care se prezenta subforma obignuiti umani,
traind ca orice fiintd, vorbind si miscdndu-se. Ea dispdrea la degtepta-
rea mediumului, cu care nu semdna deloc, dupd cum s’a constatat prin
fotografiile luate %),

Toate aceste cercetdri, atit de ciudate si nelinigtitoare, le ficea

t Acest termen tehnic s’ar putea traduce impropriu prin pocnituri.

* W. Crookes. Recherches sur les phénoménes du spirituaiisme, Traduit de
I'anglais. Librairie des sciences osychologiques, Paris, 1872, p. 15,

» fdem Op. cit. pag. 181 si urm.

¢ Vezi fotografia si aminunte si in Sic Cogito al lui Hasdeu p. 294.
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Crookes, dupid cit se afirmi, cu un spirt absolut obiectiv, firica el si
fie partizan declarat al spiritismuiui. Deaceea sizice Ch. Richet: Cand
in 1872 Crookes stabilia realitatea fantomelor, el nu spunea aproape
nimic pe care spiritistii s4 nu-l fi spus. Dar ceeace era nou, era apli-
<area riguroasd a stiinfei experimentale la feromene. incomplet studiate,
imperfect stabilite si care, pani atunci, din cauza acestor incomplete si
imperfecte analize, erau aruncate afarj de stiintd“,?)

Doritori de a supune toate acestea unei cercetdri cat mai com-
plete §i mai riguroase, Englezii se gandesc atunci si infiinfeze o socie-
tate care sd se ocupe cu fenomenele, ciirora li se zice cu un termen
impropriu psihice.®) Se constituie astfel in 1882 8) celebra S, P. R.
{Society for psychical Research) sub presidentia profesorului H. Sidg-
‘wick, si- cu colaborarea lui Gurney, Podmore, Myers, Barrett, Lodge
‘Croekes, Romanes etc., al cirei scop era de a cerceta ce este minciund si
ce este adevdr, in multimea faptelor ciudate si misterioase, din cari se
alimenta §i superstitia populara si asa zisul ocultism si spiritismul. In
Statele-Unite s’a infiintat, curénd dupé aceea, in 1884 o filialx a
acestei societdti, in care au fost membri oameni de stiin{d cunoscufi ca:
Hodgson, Peirce, Stanley Hall, W. James etc.

Pentru atingerea scopului societitii s’a procedat, in primul rdnd,
1a strAngere de material c4t mai bogat, pentruca din- cercetarea lui
completd si reiasd o convingere, bazati pe repetarea continui a anu-
mitor fapte, chiar dacid in aminunt unul sau aitul din cazurile citate
nu ar fi prezentat destule garantii de autenticitate. Este mefoda anche-
Zelor, intrebuinfatd apoi atat de mult, in domeniul stiinfejor sufletesti
{(Psihologie, Sociologie etc), mai ales in America. '

Primul rezultat al acestor cercetiri fu marea colectie publicata de
‘Gurney, Podmore si Myers sub titlul Phantasms of the living (apiruti
sub o formi redusid si in franfuzeste: Les hallucinations télepathi-
ques, 1891). '

Ceeace caracterizeazi cercetirile societdtii S. P. R. este ciea s’a
ocupat, cum spune Sudre, prea mult de fenomenele intelectuale §i a ne-
glijat fenomenele fizice“ 4) Aceasta insemneazi ci din totalitatea feno-

‘1 Ch. Richet Op. cit. p. 37.

2 In roméaneste in special, termenul acesta apare cu atat mai impropriu cu
<at, in \imbajul nostru tehnic filosofic si didactic, psihic este simonim cu sufletesc (fen.
psihice = fen. sufletesti).

> René Sudre fixeazi ziua de 20 Febr. 1882 ca dati a infiin{arii Societatii.
Maxwell in prefata tucrirli sale »Les phénomenes psychiques“ afirmi insi, c4 ea a
fost infiinfatd in 1885.

* R. Sudre Op. cit. pag. 39.
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menelor, cari se descoperd prin cercetdrile spiritiste, Englezii au dat
preferintd ,fenomenelor cari implicd, cum spune Maxwell, exprimarea
unei gandiri®!). Astfel sunt: rdspunsuri date prin lovituri cu piciorul
mesei, prin fraze silabisite cu ajutorul unui alfabet scris, scrierea au-
tomati a mediumului, incarnatiuni in decursul cdrora mediumul vor-
beste in numele unui spirit (contrdle), apoi cazurile de telepatie (trans-
miterea gandului la distan{d), telestezia (simtirea sau cunoasterea la
distantd — deci nu prin ajutorul simfwilor obignuite, normale — a unor im=-
presiuni anumite) etc. Li se dd acestora numirea de fenomene intelec~
tuale, in deosibire de cele fizice, printre cari se pot cita: rapurile,
migcirile de obiecte fard contact (telekinezie), ,aporfurile” (aducerea
obiectelor prin usi inchise sau ziduri), aparitiuni luminoase, materializdri
(aparitiuni de membre omenesti sau chiar fiinte intregi fantomatice) etc.

Englezii preferd si studieze pe cele din prima categorie, expli-
candu-le pe cele mai multe prin telepatie — cuvant creat pentru prima
oard de Fr. Myers.

Paralel cu miscarea aceasta atit de serioasd din Anglia §i Sta-
tele-Unite, fenomenele zise spiritiste atrag atentia §i a aitor oameni de
stiinjd de pe continent, in special in Franfa, mai pufin in Italia i
Germania 2). Pretutindeni insd e de retinut un lucru : aldturi de credinfa
aproape fanaticd religioasd a spiritigtilor propriu zigi, cari admit, fard
mult spirit critic, orice vine in sprijinul teoriei lor despre existenia su-
fletului dupd moarte, se accentueazd din ce in ce mai pronuntat cu-
rentul stiintific propriu zis. Oameni de stiin{a pozitivd din ce in ce mai
numerosi se apropie de fenomenele acestea misterioase, le cerceteazd,
ludnd toate precautiunile de obiectivitate, si incearcd in mdsura posi-
bilitstii si le explice. Ne g#sim deci astdzi in stadiul zis stiintific sau
pozitiv. Primul lucru ce este de fdcut, spre a nu ne depirta de cerinteie
stiinfei, este si se stabileascd, cu toatd rigurozitatea, existenfa insasi a
faptelor, pe cari multi din oamenii de stiin{3 nu se socotesc indreptafiti
si le admiti. ,A ne convinge de fapte este una din datoriiile noastre
zice Sir Olivier Lodge, cici e mai bine s ezitdm prea muit timp inaintea
unui adevir, decat s3 primim cu prea mare ugurin{d o eroare; o falsd
juminZ ne poate tari departe de directia cea bund, dac¥ infarziem a ne
da seama de aceasta. O alta din datoriile noastre este sd imagindm
hipoteze si s le punem la incercare, pentruca sd putem incet, incet

1 J. Maxwell Op. cit. pag. 23.

2 Se pot cita in Franta numele lui Flammarion, Ch. Richet, Geley, Boirac,
Maxwell, Osty etc.; in Italia, Morselli, Lombroso i Bozzano;in Germania, Schrenk-
Notzing, Zoliner, Qesterreich $. a.
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stabili o hartd a tinutului §i chiar si fim in stare a o explica viitorilor
caldtori 1),

In lucrarea aceasta, trebuie ins¥ ficutd o distinctiune pe care spi-
ritigtii nu prea obignuesc sd o faci: anume si punem deoparte ceeace,
In urma cercetdrilor ficute pana astizi, este definitiv intrat in domeniul
stiinfei pozitive gi apoi sd delimitim terenul, in care are si lucreze o
stiin{d noud — stiinfa pe care Ch. Richet o numegte; Metapsihici.

¢ Sir Olivier Lodge. La survivance humaine pag. 15.
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II. PSIHOLOGIE SI METAPSIHICA.

Secolul al' XIX, in a doua jumdtate a lui, vede ludnd avént si
ficand progrese uimitoare o ramurd de cercetdri, pe care filosoful francez
Auguste Comte nici n’o admitea mdcar printre stiintele, a cdror clasi-
ficare el o ficea in prima jumitate a acestui secol. Aceasta e Psihologia.
Avantul luat de Psihologie si rezultatele importante, la cari ea a ajuns
cu privire la cunoagterea sufletului omenesc, se datoresc faptului ca
s’au adoptat si aici metodele, cari in alte domenii diduserd rezultate
atat de frumoase: observatia externd si experimentarea.

Atéta timp cat filosofii — §i Psihologia era totdeauna o indeletni-
cire care se imbina cu cercetdrile de naturd filosoficd — s’au marginit
{a intrebuintarea introspectiunii ca singurd metodd de studiu, nu s’au
putut obfine decat rezultate, cari nu justificau existenta Psihologiei ca
stiin{d aparte, Indatice, paralel cu progresul stiinfelor naturale §i in
special al Fiziologiei, datele asupra funcfiondrii organismului omenesc
s’au inmulfit, Psihologia, stiintd in fase, gsi-a gisit un auxiliar pretios
in aceste stiinfe: ea a folosit rezultatele acestora si a adoptat chiar
metodele lor. S’a renuntat astfel la tot ce era speculatie asupra esentej
sufletului omenesc, asupra raporturilor lui cu lumea externd, asupra
nemuririi §i libertii lui §i altele de acest fel — probleme de mare im-
portantd, fard indoiald, cdrora fnsd nu li se puteau aplica metodele ri-
guros stiinfifice.

Psihologia s’a marginit de aici incolo si' constate faptele, sd le
izoleze, si le stabileascd caracterele §i si cerceteze cum se produc ele,
Si astfel multe din manifestirile, in aparenfd misterioase, ale sufletului
sunt astizi cunoscute si producerea lor explicatd. Cand deci voim sd
proceddm sistematic i sd nu cddem prada iluziilor desarte, cu privire
la ceeace se produce in adincul sufletului nostru, este bine ca in primul
rand si facem apel la Psihologie. Ea ne va deslusi, poate, §i ne va
face si vedem cd sunt simple si firesti, unele fapte, cari la prima fin-
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fatisare se aratd omului ignorant ca misterioase sau supranaturale, Numai
dupsice vom fi procedat in chipul acesta si vom fi stabilit ce e de do-
meniul explicdrii stiinfifice, numai dupid aceea avem si vedem daci
mai rdmdn fenomene, pentru a cdror explicare stiinta Psihologiei nu are
mijloace de investigatie. Vom trece atunci toate aceste fenomene streine
de cercetarea psihologului, in domeniul- Metapsihicei si vom.vedea, daci
pentru explicarea lor e neapdrat nevoie de hipoteza existentei spiritelor
dupid moarte. Si ne intoarcem deci acum, din nou pe firul timpului inapoi
si sd vedem, cum anumite fenomene, admise de unii spiritisti ca mani-
festiri ale spiritelor neincarnate, isi gisesc o alti explicatie mult mai
fireascd si mai conformd exigentelor stiinfei pozitive.

In anul 1832, deci inainte de aparifia spiritismului, Revue des
deux mondes publici celebra scrisoare a lui Chevreul citre Ampére,
referitoare la niste experiente, pe cari el le ficuse cu pendulul, lati
redate pe scurt experienfele si rezultatele obtinute: ,Pendulul de care
se servia Chevreul era un inel de fier, suspendat de un fir de cénepa.
Daci se tinea extremitatea liberd a firului, inelul de fier, astfel sus-
pendat, oscila, desi braful care il {inea rdmanea imobil. Se crezu la
inceput cd aceste oscilatiuni erau provocale de corpurile asezate sub
pendul §i ci anumite corpuri, de exemplu apa, un bloc de metal, o
fiintd vie, erau apte si le producd, Chevreul incepu s interpuni intre
corpuri §i pendul un izolator (o placd de sticld, o bucatd de resind):
el vizu incetdnd oscilatiunile. Experienta fu repetatd si didu aceleasi
rezultate 12 mai multe persoane. Chevreul totusi se intrebd, daci nu
cumva cauza oscilatiunilor pendulului rezida in migcarile imperceptibile
ale bratului §i sprijini braful drept al persoanelor, cari se supuneau
-experientei, pe unsuport de lemn, pe care-i inainta dupd voie dela umar
spre mand. Or, cu cat sprijinul se apropia de min3, cu atit migcarea
descrestea; ea inceta indatice degetele insdsi erau sprijinite. Origina
oscilatiilor trebuia cdutatd deci in migcidriie incongtiente ale bratului, Ex-
perientele furd refdcute de Chevreul cu o atentie deosebitd, si el simti
in sine ,,0 dispozitie, o tendintd spre migcare, care, desi pirea invo-
luntard, era cu atdt mai satisfdcutd, cu cat pendulul descria arce mal
mari“. Cu ochii inchigi, el relu experientele si persoanele prezente
constatard cd migcarea se micsora si cd corpurile asezate sub pendul
casi cele interpuse, n’aveau nicio influen{d asupra oscilatiunilor.

Chevreul fsi explicd aceste experienfe astfel: migcirile neperce-
pute ale brajului pricinuesc oscilatiile; odatd incepute, ele se miresc
prin dispozifia sau tendinfa spre migcare pe care constatarea o creeazi
in spiritul celui supus la experien{d; dacd avem gandul ci ceva va
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opri migcarea (de exemplu corpurile izolatoare citate), miscarea intr’a-
devdr se opreste: este o legdturd intre ideie §i migcdri),

Mai tarziu in 1853 in urma insircindrii date lui de Academia de
stiinfe, de a cerceta niste memorii fnaintate acestei Academii, unul cu
privire la intrebuinfarea ,nuielusii ghicitoare“ in cdutarea izvoarelor §i
altul cu privire la mesele invartitoare, Chevreul gdseste explicarea acestor
fenomene tot in miscdrile mici inconstiente. El publicd acum lucrarea
sa: De la baguette divinatoire, du pendule explorateur et des tables

tournantes.
Am stdruit asupra experientelor lui Chevreul, fiindcd ele prezintd

o deosebitd importantd pentru stiinta Psihologiei. S’a dovedit astfel pen-
tru prima oard, in mod precis, experimental, cd noi sdvarsim miscari,
de multe ori imperceptibile, alteori ins# destul de vizibile, fdrd sd stim
si fard sd vrem. ldeile noastre, gandurile noastre se insotesc de mig-
cari mcon§trente In special reprezentdrile noastre mintale despre mig-
cdri tind sd provoace acele migcdri. ,Dacd inchidem ochii, zice Bechte-
rew, evocind (adic¥ reprezentdndu-ne sau inchipuindu-ne mintal) o mis-
care de rotatie, aceasti evocatie e de ajuns spre a determina o mis-
care a manii. Acest fapt devine vizibil, dacd {inem un fir cu o micd
ghiulea atérnati, avind braful bine intins inainte: ghiuleaua incepe in-
datd si execute o miscare circulard. Dacd evocdm o migcare dreaptd,
ghiuleaua se va deplasa in linie dreaptd )“.

Se zice astfel, si acesta e un adevir necontestat in Psihologie azi,
cd ideile au fortd motoare sau cd elemente motoare insofesc reprezen-
tdrile noastre.

Filosoful francez Fouillée, care isi intemeiazd pe acesi adevar un
intreg sistem de filosofie morald si de educatie, sustine ca ideile sunt
forfe, c4 adici ele tind sa se transforme in migcdri. ,A gandi o mig-
care, zice el, insemneazi s’o incepi; dar orice migcare, odatd existand,
nu poate si se piardd: ea se comunicd in mod necesar dela creer la or-
gane, dacd o alta reprezentare sau impulsiune nu o opreste®. Si ca s3
l4mureascd acest principiu, Fouillée citeazi intre altele, urmdtorul caz:
,Cand eram copil, treceam fugind peste o scandurd, deasupra stavila-
rului unui rdu, fird si am mdacar ideia, c& asi putea sd cad; deodatd
aceasti ideie, ca o for{d divergentd, se - aruncd dea curmezigul gandirii
rectilinii, care, inainte, conducea singurd mersul meu: fu, cagicum un

1 Dwelshauvers, L’inconscient. Bibl. de philosophie, scientifique. E Flamma-
rion, Paris, 1925 pag. 35—26.

Vezisi P. Janet, L'automatisme psychologique pag. 376, 388, 389, 390.

¢ Cf. Dwelshauvers Op. cit. pag. 37.
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brat invizibil m’ar fi apucat i m’'ar fi tras in jos. Scosei un strigit si
ramisei sovaitor deasupra virtejului de ap3, pandce-mi venird in ajutor_
Ideia singurd a posibilitdtii unei ametfeli provoacd aceastd ameteald.
Scandura asezatd pe pdmant si pe care o treci, nu desteaptd nicio ideie
de cidere ; cind ea e deasupra unei pripistii si cdnd mdisori cu privirea
distanta pand in fund,impulsiunea spre cidere este intensi“.!)

Si acum si aplicim aceste adeviruri psihologice la spiritism. Cum
se procedeazd in sedintele de spiritism cu mesele ? Cei ce participd la
aceste sedinfe, se ageazd in jurul unei mese, stdnd nemiscali pe scaune
si tinAndu-si impreunate mainile. Dupd un timp anumit, se invoacd spi-
ritul i se cere si dea anumite rdspunsuri prin miscarea piciorului mesei.
Nu cercetdm cazurile de fraudd, Sunt si de acestea: unul din asistenti
miscd intenfionat masa si ceilalfi se lasd, gratie credintei in spirite, in-
fluentati inconstient i miresc la rdndul lor migcérile acestea, fird sd-si
dea seama.

Vorbim de cazurile ¢dnd nu e fraudi si migcarea mesei se pro-
duce, fdrd concursul aparent si constient al niciunuia din participanti.

De obicei in astfel de sedinte, ca spiritul si rdspunds, e nevoie
de prezenta unui medium, adicd a unei persoane inzestrate cu o anu-
mitd constitufie nervoasd, care o face capabild, dupid teoria spiritistd,
si se puni in legdturd cu spiritul. Acest medium sdvarseste in mod
incongtient migcéri, cari se comunicd mesei. Raspunsurile sunt deci ale
medimului, nu ale spiritului, Alteori, ele pot fi rezultatu} migcdrilor incongti~
ente ale tuturor participantilor®). De aceea §i sedintele spiritiste cu masa,

t A. Fouiliée. L’enseignement au point de vue national, Hachette, Paris 1891,

. 3—4.

k 2 ,Persoanele cari fac cerc, cu mainiie pe mas#, au gandul ci ea se va invarti
dela dreapta la stinga, de exemplu. (Este vorba aici de invarlirea mesei, nu de
raspunsuri date prin ridicarea piciorului mesei).

Efe vor imprima deci, fara voia lor mici migcdri, a caror rezultantd va pro-
voca invartirea. Dacd gandirile nu concordd, miscarile se vor anula §i miasa nu
se va invarti.

Chevreul gasia o confirmare a teoriei sale in experienfele lui Faraday, cari
puneau in evidenti miscarea laterald imprimati inconstient de mdini. Punand intre
masd si degete, un feanc de cartoane mici, intre care un strat subfire de sacaz
mentinea o oarecare aderentd, el constatase cid cartoanele alunecau unele peste
altele din ce in ce mai putin, incepand dela cartonul superior. Mana se deplasa
deci inaintea mesei. Ea se deplasa chiar dacd masa nu se migca. A doua confir-
mare : asisten{ii puneav mainile pe o foaie de hartie despartitd de masa prin sacaz,
Un ac indicator vertical, fixat de masd putea se arati deplasarea foaiei. Cand se
ascundea indicatorul, deplasaiea avea loc; cand rimanea vizibil, orice migcare inceta.
Deci, zicea Faraday, cand operatorul observi ci impinge masa, imediat tendinta sa
€ paralizata. Astfe] teoria penduluiui explorator convenia intradevir meselor. Cat
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sdvirsite in condifiuni obisnuite, adicd tindndu-se madinile sprijinite pe
masi, sunt socotite de cercetadtorii scrupulogi si deé spiritistii nenaivi ca
neserioase §i deci neconcludente. Maxwell, unul din cercetidtorii minu-
‘tiosi si metodici ai fenomenelor metapsihice zice: ,Eu nu mi voi ocupa
‘de migcirile (mesei) cu contact (contactul madinilor): din punct de
‘vedere fizic, ele n’au nicio semnificare serioasd: ele se explicd foarte
usor prin miscirile inconstiente, adunate, ale experimentatorilor® ‘).
In aceeagi categorie de manifestiri intrd incercdrile izbutite de asa
zisa citire a gdndului sau cumberlandismul numit astfel dupd numele
Cumberland 2), care a intrebuintat si populanzat acest procedeu,

in sedmte publice 3).-
Procedarea este urmitoarea: Cineva din public ascunde un obiect
'si apoi fsi concentreazi atentia -asupra locului, unde e ascuns acest
-obiect. Experimentatorul isi leagd ochii, apucd de ménd pe persoana
care a ascuns obiectul si fir4 sd i se spund de nimeni nimic, se indrepteaza
prin dibuiri mai mult sau mai pufin indelungate, spre obiect si-! gdseste.
‘Experienja poate varia: cineva se gandeste la anumite migcédri, de
obicei simple, pe care voieste si le sdvarsiascd experimentatorul. Se
poate gindi de ex. la miscarea urmétoare: experimentatorul si meargd
1a o anumiti persoand din sald, sd-i ia ceasornicul din buzunar §i si-
depund, si zicem, pe o masd. Cel ce a conceput migcarea trebuie sd
'se gindiasci la ea tot timpul experienfei, sd se concentreze decimintal
'si-sd nu priviasci nici micar in jurul sdu, spre a nu fi distrat §i a-si
instreina gindul, Pe scurt, el trebuie sd aibd o imagine cat mai intensd
‘a acelei miscidri. Experimentatorul tindndu-l de mand, izbuteste s stie
ce a gandit si sdvarseste miscdrile dorite), Sd se observe aici urmi-

-despre raspunsurile date prin loviturile picioarelor (mesei), Chevreul le atribuia,
transmiterii incongticnte a unei gandiri formulate de asisten{i“. (R. Sudre Op. cit
pag. 109).

Acelasi lucru banueste si Maxwelil cate crede ci se formeazd un fel de
-congtiin{4 colectivd a participangilor la seaintd (Op. cit. pag. 60).

1 J. Maxwell Op. cit. pag. 67.

In alty parte Maxwell spune: ..,migcarea unei mese pe care se sprijind mana
‘nu insemneazi nimic. Consider ca o pierdere de vreme producerea acestor migcari
pe cari le explici suficient propriile noastre contractiuni mugchiulare incongtiente
3i involuntare. Fenomenul nu meritd cercetarea unui om serios, decat dacd se pro-
-duce fArd contact sau cu contact insuficient, de exemplu cand masa se ridicd complet,
asistentii avand toti mainile deasupra“. (Maxwell Op. cit. pag. 51}.

* Vezi Binet et Féré, Le magnétisme animal pag. 41 §i urm.

3 Se numeste a:easta in englezeste willing-game (jocul vointii). In franfuzeste
i se zice lecture de pensée.

& P, Janet spune ci a asistat la nigte sedinte foarte interesante de cumber-
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toarele aminunte: cel ce gandeste, impiedic reusita experientei oride--
cateori el nu e capabil si-si formeze, concentrandu-se, o imagine pu-
ternicd a migcarilor proectate; al doilea, experimentatorul cu ochii legati,.
reugeste, dacd e in stare si simtd cele mai mici $i imperceptibile migciri.
ale manii celui ce gandeste. El face deci incerciri diferite pénd prinde
aceste migcari incongtiente, ‘asa incat de fapt experimentatorul, care:
prin exercifiu gi-a rafinat in special simfirea tactild, este condus de-
celalt (de aga numitul willer 1),

landism, ale unui 1us. numit Ossip Feldmann. Luindu-se toate precautiunile cuvenite-
pentru inldturarea oricire: fraude, ,Ossip Feldmann izbutia, nu totdeauna, dar destul
de des, sd execute actul, la care cineva se géandia, strangandu-i tare incheietura
manii. El reusia mai bine experienfele ecomplicate decat cele mai simole, cele cari
cereau mai multe migciri decat acelea cari trebuiau si fie ficute pe loc. El reusia
tot astfel mai bine cu anumite persoane' decat cu aitele : astfel eu incercai in zadar-
sé-1 conduc, el nu infelese nimic din ceeace eu gandiam, in timp ce intelegea foarte
bine pe mai mulfi amici ai mei, E| ajungea chiar si ineleagl o persoani care nu-k
atingea, 'dar se mulfumia s4-1 urmeze pretutindeni, ramanand la distan{i de un metru:
aceastd experintd este descrisa i in Anglia. Dar iat4 ceva exceptional (tour de force)
in acest gen si oe care nu l-am vizut comunicat niciieri. In loc de a se l4sa s¥ fie
tinut (de many) direct de persoana, care alesese actiunea de savarsit si care juca
rolul de ,willer®, (adica cel ce voieste) el interpunea intre ea si el o a treia persoani.
cu totul nestintoare de ceea ce trebuia ficut $i al cdrei rol era numai si {ind de
o parte mana ghicitorului gi de cealalts, mana »willer“-ulni, fira a se gandi ea insisi
la nimic precis. Am vizut odati aceasti experientd curioasd, reusind cu muith
precizie“. (P. Janet. L’autom. psych. p. 368—369). '

! Sidgwick zice in privint« aceasta: ..,Am examinat cu grijad argumentele-
aduse pentru a considera asa zisele cazuri de »Citire a gandului“ ca reducindu-se
la nigte indicatiuni involuntare percepute de simturile obisnuite; si am fost siliti si
conchidem c# experientele obisnuite, in cari contactul era permis, puteau fi explicate
prin hipoteza unei sensibilitafi inconstiente la o presiune mugchiulard involuntari
Pornind de aici, noi am dat totdeauna o importantd s»eciald experientelor din cari:
contactul era exclus...“ (cf. Lodge, La survivance humaine, pag. 26).

Paul C. Jagot in lucrarea sa recenti »L’hypnotisme a& distance®, dupd ce da.
diferite sfaturi practice asupra felului, cum trebue si se procedeze in gedintele de:
cumberladism, afirmi ci dela citirea gandurilor prin contactul cu mana, se poate
trece si la experiente firi contact. latd cum trebue, dupd el, s& se procedeze:
»Este bine si alegem un subiect ciruia metoda [ui Cumberland sa-i fie familiard
§i un moment cind acest subiect (cel ce citeste gandul) pare bine dispus. Obiectul
incercdrilor riméne aproape indiferent, dar eu dau sfatul si se inceapi cu una saur
alta din cele dous exp.riente de mai jos:

1) Dispuneft pe doui s’au trei mese, zece, doudzeci, treizeci de obiecte.
Procedati mai intai cu contact, panice subiectul ajunge inaintea aceleia din mese unde
se gdseste obiectul pe care-1 specificati mintal. Acolo incetati contactul §i continuati
sfortarea voastrd sugestiva. Percipientul (adica cei ce afls gandul) nuva trebui sa
se gribeasca, ci sd astepte o impuisiune destul de limpede...

2) Legati ochii subiectului si agezandu-vd napoia lui, forfati-vi si obtineti
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Dealtfel lucrul este dovedit in mod experimental. Gley a recurs
pentru constatarea precisd a acestor migcdri la un aparat sistem Marey.
~Aproape o suti de experienfe au fost ficute; dupd cum aratd curbele
reproduse, miscirile incongtiente ale ménii devin din ce In ce mai
intense cind willer-ui se apropie de obiectul cdutat, apoi, c&nd e
aproape de a fi gisit, mana se destinde la anumiti willer-i, ') migcarile
inceteazi brusc, la alfii se constati o contractare energicd. In general
aceste migcdri sunt incongtiente® ).

Ca dovadd cd numai imaginea miscirii, ce trebue ficuti spre a
se atinge scopul, e congtientd, e limpede in minte §i cd in mod incon-
stient, fird si ne ddm catus de pufin seama, sdvargim migcarile
corespunzitoare -—— mai mult schifdndu-le evident, decdt sdvirsindu-le
complet si apropriat scopului— este §i urmidtoarea experientd a lui Gley :
‘Willer-ul tine in m&na sa un creion §i exprimentatorul il roagd sd se
gandeascy intens, concentrdndu-se §i formindu-si imaginea scrierii unui
cuvant orecare. El trebue si nu se gindeascd deloc la ména sa. Ex-
perimentatorul ii ia atunci ména si, conducindu-se dup miscirile ei inco-
stiente, scrie—cu ména willer-ului —cuvéntul, la care acesta se gandegte *).

Jat¥ insférsit un ultim caz gi mai impresionant citat de Ch. Richet:
»,Cu un biiat naiv se poate face experienfa urmdtoare, destul de de-
monstrativi. [ se pune pendulul in méind si i se spune cd pendulul va
arita vérsta lui¢); gi intr'adevdr, dacd bdiatul e de doisprezece ani,
pendulul va isbi doudsprezece lovituri pe un ecran, agezaf aproape de
ghiuleaua pendulului. $i tdndrul bdiat va fi uimit; el va zice: eu am
rdmas nemiscat. Or, in realitate, el n’a rdmas deloc imobil; el insusi a
izbit cele douisprezece lovituri. Dar el n’a vrut aceasta, el n’a observat
migcirile sale. El ar fi putut tot asa s dicteze ¢ frazd oarecare prin
migcirile inelului in jurul cercului alfabetic: inconstientul s3u, dupice a
gandit aceastd fraza, a tradus-o prin migcdri mugchiulare, aproape im-
perceptibile, in litere indicate de inel (e vorba de inelul atirnat de sfoard
si care constitue pendulul)“ 8).

dela el cateva migcari pe loc: ridicarea unui braf, intoarcerea capului etc., Apoi
faceti-! s4 descrie o traectorie bine determinati. P. C. jagot, L hipnotisme 3 dlstance,
Drouin, Paris, pag. 72-73.

i.Spre a evita confuziuni am inlocuit termenul din text prin termenul englez
Willer.,

2 Cf, Dwelshauvers Op. cit. pag. 38.

3 Cf. Dwelshauvers Op. cit. pag. 38.

4 Vom vedea lucrurile mai deslugit cand vom vorbi de sugestie.

® Ch. Richet, Traité dc métapsychique pag. 293.
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Din toate acestea se poate intrevedea si explicatia pentru unele
asa zise mesagii scrise, obfinute in sedinf{e de spiritism,

Pentruca explicatia si fie fnsd mai ldmuritd, trebue si stidruim
pufin asupra altor chestiuni, care un timp n’au fost socotite decat
,Sscamatorii* si ,ingeldtorii“, dar cari incetul cu ncetul, fiind cercetate
cu toatd rigurozitatea stiinfificd, au ajuns sd fie admise printre feno-
menele naturale, pe care stiinfa le incorporeazd in domeniul siu. Acestea
sunt hipnotismul $i sugestia.

Am vizut c3 messmeristii sau partizanii magnetismului animal
descoperiserd hipnotismul gi sugestia '), dar nu le inteleseserd natura,
fiindcd le atribuiserd magnetismului animal — fiuid pe care ei il socoteau
deosebit de magnetismul fizic. Dealtfel, in acel timp, magnetismul fizic
insusi era socotitca ceva deosebit de electricitate. Ampére, pentru prima
oard in 1822, a aritat cd magnetismul e echivalent cu electricitatea.
Ideile lui Messmer au cdzut astfel curdnd in discredit §i n’au putut
avea nicio influentd stiintific. '

In anul 1843, englezul ]. Braid publicd lucrarea sa Neyrhypnology,
in care susfine ci nu existd magnetism animal. El citise despre mag-
netism si bdnuia ci efectele atribuite lui nu erau decdt o consecin{d
a fingeldciunii experimentatorului sau a iluziunii subiectilor. Asistind
mai tarziu la sedinfele unui magnetizor elvefian Lafontaine ), el isi
intdri binuiala; observd insd la un moment dat, cd un subiect ,mag-
netizat* nu izbutid si mai deschidd ochii. Neputdnd atribui acest
fenomen nici ingeldciunii, nici iluziei, el i1 socoti drept un fapt real, a cdrui
explicatie o cdutd in altceva decat in efluviul magnetic. Braid igi inchi-
pui cid privirea magnetizorului putea sd distrugd echilibrul sistemului
nervos si si paralizeze centrii nervosi ai mugchilor ochilor.

Aceasti hipotezd i se piru lui confirmati in momentul cénd, ludnd
un subiect si pundndu-l sd stea jos, nemigcat, il invitd sd priveascd
gitul unei sticle agezate deasupra lui, asa incdt sd i se producd o
oboseald puternici a ochilor si pleoapelor. Peste putin timp, constatd cu
surprindere ci plecapele subiectului se fnchideau si-i curgeau lacrimi pe
obrazi, apoi capul i se pleca, scotea un geamdt, respiratia se incetinea,
devenea profundi si cddea in somn adénc.

Rezuiti de aici, cd nu e nevoie de niciunul din procedeurile prin
cari messmerigtii afirmau c3 se transmite efluviul magnetic dela mag-

I Termenii acestia nu erau, fireste, intrebuintafi atunci pentru denumirea
fenomenelor. »
® Vezi Binet et Féré, Le magnéti‘s\me animal pag, 46 si urm.
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netizor la subiect, fiindcid nici nu existd magnetizor, ci cd e suficientd o
istovire a centrilor nervosi printr’o atentie excesivi!), spre a se produce
aceastd stare speciald de somn, pe care Braid o numeste pentru prima
oard hipnotism — cuvant care a. prins si e consacrat azi ca termen
tehnic, 2),

‘Faptele prezentate de Braid ajung sd intre definitiv in patrimoniut
stiintei pozitive, gratie lui Ch, Richet care sustine in 1875, ci fenomenele
descrise de Braid nu sunt false, cum pretindeau aproape tofi oamenii de
stiintd de  atunci®) si apoi, mai mult inca, gratie lectiilor celebre
tinute de Charcot in 1879 la Salpétriere,

Astizi nimeni aproape. nu se indoieste de existenta hipnotismului.

Deaceea se cuvine si stiruim putin asupra lui. Hipnotismul este
inrudit cu somnambulismul 4). Deosebirea dintre ele constd in faptul ca

U Cf, P. Janet. Les‘ médications psychologiques, Félix Alcan, Paris, 1925,
vol. I. pag. 143. '

2 P, Janet, atribue mentul intéetétu francezilor A. Bertrand si generalul
Noizet. ,Bertrand, zice el, desvolti aceasti conceptiune generald ¢4 fenomenele
psihologice observate in timpul stdrii magnetice nu 'sunt fenomene excepfionale, ci
sunt fenomene normale sau’ cel putin fenomene susceptibile de a fi observate in
multe alte impre]uran Starea de somnambuhsm artificial nu face decat si punj in
luminy, 'si amplifice: fenomene, care depird de legile generale ale imaginatiei, ale
atentiei expectante, ale dorintii“. (Janet. Les médications psychologiques vol. I.-pag.
142—143) " E

s ,In 1877, fiind student inc¥, zice Ch. Richet, am putut proba cd e vorba
de un fenomen fiziologic normal si c&’ mtehgenta in.aceastd stare provocati (sta~
rea de hipnotism), riméine intreagi §i uneori este supra-activati, ci nu e locul s
presupunem- vreo actiune magici sau maghctici“, (Metapsihica p. 36. 'V. si p. 188.)

4 lati un caz de somnambulism, citat de P. Janet; ,Un om de treizeci §i doi
ani, imi prezintd ui caz mai ciudat, el este de obicei totdeauna culcat in pat, cici
are dou¥ picioare paralizate. Si ne ocupim azi de aceastd paralizie, desi e foarte ciu-
dat¥. In mijlocul noptit iati-1 cd se ridick incet, sare jos dinpat cuusurin{y, cici para-
lizia precedents a dispirut cu totui; el ia perna, o strange cu grije in brafe si-i vor-
beste ca unui copil ; el crede intr’adevar ci fine in brate un baiat mic §i vrea sa-i
duci spre a-l scipa de persecutiile. unei.soacre.. DucAnd aceasta povari, el iese
din sald fard si facd sgomot, deschide usile, fuge prin curfi, apoi agitandu-s¢ de
un balcon, se catiri pe acoperisuri si iatd-1 cum, cu o agerime uimitoare, duce
perna peste toate cladirile spitalului. Este o intreaga afacere ca sid fie piins i
scoborat cu precaufiune, _cﬁci‘ se desteapti cu un aier cu totul naucit §i din clipa
cand se desteapti din visul s3u, este din‘nou paralizat de ambele picioare §i trebuie
sd fie dus pe sus pani la patul siu“, _

P. Janet Les névroses, Bibliothéque de philosophie scientifique, E Flamma-
rion, Paris 1919, p. 6.

D-1 D-r. profesor Marinescu di aminunte interesante desore celebrul som-
nambul dela Pantelimon, in brosura sa Aufoscopie, automatism §i somnambulism
colectia ,Probleme si idei® !ipografia Triumful 1925,
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somnambulismul ') este, impropriu vorbind, natural, adicd se produce
dela sine, firi o interventie din afard, pe cand hipnotismul este
un somnambulism artificial, provocat,

Pierre Janet aflrmd intr’adevdr, cd somnul hipnotic este de aceeasi
naturd ca §i somnambulismul natural, numai ci pentru el somnambu-
lismul, fiind o simpld manifestare a nevrozei histerice, nu strica sd ve-
dem ce spune in privinfa asemdndrilor ce se pot stabili intre ele:
1) .Daci facem, zice el analiza caracterelor psihologice prezentate de
astfel de stiri (cele de hipnotism), nu se va gdsi niciun caracter nou
care si nu apariini diferitelor somnambulisme histerice. Modificdrile
aparente sunt neinsemnate si se explicd foarte bine ca rezultate ale
educatiei; 2) dacd examindm cu nepdrtinire subiectii, la cari aceste
stiri au putut fi determinate, se va vedea cd de cele mai muite ori
este vorba de histerici incontestabili, cari au mai avut aitd dati som-
nambulism sub o formi oarecare sau cari au prezentat alte dccidente de
nevrozd 3i cari prezintid starea mintald caracteristicd histeriei; 3) se
va putea verifica cd subiectii atingi de alte boale, epilepticii de exemplu,
psihastenicii, chinuitii de nebunia indoelii, alienatii atingi de deliruri siste-
matice etc. nu sunt deloc hipnotizabili si nu se poate niciodatd reproduce

la ei o stare hipnotic4 bine definitd, cu amnezie consecutivd 2); 4) acest
somnambulism artificial se vindecd i dispare. in acelagi chip casi

somnambulismul natural al histeriei; un subiect a cdrui histerie se ate-
nuiazi, care tinde spre vindecare, inceteaza putin cite pufin si fie
hipnotizabil.

Aceste observatiuni, care n’au fost niciodati suficient contrazise,
mi se pare cd demonstreazd cd nu e locul sd se creeze un grup clinic
special pentru stirile hipnotice ; acestea sunt somnambulisme analoage
tuturor celor precedente si cari diferd de acelea numai prin faptul cd
sunt obfinute artificial, in loc de a se desvolta spontan3).

Dupi pdrerea lui P. Janet deci, somnambulismul natural este o
manifestare a isteriei ; hipnotismul sau somnambulismul provocat este
de aceeasi naturd ca somnambulismul natural.

! Dealtfel francezii, — intre altii Pierre Janet (in L’automatisme psychologique)
—~ denumesc hipnotismul adeseori somnambulism provocat, spre a-1 deosebi de
somnambulismul propriu zis, numit somnambuaiism natural.

* Aceasta fnsemneazd, fird a intra in alte amanunte, ¢4 subiectul hipnotizat,
nu-gi aminteste la desteptare. nimic din ceeace a auzit $i ficut in timpul somnului
hipnotic. — Aminunte numeroase in aceastd privin{a in cap, Il p. 58—125 din L’au-
tomatisme psychologique. _

3 P, Janet Les Névroses Bibl. de philosophie. scientifique, E. Flammarion,
Paris, 1919, p. 274-275.
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Oricum ar fi, trebuie si gtim totusi, cd hipnotismul este maj usor
de studiat, prin faptul ci sutbiectul’) poate fi supus la tot felul de ex-
periente. De el ne vom ocupa deci cu preferintd, citdnd si-i stabilim
caracterele. Dupicum am vizut, hipnotismul se poate provoca, fie de
un hipnotizor prin mijioace pe cari Messmer si urmasii sdi le-au sta-
bilit, fie fird interventia hipnotizorului, daci subjectul indeplineste anu-
mite conditiuni psihologice. Dovadi despre acest din urmi metod, citeazi
Braid §i urmitorul caz: ,Adusei, zice el, unul din servitorii mei, care
nu stia nimic despre messmerism si in instructiunile pe care | le dj-
dui, 11 ficui cd creadd ci atenfia sa mi-era necesars, pentru a supra-
veghia o experientd chimici ce trebuia sX serveasci Ia prepararea unui
medicament. Aceasti recomandatie ii era destul de familiard ; el nu fu
deci mirat. Dupd dou3 minute si jumditate, pleoapele sale se inchisery
incet, cu o migcare vibratorie; capul 1i cizu pe piept, el scoase un
suspin addnc si fu indati cufundat intrun somn adance .

Prin ce seamini somnul natural cu cel hipnotic ? $i unul si altul
insemneazd disparifia constiintei superioare a eului nostru, Si unul i
altul se produc prin mijloace, aparent, similare. H. Spencer, Hoffding si
alti psihologi demonstreazi ci a fi constient insemneazi a trece continuu
dela o stare sufieteascd la alta, deosebitd de ea. Firj aceasta, viata
sufleteascd nu e posibild : un murmur de apd neintrerupt, cintecul mo-
noton al mamei pentru copil, miscarea ritmici a unui vapor sau tren
etc. ne provoacd somnul, indatice ocupd singure centrul luminos al
congtiinfei, timp mai indelungat si numai lasi si se perinde alte idei.
Moroideismul preiungit este provocator de somn, Este tipic in aceasti
privintd, cazul unui om chior, care fiind §i surd complet si neavand
nici sensibilitate tactily, adormia indaticei se inchidea ochiul sdnitos ?).

Somnul hipnotic este o urmare a inlocuirii constiintei normale
printr’o stare de monoideism, de strimtorare a cercului luminos. Pentru
aceasta, se cere concentrarea mintii asupra unei idei si inliturarea ori-
cdrei sforfdri fizice. Somnul hipnotic se deosibeste insi de somnul nor-
mal, prin faptul ci acesta din urmi insemneazii — cind e profund ~-
ruperea aproape completd a contactului centrilor superiori ai inteligentei

! Subiect se numeste cel supus cercetirii $i experimentirii de citre omul
de stiinta. ‘
* Cf. Boirac La psychologie inconnue, Bibl. de philosophie contemporaine,

F. Alcan, 1920, p. 107.
* Hoffding. Esquisse d’une Psychologie Bibl. de Philosophie contemporaine,

F. Alcan, Paris, 1900, p. 58—59.
Idem  Dumas. Traité de Psychologie F. Alcan, Paris, 1929,vol, Il p. 483.
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noastre cu exteriorul §i disparifia congtiintei; pe cand somnul hipnotic
are particularitatea cd subiectul, desi adormit in apareni{d, si desi pare
a fi rupt contactul cu tot ce e in afard, rimane totusi in raport in-
telectual cu hipnotizorul — in caz cnd acesta existai — si este extra-
ordinar de sugestibil 1),

Psihologul american Warren giseste si el cd somnul hipnotic se
<aracterizeazd Tn special prin sugestibilitate.

Dupice afirmd cd, din puct de vedere fiziologic, hiprioza este ,o0
altd stare particulard a centrilor nervosi superiori, unde mai putin decit
in somn, ei sunt separafi de ciile sensoriale si motrice...“ el arati ci
»din punct de vedere psihologic, interesul se indreaptd asupra sugesti-
bilitatii speciale a acestei stdri. Excitantele verbale devin extraordinar
de eficace: dacd subiectul primeste un ordin, il executi fird sovdire.
Dacdise spune cd inoatd intr'un lac, el executd imediat migcarile ino-
tdrii; dacd i se spune cd o foaie de hirtie pe care nu e scris nimic,
este o scrisoare dela un prieten, el incepe sd citeasci ?).

Alte caracteristice ale stirii hipnotice sunt urmitoarele:

1) ea provoacd anestezii (dacd spui subiectului ci nu simte, pofi
sd-1 frigi cu un fier rosu, fird si-si retragd mana); 2) provoaci hipere-
stezia ®) unui simt: doud foi de hartie perfect aseminitoare sunt usor
deosebite, dacd i s’a sugerat cd pe ele se gisesc doud gravuri deose-
bite; 3) insfargit hipnotizatul pierde ,simful m¥surii si rdspunderii“,
el sdvdrgeste fard govdire acte, pe cari fn starea de veghie nu le-ar
sdvarsi 4).

O minunata descriere a somnului hipnotic ne-o di D-1 profesor C.
Réaduiescu-Motru : ,Somnul hipnotic consist3d in somnul provocat in mod
artificial la cineva, deobicei fdcandu-l pe acesta si priveasci fix un
obiect, in timp ce capul pdstreazi o imobilitate complets, iar cand sim-

1 Pentru Pierre Janet, somnul hipnotic este ceva cu totul deosebit de somnul
natural ; ,...Starea de somn normal §i starea de hipnotism, zice el, ca incheiere
-a discutiei acestei probleme, sunt dous stiri, din punct de vedere fiziologic, deose-
bite. Fidrd indoiald ele sunt amandous distincte de starea de veghie, dar aceasta
nu e de ajuns spre ale confunda. Fard indoiald, una din aceste stiri poate avea
influen{d asupra celeilalte, somnul poate servi pentru a provoca hipnotismul sau
invers, dar ele rdiman totusi ca doud stari distincte, pe cari stiinfa nu trebuie sa
¢ confunde“. (Les médications psychologiques vol. I p. 267). :

* H. C. Warren Précis de Psychologie, M. Riviére, Paris, 13923 pag. 334-335,

* In anul 1859, Dr. Azam, repetand experientele lui Braid (din Manchester)
constatd frumoase cazuri de hiperestezie, Tic-tacul unui ceasornic a fost auzit la o
distantd de 9 metri—ceeace e destul de mult. —(cf. Sudre Op. cit. pag. 25).

4 H. C. Warren Op. cit. pag. 335.
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pla privire nu ede ajuns, addogénd si interventia cuvintelor si sugestiilor
hipnotizorului,

Prin somnul care i-a fost impus, omul hipnotizat pierde controlut
eului sdu propriu si rdmane sub dominatia hipnotizorului.

li comand3d acesta sd se scoale, el se scoali; si se miste, el se
migcd ; sd se apere de cdinele care-1 latrd (desi niciun cdine nu este
de fatd), el se apdrd intocmai cum ar fi un cdine de fafi care il latri,
etc. Tot ce-i spune hipnotizorul sd vadd, el vede; tot ce-i spune ci se
afld in fafa lui, el crede. Ceva mai curios: lucrurile cari stau in fata
lui, dacd hipnotizorul 1i spune cd nu sunt, ele nu sunt.

Prinurmare persoana hipnotizati suferd toate halucinatiile si obse-
siile cari 1i sunt impuse, indiferent dacd acestea sunt pozitive saw
negative. Pasivitatea hipnotizatului merge §i mai departe. I se spune
de hipnotizor c¢&, el hipnotizatul, este un general, atunci el isi ia ati-
tudinea de general si incepe sd comande; i se spune ci e vénitor, el
ia atitudinea de vandtor; i se spune cid este cersetor, el ia atitudinea
de cergetor etc. Sau, fdrd sd i se spund, hipnotizorul pune pe hipnotizat
intr'o atitudine oarecare: de general care comandi; de artist care
declamd ; de cergetor, care cerseste, etc., imediat hipnotizatul realizeaz
atitudinea, in care a fost pus §i se comportd in consecintd, ca un ge-
neral, ca un artist, sau ca un cergetor.. Hipnotizatul este, sufleteste:
vorbind, ca o ceara moale, pe care hipnotizorul o pune in forma pe
care el o voieste. Cand se desteaptd, el nu stie nimic din cite s’au
petrecut cu dénsul })“...

Ceeace din punct de vedere psihologic caracterizeazi, in deosebi,
dupd cum se vede, somnul hipnotic este sugestibilitatea hipnotizatului, )
deaceia se cuvine sd stabilim in pufine cuvinte ce este sugestia.

' C. Radulescu-Motru, Curs de Psihologie. Cultura nationala ed. 1. 1923 pag..
222-223.

2 P. Janet nu acceptd fird rezerve aceasts opiniune. El citeazi exemple de
femei nevropate foarte sugestibile in stare de veghie. Sunt cazuri de acest fel in
aparen{d complet neverosimile, cum este acela al femeii Blanche, cireia i se sugereazi.
ca un elefant intrd in camerd g§i care-l vede casicum ar intra in mod real. Prin
aceasta se dovedeste existenfa unei mari sugestibilitifi in afard de hipnotism. Tot
astfel se intampld si contrariul. Cei profund hipnotizati nu accepts, dupa pédrerea
acestui autor, si nu executi orice sugestie. Ei rezista, atunci cand o sugestie le
repugnd. ,Toate aceste crime, care se sugereazi, nu par a fi simple decat intr'un
laboratoriu, unde pumnalele sunt de carton $i unde pistoalele nu jau foc decét in
imaginatia subiectului*, a zis Gille dela Tourette $i Janet accepti aceasti ideie-
(P. Janer L’automatisme psychologique. pag. 174). '

Vezi o discutie interesantd a acestei orobleme si in Les médications psy-
chologiques de P. Janet Vol. I pag. 257 si urm.
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Este bine si ardtdm chiar dela inceput, c4 sugestia e o stare
psihologicd, care, desi caracterizeazd hipnoza, nu se produce totusi numai
la cei ce se gdsesc in aceastd stare anormald. Sugestia se produce sj
in stare normald, oricine putdnd si i se supuni intr'un moment sau
altul. Avem deci pe langd sugestie patologicid si una normali. Sugestia
se poate produce prin interventia altcuiva si avem atunci heterosugestie,
dar se poate produce fird nicio intervenf'e strdind, prin simpla activi-
tate a minfii noastre si avem atunci aufosugestie. In toate cazurile, ceeace
caracterizeazd aceastd stare sufleteasca este faptul, ci o imagine sau ideie
se realizeaza ,,fdrd intermediul unui consim{imant voluntar* cum zice
P, Janet') ,si prin intermediul unui proces subconstient® — cum zice
Baudouin 2),

Va fi sugestie in sens larg atunci, cdnd cineva obtine ,prin au-
toritatea lui morald, increderea oarbd si docild sau supunerea pasivi®
a unei persoane,

Va mai fi apoi sugestie, cdnd cineva ,lucreazi prin vointa sa
asupra automatismului altuia, asa incit si-1 faci si realizeze anumite
idei sau anumite acte, fardca acesta si aibi vointa sau chiar constiinfa®)“.

Definitiile au nevoie de unele mici Idmuriri si exemple. Cand co-
pilul cade si, degi are durere, se ridicd gi rdde cu ochii licramati, fiindc
mama lui, rzand, i-a spus; ,Hopa puiul mamii! la uite ce voinic e el
si cum rdde!!“ avem o sugestie normald, care este un minunat factor
de educatie. Cind cineva, agsa cum povestesie A, Daudet, spune unui
copil, care merge la fantand cu urciorul si ia apd: ,Ai si-l spargi, cu
sigurantd ai sd-1 spargi! Te stiu eu ce neirebnic esti!* — se poate in-
tampla ca copilul sd spargd urciorul (s’a realizat automat ideia spargerii
urciorului, introdusd fn mintea acestui copil), fird vointa lui §i chiar
contra vointei lui, fiindcd intervine activitatea inconstientd si automatica
a lui, pe care n’o poate fmpiedica. Avem si in cazul acesta sugestie
(heterosugestie normali 4).

' P. Janet L’automatisme psychologique pag. 140.

* C. Baudouin, Psychologie dela suggestion et de Pautosuggestion, 4 éme édi-
tion, Delachaux & Niestlé, Neuchatel-Paris pag. 370.

¥ G. Dumas Op. cit. vol. Il. pag. 747.

* Scena e minunat descrisi de Alphonse Daudet in Le petif chose:

»intr’o seard, in momentul cind si se ageze la masd, observard cid nu era
nicio picatura de api in casi.

— Daca vreti, ma duc eu sa aduc, zise drigufu! de Jacques.

$i iatd-1 luand oala, o oali mare de pimant.

D. Eyssette ridici din umeri:

— Dacd se duce facques, va sparge oala cu siguranfi.
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Cénd in sedintele de hipnotism, fi prezinfi subiectuluvi o bucatd
de cretd si-i spui cd e zahdr, el primeste fird control aceasti ideie 4
dacd il invifi si o pund pe limbi si afirmi ci e chinini amard, el va
face tot felul de strambdituri si va scuipa cu desgust. Avem si aici su-
gestie — dar sugestie patologici. Asa incit va fi destul de clari pentru.
noi definitia scurtd si mai precisi pe care o di sugestiei Goblot!):
sugestia ,constd in aceea cid un act interior (credintd) sau exterior
{miscare) este determinat in mod irezistibil ?) de o ideie sau o imagine
si se procuce automat, sub imperiul acesteiidei sau acestei imagini,

— Auzi Jacques — zice cu ton linistit D-na Eyssette — si n’o spargi, bagi
de seami.

D. Eyssette continua:

— Oh! In zadar ii spui si n’o spargs, el tot o va sparge.

Jacques raspunse, cu ton plangitor:

— Dar, la urma urmei, dece vrei s’o sparg ?

— Eu nu vreau s’o spargi, eu iti spun ci ai s’o spargi, rdspunse d. Eyssette-
Cu un ton, care n’admite replici.

Jacques nu mai rdspunde; el ia oala cu o mani infriguratd si iese repede,.
ca gi cum ar zice:

— Ah! Am s’o sparg? Ei bine, vom vedea.

Cinci minute, zece minute trec. Jacques nu se mai intoarce. D-na Eyssette
incepe si fie ingrijorati:

— Numai de nu i s’ar fi intim lat ceva!

— Ba nu ziu! Ce vrei s3 i se fi intamplat ? zise d. Eyssette, morocinos..
A spart oala §i nu indrazneste sa se inapoieze“. (Le petit chose, ed. Charpentier,
Paris, 1926 pag. 19).

$i intr'adevar, sub imperiul sugestiunii, bietul Jacques spirsese oala.

! Goblot, Le vocabulaire philosophique, A. Colin, Paris, 1924, pag. 462.

% In acelasi sens Boirac zice: ,Cuvantul sugestie implicd ideia unei supuneri
involuntare sau chiar automatice a persoanei la ideia, care i-a fost sugeraty si, —
ceeace este mai remarcabil in fenomen, este tocmai aceastd imposibilitate in care.
se giseste persoana de a nu face sau a nu crede ceeace i se spune”. (Boirac Op. cit. 104).

Pierre Janet la randul sau spune: , Acest fenomen (sugestia) consist in general
dintr’o reactiune mintald particulard pe care o prezintd in anumite momente, unii’
subiecti, cand se introduce o ideie in spiritul lor intr’un chip oarecare si de cele mai
deseori prin limbaj. fdeia care a fost conceputd de ei, nu rdmdne inertd st abstracid,
ea nu intdrzie sd se transforme intr'un alf Jenomen psihologic mai complex si mai
inalt, ea devine un act, o Percepfiune, un sentiment si se insoteste cu modificiri ale
intregulvi organism (Les névroses pag. 298)*.

$i mai debarte: ,intr'un cuvant, in ceeace se numegste sugestie, ideia se des--
voltd complet pandce se transformd in act, in perceptie si in sentiment, dar ea
pare cd se desvoltd prin ea insdsi, izolat, fdra participarea voinfei sau a congtiintei
personale a subiectului (idem pag. 302)~.

O analizia aminuntiti a caracterelor sugestiei, face Janet in Les médications:
psychologiques cap. Ill, pag. 229 si urm.
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Se pune acum intrebarea: care e raportul dintre sugestie si hipnotism?

In privinfa aceasta pirerile nu concordi.

Scoala din Paris, cu Charcot, sustine ci hipnotismul e o stare fi-
ziologicd cu caractere speciale, din cari decurge sugestibilitatea, ca un
caracter important psihologic. In comunicarea ficutd Academiei de stiinte
din Paris si celebrele lui lectiuni dela Salpétritre, Charcot a stabilit, in
amdnuntime, caracterele stirii numite de el marele hipnotism, care nu
se gdseste de altfel decat la istericil) si care trece prin trei faze bine
distincte : letargie, catalepsie §i somnambulism

Cea mai profundd stare a marelui hipnotism este letargia. Ea in-
semneazd, cum spune Dr. |, Luys ,nimicirea completd a personalititii
omenesti, care cade intr'o stare quasi-comaticy, pirisind orice contact
cu lumea exterioard $i orice constiini a situatiei sale 2),

Caracterele principale fiziologice ale acestei stiri sunt: subiectul
pierde orice forfd muschiulard. El cade moale jos, nu se mai poate
ridica, capul e plecat pe piept si se miscid usor intr'o parte sau alta;
brafele atdrnd inerte dealungul corpului i, dacd cineva le ridics, ele
recad intocmai ca acelea ale unui cadavru neintepenit. Pe scurt sis-
temul muschiular este in stare de astenie completd. Si totusi, dupi
Charcot, aldturi de aceasta, existd o hiperexcitabilitate a unor anumite
grupuri de mugchi. Astfel, dacd se atinge usor pielea antebrafului sau
se provoacd o excitatie slabd a nervului cubital, aproape de cot, imediat
braful se incovoaie, cu o mare fortd dinamici. Aceasti contractare —
fapt caracteristic pentru letargie — e permanenti si nu poate dispare,
decat dacd se provoacd o contractare a mugchilor antagonisti.

In starea de letargie, orice urmi de constiin{d personald dispare
§i legdtura cu lumea externd e ruptf, Ceva mai mult: sensibilitatea
pielei si a mucoaselor pare suprimati. O excitatie cit de dureroasi a
pielei nu produce nicio reactiune 3)

Catalepsia este starea intermediard intre letargie si starea de som-

nambulism. ,Este, cum zice Luys, primul efort al organismului pentru
a iesl din perioada de obscuritate profundi;si de inerfie, in care a fost

pus in perioada de letargie 4).

!.Cf. Binet et Féré Op. ct. pag. 60.

% Dr. J. Luys, Legons cliniques sur les principaux phénoménes de P’hypno-
tisme. Geoges Carré, Paris, 1890 pag. 32

¢ Intentia noastrd nefiind decat aceea de a nu ldsa termenii intrebuintati ne-
lamuriti, ne mulfumim cu indicatiile acestea generale, ldsand la o parte o multime
dc amdnunte interesante, dar cari ne-ar depdrta de subiect. (Pentru detalii s3 se
vadd §i Binet i Féré, Op. cit. pag. 113 si urm.).

¢ Dr. J. Luys Op. cit. pag. 50.
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Se constati acum urmditoarele caractere : membrele pdstreazd ati-
tudinea ce li s’a imprimat, subiectul avdnd infdfisarea unei statui imobile
— §’a numit aceasta plasticitate mugchiulard. Se pot da corpului po-
zifiile cele mai grele sau neverosimile (de ex. se poate ageza corpul cu
capul pe un scaun, cu picioarele pe altul si totusi el rdmane teapdn,
chiar daci este apdsat de greutdfi mari) — fdrd niciun efort aparent si
cu o rigiditate . complectd a muschilor. (Vezi figura Nr. 1), Dacd un
membru e pus in migcare, de pildd un braf, el continud in mod auto-
matic indefinit aceastd migcare.

Figura Nr. 1. — O femele, in stare de catalepsie
(dupa dr. J. Luys).

Catalepticul nu cunoaste deci oboseala. Se sdvarsesc actiuni au~
tomate, gratie unei simple excitafii asociate: dacd i se pun in mand
carlige si atd unei femei in stare de catalepsie, ea incepe sa imple
teasci si nu se va mai opri. Insensibilitatea pielei este complectd
casi in stare de letargie. Se constatd apoi ceeace Charcot numeste
simf mugchiular cu intelesul special cd, impunédnd catalepticului un gest
(s& zicem stringerea pumnului §i intinderea bratului) imediat fizionomia
se va armoniza in trisiturile ei cu acest gest (figura va lua infdfigarea
omului ménios care amenint4). Se poate produce si fenomenul inversat;
o anumitd expresie a fetei provocatd pe cale fiziologicd, va face si se
nascd gesturile corespunzdtoare. Un alt caracter insemnat este, ci ca-
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sus brafele in fata lui, le ridici si el.

In sfarsit un caracter ciudat este ceeace se numegte in franfuzeste
la prise du regard si pe care ]. Luys o descrie in felul urmitor:
»latd un subiect in stare cataleptica: priviti ochii sii, privirea sa se
incrucigeazd cu a voastrd, se creiazi oarecum o legdturd simpatici,
el se leagd de voi, el va urmireste in toate migcdrile voastre, dupa
cum un ac magnetic urmeazd magnetul care-1 atrage. Daci intoarceti
capul, el se intoarce cu voi spre a nu pardsi privirile voastre, daci
punefi mdinile ca un paravan inaintea ochilor vostri, el le trage in
jos cu.o energie neverosimild, pentru a prinde iardsi privirea, de care a
fost lipsit. Si observati aceasta: propria voastrd privire devine pentru
el o necesitate, un sprijin care-l susfine si-| mentine in starea artificiala
in care a fost pus. Aceasta e aga de adevarat incédt, dacd printr'un arti-
ticiu, 1l lipsifi pe subiect de aceastd excitatie factice, luminoasi, care i-a
fost procuratd de ochii vostri, incepe s soviie, s hezite, numai poate
sd mai stea in picioare si cade ca trdsnit la picioarele voastre ?).,

Trecerea dela catalepsie, la starea de somnambulism propriu zis
se realizeazd printr'o usoary atingere a fruntii sau a crestetului capului.
Subiectul se prezinti acum sub o infdtisare noud: el are ochii deschisi
§i o fizionomie naturali, care greu se deosibeste de aceea a unui om
normal: el aude ce-i spune hipnotizorul si rdspunde la intrebirile ce i
se pun; el se miscd la nevoie; are deci toati infifisarea unui om
normal. Caracteristica esentiald a acestei stari constd insi in faptul, ¢i
hipnotizatul (somnambulul) nu aude §i nu vede decat ceeace-i suge-
reazd prin cuvinte experimentatcrul. Fiindci despre sugestibilitatea hip-
notizatilor vorbim in alti parte, este inutil si stiruim mai mult aici.
Nu putem insi si nu atragem fincd odatd atenfia, cd dupd Charcot
,fiecare din aceste stiri, coprinzand dealtfel un oarecare numir
de forme secundare §i 14sind loc pentru stirile mixte, poate si se
prezinte deodatd, primitiv, izolat; ele pot incd, in cursul unei aceleiasgi
observatiuni, la un acelasi subiect, sd se produci succesiv, in cutare sau
cutare ordine, dupd placul observatorului, prin intrebuintarea unor
anumite mijloace. In acest ultim caz, diversele stiri semnalate mai sus
reprezinti oarecum fazele Sau perioadele unui acelagi proces“®),

! In starea de letargie, ochii sunt inchisi. Catalepticul ii are deschigi. Trecerea
chiar dela letargie la catalepsie se provoaci prin ridicarea pleoapelor subiectului.

2 Dr. J. Luys, Op. cit p. 70 -71.

* Ci. Binet si Féré Op cit. 113. Vezi gi P. Janet. Les médications psycholo-
giques Vol | p. 151 si urm.
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Pirerile lui Charcot despre marele hipnotism si despre fazele
acestuia au fost aspru criticate. Bernheim §i gcoala din Nancy au in-
ceput lupta, care a fost incoronatd cu succes. S’a dovedit astfel, cum
spune Janet ,cd sunt, poate, la cdteva isterice hipnotizate, modificiri
naturale ale sensibilititii- i reactiuni motoare anormale, cari determini
stiri cataleptice si dispozitiuni ciudate spre contracturi sub influenfe
foarte mici; dar dispozitia regulatd a acestor modificdri in faze succe~-
sive, regulate, aga cum le-au ardtat cei dela Salpétriére la vreo 12
subiecti, este evident rezultatul unui dresaj Istdngaciu. Hipnotismul in
trei faze al lui Charcot, cum a recunoscut Bernheim incd din 1884 si
cum el a fost primul care a indrdzmit s’o spuie, n’a fost niciodatd
decit un hipnotism de culturd“...?).

Ce sustine Bernheim si scoala din Nancy ? *). Reludnd pérerile unora
din aceia cari studiaserd messmerismul si contestaserd existenfa flui-
.dului magnetic, Bernheim susfine cd ,nu existd hipnotism, nu existd
decat sugestie, adicd nuexistd hipnotismul ca o stare fiziologicd cu ca--
ractere determinate, asa cum le descrie Charcot, ci existd numai feno-
menul psihic-sugestie, gratie cdreia se provoacd somnul hipnotic cu
diferitele lui aspecte. Omul este inzestrat cu insugirea remarcabild de a
credeceeace i se afirmi si de a trece cu destuld usurin{d dela ideie la
act — adici de a fi sugestionat®)

1 P. Janet, Les médications psychologiques vol. I p. 170,

2 Despre gcoala din Nancy v. si Janet. Les médications psychologiques vol.
1p 156 si urm.

s Pentru a se produce o stare fizicd favorabild sugestiei, se recomanda
subiectului o stare de destindere, care se produce deobicei agezandu-se liber, fara
nicio sfortare, in mod comod, intr'un fotoliu sau lungit. ,Indatice o destindere, ce
putin relativd, este obtinuti, elevul este rugat, zice Baudouin, sd inchida ochii pen-
tru a evita orice distractie si pentru a favoriza starea de moleseald (abandon). In
prealabil il putem pune s fixeze ochii citeva momente asupra unui punct strilucitor,.
dupid un procedeu inspirat de Braid.. Acest procedeu care ugureazd imobilitatea
atentie, amorteala cerebrald, nu este indispensabil. Anumite persoane, stiind ca
procedeuri analoage au fost intrebuintate pentru adormire (hipnotica), se tem s nu.
vrem si le adormim: este inutil si le impunem acest procedeu; ele pot inchide
ochii direct.

Invit atunci elevul si ramani nemiscat, cu o:hii inchisi, in timp ce eu ii vor-
besc, fard si se forteze a rdmane nemiscat cu orice chip §i fard sd facd iar3s vreo
sforfare spre a asculta.

Trebuie si-i vorbim monoton, continuu — aceasta se adaogd la dispozitiile
precedente, pentru a provoca o oarecare amorfeald. Este bine sa descriem subiectului
ceeace trebue si simt#: imobilitate usoard a spiritulut st a corpului, repaos, calm»
amorteald, o stare de mulfumire, etc. Se accentuiazd astfel prin sugestie caracteri-
sticile naturale ale acestei stéri.
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Somnul hipnotic, dupd Bernheim, nu e o stare anormald, inrudit®
cu histeria, ci un somn apropiat de cel normal si care este o urmare a
sugestiei: subiectului i se spune de hipnotizor cd are si doarmi.
Hipnotizorul spune: ,Priveste-ma bine si nute gindi decit si dormi,
Vei simii indatd o greutate in pleoape, o oboseald in ochi.... ochii iti
clipesc, ei au sd ldcrimeze... vederea devine confuzi.., pleoapele }i se
inchid.. nu potfi sd le mai deschizi.. nu mai simti nimic... miinile i
rdman nemigcate ; nu mai vezi nimic... somnul vine.. dormi !¢

Ideia somnului devine astfel sugestie si se realizeazd, ca orice
sugestie,

In masura deci, in care cineva accepti ideile venite din afari si
le realizeazd automat — in masura aceasta este hipnotizabil,

Cine nu se sugestioneazi, nu poate fi adormit de hipnotizor:
passele ui Messmer si mijloacele lui Braid nu au nicio altd influenti
decat aceea datoritd sugestiei. Deaceia se si zice ci nimeni nu poate fi
hipnotizat contra vointei sale ?),

Ch. Richet spune i el: ,Hipoteza cea mai simpld, aceea carz
tinde sd fie adoptatd astizi, este cd, dacd un subiect adoarme, este
prin sugestie, verbald sau neverbali, ci prinurmare toate passele, zise
magnetice, sunt accesorii inutile (afard doar daci le socotim simboluri
ale sugestiei). Astfel, se zice, nu se degajeazi niciun fluid magnetic,
dar semi-ticerea, semi-obscuritatea, o oarecare tensiune spirituald pro-
vocatd de aceste miscdri, o serie de sugestiuni, exprimate sau tacite,
ajung sd pund pe un subiect in stare de hipnozi. Emotia pufin drama-
ticd, pe care o produc passele, contribue deasemenea la somn. Mai
tarziu, dupdce un somn pe jumitate a fost o primi dati obtinut,
educatia si obignuinfa joacd pentru somnurile ulterioare un rol prepon-

Aceasti stare nu e un somn §i e bine, poate, si explicim aceasta dinainte
elevului, dacd~i e teamd s¥ fie adormit. E vorba de o simpl3 stare de destindere
§i de amorteald foarte naturald, putin speciald totus, si subiectul, daci e nervos.
constatd apoi intr’adevir cu uimire,c3 el a stat cinsprezece sau douszeci de minute
nemigcat fdra nicio dificuitate, ci s’a bucurat de un repaos deobicei necunoscut
lyj §i cd atenfia sa a raticit relativ pufin, afari din linia sugestiilor ce i se propuneau.

Aceastd stare corespunde — deabia — primului i celui deal doilea grad de
sugestibilitate descrisd de Liébeault i Bernheim. Ea e deosebiti nu numai de somnul,
fard amintire la desteptare, dar chiar de stirile de catalepsie, cari lasid o amintire:
dupd ele. Desigur s’ar putea cineva servi ugor de aceasti stare de sugestibilitate
pentru a sugera catalepsia sau somnul, dar dac# nu le sugeram, foarte rar se produc
singure“. (Baudouin Op. cit. pag. 135 - 136).

* Cu privirea la procedeurile intrebuintate pentru hipnotizare si se vadd
i Binet et Féré, Le magnétisme animal, pag. 62 §i urm.
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derent. Passele nu sunt totdeauna decadt simboluri, Dacd un individ a
fost adormit odati, el va fi apoi ugor adormit nu numai de acelasi
imagnetizor, dar si de alfi indivizi. Nar fi deci nicio nevoie si invocdm
un fluid magnetic, o noud for{d energeticd. Aceasta e cel putin pdrerea
actuald a celor mai mulfi medici (Babinski)“ ).

Teoria aceasta, acceptati de multi oameni de stiintd, intdmpind
unele obiectiuni, cari nu suni lipsite de temei. Una din ele e si aceea
formulati de Binet, care arati ci se poate ugor admite cd cineva
adoarme, fiindci stie ca experimentatorul voeste si-l adoarmd, cu alte
cuvinte fiindcd intervine sugestia; ceeace e insd neinteles este cum un
subiect, care n’a fost niciodatd adormit, nici n’a vizut pe altii adormiti
si cdruia i se spune de hipnotizor sd doarmd, nu doarme in somn pro-
priu zis, ci cade in starea pe care o denumim somn hipnotic, cu ca-
tacterele lui specifice — caractere pe care nici hipnotizorul nu ile suge-
teazd, nici el nu le cunoagte ).

Adevirul pare a nu fi complet nici de partea unora, nici de
cealaltd. .

Aceasta insemneazd cd sugestia este, cum am intrevdzut dealtfel,
un fenomen sufletesc independent de hipnotism. Ea se poate naste in
stare de veghie normals, de somn normal, tot asa ca §i in somn hip-
notic. Fiindcd exemplele de sugestie in stare de somn normal sunt cu
deosibire interesante — si mai apropiate de cele provocate in somnul
hipnotic, si citdim urmitoarele randuri din lucrarea lui Baudouin asupra
sugestiunii si - autogestiunii, din care se vede cum se procedeazd in
special cu copiii: ,Tatdl sau mama se va apropia fird zgomot de patul
-copilului, se va asigura ci acesta este bine adormit si-i va vorbi cu
vocea inceatd, nu prea finceat¥ totusi §i in asa chip, incat copilul ar
auzi dacd ar fi destept. (El aude deasemenea, dormind). Acest proce-
deu a fost, in ultimii ani, popularizat de Coué si adeseaori recomandat
de mine. Dar unii pirinti cdrora li-l indicasem, au constatat cd chiar
,facand foarte incet* desteptau copilul, Deaceea eu sfituiesc acum si
se faci in primele zile numai o scurti sugestie de somn. ,Dormi, dormi
bine, tu dormi bine; chiar cind e zgomot, tu nu te destepti; cand eu
iti vorbesc, nu te destepti; din contrd dormi cu mult mai bine in urma“.
Ciand s’a constatat, dupi citeva zile, ci copilul nu se desteaptd
{(céteodatd chiar suflarea se reguleazi si somuul devine mai adéinc),
incepem si addogdm progresiv alte sugestii cu privire la sindtate, ca-

! Richet—Op cit. pag. 119.
2 Cum se explici apoi faptul ci s’a produs stare hipnoticd la animale? V.
‘Binet, et Féré, Op. cit. pag. 59.
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racter, muncd; dar e bine si incepem si s¥ terminim totdeauua aceastd
micd gedin{d de cateva minute prin sugestia somnului (Tu dormi’ bine
etc...). Acest fel de sugestie, repetati regulat, in fiecare seari, poate:
manifesta, dupd cateva sdptimani, o eficacitate intr’adevir surprinzi-
toare“ 1),

Toate acestea dovedesc cd sugestia este o stare sufleteasci ce
se produce, fie in stare de veghie (deci absolul normaly), fie in stare
de somn normal sau hipnotic. Se poate merge chiar ceva mai departe, spre-
a i seridica sugestiei orice caracter anormal sau patologic. Coué in sis-
temul sdu de educatie prin autosugestie constients, rocomandi tocmai
sd se inlocuiascd heterosugestia (sugestia veniti din afari) prin auto-
sugestie,

Intrebandu-se ce e sugestia, Coué zice: ,Ar putea fi definiti
acfiunea de a impune o ideie creerului unei alte persoane*. Astfel de
actiune existd oare intr'adevdr ? Strict vorbind, nu. Sugestia nu existi.
prin ea insdsi; ea nu existd i nu poate fi posibil# decat cu condifla
sine qua non, de a se transforma in autosugestie. Si atunci vom defini
acest cuvant: ,implantarea unei idei in sine insusi prin sine insugi.
»Poli sugera orice cuiva; daci inconstientul acestuia n’a primit suge-.
stia, dacd n’a digerat-o ca s’o transforme in autosugestie, nu va pro-
duce niciun efect. Mi s’a intdmplat si sugerez céte ceva destul de
banal unor subiecti foarte ascultitori de obicei si sugestia mea si nu
reuseascd. Explicatia este ci inconstientul acelor persoane a refuzat si
primeascd ideia mea, adicd n’a transformat-o in autosugestie* 2).

Experientele ficute de Coué, pistrand fireste o progresie oarecare
agsa cum se vede in lucrarea lui, dovedesc eficacitatea autosugestiet
pe cale cu totul normald, fird si fie vorba de vreo intervenfie a som-
nului hipnotic sau a oricirui altui.element extern.

Experien{a banald ficutd de hipnotizori, prin care se sugereazi
subiectului, dupdce si-a impreunat mainile, ci nu le mai poate desface
— lucru care i se si intdmpld in realitate, cu toate sfo-tdrile pe cari le
face de a si le despirti —; aceastd experientd se modifici de Coué in
privinfa procedeului sugestiunii §i se ajunge la acelasi rezultat. In asa.
zisa experienfa 1V, nu i se spune deci subiectului: ,Méinile iti sunt
impreunate ; nu ie vei putea desface, oricite sfort4ri vei face ! — ceeace
insemneazd sugestie venitd din afard — ci i se cere si gindeasci:
»Nu mai pot desface mdinile !“ In m¥sura in care subiectul repetd aceste

t C. Baudouin Op. cit. pag, 161.
? Emile Coué. Stapanirea de sine, trad. in rom. de D. V. Barnoschi ed. Cul--
tura Roméneasci. p. 7.
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cuvinte in mintea lui, cu increderea cd se vor realiza, adicd in misura
in care el se autosugestioneazd, experienta izbuteste.?)

Daci sugestia este o stare sufleteascd independentd de somnul
hipnotic i, dacd e adevirat iar4si, cd somnul hipnotic poate fi provocat
prin sugestie, nu urmeazd cd el este todeauna o realizare a sugestiei,
<um pretinde gcoala din Nancy.

Boirac susfine ci ,anumite atitudini, anumite miscdri, au prin ele
insdsi si independent de orice sugestie, proprietatea de a amorti centrii
nervosi si de a produce somnul (hipnotic)...“ cu alte cuvinte, cd sunt
cazuri, cind somnul hipnotic nu e produs de o cauzd psihologicd : sugestia,
ci el este de naturd pur fizic3, provocat adicd de modificdri fiziologice?).

Binet si Féré desi admit, cd in cele mai multe cazuri somnul hip-
notic se datoreste sugestiei, cred totus cd este exagerat a spune, cum
pretinde Braid, cd nu se poate hipnotiza niciodatd un individ, daci el
nu acceptd aceasta. ,Acestea sunt afirmafiuni prea absolute. Existd o
serie de agenti pur fizici, cari sunt capabili de a provoca somnul, fir3
concursul imaginatiei operatului (subiectului) contra vointei sale si fard
stirea sa“ ?).

Ar fi inutil si lungim discufia aceasta, care ne-ar depdrta prea
mult de scopul nostru.

Nu putem insi si incheiem, fird a aminti cd sunt azi si pdreri
izolate, cari susfin existenfa magnetismului animal asa cum susfinea
Messmer.

Sunt intr’adevir anumite cazuri, cari ar pdrea cd vin in susfinerea
acestei teze. Se citeazd astfel cazul hipnotizorului Donato ¢), care intr'o
sald de spectacol, adormea dupd o jumadtate de minut, alteori si mai
repede, numerosi spectatori alesi de el, fdrd sd intrebuinteze niciun alt
mijloc decat privirea lui. El avea un fel de putere fascinatorie uimitoare
a ochilor — ale cidrei efecte cu greu s’ar putea atribui numai sugestiei,

Profesorul Sydney Abrutz din Upsala pretinde casi Barrett, cd
-corpul omenesc emand un fel de fluid, care are influentd asupra sensi-
bilititii altora.

Numai asa s’ar explica faptul, constatat si de Ch. Richet, ¢d nu
-oricine poate fi hipnotizor, cd hipnotizorii nu au apoi toti aceias putere

t E. Coué Op. cit. pag. 14.

® René Sudre susfine §i el ci hipnotismul nu e o consecintd a sugestibilitaii,
,Sunt subiecti foarte sugestibili $i putin hipnotizabili® gi invers, zice el; iar P. Janet
sustine, cum am vizut, ci sugestibilitatea nu coincide cu hipnotismul.

+ Binet et Féré l.e magnétisme animal pag. 68.

5 Ch, Richet, Métapsychique pag. 120~—12b.
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de a hipnotiza §i ci, insfarsit, hipnotizorii profesionisti isi pierd darul,
odata cu inaintarea in vérsti "), '

In sustinerea acestei teze, ar veni dupd unii si faptul ci se pot
hipnotiza unele animale prin excitatiuni provocate asupra pielei lor, fird
sd poatd fi vorba de o infuen{d psihici oarecare. Aceste excitatiuni
trebue sd fie ,puternice §i scurte, sau slabe si repetate” %),

S’a stabilit insd cd n’ar fi vorba 2ici de hipnotism ci de o simpld
stare de paralizie trecitoare, provocati de frici.

Dovada cea mai concludenti a existentii unei forfe magnetice,
emandnd din corpul omenesc s’ar gisi totusi in experientele ce s’au facut
cu adormirea la distan{4 a unor subiecti, cari n’aveau nicio cunostintd
de aceasta §i deci nu puteau fi sugestionati. P. Janet, Delanne si apoi
Boirac ®) ne dau cazuri, pe cari cu greu le putem interpreta, aga cum
face Richet, ca datorite sugestiunii4).

Pierre Janet a publicat in 1885 (Revue philosophique, XX, pag. 190)
rezultatul unor cercetdri ficute in aceastd directie, impreuni cu Gibert
la Havre. Subiectului, o somnambuld de 40 ani, i se transmiteau pe cale
de sugestie, la distan{d de 2 km., ordine si faci diferite migcari. Expe-
rienfele controlate de Ochorowicz si Myers au reusit. Boirac spune despre
acest caz: ,In aceste experiente, un subiect fusese adormit, de mai multe
ori, printr’un ordin mintal trimis fir4 gtirea lui, de un operator asezat la

1 Ch. Richet Op. cit. pag. 121.

2 Binet gi Féré Op. cit. pag. 59.

* Cele mai simple fenomene cari dovedesc, dupi Boirac, existenta magne-
tismului, sunt acelea pe cari le-a descoperit intadi Moutin. Daci se ageaza mainile
experimentatorului, intinse pe omoplatii cuiva, fari sa se apese si apoi se refrag
incet, se observd ci subiectul pare atras inapoi si e adeseaori gata sd cadi. Sunt
apoi subiecti, cari, chiar dela o distanta oarecare_ (patru sau cinci centimentri), sim¢
atractiunes, desi nu li se comunica nimic in privinta experientii $i a rezultatului ce
se agteaptd, spre a nu se provoca sugestia etc. (Boirac, Op cit. n. 87).

In aceeasi categorie pare si intre experienta urmitoare a lui Gurney si ci-

tatd de W. James (Etudes et réflexions d’un psychiste p. 109):
» Trebuie acum si mentionam lucrérile lui Gurney asupra hipnotismului. Mai multe
din ele consistd mai putin in stabilirea unor fapte noi, cat in analiza celor cunos-
cute. Dar ldsandu-le pe acestea la o parte, vedem ci in domeniul observatiunii
pure, Gurney pretinde ci a verificat la mai mulfi subiecti fenomenul urmitor:
mainile subiectului trec printr'o cuverturd, care-i desparte de operator si spiritul
sdu este absorbit de o conversatie cuo 2 treia persoand. In acest timp operatorul
indrepteazi degetul sau asupra unuia din degetele subiectului §i acest deget singur
rdspunde acestei imprejurdri, Interpretarea acestui fenomen e grea, dar fenomenul,
la care am asistat si eu, pare autentic“. (p. 109).

¢ Ch. Richet, Op. cit. pag. 124.
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distante, cari puteau merge pani la doi kilometri, in conditiuni cari ex-
cludeau orice hazard, orice simulare, orice sugestie posibild- ).

Acest autor a ficut si el unele experiente, cari par a-1 indreptafi
si spund: ,Nu poate fi deci indoios pentru mine, cd radiatiunea magne-
tici sau nervoasi existd tot asa de real ca si radiatiunea luminii sau
a cildurii si sunt convins cd oricine va experimenta in conditiunile, in
cari am experimentat eu insumi, cu conditia numai de a_ avea rdbdarea
si caute subiecti destut de sensibili, le va verifica ca ¢i mine“?),

Fiindci problema aceasta va reveni odatd cu discutia diferitelor fe-
nomene metapsihice, ne mulfumim deocamdatid numai si oenuntdm. Ea
este o problemi, care in stadiul actual al stiintei rdmane ca o hipoteza
explicatoare pentru anumite fenomene, firica prin aceasta sd putem
pretinde ci e definitiv si incontestabil dovediti. — Magnetismul animal
este incd o hipotezd ®); hipnotismul $i sugestia sunt insd fenomene de

1 Boirac, Op. cit. p. 161

2 Boirac, Op. cit. p- 173.

lats una din aceste experienfe ciudate: ,Intr’'o duminicid dupd pranz in
lanuarie 1893, intorcandu-mi acasd pe la ora trei, dupi o scurti absentd, in-
trebai unde era- Jean (un servitor al sau, de 15 ani, ugor hipnotizabil). Mi se ris-
punse ca terminandu-gi seiviciul si simtindu-se obosit, se dusese s3 se culce. Trecand
in cabinetul meu, vizui ci usa care dadea inspre tinda scirii era deschisd; or, in
aceasty tindi se deschidea si uga camerii lui Jean. [naintai fard sgomomot s$i rd-
mései in tinda scdrii, privindu-1 cum doarme. El se culcase imbricat in pat, cu capul
inspre mijlocul opus usii, cu bratele incrucisate pe piept, cu picioarele puse unul
peste altul si varfurile lor atarnand usor pe marginea patului. Asistasem in ajun la
o discutiune asupra realitatii actiunii magnetice. Imi veni in gind si fac o expe-
rienta. Stand tot in picioare in tinda, la o distantd de aproape trei metri, intinset
mana dreaptd in directia sila iniltimea picioarelor sale. Dacid am fi fost in in-
tuneric si mana mea ar fi {inut un felinar, lumina ar fi cdzut pe picioarele lui. Dupa
unul sau doui minute, probabil mai pufin, citeva secunde, ridicai incet mana si spre
profunda mea stupefactie, vizui picioarele celui ce dormia ridicAndu-se impreuna,
printr’o contractiune muschiulari, care incepea la genunchi, si urmdrind in aier
migcarea urcitoare a manii mele. De trei ori reincepui experienfa si de trei ori
fenomenul se reproduse cu regulantatea si preciziunea unui fenomen fizic. Uimit,
ma dusei si caut pe d-na B. recomandandu-i sa facd cat mai pufin sgomot. Adormi-
tul nu se migcase. Din nou, in doud sau trei randuri, picioarele sale pirurd atrase
si ridicate in sus de méana mea. JIncearcd si lucrezi cu gandul®, imi zise incet de
tot d-na B. Imi fixai ochii pe picioarele adormitului si-i ridicai in sus incet: lucru
de necrezut! picioarele urmard migcarea ochilor mei, ridicAndu-se, oprindu-se. sco~
borind odatd cu ei“... (op cit. p. 164). Lucrurile sunt asa de neverosimile incat
autorul insusi mirturiseste ci, dupdce s’au petrecut, se indoia el insusi de ,mirturia
simturilor sale* si de meomoria sa!

¢ Este fireste o exagerare si se spuni cuvinte ca acestea: ,Eu am socotit
totdeauna ci toful e magnetism. Magnetismul explicd raporturile dintre oameni. El
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a cdror existentd nu se mai indoeste nimeni, desi discutii pot fi inci
asupra explicdrii lor stiingifice.

Se pune acum intrebarea fireascd: ,Dar ce rost are si vorbesti
despre hipnotism gi sugestie, atunci cénd te ocupi de spiritism ?* Rostul
este urmdtorul: spiritigtii recurg pentru explicarea tuturor fenomenelor,
ce se petrec in sedintele lor, la hipoteza existenfei unor sufiete despartite
de Tnvelisul obignuit al corpului. Am fi, fireste, foarte satisficuti cu totii,
dacd dovezile aduse ar fi suficiente. Cine, in fafa evidentei, nu s’ar simti
mulfumit sd-gi continue viata — sub o altd infifisare neindoios, dar tot
viatd — si dupd moarte, transformdndu-se intr'un spirit dezincarnat si
fericit ! ?

Cel deprins cu rigorile cercetdrii §i probei stiinfifice nu se poate
mulfumi insd cu explicatiuni lipsite de temei, acolo unde se impun alte
explicatiuni, mai potrivite cu natura faptelor studiate. Si atunci ajungem
la constatarea, ¢ teoria spiritistd nu este necesar, ba chiar e lipsita adesea
de seriozitate §i deci naivd, cind recurge la hipoteza existenfei spiritelor.

Iatd de pildd un medium, care inll’o sedintd spiritistd, scrie pe
hértia pusd la indemdnd anumite aga zise mesagii dela spiritele invocate?).
Mesagiile acestea sunt de doud feluri: unele sunt simple fraze banale,
lipsite adeseori de inteligentd, cari, cum s’a zis, te fac sd crezi ci spi-
ritele nu sunt dupd moarte, intru nimic superioare inteligenielor celor
mai mediocre pdmantesti 2). Altele sunt revelatoare de adeviruri necu-
noscute de niciunul din cei ce participd la sedintd, nici chiar de medium,
si ele intr’adevir te lasd in uimire,

Nu e nevoie, in genere, sd recurgi la intervent{ia unui spirit dezin-
carnat, cdnd, cum vom mai vedea, nu e la mijloc decit o activitate
incongtientd, automatd a ménii mediului.

Ceeace e intradevir de {remarcat in sedinfele spiritiste este, cd
rispunsurile nu sunt niciodati la un nivel intelectual superior nivelului’
participantilor. In sedinte compuse din oameni inculti, rdspunsurile spi-
ritelor vor fi grosolane; in cele compuse din oameni culfi si fini,

explici amorul, El explic4 tandretea de vampir a bunicelor pentru nepoti. El explicd
uneori alegerea amicilor®..... (Fernand Divoire. Pourquoi je crois & 'occultisme, éd.
Aux éditions de France, Paris).

! Vom vedea aminunte mai multe in cap:tolul despre mediumi.

2 P. Janet citeazi intre altele cazual unui pretins spirit, care se ascundea sub
scaune §i mugca apoi persoanele... cari se agezau, sau cazui unui domn spiritist,
fmpotriva ciruia mobilele din casi (sub conducerea spiritelor probabil) s’au revoltat
silindu-1 si se ascundi sub o canapea, care i-a ramas credincioasi... etc. (L’auto-
matisme psychologique).
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raspunsuriie vor fi de aceeas calitate. Nu cidem oare atunci in binuiala
cd aceste rdspunsuri sunt sau produsul mcon$uemulu1 sau al sugestiei ?

Fireste, exphcatla stiinfificd trebue adoptatd oriunde ea se poiriveste,
Oriunde putem’ gidsi cauza fenomenelor in agenii naturali pe care-i
avem la indemand si a cdror influenid o putem supune conirolului, vom
recurge la ei §i nu vom prefera atitudinea antigtiinifici a celor ce recurg,
pentru explicarea fenomenelor naturale, la "agenti misteriosi pe cari cu
greu ii putem avea ia indemina noastri.

Cunostinfeie obtinute pand astdzi de gtiin{d in domeniul incongtien-
tului sunt asa de importante, incat nu ne este permis si trecem peste
ele si sd plutim in haosul hipotezelor neconirolabile, decat atunci cand
nu gdsim In datele pozitive ale stiinjei sprijinul trebuincios 1.

Si atunci se pune intrebarea: poate stiinfa Psihologiei, cu datele
pe care le are la indemdna ei pani astizi, si expiice tot ce se petrece
in sufletul omenesc ? Incongtient, hipnotism, sugestie, etc.. Sunt acestea
suficiente ca sa ne ldmuriascd numeroasele si uneori peste misuri de
impresionantele fapte, pe cari le constatim ? Se pare ci nu. Dupd cum
vom vedea, sunt cazuri de sensibilitaie umand, sunt manifestiri de energie,
pe cari nici Psihoiogia omului normal, nici cea patologicd nu le poate
explica. Existd, se pare, fenomene psihice in afard de normai, supra-
normale, cari ar denota ia anumifi indivizi o sensibilitaie aparte, nein-
teleasd de muritorii de rdnd. S’ar gisi la acestia, cum zice Richet, un al
saselea sim{?) ale cdrui manifestdri par aga de misterioase, noui acestora
inzestrafi numai cu simturile normale. ~

Si fiincd cu aceste manifestdri stiinfa Psihologiei nu se ocupi,
rdmane dup& pdrerea lui Richet si se constituie stiinja cea noud, despre
care am mai vorbit, al cdrei domeniu ele l-ar forina, stiin{4d pe care elo
denumegte Metapsihic3 gi.al ciirei cuprins il vom vedea in cele ce urmeazi.

* W, James tn inieresantul siu »Raport despre ciliuza Hodgson a D-nei
Piper* (pubhcat in Etudes et reflexions d’un psychiste) aratd ci unele din asa zisele
comunicdri ale spiritului lui Hodgson se poi explica gtiintificeste, fird si fie nevoie
de admiterea existentii reale a spiritului (5i s4 se {ind seami c& W, James esie aproape
un spiritist declarat). D-na Piper comunrc in timpul transei lucruri adevirate, cari
se puteau explica dupd pire-ea fui: unele prin 0 iniimplare norocoasi sau ,curat
hazard“; altele prin indicajiuni ale asistenfilor ingigi fari si-si dea seama; altele
prin inregistrari ale subcongtientuiui mediumulei, adica ,informatiuni date inca din
viatd de Hodgson d nei Piper in stare de veghie §i pdstrate de aceasta in memoria
sa supraliminald sau subliminald®; cunostinte inregistrate din convorbirile lui Hodgson
de d-na Piper in stare de iransi si deci pastrate numai de memoria sa medianintiéd,
adicd de care nu-si poate nimic aminti instare de veghe etc. (Op. cit. p. 179—180).

* Ch. Richet. Notre sixieme sens, éditions Montaigne, Paris, 1927,
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III. DESPRE MEDIUMI

Am ardtat cd in ‘sedinfele de spmhsm, manifestarea aga zisi a
sspiritelor, comunicarea lor cu cei rdmasi in via{d, se face prin intermediul
unor persoane numite mediumi. Cuvéntul latinesc insusi ne aratd, ci e
'vorba de niste mijlocitori sau intermediari intre spirite si pdmanteni,

Dupd doctrina spiritists, spiritul se libereazi prin moarte de materia
alcituitoare a corpului §i continui apoi o alti viafd, independentd de
acest fnvilis grosolan. Spiritele plutesc in jurul nostru si-pot sd se puni
in legdturd cu noi, numai prin intermediul acelora, cari au o constitufie
fizicd §i sufleteascd deosebitd §i cdrora li se di denumirea de mai sus.

Fiindcd nu putem infeiege feriomenele metapsihice decit ca pro-
duse de acesti mediumi, sau cel putin in prezenta lor, este bine, inainte
de a trece mai departe, sd vedem ce este si cum se manifesti un medium.

Un medium este un om in aparentd normal. Cind se organizeazd
sedinte, el cade insd intr'o anumitd stare, care e prielnici producem
fenomenelor spiritiste, sau metapsihice §i care se numeste transd.

Dupd R. Sudre, transa aminteste, in unele cazuri, marele hipnotism
al lui Charcot, despre care am vorbit si care se caracteriza prin letargie,
catalepsie §i somnambulism. Acestea nuse produc nici toate totdeauna,
nici in ordinea ardtatd de Charcot §i apoi pot fi-si-o multime de stiri
intermediare — depinzdnd de constitujia mediumului sau mai ales de voin{a
operatorului (hipnotizoruiui), Simptomele transei nu sunt deci totdeauna
aceleasi la diferiti mediumi, ba ele pot varia si la acelasi medium in dife-
rite momente. D-na Piper de exemplu, unul din mediumii cei mai puternici
si mai celebri gi despre care vom vorbi mai aménuntit in capitolele urms-
toare, trebuia, in primele ei fnceputuri de medium, sd aibd prin. maini
contact cu cineva, rimanind nemigcatd si ticutd, intr’un fel de concen-
trare sufleteascd, ce dura vreo zece minute. Era apoi coprinsi de niste
convulsiuni, mici la inceput §i crescand in intensitate, pini ajungeau si
dea impresia unui atac de epilepsie. Dupice ofta de mai multeori si cidea
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intr'un fel de amorteald, care dura unul sau doui minute, scotea insfargit
un strigdt §i vocea ei se schimba, imitind pe aceea a personagiului pe:
care fl intrupa.

Mai tarziu, D-na Piper nu a mai avut nevoie si find mainile nimi-
nui. Ea sta numai linigtitd ca in prima fazi de mai sus; urma apoi faza.
de agitafie, in care acum nu-gi pierdea constiinta identititii sale. Ea
sdvarsia chiar diferite migcdri (Isi curdfa unghiile, isi misca capul, se
apleca pe perne etc.). Fata i se rosia si.privirea rimanea fix4, isi rosto--
golia ochii, i se strdmba gura §i cidea Insfirsit intr'un fel de lesin.
Acum 1si pierdea constiinta personalititii ei si nu mai stia ce se petrece:
imprejur : incepea transa, in timpul cireia capul ciidea pe perne, corpul
ii era nemigcat, insensibil, pe cdnd mina scria... ).

Ceeace scrie sav spune mediumul este prezeniat ca venind din
partea unui spirit. Fiecare medium 1gi alege inconstient anumite spirite,
care se manifestd de preferintd prin persoana sa fizici. Un astfel de
spirit ¥) (acceptdm deocamdati felul de a se exprima al spiritistilor, rdma-
nand sd vedem mai Tn urmd rostul fenomenului din punci de vedere
stiintific) se numeste, cum am mai spus, cdiduzd (guide francez sau.
contrdle engl.) ®). $i fiindci este interesant si vedem cét de sumar in ce-
constd manifestarea cdlduzei in timpul transei mediumului, si citim
urmdtoarele randuri ale 1lui Sir Oliver Lodge privitoare la ,,stilul
cdlduzei Hodgson*, adicd la felul cum vorbeste mediumul (D-na Piper),
cand vorbeste in numele spiritului lui Hodgson: ,Infitisarea sedintelor
este fotdeauna serioasd, dar rar solemnii; tonul este de obicei egal,
cdteodatd cald si jovial. latd exemplul unei primiri caracteristice in stil
Hodgson, extras dintr'o gedintd a d-nilor Dorr si Henri James it. la.
Boston in 1906:

— Ha! Ei bine, nu m’agteptam si vd vidd asa de curdnd.

! R. Sudre, Op. cit p. 60—61.

* W. James spune ca D-na Piper ,poate cu voin{i si treaci in starea de
transd in care e cdlauzitd de o putere care se da drept spiritul unui doctor francez
(Phinuit) care servi de intermediar intre consultant si amicii defuncti®. (Op. cit.
p. 20).

* Maxwell ii spune calduzei personificare gi adaugi urmitoarele aminunte -
»Am ardtat ca aceastd fiinti se pretinde sufletul unui mort. Aceasta nu e absolut
i fenomeneie pot personifica pe D-zeu, ingerii, diavolul, toate fiintele spirituale ale
legendei sau basmelor“ (Op. cit. pag. 60). René Sudre la randul siu creeazi ter-
menul technic de prosopopezd spre a desemna ,orice schimbare bruscd, spontani
sau provocatd,a personalitafii psihologice*. (Op. cit. p. 85). Sub aceastd denumire
s’ar cuprinde nu numai crearea ciiiiuzelor de catre mediumi, ci §i cazurile de isterie,,
dubld personalitate, somnambulism i hipnotism, etc..
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Bund ziua Harry.

Sunt incintat ci te vid.

H. James jr, — D-strd sunteti, domnule Hodgson ?

— Da, e 0 mare bucurie pentru mine si revid fafa d-tale inci odati.

Cum o mai duci? Bine de tot?

H. James jr. — Foarte bine,

— Uite! am un fel de sensatie c4 sunt unul dintre voi.

Allo ! Georges.

Georges B. Dorr — Allo!

— Voi nu apreciafi veseliamea. Dar eu sunt Hodgson si voi fi Hodgson
Pand in vecii vecilor. Nu puteti si m3 schimbafi, orice ati face.

H. James jr. — Mi se pare cd o apreciem, Domnule Hodgson ).

— Cred si eu, vezi bine. Dacd nu, avefi si pierdeti! pentrucd eu
sunt ceace sunt §i nu voiu fi niciodatd altceva si din toate momentele
vesele ale vietii mele intregi, cele mai vesele sunt cind vi regisesc
‘pe toti...% ?) ’

Sau o alta sedintd, tot cu D-na Piper, citat'c'x} de W. James: ,In
sedinfa urmdtoare a D-rei Pope (cinci zile mai tirzin) si dupd cateva
cuvinte spuse de Rector (una din cil¥uzele D-nei Piper) in privinta sa,
R. Hodgson apidru pentru a doua oard si cu acest caracter foarte par-
ticular, intocmai ca si altddatd, al unui spirit plin de amintiri poetice.

Mana D-nei Piper, stingaci crispatd, 13sd intai si cadi, apoi rupse
creionul. Cu un nou creion (in cazui acesta, cum se vede, spiritul nu mai
comunicd prin vocea, ci prin scrisul mediumului) mana scrie ceeace

urmeazd :

SUNT RICHARD HODGSON. SUNT FOARTE FERICIT. FERICITA FU VENIREA MEA.
DUMNEZEU SA BINECUVINTEZE PE D -ra POPE.

D-ra Pope. — Multumesc mult.

Apoi mana scrie un sir de versuri (pe cari nu le mai transcriem aici).

D-ra Pope. — Cine a scris aceasta?

Rector {intervine si vorbeste acum fn locul lui Hidgson). — Ri-
chard singur.

D-ra Pope. — Cand ?

— Adineaori.

D-ra Pope, — Aceste versuri nu existd imprimate undeva ?

! Pentru cititorul care intamplitor nu cunoaste, cum decurg sedingele spiri-
tiste, e bine sd l@murim cd cei doi participanti la sedintd: Dorr si James vorbesc
-chiar ei, iar rdspunsurile atribuite spiritului lui Hodgson sunt date de medium (D-na
Piper), care imitd cu vocea ei, pe cat poate, timbrul si felul de a vorbi al Jui Hodgson.

2 0. Lodge. La survivance humaine pag. 243.
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- Nu, etc., etc, 1)«

Manifestdrile mediumilor au loc in general, in sedinfe in cari se
lucreazd dupd moda spiritistd, adicd invocdndu-se diferite spirite si dia-
logind cu ele. '

Fdcandu-gi prima lor ucenicie in gedintele spiritiste, este explicabil
cum mai tarziu multi mediumi nu-§i pot ardta insusirile ior metapsihice
decét sub forma in care s’au deprins. Mediumii cu calita{i remarcabile si
cari au fost studiaji de aproape, depildd un Stainton Moses in Anglia,
sau D-na Piper in Statele-Unite, au deobicei un spirit preferat, care apare
ca cdlduzd aproape totdeauna, in starea lor de transi si care adeseori
vorbeste chiar si in numele altor spirite invocate. Asa se intdmpld in
sedinfa de mai sus, citatd de James in care Hodgson invocat de D-ra
Pope se prezintd, dar cur@nd este fnlocuit de Rector (ciliuza din acel
timp a D-nei Piper) care vorbeste pentru si in numele Iui Hodgson.

Dacd se intdmpld, ca, din vointa participaniilor Ia sedintd sau din
aite Tmprejurdri, cdiduza si nu poatd apirea, mediumul devine aproape
totdeauna incapabil de a-gi manifesta calitdile sale deosebite si sedinta
rdmane fdrd rezuitat;

Acelas medium poate avea In decursul timpului mai multe cilduze,
cari se inlocuiesc sau apar.in acelag timp. Astiel Stanislawa Tomczyk,.
un medium polonez, a avut drept cdlduzd pe Stasia si pe Woitek *).

D-na Piper a avut drept ciliuzd pe Georges Pelham, Phinuit,.
Recior (imprumutat probabil dela Stainton Moses), si alfii iar Stainton
Moses a avut pe Rector, Imperator, Prudens, Doctor etc. Ceeace este .
insd demn de remarcal, in legdturd cu aceasti chestiune, este cd un me-
dium poate servi in acelagi moment pentru manifestarea mai multor
spirite. Astfel D-na Piper a avut sedinte, In care era posedati deodati
de trei spirite ®) cari se manifestau, unul prin scrierea cu méana dreapts,.
altul prin scrierea cu méina stingd si al} {reilea prin vocea mediumului.

Charles Richet pretinde ci se giseste la unii mediumi o stare spe-
ciald, pe care el o numeste hemisomnambulism si pe care o caracteri-
zeazd in felul urmitor:..“ In aparen{s, la mui{i mediumi congtiina a
rdmas intactd. Ei continud sd vorbiascad, sd se intrefind cu persoanele-
prezente, atunci cénd inconstientul lor elaboreazi aite conversatii, alte

1 W. James. Op. cit. pag. 184,

¢ Hélend Smith, cea studiata de Th. Flournoy in cunoscuta lui lucrare ; Des.
Indes & ia planete Mars, avea pe Leopold, apoi pe prinfesa indiana Simandini si pe
regina Maria Antoineia. '

¥ Vorbim mereu firegte limbajul spiritistilor, firfica aceasta si insemneze ci
acceptdm si teoria.
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acte, cari se traduc prin miscari mugchiuiare, pe cari ei deaoia le cunosc
si le controleaza (scriere auromatd).. Aceastd siare am numii-c eu hemi-
sommambulism.
Cateodatd chiar, aceastd disociere inire personalitatea congtients,
normald si noiie personalitdti cari apar, este inci si mai complicatd.
Céci in unele cazuri, cu mana dreapid mediurnul scrie fraze cohe-

rente, raspunzdnd personalitdfii unei persoane D. (un spirit in sedinte

spiritiste) — pe cand cu mina s1angd, el scrie cu totul alte fraze cone-
rente, cagi cum ar fi o alid personaiitate (. (alt spirit)... — Si n acest
timp, el (mediumul) continud si pard normai, rade, vorbegte, cania, dis-
cutd cu diferite persoane din cerc*?). '

Am ardrat cd unii mediuri cad in transi, cum se intdmpld cu d-na
Piper, fdrd nicio intervengie sireind, prinir'un fel de aurosugastie. Lucru-
rile nu decurg totdeauna asa. Schrenk-Notzing, care a experimeniat la
Miinich cu mediurmul poionez Stanislava Tomczyk, aratd cd, spre a se pro-
voca transa, trebuia sd se procedeze in chipul urmdior: ., Inir'o camerd
aparte §i in afard ae prezenja ceiorlalii asisteni, aurorul aducea regulat
pe medium in stare de hipnozd, prin passe si punerea mainii pe frunte,
In cdteva minute apdrea un somnamoulism profund, care rdménea de
multeori pasiv. Numai in momentul cind personalitatea acestei stiri de

congtiin{d sau ,Stanislawa 1“ (cdlduza) copila de 12 ani, se anunya prin

tipete sau prin lacrimi, pasivitatea se transiorma in activitate si se putea
atunci aduce aceastd copild imaginard in sald langd asistenti.

Acolo trebuia sa se srabileascd intdi relatiuni mire fiecare persoand
prezentd si sdlbatica ,Stasia II* (Stasia diminutiv dela Stanislava). Nu
éra totdeauna prea ugor si i se cucereascd increderea.. erc.* )

Peniru cine nu e spiritist, gedingele desfisurate in condifiunile acestea
provoacd neincredere, surdsuri ironice sau chiar batjocuri fifise.

OCameni seriogi, mulji “depringi cu reguroziratea cercetiriior sti-
infelor experimentale, se dedau la jocul acesta copildresc, rugandu-se,
implorédnd spiritele, supunandu-se capritiilor lor (exprunate fireste tot-
deauna de medium !). $i toiugi, dupi marturia twuror aceiora, care, cu

-spirit obiectiv i neincatugayi de nicio superstitie, cautd si pawundi is-

terul fenomenelor prezentaie de unii mediumi exceprionali, ceremonialul
acesta al sedinjeior, péswrat cu aceeasi solemmitate riguroasid casi in

+ Ch. Richet, Op. cit. p. 137.

* A, Schrenk-Notzing Les phénomeénes physiques de la médiumnité. Bibl. des
sciences psychiques, Payor, Paris, 1925 p. 33,

Ch. Richet afivmd si el ci uueori treouie sa se recurgs la hiprnotizare spre
a se produce transa (Op. cit. p. 59).
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sedintele spiritiste, este neapdrat trebuincios. Fdrd el nu se ajunge la
nimic. Chiar cel ce nu crede in existenta spiritelor — dupdcum recu-
noaste Schrenk-Notzing — trebuie sa le admitd in timpul sediatelor i
si se adreseze lor, pentruca fenomenele s se producd. Asa ‘au procedat
toti cei ce au studiat fenomenele ciudate si interesante, produse de me-
diumi. Maxwell, care expune in cele mai mici amdnunte conditiunile in
cari trebuie si se experimenteze §i care nu este spiritist, recunioaste
ci oricine trebuie si procedeze, casi cum ar fi spiritist: ,Imi dau seama
si eu ca oricine de aspectul comic al unei conversatiuni intre un grav
experimentator si o fiin{d neexistentd (spiritul); mi-a fost peste masurd
de greu si inving scirba ce-mi inspira acest procedeu : vedeam fn aceasta
un fel de scamatorie nedemni de un spirit cultivat. Experienta mi-a ardtat
limpede, ci ma inselam, fird totusi si-mi demonstreze realitatea fiinfei
personificate (ciliuza). Oridecateori am considerat ca o cantitate negli-
jabild personificarea, am.avut rezultate rele sau mediocre® H.

Inainte de a vedea, daci mediumii sunt oameni normali sau nu,
este aici locul si pomenim §i de aga numitii de Ch. Richet sensitivi. Pe
cand mediumii cad in starea speciald numitd transd si produc atunci fe-
nomene, uneori banale sau cel mult ciudate, alteori insa viddit supranor-
male si deci neputdndu-se explica, cum vom vedea mai tarziu, prin da-
tele . Psihologiei, se gidsesc anumiti indivizi cari produc astfel de feno-
mene, fird si fie somnabuli, hipnotizati sau mediumi in transd*).

Acestia sunt inzestrati, in stare de veghie, cu o sensibilitate care jese
din normal si care le d4 putinta si afle, s& cunoascd fapte pe care oamenii
normali sunt incapabili a le cunoaste. Pe acestia 1i numeste Rchet sensitivi.

Fiindcd asupra faptelor vom reveni mai aménuniit in altd parte,
ne mirginim aici sd didm un singur caz, spre a se vedea in ce constd
aptitudinile acestea in afard de normal ale sensitivilor. Asa este cazul
d-nei M. zisi bolnava din Tambow (Rusia), ale cirei insusiti au fost
studiate de d-rul Chowrin si-care, ca si citim o singurd intdmplare,
primind fn spital o scrisoare, in prezenta d-rului Chowrin, o intoarse de
mai. multeori’ in méni ezitind s’o deschid3, apoi incepu sd pldngd, afir-
mand ci i se anunta o nenorocire. Intr’adevdr prin acea scrisoare i se
vestea moartea unei nepoate. ?). Cum se vede, aceastd femeie are o
simtire pe care noi nu o putem infelege, dar totusi o simfire reald.

Femeia care are aceasti simtire, fird si cadd in transd, pdstrand

t J. Maxwell, Op. cit. p. 61.

* Vorbim de transi ca de ceva deosebit,—desi ea e, probabil, o stare anumitd
de somnambulism — spre a arita ca in acest timp se produc fenomene spiritiste.

3 Cf Ch. Richet Op. cit. p 235.
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toaty Infdfisarea unei persoane in stare obignuitd de veghie, este o sen-

sitivd.

Si acum si trecem i sd vedem, ce poate stabili stiinfa cu privire
{a starea fizicd si psihicd a mediumilor.

Vom porni intdi dela. constatarea cd mediumii se infdfiseazd de
cele mai muiteori cu caracterele oamenilor normali §i adeseori nici ei,

nici cei cu cari vin in con-
tact, nu-si dau seama ca
4u insugiri de medium de-
cit intamplitor.

Schrenk-Notzing, vor-
bind de starea corporald
si mintald a mediumului
Willy, spune textual ur-
mdtoarele :

»Nicio tard importanta.
Sase frafi si surori sdna-
tosi, parintii in viatd, si-
nitosi.

Subiectul este de sta-
turd inaltd, subtire si cres-
cuse cu aproape 20 cm. in
uitimele luni. Constitutie
normald. Pdrul si ochii
negri. Niciun semn de de-
generescentd sau anomalii
fizice. Trei dinti plombati.

Activitate normald a
pliménilor §i inimei. Pri-
mul timp al batdilor car-
diace este pufin accentuat,
Pulsul 78. Greutatea 50
kgr. (in Mai 1922), Cir-
conferenta capului 65 cm.
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Figura 2. — Mediumul Willy Sch

Forta la dinamometru: dreapta 110, stinga 100. (Vezi figura 2).
Reflexe vii, Niciun reflex al gatlejului. Strabism psihogenic, mai
ales in momentele de depresiune. Campul vizual de intindere normald.
Nicio turburare a sensibilitdtii sau motilitdfii... Cunostintele lui Willy
corespund normal educatiei scolare, pe care a primit-o. Nicio turburare
.a memoriei. Caracter bland, bun, supus, modest, care il face si castige
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usor simpatia cek\); ce vin in contact cu el. Munca sa de dentist i-a
adus aprobarea si a noului si a vechiului sef 3i el poate fi considerat
ca un lucritor constiincios si sigur. Vointd slab desvoltati. Foarte influ-
entabi} si sensibil. Caracter schimbitor, pufin selid ; tristefea pesimistd
si dorul deacasi pot face loc la el repede lipsei de grijd si veseliei.
Gust pentru mascarade, dans, acrobatie. Dragoste de naturd. Simful ab-
stractiunii putin desvoitat, dar imaginatie vie. Ambitie mare. Simpatie sau
antipatie foarte pronuntati peniru anumite persoane, ceeace in sedinte
joaca un foarte mare rol. Sentimentul demnititii i-afost foarte desvoltat
de succesele pe care le-au. obfinut sedintele sale in mediile spiritiste.

~El are o f{ire canncxoasé sn idiasmcrmze contra unor anumite ca-
tegorii' de- alimente. li e teami de. nmprnle sale fenomene, Nicio disci-
plind individuald si totusx incénétﬁnare. Inclinare spre risipd si dragoste
de viata ugoard, Activitatea influéntaty mai mult de sentiment decdt de
ratmne. Semn profund,- fard vise, mai ales dupd sedinte. In stare de
‘veghne in d“ecursul unor usoare absente (momente de distractie mintald),
el vede uneori mori, figuri in formd de cap sau figuri comolete, invaluite
in stofe san viluri albe, intr’un cuvint toate obiectele care au fost zd-
rite in- cursul- sedintalor. Nu are halucinafii propriu zise.

- Dintimp in timp, caracter incdpdtanat, voluntar, nepoliticns si pseu-
.dolog’m phantastica; el face asupra. unor hicruri cu totul accesorii afir-
matii neexacte, cu accentul celei mai profunde convingeri, casi cum ar
fi bucums sd mgale pe anroapele s, Cand cineva rectificd faptele pentru
a-l convmge de gresala. sa. esie o adeviratd exolozie de duiosie, cu la~-
crimi si cdintd. Uneori  apar stiri de tensiune mintald latentd, cari du-
reazi maimulte: z:lesn chiar pandla o sdntimand sise insotesc de rea dis-
pozitie, de acea: ahtudme nosacé de care- am vorb:t se simie ¢ tandrul
este indisous. -

Se poate aduce 0 destmdere Drm mﬂuente DSIthe si sus;)endand
gedintele. CAnd reactiunea sa produs, echilibrul psihic se restabileste
complet, atitudinea lui Willy este supusd:si politicoasa. sensibilitatea este
complet modificati... Willy nu- este lipsit de talente artistice. Gustul sdu
pentru muzicd apdrn din intdmplare. Chiar dela primele lectii fu capabil
s execute singur la pian o serie de ,lied-uri* . Gust foarte pronuntat
pentru sport (foot-ball), biliard, curse de cai. Sublectul este un fumdtor
pasionat, li place s# imite apucdturile persoanelor cunoscute, pe care le
observi cu exactitate si si le caricaturizeze: dat fiind gustul sdu de
amuzamente comice, aceste tachiniri ii procurd o bucurie fird margini.
Nu are accese de autosomnambulism ; nicio anomalie a vietii sexuale, care
nu e inci desvoltatd, Sentiment moral si religios foarte viu, Dacd Willy
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Sch. poate fi, in trisituri generale, considerat ca o personalitate normald,.
nu trebue sd negdm ci, datd fiind mobilitatea impresiunilor sale, nepre~
vazutul afitudinilor sale, lipsa sa de adaptare sociald si de educatie
individuald, caracterul sdu prezintd o oarecare dispozitie spre histerie“ 1)..

Am transcris acest lung citat pentru a se vedea in aminunt, ci un
medium se infatiseazd adeseori, si din punct de vedere fizic, si din punct
de vedere sufletesc, ca o fiintd normali. Concluzia pe care o trage Schrenk-
Notzing si care nu pare justificatd de faptele pe cari el o intemeiazi, ne
duce finsd la discutia faptului, dacd mediumii sunt in realitate oameni
normaii sau anormali

S’au fécut adeseori apropieri intre mediumi si isterici, somnambuli
sau hipnotizati. Inainte de a vedea ce temei se poate pune pe aceste
asemdndri, cel mai bun lucru e si vedem, in putine cuvinte, ce este isteria.
Charcot si scoala lui afirmi ci isteria este o stare patologicy, ale cirei
simptome sunt de doui feluri: stigmate si accidente. Stigmatele sunt
simptomele fundamentale si permanente ale bolii, Astfel avem anesteziile.
Anestezia isterici poate atinge toate sensatiunile pe cari le poate avea un
om normal ; anestezie cutanatd (nu simte arsurile si intepiturile), anestezie
muschiulard (nu mai poate aprecia greutdile), anestezie gustativi, ingus-
tarea cadmpului vizual (nu vede decat foarte putin in stinga si dreapta
liniei de privire) ; alteori se produc hemianestezii (de ex. micgorarea sau
pierderea unilateraii a unora din simfuri). Pe de alti parte se produc
hiperestezii (sensibilitate excesivd) . si anumite puncte isterogene (a ciror
atingere aduce criza isteriei) etc.. Aceste stigmate se desvoltd fird stirea
bolnavului 2). | _

Accidentele sunt caractere accesorii, uneori trecitoare, altecri periodice:
ca de pildi : crize, paralizii, turburiri ale reflexelor (ex. disparitia reflexului
rotulian), turburidri viscerale si altele. '

Impotriva acestei conceptii se ridici Babinski. Acesta exclude intéi
din domeniul histeriei 0 multime de cazuri de ordin reflex, vaso-motor
sau trofic (cu privire la nutritiune).

In acelasi timp ,el a atacat distinctiunea clasici a stigmatelor de-
accidente $i s’a silit si arate ci pretinsele stigmate nu sunt fixe, nu se
desvoltd fird stirea bolnavului si sunt, ca si accidentele, rezultatul sugesti~
unii incongtiente a medicului sau al autosugestiunii bolnavului. E! a
ajuns astfel si conteste, cu argumente si probe solide, caracterul spontan

! Schrenk-Notzing. Les phénoménes physiques de la mediumnité p. 156 si urm..
¥ Cf. Charcot, Bouchard, Brissaud Traité de ‘médecine vol. V cap. despre
isterie p. 1322—1383, ed M asson 1894, Paris.
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si profind al anesteziei generale, al hemianesteziei, a ingustdrii campului
vizual® ).

Caracterul fundamental pe care Babinski il gdseste acestei stdrj
patologice si din care vor decurge toate .stigmatele si accidentele, este
faptul ci acestea decurg din si pot fi inldturate prin convingere. Deaceea
si iniocueste Babinski termenul de histerie prin pithiatism (termen care
fnsemneazi vindecabil prin convingere). Se constatd insd cd accidentele
maladive (histerice), de care isbutim sd vindecam pe individ prin con-
vingere, se pot reproduce apoi prin sugestie.

Se pune atunci intrebarea, dacd histeria nu ‘este o consecintd a
sugestibilititii. Babinski pretinde cd alfi factori socotiti ca provocatori
ai boalei n’au niciun rol. S’a zis de pildd si de Charcot §i de Janet cd
emotia esie vna din cauzele psihologice ale paraliziilor, anesteziilor i ale
altor manifestdri histerice. Aceastd afirmatic se dovedegte ca neintemeiatd
prin anchetele ficute in catastrofa dela Messina, unde s’au examinat
mii de oameni scipati din acea catastrofd, fdrd sd se gdseascd cazuri de
isterie, ca o consecintd a puternicelor emotiuni prin cari trecuserd.

Babinski crede cd fin toate cazurile cercetate de el se constata
interventia autosugestiei si heterosugestiei fn producerea histeriei.

Pe scurt deci, el deosibeste boala aceasta prin doud caractere
fundamentale : persuasiune si sugestie.

Un bolnav histeric sufers, si zicem de paralizie in urma unei sugestii,
$4ri si aibd nicio leziune organicd; ?) else vindecd nu prin medicamente,

t G. Dumas. Traité de Psychologie. F. Aican, Paris 1929 vol, 1l p. 920,

2 Un frumos exemplu de histerie, care degi are aparentele unei boli provenita
din leziuni organice, dar care de fapt e denafurd sufleteasci, este gi urmitorul caz,
in care vindecarea se face de d-rul Emile Magnin numai prin sugestie, fard intre-
buintarea vreunui medicament : ,0 tandrd de 28 ani, d-ra B... este paraplegici (are
paralizie a membrelor inferioare) de 25 luni: bratele singure pot face cateva mig-
ciri; deabia poate intoarce capul. La coloana vertebrala sunt doud convexititi, la
plaméni horcdituri si submatitate; temperatura est= de 39° seara®. Trei medici sta~
bilesc succesiv diagnosticurile urmétoare: ¥

1) paraplegie; pronostic foarte grav;

2) boala lui Pott (boald a vertebrelor lombare) : compresiunea miduvei si
paraplegie;

3) paraplegie : leziunea maduvei; pronostic foarte grav.

Cand Magnin o vdzu la 26 Februarie, d-ra B... zari alidturi de Magnin
forma unei frumoase doamne, care spuse d-rei B., c4 se va vindeca §i putu chiar
s¥ precizeze zicand, cd la 8 Mai ea se va putea scula, Dela 26 Febr la 8 Maij,
adeseori Magnin o hipnotizd. Or, in timpul somnului hipnotic, ea vedea totdeauna
aparand frumoasa deamnd. La 8 Mai, d-ra B.. este complet vindecatd. Ea se ridica,
scoboary din pat, merge, imbrafiseaza capul imaginar al prietenei sale (frumoasa
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¢i prin convingere, medicul ciutdnd si-~i arate ci poate merge, determi-
ndndu-l sd facd sfortdrile necesare. Persuasiunea are aici forti curativil).

O conceptiune, intrucdtva deosebitd de a lui Babinski este aceia.
a lui P. Janet. Acesta pretinde intai - inpotriva parerii lui Babinski —
§i In acord cu Charcot, cd atacurile isterice provin dintr'un ,goc* trau-
matic (o loviturd, o rani) sau din imprejuriri pline de emotiuni profunde,
cd deci nu e nevoie totdeauna de sugestie?). Acestor accidente le ur-
meazd o perioadd mai lungd sau mai scurti de incubatie, (numiti de
Charcot ruminatie) si in care nu se petrece aparent nici-o schimbare in.
bolnav. §i totusi tn timpul acestui preludiu al boalei, un ochiu priceput
poate constata turburdri ale percepfiei, sub formi# de neatentie si de-
anestezie, turburdri ale memoriei (amnezii), neputinti de a lua decizii etc. ?):

Dintr’'un incident adeseori nefnsemnat, se produce apei atacul zis.
histeric, cu convulsiuni si urlete, cari dureazd adeseori zile fntregi. In
acest timp se constatd o disparitie aparentd a constiintei, o ,mare agi-
tatie verbald“ (loghoree) — bolnavul vorbind fird fincetare si fari sir
adeseori, 0 ,agitatie motrice“ — adicd tot felul de convulsiuni (histerice),
nagitatiuni ale perceptiei“ sub form3 de halucinatii si insfarsit dureri cari.
provoacd urletele bolnavului. Cand atacul inceteazi, bolnavul uiti tot ce-
a spus si fdcut in timpul acesta. P. Janet crede insd ci bolnavul nu si-a
pierdut atunci constiinta, ci numai ci el are o altd constiin{i, carac-
terizatd prin faptul cd avem acum ,o agitatie de idei, care se desvolti
independent si exagerat“ ),

doamnd) gi la 15 Mai ea pare ¢ si-a revenit la starea normali ; leziunile toracice:
$i rachidiene au dispdrut. De atunci vindecarea s’a mentinut, d-ra B... s’a maritat,.
a avut doi copii“, (Ch. Richet op. cit. p. 130—131).

Din acest exemplu se poate vedea clar, ci histeria este o boali sufleteascis
chiar cand are toate aspectiele unei boli cu leziuni organice $i ci singurul remediu
e convingerea. Convingerea ci se va vindeca, obtinuti in stare hipnotici, a dus-o
la vindecarea aparent miraculoasi. Nu este aici niciun miraco! sau vreun fenomen
metapsihic, cum pare -a inclina Richet.

' G. Dumas, Op. cit. vol. Il p. 922,

2 In tratatul de medicind publicat sub directia lui Charcot, Bouchard, Brissaud,
Paris, 1894, se spune la pag. 1327 : ,Dealtfel traumatismul, cAnd provoaci desvoltarea.
unui sindrom histeric sau histero-neurastenic, lucreazi totdeauna prin ,socul* moral
care-l insoteste, prin imaginea de groaz, prin nelinistea pe care o lasd in spiritul
traumatizatufui“,

Cu alte cuvinte ,modul de actiune al acestui agent provocator (traumatismul)
nu diferd deloc de emotiile morale, de supiririle cele mai vulgare.* i totusi ,unele
intoxicafiuni cronice (plumb, alcool, mercur) pot si ele determina aparitiunea.
histeriei..“ (idem)

* P. Janet, Les névroses pag. 235-236.

¢ P. Janet Op. cit. pag. 239.
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Spre a intelege mai bine acest fapt, sd stiruim asupra citorva amai-
nunte. Se constatd la isterici crize de loghorree. lati astfel cazul unei
femei, care, néintrdnd fin crizd violentd, asa cum am vidzut mai sus,
— formele crizelor isterice sunt foarte variate — cosea si vorbea in felul
urmitor : ,Oh! bietul meu birbat, nu te aveam decit pe tine.. grijuri
si grijuri... sosesc si gisesc pleosnite in pat, gdini gata sd oui... aceastd
biatd fatd, nu stie si pue giinele sd oud.., trebue s’o trimet la mamd-sa,
si cand te gandesti ¢4 am méancat pe drum préjitura pe care o duceam
doicii fiului meu... etc, etc.* ).~

Aceasti bolnavd vorbia astfel ore intregi, Dacd era opritd de
medic, ea nu-si mai amintia i nu putea s& spund nimic despre ce vorbise.
Cazul este asemindtor, dupd Janet cu al mediumilor cari scriu automat,
fdrd sd gstie ce scriv,

Cum se produce loghorrea, se pot produce si cazuri de coree
— epideniie de miscdri automate. — Aici intrd asa zisa epilepsia salta-
‘toria, (coreomania epidemica) care bantuia in evu! mediu §i care consta
in faptul ci bolnavii ficeau continuu, anumite migcdri de dans, sérituri
sau alte migcdri ritmice, fird sd vrea si fdrd sd se poatd opri. Epide-
miile acestea (de naturd histerica) erau obignuite in special in gcoli §i
mandstiri, unde contagiunea prin sugestie era ugoard *).

- Toate aceste miscdri se fac fard vointa individului, fdrd controlul
siu, deaceia nu se pot opri. Congtiinta lui nu are niciun amestec in pro-
ducerea, continuarea sau oprirea lor. Ele sunt automate, nu sunt deci la
dispozitia constiintei superioare sau vointii individului. Cum spune Janet

Jlimbajul (Iin cazul loghorreei) existd in afard de congtinfa personaid, el
‘nu mai existd in acelag timp cu aceastd constiintd” %), asa cum ar trebui
si cum ni se intdmpld noud oamenilor normali, cand vorbim. §i tot
asa se intdmpld cu migcdrile: cum s’a vizut, ,mici sisteme de mlscin si
uneorf mari sisteme bogate si vechi, constituind adevirate functiuni )
se desvoltd fird control, in mod exagerat g1 constituesc ticuri gi coree“ ).
Dealtfel iipsa de control a congtiintei superioare se manifestd §i prin

i P, Janet, Op. cit. pag. 66.

2 Ch.-Richet Op. cit. pag. 90 si urm

3 P. Janet Op. cit. pag. 320.

4 Altfel spus, funcfiunile cari trebue sa formeze un tot sintetic, (din care iese
ideia personalititii noastre) se desfac de aceasti personalitate sau se disociaza.
Un caracter fundamental a isteriei este disocierea functiunilor, care riman astfel
4n afari de constiinta personala. Cum zice in altid parte Janet, ,isteria este inainte
de toate o boala a personalitatii (Op. cit. pag. 344).

5 P. Janet Qp. cit. pag. 321.
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paralizii si_anestezii. In cazul acesta si migedrile si sensibilitatea n’au
dispdrut din pricina vreunei leziuni, care s¥ provoace nefunctionarea orga-
nelor respective, ci ele nu mai sunt fa dispozitia- constiintei si vointei
individului. Isteria nu este —in privinfa aceasta. tofi sunt de acord
— 0 boald organic3, ci una psiied. Accidentele isterice se datoreazs unei
idei. ,La isterici ideile au o mult mai mare importanti si- mai ales o
mai mare actiune corporald decit la omul normat® ). Sau cum spune
Charcot : ,Se pot considera ca histerice toate modificirile maladive ale
corpului, cari sunt pricinuite de idei®. .

Cand e vorba deci sd stabileasci stigmatele esentiale ale histeriei,
P. Janet crede ci ele sunt urmitoarele : :

1) o dispozitie foarte accentuati, anormali spre eterosugestie sau
autosugestie — dispozitie cireia Janet preferi si-i zic sugestivitate spre
a ardta caracterul ei patologic si a o deosebi astfel de sugestibilitatea

normali ?).
2) Aceastd sugestivitate exagerati e strans legatd de alti dispo-

zifie sufleteascd, pe care Janet o numeste distractivitate si fard care nu
se explicd isteria. Aceasta insemneazi ci campul Congtiintei bolravului
s’a strimtorat, ci adici toate ideile say amintirile, cari ar trebui si fie
prezente in minte gi sd opreascd ideia sugerati de a se realiza, nu
se impun atentiei bolnavului. Vizind pe altcineva, si zicem, cd sare
mereu in sus (in cazul de coree) individul cu dispoztii isterice, nu gi-
seste in mintea sa nicio ideie, nicio tendintd care si impiedice ca
migcarile acestea fdrd rost si le sivirseasci si el in acelas chip.
Distractivitatea cum se vede, consti in oSuprimarea tuturor fenomeneior
psihologice, cari deobicei- se opun . desvoltirii ideiei sugerate® 8). Se in-
treabd insd.cineva: ce ne intereseazi pe noi aici histeria ?

Toate cele spuse au fnsemnitate, fiindca si dupi parerea lui P. Janet,
casi dupd aceea a americanului Morton Prince si ale altora, histerig
duce de multeeori la somnambulism, la mediumnitate si dubld personalitate.

Cum spune textual P. Janet, atacurile histerice sunt »forme incom-
plecte de somnambulism, amestecate cu diferite agitatii motrice“ 4),

Identitatea de naturi a isteriei cu somnrambulismul 5), —iati problema, .
a cdrei deslegare prezintd o importan{d necontestatd pentru stabilirea

t P, Janet Op. cit. pag. 327.

2 [dem Qp. cit. pag. 297,

¥ Idem Op. cit. pag. 338.

¢ Idem Op. cit. pag. 271. ‘

® Detalii cu privire la teorid ci mediumii sunt semnambuli, vezi si in L’automa-
tisme psychologique pag. 404 si urm.
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caracterului fenomenelor, de care ne ocupam. Am vizut mai sus pirerea
lui Schrenk-Notzing asupra mediumutui Willy, cdruia el i atribuia numai
.dispozitii spre histerie“. Sunt insd alfii cari, casi P. Janet, socotesc cd
mediumii intrd fn marea cotegorie ‘a nevropatilor §i anume cd transa ar
fi o form3 de somnambulism, care si el e de aceeas naturd cu toate
accesele de histerie,

C. Lombroso este si el de aceeasi pdrere: ,Se poate deci conchide
ci in fenomenele transei domind automatismul, ci transa medianimicd
este un echivalent al! histeriei, dupidcum inspirafia geniald este pentru
mine acces epileptic pe un fond de nevrozd, dupdcum fenomenele stranii
ale hipnozei si visului vin din dezagregarea i paralizia facultitilor nor-
male, cu predominarea inconstientului si automatismuiui. Astfel diversele
simptome isterice gisite la mediumi, departe de a infirma facultatile lor
medianimice, le explicd dimpotrivd, tot asa cum nevroza explicd miracolele
geniului §i somnambulismului iucid* )

Nu toatd lumea e insd deacord cu pdrerea lui Janet. Lidsind la o
parte pe spiritigti, cari socotesc dimpotrivd pe mediumi ca fiinte alese,
superioare muritorilor de rdnd, sunt chiar oameni de stiin{d obiectivi
cari cred cid, desi sunt, fireste, si mediumi la cari se constatd, cum se
zice, o diatezd histericd, existd altii cari sunt complect normali. Ceva
mai mult : aceia, cari pot produce fenomene supranormale sau metapsi-
hice, ar putea cel mult si fie considerati ca exemplare ale unui tip
perfectionat uman, care apare excepiional astizi, dar care In viitor se
va generaliza probabil, devenind tipul omenesc obisnuit,

Spre aceasti opinie inclind Maxwell, care spune, cd se cere unui
medium oarecare ,,instabilitate nervoasd*, dar cd nu trebue inteleasd
aceasti fnsugire ca un simptomde histerie, fiindca, pe deoparte, histericii nu
produc fenomene metapsihice limpezi, iar pe de altd parte, experientele cele
mai reusite, pe cari el le-a avut, au fost fdcute cu oameni, cari n’aveau
niciunul din caracterele histericilor.

oinstabilitatea nervoasd de care eu vorbesc, zice el, nu este deci
nici histerie, nici neurastenie, nici vreo nevrozd oarecare. Este o stare a
sistemului nervos asa, incit el pare ci e in hipertensiune. O vie impresio-
nabilitate, o susceptibilitate delicatd, o oarecare inegalitate in dispozitii
apropie pe mediumi de unii nevropati, dar ei se disting de acestia prin
integritatea sensibilititii lor, a reflexelor lor, a campului lor vizual. Ei au
in general inteligenfa vie, sunt capabili de atentie, i nu sunt lipsiti de
energie ; sentimentele lor artistice sunt relativ desvoltate; ei sunt incre~

1 C. Lombroso. Hypnotisme et spiritisme, ed. Flammarion, pag' 83.
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zdtori si expansivi cu cei ce le aratd simpatie, usor binuitori si iritabili
cand nu sunt crutafi. Ei trec usor dela tristete la bucurie, simt adesea o
nevoie irezistibild de agitatie fizici: tocmai aceste doui caractere m’au
fdcut sd aleg expresia de instabilitate nervoasi.

»Zic instabilitate, nu lipsi de echilibru. Multi mediumi pe cari i-am
cunoscut, erau foarte bine echilibrafi din punct de vedere mintal si nervos.
Am chiar impresia, cd sistemul lor nervos. este superior aceluia al mijlo-
ciei oamenilor®1),

Osty crede, cd existd cazuri de isterici, cari,in stare de somnam-
bulism, isi desvdluie calitatile lor .metagnomice“ (metapsihice). Sunt ins
isterici — si acestia sunt cei mai multi — cari n’au aceste calititi, precum
existd indivizi, cari n’au nicio urm# de turburiri isterice si totusi au insusiri
metapsihice. , Cunosc unii (mediumi) remarcabili, cari n’au fost niciodati
atingi de turburdri nevropatice §i nu prezinti niciunul din stigmatele isteriei“®)

Insfarsit iatd ce spune si Flournoy despre d-soara Héléne Smith :

»Este intr'adevir incontestabil ci d-ra Smith are un cap extrem
de bine organizat si cd, din punct de vedere al afacerilor de exemplu, ea
conduce admirabil de bine sectia foarte importanti si foarte complicati,
in fruntea cdreia se gdseste, in magazinul unde este functionari ; asa
incat a-i atribui o stare morbidd pentru singurul moliv cd este medium,
echivaleazd cel pufin cu enunfarea unei petitio principii inadmisibild,
pentrucd natura constitutivd si caracteristica unui medium este inci obscurd
si supusd la discutiuni,

Este limpede cd existd printre savanii spirite strimte si mdrginite,
tari fiecare in specialitatea lor, dar gata si arunce anatema in contra a
tot ce nu se potriveste cu ideile lor preconcepute si si trateze drept
morbid, patologic, nebun, tot ce diferd de tipul normal al naturii omenesti,
aga cum o concep ei, dupd modelul propriei lor personalitifi.

Dar, in primul rind, criteriul esential dup¥ care trebuie si apreciem
valoarea unei fiinfe omenesti ne este dat, nu de starea buni sau rea a
sanatdtii sale, nici de gradul de asemidnare cu alti indivizi, ci de chipul
cum fsi indeplineste sarcina sa speciald, cum se achitd de functiunile ce-i
sunt atribuite §i de ceeace se poate agtepta si spera dela ea. Eu nu am
cunostintd, cd facultdtile psihice al d-rei Smith ar fi {mpiedicat-o vreo-
datd sd-si indeplineascd vreuna din datoriile sale; ele din contra, au
ajutat-o mai curdnd la aceasta, cici activitatea sa normald si congtienta
a gdsit adeseori un sprijin neasteptat in inspiratiile sale subliminale siin
manifestirile sale automatice.

L. Maxwell Op. cit. pag 41.
% Osty. La connaissance supranormale. Alcan, Paris, 1923 pag. 188,



In al doilea rdnd, nu s’a demonstrat catusi de putin, c4 starea mediu-
mului ar fi o stare patologicd; este fard indoiald un fenomen anormal,
in sensul ci e excepfionald, dar raritate nu insemneazd morbiditate.
Putinii ani, cit au fost studiate serios gi stiintific aceste fenomene, nu ajung
spre a ne permite si ne pronun{dm asupra naturii lor. Este interesant de
notat, cd in tirile unde studiile de acest gen au fost impinse mai departe,
in America si in Anglia, pdrerea care predomind la savantii cari au apro-
fundat mai muit aceasti maierie, nu e deloc defavorabild mediumismului;
si ci, departe de a considera pe acesta din urmd ca un caz special de
histerie, ei vad in el o facultate superioard, avantajoasd, s&natoasd,
histeria nefiind decit o manifestare de degenerescen{d, o parodie pato-
logicd, o caricaturd morbidd a lui )¢,

Dealtfel W. James a c#dutat sd rezolve in mod experimental pro-
blema aceasta. Vrind sd se convingi, dacd existd o legdtura de continuitate
intre transa medianimicd si starea hipnoticd obisnuitd, el fncercd sd hipno-~
tizeze pe d-na Piper de doui cri, fara niciun rezultat. El se adresd atunci
cdlduzei d-nei Piper, pe cind aceasta era In transd, gi-i ceru sd o transforme
fntr’o persoand hipnotizabild. Incerca apoi a treia oard sd o hipnotizeze,
dar rezultatul fu foarte siab : ea cdzu numai intr'o stare semi-hipnoticd,
deosebitd de transd printr’o mulfime de caractere pe care ar fi inuiil 83
le ingirdm. E destul si stim cd manifestdrile metapsihice ale d-nei Piper
nu se constati in aceasid stare de semihipnozd *).

Aceasta pare a deovedi ca intr'adevdr, una este iransa media-
nimic3, (sau mediumnic3), in care se dau la iveald puteri sufletesti uimitoare,
supranormale, si alta este sfarea de hipnozd, in care nu apar aceste puteri.

In acelas sens se pronuntd si Ch. Richet. El imparte mai intdi pe
mediumi in trei categorii: 1) mediumi propriu zigi (aceia cari produc
fenomene de naturd fizicd: migcarea meselor, rapuri, ridicdri de obiecte
etc.); 2) sensitivi, cari posedd insugirea numitd luciditate (cazul bolnavei
din Tambow citat mai sus); 3) aufomaji aceia cari, lipsi{i de luciditate,
pot prin scriere automatd sd inféfiseze anumite personalitdti, create
probabil prin autosugestie (asa se intdmpld cu d-na Piper in gedinia
citatd, in care apare Hodgson).

Niciunii din acegtia, afirmd Richet, ,nici sensitivii, nici automatii si
nici macar mediumii nu pot fi caracterizafi prin diagnoze, cari sd aibd
oarecare verosimilitate. Ei sunt ca toatd lumea. Varsta, sexul, nationa-
litatea nu par sa aibd mare.infiuenta.

! Th. Flournoy, Des Indes a la planéte Mars, ed. Eggiman, Genéve, pag. 41.
2 W. James Op. cit. pag. 23.



S’a vorbit adeseori de histerie ; dar se pare cd histeria nu este o
condifie favorabild, afard de cazul cdnd se dd o extindere nemdsuratd
acestei forme morbide. Histericii sunt adeseori hipnotizabili ; dar aptitudinea
de a fi hipnotizat este aga de generald, incit aceasta nu e deloc o caracte-
risticd. Mediumii sunt mai mult sau mai putin nevropati, supusi la dureri
de cap, insomnii, dispepsii (digestiuni grele si dureroase)., Dar toate
acestea n’au mare importanta.

In tot cazui, eu refuz in mod absolut sd-i consider ca bolnavi, asa
cum e prea inclinat s’o facd P. Janet. Desigur, este o oarecare dezagre-
gare a congtiintei, dar la artisti, la savanii, si chiar la indivizii vulgari nu
existd adeseori dezagregdri analoage ale constiintei, cu automatism
parfial ?“ ).

far F. H. Myers, unul din autorii voluminoaselor colectiuni de halu-
cinatii telepatice si cercetdtor neobosit in domeniul fenomenelor metap-
sihice, scrie in introducerea, care precedd primele studii publicate de
S. P. R. in 1890, despre D-na Piper : ,Limbajul automatic, desi se mani-
festd adesea la subiecti histerici, nu pare si fie neapdrat in raport
cu histeria. Nu avem niciun motiv real sid-} considerdm cd indicd prin el
insusi o stare morbidd, desi repetarea sa excesivd ar putea determina
stdri patologice Tot ce putem spune cu certitudine este, cd el (limbajul
automat) reprezinti o form3 de automatism si constitue unul din feno-
menele numeroase, cari survin la subiecti sdndtosi, fard a patrunde in
congtiinfa normald din starea de veghie si fird a face parte din lanful
obignuit al memoriei“ ). Aceasta constifue ceeace Myers numeste eul
subliminal ®).

Ch. Richet a stabilit, dupad pdrerea noastrd, in mod minunat, cum

! Ch. Richet, Op. cit. p. 51.

2 Cf. 0. Lodge Op. cit. pag. 151.

% Jatd ce raspunde la aceste obiectiuni P. Janet:... ,mai mulii autori sunt inci
dispusi a crede ci sugestia, somnambulismul, aciele subconsgtiente, scrierea auto-
maticd sunt fenomene ale vie{ii normale, compatibile cu sinatatea fizicd gi morald
<ea mai perfectd. Aceastd discutiune e greu sa se fermine, cici ea priveste chestiuni
vesnic insolubile, ichestiuni de limiti. Fenomenele automatice, faptele de diviziune
a congtiintii se leagi c1 toate simptomele patologice, prin transi{iuni nenumirate cu
fenomenele de psihologie normald §i se poate discuta infinit asupra limitei dintre
boala §i sinitate. Pentru a putea si ne intelegem, nu trebue si consideram decét
cazurile cele mai limpezi i si ne facem o ideie dupi ele.’Dacd procedim asa, noi
credem incd cid se va constata, in toate cazurile complecte de somnambulism i de
scriere automatd, o histerie clinicd indiscutabild®. (P. Janet L’automatisme psycholo-
gique, Alcan, Paris 1930 pag. 19).

Idem. desvoltarea acestci idei la pag. 404 si urm.
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se face transifia deia stdri psihice normale la cele ale mediumilor §i
deosebirea — am putea zice prdpastia — ce existd intre un medium
obisnuit, care produce fenomene banale si un medium exceptional, care
produce fenomene metapsihice. S4 vedem deci, cari sunt pdrerile lui gi
ce gradatie stabileste :

1) O primi abatere, abatere fireste foarte ugoard dela starea nor-
mald, o prezintd indivizii, cari, cum am vazut cdnd am vorbit de pendula
lui Chevreul si de cumberladism, produc inconstient si deci involuntar,
mici migcdri imperceptibile, in legdturd cu anumite idei. Astfel de migcdri
se pot totusi constata de un observator experimentat. , Antoaneta zice Richet,
nu este hipnotizabild. Dar dacd-i iau mana gi-i cer sa se gandeascd la
un obiect, pe care l-a ascuns intr’un colf al camerii, e foarte miratd,
cind, condus de ea gi prin migcdrile ei inconstiente, eu descoper acest
obiect* 1)

Aproape 50 °/,, din oamenii normali prezintd aceastd particularitate,
asa incidt o putem socoti ca o problemd de Psihologie si de Fiziologie
normald.

2) Hipnotizdnd pe cineva, {i putem impune o personalitate noua,
care dureazd atdt cit voesie hipnotizorul si poate fi inlocuitd usor cu
alta, iar, odatd cudesteptarea hipnotizatului, ea dispare fird a ldsa vreo
urmi aparenti. Dacd deci unui hipnotizat ii spui cd e, cum aratd Richet,
un general batrdn, el incepe sd tugseascd, sd scuipe, sd vorbeascd restit,
va cere un absint etc.

Formarea aceasta de personalitdti noi si disparitia vechii persona-
litati constiente, normale, cu ajutorul sugestiei in timpul hipnozei, este
iardsi o problemd de ,Pshihologie normald clasica” studiatd si rezolvatd
in multe din aspectele ei.

3) Urn al treilea grad avem atunci, cand prin autosugestie, mediumul
isi creeazd singur o personalitate noud, o cdlduzd, dela care primeste
tot felul de mesagii, In hipnotism se creeazd o personalitate noud prin
heterosugestie, prin interventid hipnotizorului; in starea de medium,
personalitatea noud (cdliuza) se creeazd prin autosugestia mediumului
insusi. Aceasta se intdmpld chiar atunci, cdnd mediumul este hipnotizat
fnainte de a intra in transd. Stasia I, c#lduza Stanislavei Tomczyk
(desi aceasta face parte din mediumi de altd categorie) este o persomna-
litate creatd tot prin autosugestie, iar nu prin vreo interveniie dinafara.

Héléne Smith fsi inchipue cd este- Maria Antoanetta, nenorocita re-
gind a Frantei. Ea vorbeste in transd, cu tonul méndru al acestei regine

t Ch. Richet Op. cit. pag. 48,
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si imitd, cu multd fidelitate, scrisul si ortografia ei. Totul se mirgineste
insd la atat. Si este desigur multd apropiere intre personalitatea cre-
atd astfel prin autosugestia mediumului si personalitatea creati prin in-
tervenfia hipnotizorilor. ,Nu este, zice Richet, decit o slabi diferentd
intre personalitatea Mariei Antoanetta, pe care Héléne Smith ar fi luat-o
pentrucd magnetizorul (hipnotizotui) siu i-a impus-o*1).

In aceastd categorie intrd si mediumii cu scriere automati, in ale
cdror numeroase pagini de hartie se gésesc comunicdri — banale sau lipsite
de orice caracter supranormal — din partea ciliuzii.

Fenomenele acestea se explicd pe cale psihologici si nu e nevoie
sa se presupund neapdrat interventia spiritelor. E ,o presupunere copi-
ldreascd”, dupd Richet, si admitem cd Maria Antoanetta s’a incarnat in
Hélené Smith pentru motivul, c4 aceasta joac foarte bine rolul aceleia 9.

4. Este cu totul altceva, cind aceastd personalitate nous, care co-
municd prin intermediul mediumului, este capabild de ceeace Richet numeste
<ryptestezie, cand ea cunoaste lucruri, pe cari mediumul in starea lui nor-

t Ch Richet Op. cit. pag. 47.

2 Nu ne putem retine de a nu extrage din Richet urmitorul citat convingétor :
»1atd o femeie, care ia un creion si firi si vrea sau si injeleagi sau si stie ceva,
cu o repeziciune febrild scrie pagini $i pagini; scrisul devine cu totul diferit de
scrisut sdu normal; timp de zece minute, o jumatate de orli, uncori mai mult timp,
«ea scrie §i scrie iardsi. Frazele se succedd fard sfarsit, Cand o foaie de hartie
este acoperitd de scris, numai decat o foaie de hartie albi e luatd pentru a fi intr'o
clipd mazgalitd din nou. Si totusi persoana, care scrie, nu stie deloc ce face: ea a
putut, in tot acest timp, s& continue conversafia foarte misurat, foarte corect, cu
-camenii cari sunt imprejurul ei. Totul se petrece, casi cum peisonalitatea ei ar dis-
pérea pentru a fi inlocuits cu o alta, care imprumutdi mana sa spre a scri. Si
atunci, cu toatd bundcredinfa, ea soune: Ngeuscriu! Cu toati bunicredinta asis-
tentii zic: Nu ea! $i dacd aceastd scriere este in sir de mai multe ‘zile, cat de
putin coherentd ca grafism, ca stil, ca idei — si ea este, in general extrem de co-
herentd — daci este cat de pufin dibace pastisarea stilului cutdrui sau cutirui per-
sonaj evocat, fiecare in adunare va fi convins, profund convins ci acest personagit
{un spirit) a intervenit, ci el a scris §i c4 ne face cunoscute dorintele sale.

Dar, pe bund dreptate, nu se poate admite aici o personalitate nous mai mult
<decat, cand eu ii spun Alicei: Jatd-te un bdirdn general!si ea.vorbeste ca un bi-
tran general. Fie cd rdmane despre personalitatea anterioars, normaly, o constiin{
precisd, sau vagd, sau nuld; in niciun caz realitatea unei personalitati streine nu e
acceptabila.

Si aceasta e tot aga de adevirat pentru mediumi, casi pentru somnambuli.
Numai c4, in loc de a fi,ca la somnambuli o personalitate, care a fost impus4 prin
sugestie, la mediumi este o personalitate, care s'a creat in intregime prin auto-
sugestie Dar aceasta n’are importand. Personalititea care vine, este factice, arbi-
frard; ea n'are mai mult} realifate exterioard decAt creatiuniie poetilor. ,(Richet La
Métapsyhique p. 85 - 86).
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mald nu le cunoaste si uneori nici nu are de unde sad le cunoascd.
,,Cilduza ‘mediumului (cu alte cuvinte personalitatea noud care a apdrut)
pare ci este atunci o for{d streind, intr’adevir streind. Putem sd numim
aceste fenomene, fenomene metapsihice pentrucd, la urma urmei, inteli-
genta normali nu ajunge ca sd explicdm ciudatele i puternicele cryptes-
tezii, pe cari le prezinti acesti sensitivi“. Cand un senstiv ca Osso-
wietski, despre care vom vorbi mai tarziu, este in stare sd spund co-
prinsul unei scrisori venitd din Paris, fird stirea niminui din cei pre-
zenti, pecetiuitd si necititd de nimeni, nici chiar de cel ce a primit-o,
este la mijloc un fenomen surprinzitor.

Puterea excepfional2 pe care o are acest om — indiferent de expli-
catia ce urmeaza si se dea faptului — este ceva.ce iese din normal:
ea nu se poate explica prin legile cobisnuite ale Psihologiei sau Fiziolo-
giei normale si rdméne sd formeze capitolul special al Metapsihicei, de-
numit luciditate.

5) Ultima categorie --- aceea cdreia singurd ar trebui, dupd Richet
si i se rezerve denumirea de mediumi — e formatd din cei, cari
sunt capabili de actiuni materiale. Ldsdnd la o parte migcarea me-
selor prin contact a cdrei explicajie, cum am vizut, intrd in domeniul
Psihoiogiei normale, se gdsesc mediumi capabili de a produce: 1. migcari
misterioase de obiecte, fird contact, deci neexplicabile prin legile obig-
nuite ale Mecanicei; 2. materializdri, adicid aparijiuni de forme (membre
umane, chiar corpuri intregi) fantomatice, Eusapia Paladino (un ait me-
dium putermc asupra cdruia vom reveni) dupdce cade in transd, pune
in miscare obiecte, pe cari nimeni nu le atinge, sau face si apard ca o
fantomi capul cdlduzei sale King.

Astfel de fonomene sunt tot asa de surprinzitoare si de misterioase
— dacd nu si mai misterioase — cagi cele din grupa precedentd. Ele
intr'adevir pot fi socotite, in stadiul actuai al stiinfei, ca fenomene su-
pranormale, metapsihice.

Se vede de aici, cd activitatea mediumilor este in majoritatea ca-
zurilor cu totu' banald si lipsitd de interesul, pe carei-1 atribue spiritistii,
Acestia intr'adevdr pretind, ci activitatea oricdrui medium este depen-
dentd de inspiratia spiritelor. $i atunci, in mod firesc, comunicirile pri-
mite dela pretinsele spirite sunt acceptate cu o adevdratd venerafiune
religioasd, desi la mijloc nu e decdt o activitate obisnuitd a inconstien-
tului. Cum am mai vizut, activitatea congstientd a inteligentei noastre nu
reprezintd decdt o portiune foarte restrdnsd — ba am putea zice si su-
perficiald — a intregii noastre activitdi sufietesti. Dedesuptul asa zisului
prag al constiinfei noastre, are loc o alti activitate psihicd, de obicei ne-
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cunoscutd noud decdt prin unele rezultate, care trec in ium'fna r‘bng ii gev—ﬂ
activitate cdreia Myers i-a dat numele de subliminali, Citle a ajuiig 5\
citeva ceasuri obositoare de urcus, pe varful cel mai fnajt al Ceahlaulm,
intr’o dimineatd de vard, are fnaintea ochilor o ptiveliste minunatad : pini
la linia depdrtatd a orizontului, de jur fmprejur, se intinde sub picioa-
rele lui ca o mare nemiscata, cenusie, turbure, massa nesfarsiti a norilor
cari-1 despart de restul lumii, pe care a lisat-o jos, sub el. Nimic din
tot ce agitd acea lume plind de pasiuni, din care el a plecat, nu mai pi-
trunde pand aici. O liniste adincid domneste imprejur. O linigte adanci
coboard si in el. Privirile lui senine intdlnesc doar ici, colo, pan# unde
pot patruade, varfuri colfuroase, sau rotunde, cu coama verde sau ple-
suve — cari, intocmai ca niste insule, par scdldate de negura ce se in-
tinde la baza lor. Cine ar trdi numai acolo pe piscuri, deasupra norilor, n’ar
putea bdnui cd aceste insule patrund si isi continui liniile lor in jos,
sub ceaid, cd ele scoboard in vii si prdpistii si cd Iumea toatd, cu vil-
mdsagul si patimile ei nesfarsite se desfdsurd largd, intinsd, mult mal
variatd si mai complexd decat tabloul simplu, desi miref, de sus.

Imaginea aceasta ne face si infelegem activitatea noastrdi sufle-
teascd, despdriitd in cele doud domenii deosebite ale activititii constiente
si a celei subliminale,

Ce sunt stancile izolate, iesite din ceafd, fatd de lumea plind de tu-
mult de dedesupt, este si activitatea noastrd constientd, superioard, fatd
de activitatea obscurd, neincetatd si plind de mister a inconstientului
nostru. De altfel, tot asa cum, prin unele spdrturi de nori, patrund de sus
razele de lumind la lumea de jos, tot asa se pare cd se produc spir-
turi, prin cari constiinfa noastri pitrunde in unele colturi ale activitatil
subliminale.

Activitatea mediumilor, privitd in lumina acestor idei, devine in
parte inteleasd., Cidderea in transi insemneazi dezagregarea personalititil
si disparitia counstiinfei normale, pentruca si apard o alti perscnalitate
deosebitd, produsul activitdtii subliminale a mediumului.

Rezultd de aici, ci ceeace mediumii comunici in aceasti stare, prin
cuvinte sau prin scriere automaticy, este deobicei potrivit cu gradul de
desvoltare al aptitudinilor ce ei posedi. Ua medium vulgar, lipsit de
inteligentd sau de culturd, nu va avea decit manifestiri vulgare ; dupdcum
un medium cu facultdfi superioare, va avea si activitate subliminald
nebanali ).

! Myers care admite existenta spiriteior, este silit s recunoasci ci multe din
pretinsele mesagii ale spiritelor se pot explica prin simpla activitate subliminali.
Vorbind de mediumui exceptional Stainton Moses §i de mesagiile obtinute de el
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Existd o intreagi literaturd, socotitd ca provenind dela spirite — li-
teraturd care nu reveleazi nicio superioritate a pretinselor spirite. Cum
spune Richet ,caracterul acestei literaturi a inconstientului este destul de
deosebit spre a fi recunoscut usor. Este inainte de toate o tendintd spre
marile fraze mistice si vagi asupra destinului omenesc, asupra Jortelor
nepierifoare ale sufletului omenesc. Totdeauna aceste divagatiuni ale
inconstientului sunt foarte- religioase, casicum ar fi vorba si se tragd
lineamentele unei religii noi, cu rituri si doctrine. Este deasemenea tot-
deauna o drageste de omenire, care ar fi migcatoare, dacd n’ar fi vorba
de o filantropie cetoasi si emfaticd. Scrierile automatice detestd preci-
ziunea. Ele fug de orice indicatie precisd, mulfumindu-se cu banalitati
foarte banale.

Ar pirea ci avem nigte poeti, cari nu stiu poezia; filosofii cari nu
cunosc filosofia ; preoti carinu cunosc religia; dar cari fac si unii gi alfii
o ldudabild sfortare spre a ne da, intr'un limbaj nebulos, sfaturi asupra
unei filosofii si precepte pentru o religie“ *).

Sunt totusi manifestdri, cari nu pot intra in massa mare a compo-
zitiilor incolore, produse in sedintele spiritiste.

V. Hugo care a fost convertit la spiritist, dupdce s’a exilat din
Franta, a participat 1a numeroase sedinte, In cari fiul siu Charles servia
de medium. Rispunsurile date de diferite spirite, in special de poeti,
sunt fn versuri si unele sunt cu adevérat frumoase si demne de pana
marelui poet francez E dela sine inteles cd astfel de rdspunsuri n’ar
fi fost date de spirite printr’un ait medium, care n’ar fi avut talentul pe
care fiul lui V. Hugo pare a-1 fi mostenit dela tatdl sdu.

Nu e mai putin adevirat insd, cd activitatea aceasta pe care noi
o atribuim incongtientului i a cidrei origine nu ni se pare atat de mis-

prin scriere automatd, Myers zice: ,Nimeni nu va indrazni s se indoiascd cd aceste
mesagii au fost scrise de DI. Moses cu convingerea sincerd, ci ele emanau dela
persoanele a ciror semniturd o purtau. Dar ceeace este mai indoios este chestia
de a se sti, dacd ele emanau in realitate ‘dela persoanele invocate. Date fiind con-
ditiile in cari s'au facut aceste comuniciri, ele nu reveleazi o inteligen{d directoare
si nu fac cunoscut niciun adevar reaimente nou, deoarece aceste manifestdri sunt
prin ipotezd limitate, nu de cunogtinfele prealabile, ci de capacitdtile prealabile ale
subiectului. Si daca ele ne procurd date despre cari subiectul-medium n’are cunosgtin{d
congtientd si cari prezintd totus un caracter desivargit, se poate presupune cd
aceste date au fost doddndite subliminal de citre medium in urma unei priviri in-
congtiente aruncate pe o pagind tiparita, sau poate chiar ca au fost aflate prin
luciditate, f4r¥ interventia unui alt spirit decat acela, desi functionand in mod supra-
normal, al ‘mediumului* (F. W. H. Myers La personnalité humaine, F. Alcan, Paris
1919, pag. 379-380).
! Ch. Richet Op. cit. pag. 95.
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terioasd, prezintd uneori aspecte pe cari nu ni le putem bine 1%muri. Se
citeaza astfel adeseaori cazul acelui cismar englez numit James, care in
anul 1872, dupdce Dickens, marele scriitor englez murise, continui in
sedinfe spiritiste prin scriere automatici, radactarea unui roman lisat
netermit de acest scriitor. Fapt curios, lucrarea aceasta destul de mare
a cismarului este fntr’adevir o continuare a romanului neterminat si se
prezintd §i din punct de vedere al desfisurdrii actiunii incepute, §i a fru-
musetii stilului, demnd de pana lui Dickens.

A atribui aceasta activititii inconstientului, fira alte Idmuriri com-
plementare, insemneazi a ne multumi cu vorbe goale. Cismarul acesta,
care are aptitudini remarcabile de medium, n’a primit — lucrul este bine
constatat — decat o culturd elementard redusid. Nu poate fi deci vorba
— dupd cdt se pare — de fmagazinarea in stare normali a unui
numdr de cunostinti, care apoi si fie plimidite oarecum fin intunerec,
elaborate si date la lumini in forma completd, in care se prezinti adese-
ori produsele activititii subliminale. Tocmai de aceea, spiritistii vor pre-
zenta cazul acesta ca o probid irefutabild de existenta spiritelor. Numai
spiritul lui Dickens este capabil, vor zice ei, si continue astfel, prin
intermediul mainei acestui cismar, care scrie fard sd stie ce face — ro-
manul care era injghebat desigur in intregime in mintea scriitorului si
pe care moartea prematurd nu i-a dat rigaz si-l termine.

Si totusi si pentru cazuri ca acestea, Richet afirmid c¢i nu e nevoie
deloc de presupunerea existentei spiritelor.

Pastiserile mdrturisite sunt astazi destul de cunoscute. Tot asa pot
exista pastigeri, atribuite fard rost spiritelor. .Chiar dacd pastigarea ar
fi mai completd, n'asi merge pini acolo ca si conchid ci spiritul lui
Dickens a intervenit. Chiar dacd buna credintd a lui James ar fi stabi-
litd, chiar dacd .incapacitatea inteligentii normale de a creea aceastd
pastige geniald ar fi bine probatd, asi vedea aici orice aliceva decit
supravietuirea lui Dickens. Toate presupunerile ar pirea preferabile
acestei hipoteze naive si simple dar grozav de neverosimil¥, si pentru
mine inadmisibild, cd Ch. Dickens s’a intors din cealaltd lume pentru a
migca muschii bratelor lui James* 1)

Greutatea cea mare pe care o intdmpind cel ce vrea si cerceteze
in ce chip se desfdgoard activitatea subliminali, constd in faptul ci el nu
poate avea, de cele mai multeori, la indemini toate elementele necesare
analizei ce ntreprinde. Un mic exemplu ne va limuri mai bine in aceastj
privintd, Héiéne Smith, mediumul cercetat de psihologul Th. Flournoy,

t Ch. Richet, Op. cit. pag. 52 - 93.
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a transmis, intre altele, mesagii in limba sanscritd, provenind din partea
unui pretins pring indian Este adevirat cd sanscrita Hélénei Smith esie
o sanscritd alteraty, schiloditd fn buni parte, ea este totugi limbd sanscritd.
Cei ce au cercetat aceste mesagii au constatat Intre altele, cd nicdieri nu
se intilneste in ele nici litera f nici sunetul francez u, ci numai u (cain
latineste §i romaneste). Asa este si in sanscritd. Flournoy a cdutat sd afle
originea cunostintelor subliminale ale Hélenei Smith, despre aceastd limba.
El n’a izbutit, dupd cercetdri serioase, decat sd gisiascd intr’o familie In
a cdrei casd se aranjau sedinte spiritiste, la cari participa Héléne Sm.th,
o gramaticd a limbii sanscrite. Aceasta ar putea da loc banuelii ca
intr'adevir Héléne Smith va fi consultat vreodatd cartea. Nu se face insa
proba completd, ci intr'adevdr asa s’a intamplat in realitate. In tot cazul,
se vede de aici, cdte elemente pozitive gi precise trebuie sd aibd la
indemand cercetitorul, care voesic si patrundd in misterele activitatis
prodigioase a inconstientului. Aceasta nu insemneazd fnsd cd nu tre-
buiesc ficute toate sfortirile ca produsele activitatii mediumilor sd fie
explicate ca fenomene naturale, nerecurgdndu-se la hipoteza existentei.
spiritelor decit acolo unde — cine stie ? — mintea noastrd n’ar putea
gisi o alti explicatie. Altfel, ne gdsim in fafa unei leni condamnabile de:
a cerceta si a judecad. Nu e nimic mai ugor, decat sa admiti fard rezervd
formulele spiritismului i sd le aplici apoi, in mod oarecum mecanic
tuturor cazurilor ce se ivesc.
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IV. TELEPATIA

Incepem studiul fenomenelor metapshice cu telepatia. Vechii mag-
netizori, discipoli ai lui Messmer, constataserd in experienele lor ci
uneori se puteau transmite anumite ganduri personelor ,magnetizate®,
f4rd si se intrebuinteze mijloacele obignute, prin cari noi ne comunicam
unii altora géndirile si sim{imintele noastre: cuvinte rostite sau scrise,
expresiunea fefii, gesturi etc. Pirea cd intre doud minti se stabilea
un contact direct, pe o cale misterioasd in fapt, atribuitd insd de ei
magnetismului.

Adeviratul merit al punerii problemii in mod serios §i-2 incercdrii
de a o rezolva, printr'o cercetare cu totul obiectivd, ramane Societdfii
engleze pentru studii psihice (S.P. R.), despre care am vorbit mai sus,
si care a pornit o vastd anchetd spre a stabili, daci existd intr'adevir
sau nu telepatia. Rezultatul acestei cercetdri s’a concretizat fTn marea
lucrare publicatd de Gurney, Myers si Podmore sub titlul Phantasms
of the Living, 1885, (fantomele celor vii) '), in care din tot materialul
strans, s’au ales 668 cazuri de telepatie, cari au parut autorilor ci prezintd
destule garantii de autenticitate. Societatea aceasta englezd, impreund cu
sectia ei americand, continud i azi ancheta, publicand rezultatele in bu-
letinul ce tipireste. In Franfa astrcaomul C. Flammarion a strans, in
urma unei alte anchete, numeroase cazuri in lucrarea sa L'inconnu et
les problémes psychiques*®). Ch. Richet insfarsit a publicat gi el un
material mai restréns, din timpul ultimului rizboiu. }

Numer‘oasele cazuri, enumerate in aceste publicatii, se prezintd sub
forme cari dau nastere la discutiuni privitoare, fie 1a autenticitatea, fie
mai ales la natura si interpretarea lor stiintificd. A intra deadreptul in

! Tradusd in limba franceza sub formi prescurtati de Marllier, sub titinl
Les hallucinations télépatiques, Paris, Alcan 1891,
2 C,Flammarion L’inconnu et les problémes psychiques, Paris, Flammarion, 1900.
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cercetarea si expunerea acestui material, ar insemna poate si ne fin-
curcdm chiar dela finceput in greutdi, din cari apoi si nu mai putem
iesi, cdci cazurile atat de numeroase calificate in special de Englezi drept
cazuri de telepatie purd se infitiseazi sub forme, a ciror interpretare
poate varia.

Deaceea va fi, poate, mai nemerit sd luim intdi cazurile de telepatie
experimentald, cari, cronologiceste, au apdrut ulterior. Aici fenomenul
se prezintd simplificat, inldturdndu-se tot ce-i poate falsifica natura si
este mai ugor de studiat. Dealtfel, acests a si fost rostul experientelor
organizate in aceastd directie: si se vadi, dacid cu adevirat existy te-
lepatia, care constd in faptul cd, cum zice Richet, ,la distanjd o gandire
omeneascd, fard ajutorul niciunei vibrafiuni extericare aparente, poate
influenta asupra unei alte gindiri omenesgti“!),

Inainte de a intra in expunerea diferitelor experienfe privitoare la
telepatie ¥) si de a incerca analiza lor, ne vom opri insi putin spre a
ardta, cd suni §i cazuri de telepatie aparentd, cari trebuesc inliturate
din acest capitol. Asa e cazul cu citirea gandurilor, despre care am
mai vorbit. Am ardtat cum Cumberland cel dintdi a exploatat in se-
dinte publice un fenomen fiziologic simplu, anume cd: reprezentirile
noastre mintale despre migcdri se transformi in miscdri, inconstiente
pentru noi, perceptibile pentru alfii. Jocul de citire a g&ndurilor, denumit
willing-game se bazeazd tocmai pe acest fapt. Aceasta nu e telepatie.

Se ghiceste gdndul cuiva, cum am vizut, prin interpretarea con-
tractdriior lui mugchiulare Deaceia willer-ul (cel ce conduce pe experi-
mentator) trebue sd-gi concentreze serios atentia asupra miscirii: cind
el nu face aceasta, nici contractdrile muschiulare, pe cari are si le per-
ceapd experimentatorul, nu se produc §i experienfa nu izbutegte, Si
totugi sunt cazuri, cari nu se pot explica atat de usor.

Sunt unii magnetizori, cari in sedintele publice de , citire a gandului“
nu tin de mand pe cel ce a conceput o migcare i nu se conduc deci dupi
contractdrile lui muschiulare involuntare. Acesti magnetizori merg inainte,

1 Richel. Traté de Metapsychique pag. 75.

2 Ea a fost definitd de Podmore, drept o vib}’aﬁe cerebrald porniti din creierul
unei persoane (agent, emitent) i transmisi crierului altei persoane (percipient). R,
Sudre, la rAndul sdu, spune c#: ,Telepatia este comunicarea de gandire ce se stabilegte
intre doi indivizi in afard (independent)de simturile obisnuite“. (Op. cit. pag. 116).
Myers insfarsit afirmd ci telepatia este ,acfiunea unui spirit asupra altuia, in afari
de organele simfurilor obignuite $i mai ales actiunea cu ajutorul halucinatiilor prin
producerea fantomelor veridice, cari constituesc, pentru a zice astfel, mesagii din
partea pesoanelor incd in viafd..“ (Myers, La personnalité humaine pag. 258).
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cu ochii Tnchisi, iar, subiectul (willer-ul) ii urmeazi la un pas ; miscirile lor
se fac adaptdndu-gi mersul dupd al subiectului. Si totusi §i 'n aceste cazuri
se ghiceste gandul. Cum se produce acest fenomen ? Explicatia lui Che-
vreul gi a acelor ce au acceptat-o, nu-si are aici locul *). Se poate banui
atunci, sau cd experimentatorul pitrunde ocarecum in mintea subiectului
si-i afld gandui {cd deci e la mijloc telepatie), sau ci — ceeace iardsi
nu este cu totul imposibil — experimentatorul are o sensibilitate excep-
tionald (hiperestezie) auditivd sau de altd naturd, care-1 pune in stare
sd priceapd, chiar fdrd contact, in ce directie ar voi-subiectul si se
indrepteze, Explicatia aceasta dati experienfelor, in cari se inldturd
contactul dintre subiect’ si experimentator, nu spune deocamdatd mare
lucru. Ea va fi, probabil, mai clard dupice vom cerceta mai deaproape
telepatia.

Sunt apoi si alte cazuri de falgd telepatie. Ochorowicz ¥) a fdcut

o cercetare minutioasd a cazurilor cind telepatia e numai aparentd. Asa
de ex. i se poate pidrea unei persoane cd a ghicit gdndul cuiva printr'o
comunicare directd, de naturd telepaticd, cind in realitate au condus-o
la aceasta unele indicii externe neinsemnate sau aproape imperceptibile.
Alteori viata in comun a doud fiinte, cari si-au identificat oarecum
gandirea si simfirea, poate face sd le apard un gdnd, in acelag timp,
prin simpld asociafie de idei. Sunt insfirsit coincidenfe cari pot face pe

1 lati ce spune Ch. Richet cu privire la unele din aceste experiente : ,Dibicia
acestor exhibifiuni este uneori extraordinari. O tanarid femeie A.., ai carei ochi
sunt legati, este asezatd pe un fotolin, cu fafa spre public. in picioare, alituri de ea
B..., magnelizorul sdu roagd una din persoanele din sald sj vie l1angi A.... Si desigur
acest al treilea personaj C... nu este nimic altceva decat un complice. Atunci C..
aratd fird a zice nimic, cartea de vizitd lui B..; B.. o priveste §i aproape imediat
A.. silabiseste aceasts carte de vizitd, cu oarecare soviiald la inceput, dar uneori
foarte curent, fard greseald, fara intarziere, fari soviiald, foarte repede, chiar cand
e vorba de cuvinte grele.

Experienta este hazlie, totusi ea nu orobeazi nimic altceva decat uimitoarea
dibdcie a operatorilor. Este intr’adevir sigur ca existd un cod de semnale, care
permite lui A... sd infeleagid, avand ochii mai mult sau mai putin legati, ceeace B..,
fi transmite, prin unele semnale : cuvinte, o atitudine, migc#ri cu piciorul drept sau
stang, cu mana dreaptd sau stangi, cu trunchiul, cu capul, toate semne foarte
usoare, pe cari publicul nu gtie sa le observe gi cari gratie memoriei excelente a
lui A... 1l fac sd spund cifrele sau cuvintele pe cari B... i le transmite prin semnale
secrete sau printr’un alfabet motor conventional. Aceasta nu e citire de ganduri la
A.., dupa com nu e descifrarea unei telegrame Morse la telegrafisti, cand aud
sunetele intermitente emise de aparat in momentul cand e transmisi o telegrami
si ei prind sensul acestei telegrame“ (Op. cit. pag. 77-78).

2 Qchorowicz. De la suggestion mentale Paris, Doin, 1887,
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un om si se gandeascd la cineva aproape in acelasi timp, cand §i acela
se gindeste 1a el. .in timpul zilei, in mijlocul ocupatiunilor mele, mi se
intAmpld adeseori si constat asemenea coincidente, zice §i Warcollier.
Mi-am notat ci imaginea unei persoane sau o ideie privitoare la ea
imi vine spontan in minte in momentul precis, cand aceastd persoand
mi chiami la telefon 1),

Intre alte cazuri de coincidente ciudate, Warcollier citeazd si faptul
ci ,folosirea armoariilor apare in Japonia aproape exact in aceiasi epocd
ca §i in Europa, atunci cind nicio relatie nu exista intre cele doud
tiri“ 2) Acestea sunt simple coincidenfe. Nu este aici nimic, care sd se
poatd atribui telepatiei %).

Nu se poate vorbi de telepatie decit acolo, unde toate posibili-
tdtile de explicare a faptului pe altd cale au fost inlaturate.

Si acum, reintorcdndu-ne la subiectul nostru, se cuvine si declardm
ci ar fi imposibil s expunem aici toate experieniele, intreprinse, dupa
pilda lui Barrett, care cel dintdi s’a ocupat in Anglia cu telepatia expe-
rimentald. Se cuvine insi si vedem mdcar cédteva. S. P. R. englezd a
aranjat experiente cu carfi de joc, cu desenuri §i cu numere, numind
o comisiune, care si scoatd concluziuni gtiintifice asupra existentii sau
neexistentii telepatiei.

In toate — e bine s’o spunem dinainte — se urmdreste sd se con-
state, dacd cu adevidrat o gandire sau o simifire a cuiva se transmite
altcuiva, direct, dupdce se vor fi luat toate misurile ca sd nu se intre-
buinteze niciunul din mijloacele, pe cari noi le folosim normal pentru
comunicarea ideilor noastre. Nu se poate astfel utiliza in aceste experiente
nici vorba, nici gestul, nici vreun semn oarecare conventional. Misurile
cele mai riguroase sunt luate ca persoana, dela care porneste gandirea

1 Warcollier, La Télépathie. F. Alcan, Paris 1921 p. 136.

2 idem Op. cit. p. 136).

3 N. Vaschide in urma unor experien{e ce a intreprins impreund cu H. Piéron,
cu care se intelesese si insemneze toste momentele, caind se vor gandi unul la
celalt, pretinde ci nu exists telesatie, ci numai coinciden{e. Din 1374 cazuri, nu s’au
constatat decat 48 de cazuri, cAnd gandirea ambilor a coincidat. In toate celelalte
1277, nu a existat nicio potrivire intre gindul unuia si altuia. Aceasta dovedeste,
dupi Vaschide, pe cale experimentald, ci nu existd telepatie.

Se pare insi ci cercetirile lui Vaschide au fost intreprinse cu idei preconcepute
si de aceea n'au dus la niciun rezultat. Este apoi de necontestat, ci nu tofi oamenii
posedi calitatea aceasta a sensibilitatii telepatice. Nu este deci exclus ca experien-
tele sd nu fi reusit si din aceastd cauzd ‘ _

(N. Vaschide. Contributions expérimentales & l'étude des phénomeénes
télépathiques Paris, 1904).
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si ramini complet izolati de persoana,la care trebuie sd ajungd acea
gindire. Se numeste agent sau expeditor persoana, care emite gandirea
si se sileste printr'un simplu efort cerebral sd o comunice la distantd ;
percipient sau receptor se numeste persoana, care primeste gandirea.

Experientele cu ciriile de joc se fac in chipul urmitor: percipientul
cu ochii legati §i urechile astupate sti pe scaun, iar in apropierea lui
agentul priveste atent o carte de joc, scoas la Tntdmplare dintr'o serie
completd In cazul cdnd percipientul ghiceste cartea, insemneazd cd i s’a
transmis imaginea carfii de joc de catre agentul, care o priveste. Ldsan-
du-se la o parte coincidentele si recurgdndu-se si la calculul probabili-
titilor, se poate stabili, daci intr’adevir gindirea s’a putut transmite real,
daci adici e telepatie. Cele 17.653 experiente, fdcute in Anglia cu carti
de joc, par a indreptati intrucdtva concluzia ci este telepatie, cdci s’au
obtinut 4760 de succese, intrecind cu 347 numdrul probabil,

Ch. Richet crede insi ci rezultatele sunt prea neinsemnate, spre
a duce la o concluzie neindoioasd ).

S’au ficut apoi experienfe de.transmiterea imaginilor de desenuri.
Se aleg figuri geometrice simple, alteori desenuri chiar complicate si se
incearcd aceeasi operatie ca cea cu cirfile de joc, ludndu-se si acum,
fireste, toate precautiunile ca orice incercare de fraudd sd fie exclusa.

Guthrie din Liverpol pare sa fi fost primul, care a incercat sd tran-
smitd in chipul acesta desenuri, servindu-se de doud domnigoare : una
ca agent si alta ca percipient. Percipientul avea ochii legati, iar agen-
tul privia desenul si-§i concentra atenfia asupra lui, catind sd nu se
gindiasci la nimic altceva. Pe urmi era invitat percipientul sd spuna
si apoi si deseneze figura, care-i apdrea in minte gi care se presupunea
ci i-a fost transmisd prin telepatie. Rezultatul a fost uneori intr’adevdr
uimitor, dupicum se poate constata din figura 3. Desenurile din stdnga
(originale) sunt cele ce au fost privite de agent; cele din dreapta
(reproducerile) sunt desenurile executate de percipientul, care n’a vdzut
originalele si care deci a primit imaginile acestea pe cale telepatica,
dela agent.

Sir Oliver Lodge si Guthrie au organizat apoi mai multe experiente,
din cari vom cita doud:

I. Se ageazi un obiect pe un suport, fard si fie vdzut de perci-
pient (o domnigoari al cdrei nume nu e dat decat cu inifiald: E).
Acest obiect este privit de mai multi agenti. In cazul nostru ei sunt:
doctorul Herdman,, d-ra R....d si d-ra R. $iacum iatd, cu propriile cu-

! Ch, Richet Op. cit. p. 102.

95



vinte ale lui Lodge, cum a decurs experienta :

»Obiect . un ceainic, tdiat

in hdrtie argintie (Vezi figura 4). Prezenfi: doctorul Herdman, d-ra
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Figura 3
Desen original. Copia telepatica
(Dupa Ch. Richet. i.a Métapsychique pag. 116),

! In parantezi cuvintele experimentatorului.
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Figura 4
Desen original. Copia telepatici
{Dupé O. Lodge. La survivance
humaine pag. 38).

R...dsid-ra R.; d-raR.
tine méinile percipientului,
dar tofi (agentii) se gin-
desc la obiect. Nu se zice
nicio vorbd, ,Ceva lumi-
nos (intre ghilimele se ga-
sesc cuvintele pe care le
pronuntd percipientul)..

nu o culoare.... s’ar spune
cd e o ratd... o ratd de
argint.... ceva oval.... cu
cap la un varf, cu coada
la celalt“. [Aceasta nu e
rar la rate] !). Obiectul,
fiind destul de mare, fu
dus mai departe, pentruca
sa fie mai bine inbratisat
in intregimea sa de agen-
ti, dar percipientul conti-
nud sd spund cd era o rafd.
Cerandu-i-se sd-gi scoatd
legdtura dela ochi §i s&
deseneze, ea schitd gro-
solan o reproducere ,rds-
turnat¥* (intoarsd) a ceai-
nicului, dar nu vedea in
aceaste decdt o ratid. A-
tunci doctorul Herdman
explicd cd, In tot timpul




experientei, el se gindise ci acest ceainic semdna mult cu o ratd si cd,

de fapt, el avusese mult mai mult ideia de rati decat de ceainic® ).
II, In a doua experientid a lui Lodge, pe care o vom cita §i care

este celebrd, avem percipient pe d-ra R (care in experienta precedentd
era agent), iar agenfi sunt: d-ra R...d, d-ra E, asistind la sedin{d si
un domn Birchall. Iatd cum au decurs lucrurile: ,De astd datd, zice
Lodge, agezasem obiectul dublu (un patrat si o cruce, intre d-ra R...d
si d-ra E. cari se agezaserd una aproape ia fafa celeilalte.

Se desenase pe una din fefele hartiei un patrat gi pe cealaltd o
cruce a Sfintului Andrei (Vezi figura 5). D-ra R..d privia atentd
partea cu patratul, d-ra' E. pe cealaltd cu
crucea. Niciuna din ele nu stia ce privia
cealaltd si percipientul (d-ra R.) ignora cd D x g‘
se incearcd ceva neobignuitf. Fusese invitat Figura 5
n ticere d-1 Birchall si-si depérteze atentia, Desenul original. Copia telepaticd
el se ridici i se duse sa priviasca la ferea- o O [0dge OP clt-pag. 30
stri, inainte ca desenwiile si fi fost aduse §i nu se migcd de acolo tot
timpul experientei

Nu era niciun contact (intre percipient si agenti, bineinfeles).
Foarte repede, D-ra R. (percipientul) zise: Vid lucruri migscéndu-se in
toate sensurile... Se pare ci sunt doud lucruri.. Vid mai intdi unul colo
deasupra, apoi un al doilea dedesupt... Nu stiu ce sd desenez.. Nu pot
si le vid pe fiecare ldmurit. — (Bine, n’are aface, desenati ce afi vé-
zut) #). Ea isi scoase legdtura dela ochi si desend mai intdi un patrat;
apoi zise: ,Era inci si cellalt lucru, apoi ele au pdrut cd se contopesc
ntr'unul singur® —si ea desend o cruce din unghiu in unghiu, in patrat;
ea adiugd: ,Nu stiu ce m’a fmpins s o desenez induntru® 5. -

Experienfa aceasta dovedeste, cum afirmd Lodge, cd percipi-
entul a primit imaginile deosebite ce veneau dela cei doi agenti si le-a
contopit intr'una singurd. Ceeace e demn de remarcat in aceste incer-
ciri de ,transmitere a gandirii“, e faptul cd cele doud domnigoare E. §i
B. nu erau nici mediumi, nici hipnotizate si ci in timpul experientelor
erau Instare complect normald. Conditiunile apoi, in cari aceste experienfe
au fost ficute, au indeplinit toate garantiile unor bune experiente. Dea-
ceea Ch. Richet i W. James recunosc importanta rezultatelor. O. Lodge,
la randul lui, scrie dupi doudzeci ani dela data, cdnd au fost ficute:

! Sir O. Lodge. La survivance humaine pag. 39.
2 [n parantezd sunt puse vorbele experimentatorului {Lodge).
s Sir O. Lodge La survivance humaine, pag, 36.

97



wDeclar energic, cd experienfa era cu totul satisficitoare si cd nicio
indoiald nu mi-a venit de atunci asupra valorii ei* 1),

R. Warcollier s’a ocupat de aproape de conditiunile, in cari se poate
produce telepatia. Experienjele rdnduite de el sunt cu atdta mai intere-
sante, cu cat autorul insusi a indeplinit oficiul de percipient ®).

[atd cum se proceda: dupd masa de seard, un prieten al lui War-
collier, Archat, in a cdrui casd se fdceau experientele, se instala intr'o
camerd, iar Warcollier insugi se fintindea si sta linigtit pe o canapea
tntr'o aitd camerd intunecatd, care nu comunica cu cea dintai.

Archat, care servea de agent, desena apoi pe hdértie o figuri care-
care, aleasd fird stirea lui Warcollier si pe care n’o cunostea nici D-na
Archat, care exercita controlul asupra experienjelor, Warcollier (perci-
pientul) in stare de ,pasivitate mintald“, adicd neficind nicio sfortare
intelectuald si ldsdnd imaginile sd se perinde oarecum 1in voia for, de-
scria ce vedea. D-na Archat nofa aceste descrieri. Apoi la sférsitul
sedinfei, Warcollier addoga la descriere mici schife, cari concretizau mai
bine ceeace spusese, Numai dupd aceastd operatie, se confrunta desenul
Iui Archat cu acelea ale lui Warcollier i se stabilia, dacd existd vreo
asemdnare intre ele, dacd deci se putea vorbi de telepatie,

latd una din experientele reusite :

Experienta IV.

Observatiunile agentului (Archat): ,In conversafiile cari au pre-
cedat experienfa, nimic nu poate sd se raporteze, nici médcar pe departe,
la aerostafie (afaceri de familie, etc..) (vezi figura 6). Mid gindisem
fn timpul zilei sd expediez (prin comunicare telepaticd, bine infeles N. R.)

aceastd imagine, 8) dar sd nu vorbesc nimanui. Desenul a fost inceput in
momentul, cdnd domnul W. tocmai se agezase spre a se izola §i acesta

(Warcollier) I-a vdzut (in minte, pe cale telepatici N. R.), in momentul
cind, desenui fiind terminat, il coloram in galben. Voinfa mea n'a avut

t Cf. Richet Métapsychique p. 103.

2 Warcollier declard, ci a observat calitatea lui de bun percipient intamplitor.
A visat odati ,o trisura tapetati (confindnd cateva persoane cunoscute si altele
necunoscute) oprindu-se dupd un ocol, inaintea portii proprietatii lor.. O or4 dupi
aceea, visul s’a realizat exact. Trisura era cu tctul necunoscuts, ¢ciici era inchiriaty
si pentru prima oard acele persoane fdceau vizitd la o ord aga de matinald..”
(Warcollier Op. cit. pag. 119.)

3 Archat se hot#irase si transmitd pe cale telepatici lui Warcollier imaginea
unui aerostat, agsa cum e desenatd in partea de sus a figurii 6.
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deci putinfa sd intervind, pentrucd gindirea mea era ocupatd numai cu
executarea. Durata gedinfei: 5 minute®.

Observatiunile percipientului (Warcollier): ,Am vézut linii negre
"foarte fine, dintre care una formeazi un méner de cos cu o linie
curbd la mijloc ca o sfdrieazd culcatd (1). ,Am vizut o helice (2) in
form& de 8°.

»Un balon dirijabil (3)%.

Observatie : Cina fiind copioasd (alcool), eu eram in seara aceea
foarte enervat, primind in timpul zilei o sti-e turburdfoare.

»-Nu mi gandisem toatd

ziua in niciun chip la ae- | Exp 4
rostatie. 3

,Consider aceasti expe- — %
rientd ca o reusitd absolut, / Jatune f{ij,
greu explicabild printr'o altd “““x\_hr /;{ﬂ__)
hipotezi decét telapaticd“ ). ““‘\*“\—-/-?7’ /_,»-’

Dacd aici telepatia "pare ‘r_'—-\—~—|:8(,v,

evidentd, apoi sunt alte ex-
perienie, ale cdror rezultate
sunt foarte discutabile, asa -
cum susfine de altfel §i Ri- 1.

chet. Ele au reusit numai 'f~®—- 8
partial gi se poale ca lamij- | —/ \.—

loc si fie numai o simpld
coincidentd. Asa e cazul cu |3, N

experienfa XIII, in care ?) T
agentul deseneazd un corn <

de vénitoare, iar percipien- e
tul deseneazi pe rand dife- —13
rite linii spre a sférgi cu una ]

fncoldcitd ca un melc. Inter- Figura 6

P8 if Sus aerostatul desenat de Archat; jos la numerele 1, 2, 3
pretarea datd de Warcolher, ceeace a desenat Warcollier, (Dupja Warcoilier, op: cit.

cd melcul ar fi un rezultat pag. 238).

al comunicdrii telepatice necomplete a imaginii cornului de véndtoare,
este desigur pufin fortaty, fiindcd pare muit mai firesc si atribuim de-
senarea aceasta hazardului,

In lucrarea cea mai recent apdruti despre telepatie giisim urmi-
toarea experien{d interesanti (experienta XVIII) :

! Warcobier, Op. cit. pag. 238239,
2 ldem Op. cit. pag. 242.
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»Operatorul (agentul cum i-am zis noi), punind méina dreapt¥ pe
capul subiectului (percipientului), trebuia sd se gandiasci la un obiect
sau un loc, pe care acesta din urmd trebuia si-l1 simti.

Fisa din 11 Martie 1917... Eu operator; M... subiect.

1. M3 gindesc la statuia lui Dup3 doud secunde M. spune
Carnot din piata Republicei. In cd vede o multime de oameni si
tot timpul experientii nu pronung multe strdzi. La a treia secundd
niciun cuvant, ea declard, cd vede o rdspantie cu

un monument.
La a cincea secundd, ea zice:
E monumentul lui Carnot.

2. M3 géndesc la o ceasca. M. vede un obiect mic, a cirui
formd n’o defineste la inceput.
Apoi, dupd un moment, ea de-
clard cd e o ceascd.

3. Md géndesc la o plantd ver- M. ghiceste mai greu, dar ea
de, care e pe masa. ajunge insféarsit sd-mi spuie, c&
md glndesc la planta care e pe

masi“ 1).

Tot aici meritd sd fie citate experienfele fdcute de d-1 si d-na
Sidgwick, in cari G. A. Smith ca agent a izbutit sd transmitd la perci-
pienti hipnotiza{i numere de doud cifre. Aceste numere erau trase la
sorfi. In 644 experienfe $i agentul si percipientul se gdsiau in aceeast
camerd, iar in 288 se gdseau in doud camere aldturate. Este interesant
de observat cd in primul fel de experienfe s’au obtinut 117 rdspunsuri
reugite, care nici intr'un caz nu se pot atribui intamplarii 2).

Privitor la aceste experienfe, un membru al S. P. R. americane
d-rul Minot, a publicat un raport, in care a citat si atribue rezultatele,
la cari se ajunsese, fraudei. El spunea textual c¢d ,persoanele inzestrate
cu o judecatd prudentd trebuje sd considere cd succesul d-'ui Smith se
explicd intr'un mod mult mai verosimil prin fraudd, decét prin transmi-
terea géndirii suprasensibile (telepatie)“ ).

W. James, foarte prudent psiholog, nu exclude posibilitatea frau-
dei; el afirmd insd cd concluziile d-rului Minoti se par netemeinice pentru
motivul cd, desi in abstracto, ar fi posibild o stabilire de semnale, in

! Kephren. La transmission de pensée, F. Alcan, Paris 1929, pag. 38.
¢ Cf. R. Sudre Op. cit, pag. 130.
3 Cf. W. James, Etudes et réflexions pag. 47.
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practicd, in concreto, ar fi foarte greu, ba chiar imposibil sd se folo-
seasci aceste semnale, cdnd e vorba de transmiterea desenurilor pe cale
telepatica ).

Myers si Gurney, la randul lor, an izbutit sd transmitd in acelas
chip nume de oameni, cari adeseori au fost redate schimbat de perci-
pienti: de ex. Freemore in loc de Fragmore; Jolson in loc de Johnson
etc. 8) Alteori insd ele erau redate exact, dupdce mai intdi erau spuse
gresit, Asa de pildd cuvéntul gindit eraBarnard si se spunea Harland,
apoi Bornard s. a. %),

E. Abramowski din Varsovia a incercat si el experienfe pentru
dovedirea telepatiei. El a vrut si demonstreze antme, cd telepatia este un
fenomen obisnuit §i cd nu e nevoie si recurgem la cazuri excepfionale
sau patologice. | se spunea astfel subiectului cateva cuvinte, apoi expe-
rimentatorul alegea, fir& si spund nimic, unul din ele, la care se gandia
intens, cerdnd subiectului si-1 ghiciascd. Sau i se da subie: tului o serie de
20 cuvinte pe cari le citia cu vocea tare o singurd datd, cerandu-i-se sd
scrie apoi pe acelea pe cari le refinuse. Experimentatorul alegea unul din
cuvintele uitate si se gandia la el, cerdnd subiectului sd spund tot ce-i
trecea prin minte in acest timp. Cu titlul de curiozitate, amintim cd inir'una
din seriile de experiente cu alegerea unui cuvant din trei, s’au supus expe-
rientii 21 subiecti, cari au ghicit 71 cuvinte din 142, la cari f§i concen-
trase mintea experimentatorul. Tot astfel in experientele cu telepatia
cuvintelor uitate, 21 subiecti au ghicit 37 cuvinte din cele 61 transmise
de experimentator, etc.4). Aceasta dovedeste, dupa pdrerea Iui Abramowski,
ci telepatia este un fenomen psihologic, asupra cdruia nu mai poate exista
indoiald. El afirmi, ceva mai mult, ,c3 facultatea telepaticd se poate
desvolta ca orice altd facultate psihicd cu ajutorul exercitiilor i prin
obicinuintd“.

S’au facut fncercdri de transmiterea géndirii la distan{d. Englezii i
Americanii s’au ocupat in deaproape de aceastd problemd; s’a ndscut
astfel ceeace se numeste corespondenfa incrucisatd (cross-correspon-
dence, (engl.) correspondence croisée (fr.).

,Doui persoane A.si P.,zice Richet, se infeleg sd-si scrie simultan
cite o scrisoare, pentru a sti dacd gandirile lor coincid. Cele doud
scrisori sunt datate si poartd timbrul postei. Existd deci un agent A si
un percipient P. Experienta este fird cusur, mai ales dacd hazardul

1 W. James Op. cit. pag. 48.

2 Cf. R. Sudre Op, cit. pag. 129.

3 Cf. Richet Op. cit. pag. 104.

4 E, Abramowski, Le subconscient normal, Paris, Alcan, 1918 pag. 352—333.
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determind pe A sd aleagd cutare sau cutare gandire, cutare sau cutare
imagine, Dar chiar cdnd nu hazardul a fdcut alegerea, este pufin vero-
simil cd cei doi corespondenti, a cdror bund credintd este sigurd, au sd
se infeleagd asupra cutdrei sau cutdrei idei.

»,D-ra Ramsden i d-ra Miles au avut prin corespondentd incrucisatd,
facuti sub controlul profesorului Barrett, fapte demne de a fi notate:
d-ra Miies era la Londra i d-ra Ramsden ia Bulsirade (30 km. departe
de Londra). D-ra M... era agent si d-ra R.. percipient. In ceeace
urmeazd se vede pentru fiecare zi gdndul transmis si ceeace a gandit
in acel timp percipientul.

27 Octombrie. — D-ra M... ochelari (ideia transmisa),

27 Octombrie. — D-ra R... ochelari (ideia primitd).

30 Octombrie. — D-ra M.., un ceasornic.

30 Octombrie. — D-ra R... un medalion cu lant.

31 Octombrie. — D~ra M... pictind seara, vede apusul soarelui dea-
supra capeiei din Brampton, a clrei cupold cu o cruce deasupra se
deseneaza pe cer. Acest obiéct voeste ea sa-I transmitd prin gindire d-reiR.

31 Octombrie. — D-ra R... crede cd d-ra M.. a vrut si o facd sa
vadd o restignire. Ea ¢ miratd cd nu vede decit crucea fird femeile
sfinte jos langd cruce...” ),

Insfarsit, ca sd mai alegem unul din multele exemple de cercetéri
intreprinse in aceastd directie, vom cita experientele facute la Institutul
psihologic din Groningen, sub direcjia d-lor Brugmans, Heymons si
Weimberg. Ele meritd toatd atenfia prin conditiunile riguros experimentale
in cari s’au fdcut. ,Subiectul (percipientul) era asezat, cu ochii legati,
inaintea unei table de gah, al c4rui prim rdnd de patrate (cisute) coprindea
literile dela A la H si cele 5 randuri urmdtoare cifrele dela 1 la 8, aga
incat fiecdrei litere i corespundea o coloand compusi din aceeasi cifri.
Operatorii (agenfii) erau instalafi intr'o camerd de deasupra si o feres-
truie in favan le permitea sd vazd tabla de sah, dar nu pe subiect, care
le era ascuns prin nigte perdele negre. Din doud jocuri de carton, ei
scoteau o literd si o cifrd si concentrau atentia lor asupra semnului
dublu (litera $i cifra). Ei incercau afari de aceasta si cilduziasci min-
tal mana subiectului pe tabla de sah. Din 187 experiente, 60 reusiri
total, atunci cand calculul (ceva mai complicat prin hipoteza transmiterii
de imagini motoare) ardta 4 succese probabile in caz de hazard® %)

! Cf. Richet Op. cit. pag. 213.
Vezi si Lodge. La survivance humaine p. 53.
2 Cf. R. Sudre Op. cit. pag. 133.
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Sunt suficiente, cred, exemplele de mai sus spre a-si da cineva
seamd ce insemneazi telepatia pe deoparte §i cum s’a incercat pe de
aitd parte, si se stabileascd in mod experimental existenta fenomenului.

Spuneam la inceput ci cercetdrile experimentale asupra telepatiei au
fost, din punct de vedere cronologic, ulterioare. Ele au fost provocate
de dorinta de a controla, intrucat fenomenul acesta, constatat in-
timpldtor in nenumdirate cazuri, este real. Mai ardtam cd s'a sirins
un bogat material de cazuri telepatice accidentale — publicat in lucrdri
destul de voluminoase, Si ne intoarcem la acest material, sd prezentdm
cateva cazuri §i s vedem apoi, intrucat ele pot fi socotite drept tele-
patice, pentruca apoi si trecem in revistd la sfarsit si unele din teoriile
formulate peniru explicarea fenomenului,

¢ S4 luim intdi urmitorul caz, citat de Lodge dupd Myers ') si in
care ¢ vorba de o rudd a lui:

.La 27 April 1839, asteptam pe cumnata mea si pe fiica sa, cari
veneau din America de sud. Sofia mea, absentd de acasd, neputind
merge in intdmpinarea lor la Southampton, un amic intim al familiei,
M. P., se oferi sd o inlocuiascd,

Cazul se petrecea intre Derby si Leicester pe la 3 ore §i 30 dupd
amiazd. Sofia mea cilitoreain tren. Ea inchise ochii spre a se odihni;
in acelagi moment fi apiru o telegramd cu acest cuprins: ,Vino ime-
diat, sora d-tale bolnavd riu®. In cursul dupd amiezii eu primii o tele-
grami dela M. P. adresatd sofiei mele; ea cuprindea exact aceleasi
cuvinte si fusese expediatd dela Southampton spre Bedford la ora 3 gi 30.
Cénd sotia mea sosi acasi, pe la 9 seara, asteptai sd ia ceva in gurd
inainte de a-i comunica vestea, cici era foarte obositd. li zisei apoi:
»Am o veste pentru tine“. Ea rispunse: ,Da, stiu; ai primit o tele-
gramd dela M. P.!“ — ,De unde stii? — zisei eu. Ea imi ar3td atunci
continutul telegramei si-mi povesti ciudata sensafie, pe care o avusese
in tren; ea fusese asa de impresionatd de aceasta, incit rdmidsese ne-
linigtitd tot restul zilei.

Voiu addoga, privitor la cele de mai sus, cd soliei mele nici nu-i
irecea prin gdnd, ci sora sa era bolnavd; ea nu se géindea (mdcar)
nici la aceasta nici la nepoatd in acel moment, ci la propriul sdu copii
pe care tocmai §l lisase intr'un pension. In textul care 1i apdru, ea
recunoscu imediat scrisul lui M, P,“.., Iscilit. .. Lodge.

Avem aici, cum se vede, un agent sau emitent (cel ce concepe
glndirea, d-1 M. P.) in a cdrui minte se fiureste continutul telegramei

! Lodge, Op. cit. pag. 6.
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— acel ,,vino imediat si celeialte; avem apoi gindirea insidsi, asa
cum a fost formulatd si scrisd pe hartie ; avem insfarsit un percipient )
(cel ce primeste gindirea) — d-na Lodge, care in momentul chiar,
cand telegrama e predatd la postd, fird interventia niciunuia din mij-.
loacele cunoscute prin cari noi ne transmitem gandurile, primeste
aceastd gandire, fard si-si dea seama cum. "

Alt caz

Profesorul Sante de Sanctis, psiholog valoros, povesteste lui Lom-
broso urmitoarea intdmplare personald: , Md gdseam la Roma, férd
familia mea, rdmasd la tard. Deoarece casa-mi fusese jefuitd in anul
precedent, fratele meu venea sd se culce la mine. Intr'o seard, el mi
anuntd ci se duce la teatrul Constanzi. Reintorcidndu-mi singur acasi
si incepand sd citesc, md simt deodatd cuprins de spaimid. Incerc si
reacfionez gi incep sd md desbrac, dar rdmén obsedat de gandul :cd
fratele meu e in pericol, fiindcd arde teatrul. Sting lumina, dar din ce
in ce mai chinuit, o reaprind contra obiceiului meu, hotdrat si
astept intoarcerea fratelui meu, fdrd sd adorm. Eram intr’adevir spdi-
méntat cum poate fi un copil. La 12 si jumitate noaptea, aud deschi-
zandu-se usa si care nu fu mirarea mea, cind fratele meu imi povesti
panica produsd de un inceput de incendiu, care coincidase exact cu ora
nelinigtei mele* 2),

Este i aici, cum bine se vede, o transmitere de gand, dela fratele
lui de Sanctis in momentul peéricolului din teafru si primirea acestul
giand de cdtre de Sanctis Insusi.

E. Bozzano citeazd mai muite cazuri de ,felepatie tntre cei vii“. Ludm
dela el urmdtorul caz extras din procesele verbale ale S.P.R : ,,In Sambita
cea mai apropiatd datei de 22 Oct 1886 gdsindu-mi la d-nul E.. —
spune anonimul C. S. — mi se intdmpld si intru in salon, cam pela
ora 4 dupd pranz §i zdrii o doamnd tanird, inbricati intr'un costum
de culoare inchisd cu guler larg, care era asezati pe canapea asa, incét
o vedeam din spate. Ea rdmase nemigcati lalocul siu, mai multe mi-
nute, in timp ce eu md intrefineam cu d-na E... si un alt vizitator. La
lumina focului cdminului, pdrul sdu avea reflexe de un ros auriu; cat
despre fafd, nu-i zdriam decat obrazul drept, care pidrea rotund, plin
si fraged. Din atitudinea ei se infelegea ci citeste, Cand vizitatorul
pleca, md agteptamn sd fiu prezentat tinerei doamne si ficui ctfiva pasi
inainte, dar n’o mai vizui. Salonul era luminat de dou# ldmpi cu gaz

! Lodge propune si se admitd termenii: expeditor (agent) si receptor (per-
cipient).
2 Lombroso, Hypnotisme et spiritisme p. 117-18.
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i de un foc foarte viu; tdndra doamnid avea spatele intors spre cimin
i era agezatd in mijlocul canapelei, in timp ce d-na E... ocupa partea
de langi foc... Cerui 13muriri d-nei E.. in aceastd privin{d, dar ea
spuse cd nu gtie nimic ~ despre tdndra doamnd si pdru nelinistitd de
ceeace se intdmplase, asa incdt eu intorsei lucrurile in glumd‘... '),

Aceeasi aparitiune imbricatd la fel fu vizutdi de fata din casj,
ia conditiuni tot asa de nefnfelese in anul urmitor. Insfarsit o a treia
persoand, o doamnd prietend cu d-na E. i venitd in gazdi la ea, a
vizut §i ea pe ,d-na imbrdcati in culoare inchisa“, fird si-i poati
distinge fata. S’a stabilit. mai tdrziu cd aceastd vedenie semidna cu
sotia fiului dnei E... Acesta sedea in Australia, unde se si insurase.
Sofia lui nu era cunoscuti nici de mama lui, nici, cu atat mai pufin,
de celelalte persoane. Ea a fost identificatd cu aparitia mai tarziu, cand
a venit in Anglia.

Explicatia fenomenului o gdseste Bozzano in telepatie. Si anume
iatd cum: D-na P. (acesta e numele norei din Australia, a cdrei apa-
rifie e vdzutd in casa d-nei E. soacra ei) ,sidvdrgia adeseori sfortiri
'spre a-si reprezenta casa, care o astepta in Anglia®, adici casa d-nei
E. a cdrei descriere amanuntitd i-o ficea soful ei. In momentul apa-
ritiunii sale, ea era putin suferindd si aceasti stare fizicd, dupid Bozzano,
este favorabild ,acceselor de absenfd psihicd*, n decursul cirora se
produceau ,,proiectiuni telepatice in direcfia locului gindit“. Aceste
proiectiuni telepatice produceau acea aparitie atit de misterioasi.

Cum se vede, faptul acesta, socotit de natura telepaticd, nu mai
-este asa de simplu ca in cele dou3 cazuri anterioare, Acolo intr’adevir
se putea vorbi de o legdturd de simpatie fireascd intre doud persoane,
care igi comunicau — involuntar firesie — o anumit3 stare svfleteasci :
0 inagine, un sentiment, Aici e ceva deosebit. Avem un caz de halu-
cinatie — chipul fantomatic, care apare si dispare — socotiti ca un
fel de concretizare, sd-i zicem, a gandului d-nei din Australia. Ce este
insd curios, este cd halucinafia nu se produce, cum ar pirea firesc, la
cineva apropiat, ci la persoane cu totul streine. Vom denumi aceasta :
telepatie sub formd halucinatorie in stare de veghie, care, dupi pirerea
lui Bozzano, poate fi §i voluntard si involuntari.

Fie cd astfel de aparitiuni au loc in timpul zilei, fie ci — dupi
cum se intdmpld uneori — se petrec in vis, in timpul somnului, ele
au caracterul comun cd si agentul gi percipientul sunt vii si sidnitosi.
Sunt insd si cazuri in cari ,actiunea talepatici coincide cu moartea

! E. Bozzano. Les phénoménes de hantise, Alcan, Paris 1929, pag. 111 si urm.
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agentului“. Acestea sunt asa numitele de Richet monitiuni de moarte.
S4 citdm aici un caz:

J. S. si Frédéric S. erau funcfionari in acelasi biurou si in legd-
turi intime, cari durau de opt ani. Luni 19 Martie 1883 Frederic se
planse cid suferd de indigestie. Un farmacist ii spuse, cd are ficatul
pufin bolnav si-i dete un medicament. Joi nu piru c¢i-i merge mai bine.
Sambitd 24 Martie, J. care avea dureri de cap, afld cd Frédéric se
aritase unui medic, care-l sfdtuisesd se odihneasci doul sau trei zile,
fird si fie la nijloc o boald serioasa.

Sambiti 24 Martie, seara, ] care avea dureri de cap, €ra culcat
in camera sa. Sofia sa era asezati la masd, in mijlocul camerei, sub
un policandru Ea nu privia fo aceeasi directie ca J. Atunci ], i spuse
ca-i era prea cald si, dupdce ficu aceastd observatie, el se rdsturnd
pe canapea si in minutul urmator, vdzu pe amicul sdu Frédéric, care
sedea in picioare inaintea lui, imbrdcat ca de obicei. Ba el observd
chiar aminunte ale toaletei. Avea o pildrie cu panglici neagra. Parde-
siul era descheiat. Avea un baston in mand. El isi fixd privirea asupra
amicului siu, apoi se duse. ]. isi spuse atunci cuvintele lui lov: ,,Un
duh trecu pe dinaintea mea s§i pdrul de pe pielea mea se sburli‘.
Si intr'adevir parul siu se sburli §i un fior ii strbitu tot corpul®.

Fra ora O firi 12 minute §i exact in acel moment amicul sdu
murise ).

Alte diti monitiunile de moarte n’au acest caracter. Cum aratd
Bozzano, ele pot avea si alte aspecte: astfel , 0 mama este instiinfatd
de moartea fiului sdu printr'un zgomot asemdndtor Cu pocnitura unui
biciu, izbit in usa camerei sale de culcare; inirun alt (caz), moartea
este anuntatd, printr'un 2gomot de farfurii sparte in bucifi; intr'un
al treilea, cu un zgomot de geamuri cari se sparg, zgomot care se gaseste
in raport cu o moarte prin inec; pe cand in alt caz de moarte prin
inec, se aude un zgomot simbolic petrivit: acela al unei caderi in
api ... etc. Toate acestea sunt socotite ca forme variate ale telepatiei.

Englezii in special inclind sd atribuie telepatiei, toate manifestirile
acestea in legiturd cu moartea, desi interpretarea diferitelor cazuri este
adeseori plind de corfuziuni. Ceeace mai ales produce aceste confuziani,
sunt cazurile de pretinsi telepatie, in cari aparitiunea nu coincide cu
moartea agentului, Ca sd fie telepatie, trebuie sd presupunem cd in
momentul mortii, personajul (socotit drept agent) se gandeste la o anu-
mit3 persoani, de care este legat sufleteste §i cd gandul acesta se primeste

1 Ch, Richet Notre sixieme sens. p. 36.
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sub una sau alta din formele indicate. Cum se explici ins¥ cazurile, cAnd
presupusa telepatie nu se intdmpld decat tarziu dupi accident sau moarte >
Myers recurge [a presupunerea cd atunci cand halucinatia telepaticd are
loc cateva ore dupd moarte, impresiunea telepatici & fost primitd de
percipient in timpul zilei si din pricina altor excitatiuni -externe, mai
puternice, ea a rdmas in stare latents, subconstientd, panice se exterioti~
zeazd sub forma unei halucinatii in somn, sau desteptindu-ne. Pentru
cazurile cand halucinatia apare mai tarziu si se transmit detalii pe cari
mortul nu le-a putut cunoaste in ultimele lui momente, trebuie si admitem
dupd pdrerea lui Myers, hipoteza cd ,spiritul decedatului continui si
fie legat de lucrurile pdmantesti i cd el este capabil si impirtiseasca
subiectului imaginile, cari il preocupd pe el insusi 1.«

Cu aceasta intrdm insd in domeniul explicirii spiritiste si not
ne-am interzis de a recurge la o astfel de explicare a fenomenelor
metapsihice,

Dupd cum se vede din toate cazurile citate de telepatie zisd
spontand, problema, care se pune oamenilor de stiinfi, este destul de
complicatd. Ea este mai ales complicatd prin extensiunea ce se di
termenului de telepatie, sub care se subsumeazi cazuri foarte variate,,
pentru cari e greu sd se gdseascd o singurd explicatie. De aceea se
cuvine sd stdruim ceva mai aminuntit asupra analizei fenomenului
telepatic,

Cazurile simple de telepatie experimentald, de felul celor citate la
inceputul acestui capitol par, fireste, usor de clasificat. Si totusi chiar
acolo se poate ridica urmitoarea intrebare: se transmite intr'adevir
gandul dela o persoani la alta sau se intdmpl3, mai curnd — in anumite
cazuri, fireste — ca una din acele persoane (percipientul) si fie inzestrata
cu o sensibilitate exceptionald, deosebitd de a celorlalfi muritori — simiul
al gaselea, cu fi zice impropriu Richet, gratie ciruia percepe fenomene
pe cari noi nu le putem percepe, fird ca agentul si joace niciun rol ?
Sd ludm unul din exemplele de telepatie experimentald de mai sus si
sd-1 cercetam din acest punct de vedere, spre a se prinde mai bine
deosebirea de conceptie. S4 ne gandim la prima experien{4 3 lui Lodge
cu transmiterea imaginei ceainicului. Am vizut ci desenul e privit de
agent si cd percipientul deseneaza obiectul fird si-1 fi vizut: se presu-
pune atunci, cd prin comunicare telepatica, imaginea a trecut din mintea
agentului in aceea a percipientului. Este explicatia aceasta, admisi si de
Lodge si de aproape tofi membrii dela S. P, R, singura explicatie posi-
bild a fenomenului? Nu se poate presupune si o alta?

1_Myc.zrs. La—personnalité humaine p. 277.
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Ba da. S’ar putea sustine, de exemplu, ci cel ce priveste desenul
n’are niciun rol, cd imaginea desenului nu se exteriorizeazd — ori sub ce
formi ne-am inchipui aceastd exteriorizare — si ci deci ea nu trece in
mintea percipientului, sau mai bine zis nu provoacd o imagine similard
in mintea acestuia. Percipientul singur dinpotrivd ar fi inzestrat cu o
simtire deosebitd de a oamenilor normali. El ar vedea, dac3 vreti, desenul
prin mijloace necunoscute, printr’o simtire exceptionald — dar ar vedea
desenul real si nu imaginea pe care se incearcd si i-o transmitd agentul.
Cu alte cuvinte, dela realitate Tnsdsi (desenul in cazul nostru) ar emana
niste vibratiuni pe cari percipientul le-ar prinde. In cazul acesta nu mai
putem pretinde ci e telepatie: unul din factorii indispensabili pentru
existenta acesteia: agentul, dela care porneste gandirea, lipseste.

Ch. Richet, care sustine aceastd teorie, nu contestd cu totul exis-
tenta telepatiei. Sunt fntr’adevdr cazuri a cdror explicatie nu se poate
gisi decdt in existenta telepatiei. El citeazd, ca dovadd, cateva din
experientele lui Ochorowicz, pe cari nu e riu si le amintim aici.

E de la sine inteles cd si in aceste experiente, ca i in cele pome-
nite anterior, existd un agent care formuleazd gandirea — silindu-se prin
toate mijloacele sd nu dea niciun semn exterior, din care sd se ghiciascd
acea gdndire — §i un percipient, care cauty 'si prindi acea géndire.
In experientele lui Ochorowicz agentul se preface cd ia note si este
asezat in afard de cdmpul vizual al percipientului, care se gdseste la
distantd de patru metri. Transcriem, asa cum le reda Richet experintele,
atrigind numai atentia, cd ordinele (puse intre ghilimele) pe cari le da
agentul sunt mintale:

Prima experientd :
JRidicd mina dreaptd“.
Primul minut: nimic.

Al doilea minut: agitatia ménei drepte.
Al treilea minut: méana dreaptd se ridicd, apoi recade.

A doua experienfd :

0. (Ochorowicz, adici agentul) gandeste: ,Scoald-te si vino
la mine“.

Primul minut : nimic.

Al doilea minut: subiectul (percipientul) se ridicd incet i vine.

A treia experienfd :

,Scoali-te si mergi la piano, ia cutia de chibrituri, adumi-o aprin-
zand unul din chibrituri, apoi intoarce-te la locul tau*.
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Subiectul se ridicd si se apropie de O.

sintoarce-te“. (Ordin mintal, bineinfeles. N. R.).

El se intoarce si O il reconduce in mijlocul camerii, el merge la
piano: ,Mai jos, mai_ jos“.

(Mana se apleacd).

»la cutia®,

El o ia.

»Vino la mine“,

El vine.

»Aprinde“.

(EI vrea sd dea cutia).

~Aprinde¥,

In toatd aceastd experienfd agentul dd ordinele in mintea lui, fir
sd exprime gandirea prin niciun semn exterior. Percipientul primeste
gandirea mutd si fird si zicd si el nimic, o executd !).

Acestea sunt cazuri de telepatie purd; dupd cum telepatie este si
in experienta urmdatoare a lui P. Janet: ,Ne intelegem, Gilbert si cu mine,.
sd facem urmdtoarea sugestiune 2): M4ine la prénz vei inchide cu cheia
usile ‘casei. Inscrisei sugestia pe o foaie de hirtie pe care n’o comunicai
nimédnui. D-1 Gilbert fdcu sugestia apropiind fruntea sa de Léonie B
(mediumul de care am mai vorbit) in timpul somnului letargic. A doua
zi cand sosii la 12 fird un sfert, gdsii casa baricadatd §i usa inchisi
cu cheia. Léonie o inchisese, Cand o Intrebai pentruce ficuse acest act
ciudat, ea fmi rdspunse: ,M4 simtiam foarte obositi si nu voiam s3 mai
puteti intra pentru a m# adormi“ *).

Repetdm incdodatd: si se refind aceastd particularitate, ¢ ¢iin expe-.
rienfele lui Ochorowicz §i in aceea a lui Janet s’au luat toate misurile
ca gindirea formulati de agent si rimind oarecum ferecatd in mintea
acestuia, prin faptu!l cd nicio manifestare exterioari cit de neinsemnati
nu s’a ldsat sd se producd. Si s’a procedat asa pentruca si nu se dea.
percipientului niciun indiciu, din a cérui interpretare si scoati gindirea
formulata,

Dupd pidrerea lui Richet sunt foarte rare cazurile, cind géndirea
telepaticd nu este insofitd de nicio manifestare materiald exterioard. lar
cand aceste manifestdri existd, se poate mai usor admite explicafia feno-
menului considerat drept telepatic printr'o simfire metapsihica — cum

1 Notre sixiéme sens pag. 221-222.

* Unii autori intrebuinfeazi ca si Ochorowicz cuvantul sugestiune mintald
pentru telepatie.

* Citat de Richet Op. cit. 222,
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i zice Richet — simtire care se giseste exceptional la anumiti oameni si
pe care o vom cerceta mai deaproape in capitolul urmitor.

Multe din cazurile de presupusi telepatie, cari formeazd materialul
bogat adunat de S.P.R. nu trebuiesc, dupi Richet, socotite drept cazuri
de telepatie adevdiratd.

Si luim astfel urmitorul caz intdmplat unei d-ne: JoanR, Severn
{caz citat de Lodge dupi dirile de seamd ale S. P. R.). ,Mi desteptai
brusc, zice ea, simfind cd primisem o loviturd violentd peste gurd, cu
senzatia limuritd cd aveam o t3ieturd §i cd buza superioard sangerd ; ma
sculai in capul oaselor, luai batista si o aplicai, ca un 'mic tampon, pe
partea atinsi; ridicind-o dupd cateva secunde, fui miratd cd nu
vid singe si numai atunci intelesei, cd niciun obiect nu putea si
mi fi lovit asa, in timp ce dormiam profund in patul meu; imi inchipuii
deci, cd era numai un vis. Privind ceasornicul, vdzui cd era ora 7 ; apoi
observai c¢i Arthur, sotul meu, nu era in camerd; conchisei (§i aveam
dreptate) ci el se dusese sd facd pe lac o plimbare cu barca sa cu
panzi, cici timpul era foarte frumos.

Atunci readormii. La cafea la ora 9 i jumdtate, Arthur veni tarziu
si observai cd se ageza anume mai departe de mine ca de obicei sicd
din timp in. timp, ducea intr’ascuns batista la buzd, tocmai cum fdcusem
eu si in acelasi loc. li spusei: ,Arthur, pentruce faci aceasta ? $i addogai
putin nelinigtitd : ,Stiu c& ai suferit! Dar iti voiu spune pe urmd cum
stiu“, El rdspunse: ,Ei bine! pe cénd eram in barcd, se ndscu o vijelie
neagteptatd : drugul cirmei, brusc aruncat peste mine, mi izbi la gurd
sub buza superioard; mi-a curs sdnge mult $i nu se opreste“. li zisei
atunci: ,lti amintesti ce ord era, cand {i s’a intdmplat aceasta ?¢ Si el
rispunse : ,Trebuie sd fi fost aproape sapte“.

Ii povestii atunci ce mi se intdmplase ,mie* gi el fu foarte surprins
de aceasta, impreuni cu tofi cei ce se gidsiau la masd cu noi.

Aceasta §’a intdmplat acum aproape trei ani:la Brontwood.

Joan R. Severn“ 1),

S3 luim apoi unul din acele cazuri de halucinatiuni veridice denu-
mite de Richet monitiuni de moarte, dintre multele publicate in Phan-
tasms of The Living:

Cazul Wingfield.

,latd scrisoarea d-lui Frédéric Wingfield, Beile-Isle-en Terre, Coas-
tele de Nord, 20 Decembrie 1883:
In noaptea de Joi 25 Martie 1880, md dusei sd md culc, dupice

! Lodge, La survivance humaine pag. 57.
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citisem tarziu seara , cum aveam obiceiu. Visai ci eram intins pe sofaua
mea si citiam, cand, ridicind ochii, vizui 13murit pe fratele meu Richard
Wingfield Baker, agezat pe un scaun in fafa mea. Visam ci-i vorbiam,
dar cd el da numai din cap in loc de ridspuns, apoi se ridica si pirisia
camera, Cand mé desteptai, constatai ci eram in picioare, cu un picior
jos langd pat si cu celalt pe pat si cd incercam si vorbesc si s3 pro-
nun{ numele fratelui meu. Impresia ci era intr'adevir prezent, era asa
de puternicd si toatd scena pe care o visasem era asa de vie, incat
pardsii camera de dormit pentru a ciuta pe fratele meu in salon,
Examinai scaunul pe care-l vdzusem asezat, mi reintorsei la patul meu
si incercai s3 adorm, pentruci speram ci aparitia se va produce din nou.

Cred cd am adormit inspre dimineatd, dar cand mi desteptai, im-
presia visului meu era mai vie ca oricdnd §i a rimas pand in momentul
de fatd tot aga de puternici. Sentimentul unei nenorociri iminente pe
care-l aveam era asa de puternic, inc4t notai in jurnalul meu : Aparitie,
noaptea de Joi 20 Martie 1880. R. B. W. B, Godferlid.

Trei zile dupd aceea, primii stirea, c4 fratele meu Richard Wingfield
Baker murise Joi seara, 20 Martie 1880, la ora 8/, din pricina rinilor
grozave pe cari §i le facuse inir'o cddere de pe cal, la vanitoare. .

Trebuie sd adaog cd locutam in acest oras de un an, ci nu aveam
stiri recente dela fratele meu, ca-1 stiam sinitos §i ci era un minunat
cdldret.... etc.” 1),

Acestui din urmd caz i se pot da mai multe explicatiuni *) dupi
Ch. Richet. Se poate spune intdi, ci e inseliciune sau minciund din
partea celui - ce povesteste. Oricdt de departe am duce nefncrederea
noastrd, sunt totusi in special printre cazurile cifate de Myers, Gurney
§i Podmore destule, cari prezinti toate garantiile autenticitatii.

Din categoria acestora face parte intdmplarea numiti ,cazul Wing-
field“. Nu este insd cumva la mijloc o iluzie, o gresald din partea po-
vestitorului ? Nu, fiindcd detaliile sunt precise si au fost comunicate si
altor persoane, a -cdror mirturie ¢ o garantie mai mult. Cu atat mai
putin poate fi vorba de o simpld coincidenti. S’ar putea concepe o co-
incidentd, cind Fr. Wiegfield insemneazi in ziarul sidu data si se con-
statd apoi, cd aceastd dati corespunde evenimentului? Nu riméne deci
decat sd admitem ci s'a luat cunogtin{d de fapt pe o cale neobisnuity,
supranormald,

Care e aceasta? Poate fi telepatie ? Dupi Richet se pot da fap-

! Ch. Richet Notre sixitme sens pag. 31--32.
* Ele se aplicd fireste si cazului anterior.
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tului acestuia supranormal doud explicatii, asupra cirora e bine sd mai
stiruim putin, Se poate admite intédi teoria telepaticd: in cazul acesta
socotim, ci fratele lui Fred. Wingfield (iar in cazul citat de Lodge, soful
doamnei Severn: a voit in momentul nenorocirii sau accidentului sd co-
munice ceeace i s’a intdmplat, sau numai s’a géndit la cealalta persoand
si ci aceastd persoana (percipientul) si-a dat seama de fapt, fird sd-si
poati totusi explica cum. Se mai poate zice insd cd accidentul insugi,
independent de géndirea celui ce suferd, provoacd anumite vibrafiuni, de
o naturd necunoscuti, ci aceste vibratiuni se pot transmite cét de de-
parte si nu pot impresiona decat simturile percipientului. Avem in cazul
acesta fenomenul, denumit in mod obisnuit cu termenul de luciditate.

Textual Richet spune: ,Prin urmare pentrucd nu se poate admite
nici frauds, nici eroare, nici coinciden{d, nu rdmane decit o hipotezd.
acceptabild : anume c# realitatea, sub forma unei vilrafiuni oarecare (de
naturid necunoscuti) a atins inteligenta lui Fred. Wingfield si a pus in
joc al saselea sim{ al sdu.

Daci aceasti vibratiune este emotiunea lui Richard Baker lovit de
moarte si vrind sd comunice aceastd moarte fratelui s¥u, se va zice c&
este o telepatie. Dacd, din contra, fdrd sd facem a interveni gandirea.
lui Richard Baker muribund, se admite doar vibratiunea faptului real in-
tamplat la Orsett Holl la 25 Martie 1888, la ora 8, nu se va maizice:
este telepatie, ci este metagnomie *) prin cryptestezie® ?).

Englezii inclind pentru explicafia celor mai multe fenomene prim
telepatie ; Ch. Richet crede din potrivd cum am amintit, cd sunt pufine
cazurile, cari si se poatd explica prin telepatie purd si cd cele mai multe
se explicd prin luciditate.

Dovada cea mai sigurd, pe care Richet o giseste in susfinerea
tezei sale, constd in faptul cd in aceste aga zise monitiuni (in cari ci-
neva fie in vis, fie in stare de veghie, isi dd seama in mod aproape
precis de accidente sau nenorociri intamplate anumitor persoane, de-
obiceiu apropiate) se percep fenomene, cari n’au putut porni uneori din
mintea nimdnui,

Este celebru in privinfa aceasta cazul W.-L. Green: D-na Green,.
care locuia la Londra vizu odatd in vis doud femei conducand singure:
o trasurd. ,Calul zice, d-na Green. gési apd inzintea lui.

El se opri pentru a bea, dar, pierzandu-gi echilibrul, cézu in apd.
In momentul izbiturii, femeile se ridicars, chiemand in ajutor. Példriile
le cizuri din cap si totul fu inghitit de apd. Ma intorse: (i timpul vi=

1 Adicd luciditate.
2 Ch. Richet Notre sixitme sens pag. 36.
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sului, in pat) plangand si zisei: ,Nu era oare nimeni spre a le veni
in ajutor ?“ Atunci mi desteptai si soful meu mad intrebd ce era. El mi
intrebd, dacd cunosteam pe aceste doud femei; i spusei cd nu*.

Si totusi D-na Green avea un frate in Australia. Fiica acestuia se
fnecase cu o prietend a sa, in condifiuni aseminitoare: tocmai in ziua
cind D-na Green a visat, ele iesiserd si se plimbe intro gabrioletd,
opriserd si voiserd sd adape calul la un stdvilar, unde s’a intdmplat
intr’adevdr, nu-se stie cum, accidentul, Pela ora 11 dimineata s'a gisit
trdsura fnnecatd, iar pdldriile fetelor pluteau pe apa.

D-na Green a vizut in vis scena, si-a reamintit-o exact la degtep-
tare, dar necunoscand pe nepoata sa, ndscutd in Australia §i pe prietena
el, n'a stiut ce semnificatie sd dea vedeniei. Myers interpreteazi cazul
acesta ca un caz de telepatie. Intrucat nu-i e posibil si admit, ci ne-
poata D-nei Green se va fi glndit la mitusa sa in momentul mortii,
provocandu-i astfel viziunea, el recurge la ipoteza ci scena innecului a
fost comunicatd telepatic nu de tindra, care s’a innecat, ci de o alti
persoand vie (probabil tatdl fetei) caré a luat cunostinia de aceastid
nenorocire, Myers merge chiar ceva mai departe i crede, ci ,un curent
de actiune poate pleca dela o persoand decedatd, dar nu devine destul
de puternic spre a fi perceptibil pentru subiect, decdt cind este intirit
de un curent de emotiune, care are ca punct de plecare o fiintd vie* ).

Aceasta ns3 nici intr’'un caz nu se poate explica — dupi Richet —
prin telepatie. ,Cat despre cauza, care a determinat aceastd zguduire
cerebrald, aceste cazuri sunt insuficiente, zice Richet, pentru a o deter-
mina cu certitudine gi totusi putem  deacum si presupunem cd nu e
telepatie, adicd vibratie a creeruiui A., cu rdsunet in creierul lui B. In-
tr’adevir.., cdnd D-na Green vede doud pildrii plutind pe ap3, nu poate
fi vorba de gindirea nepoatei, care merge si giseascd pe o mituge
(pe care n’o cunoaste) spre a-i transmite tabloul accidentului siu. Prin
.urmare... nu prin telepatie singurd, se poate explica fenomenul haluci-
natiunii veridice" %). '

Deaceea, pentru a preciza si mai bine ideile, vom extrage din
Metapsihica Iui Richet urmatoarele randuri, cari ne arat limurit ce crede
el despre fenomenele de telepatie:

»Nu va avea decit sd citeascd cineva multiplele povestiri de mo-
nitiuni, date .mai sus, pentru a fi convins cd cel putin intr'o treime din
cazuri, telepatia (chiar dacd i se dd o extensiune nemoderat3, aproape

! Myers La personnalité humaine pag. 287.
2 Ch. Richet Notre sixiéme sens pag. 48.
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absurdi) nu ajunge ca sd explice cunostinta, pe care un sensitiv 1) o
dovedeste in anumite momente pentru lucruri, pe cariinteligenfa normala
nu poate si le cunoascd,

Departe de a nega telepatia, noi afirmdm cu multd tdrie cd ea
existd si chiar, cd este unul din fenomenele cele mai putin contestabile
ale Metapsihologiei. O emotiune, o gandire §i tot asa (ceeace este mai
extraordinar inci) un nume, o tifrd, un desen, pot sd se transmitd dela
A.1a B. Dacs, dupi cum credem noi, cryptestezia este cunoagstereq rea-
Iului, atunci gindirea umand, fiind o realitate, va putea si ea pune in
migcare cryptestezia.

Astfel telepatia nu este decdt un caz particular al cryptesteziei. Ba
chiar, eu socotesc ca verosomil cd printre vibratiunile necunoscute cari
pun in joc cryptestezia, gandirea umani este una din acelea cari pot
si se transmitd mai usor.

Daci prin telepatie vrem sd spunem, cd existi o vibrafiune sin-
cronica si sinergicd a doud gandiri omenesti, telepatia este o hipoteza.
Ea indic4 un fapt printr’un cuvant. Drept vorbind nu e nimic mai mult
decdt un cuvdnt, pentrucd cryptestezia insemneaza cd existd o cale de
cunoastere ignorati de noi. Dar agteptdnd ca teoria sd fie datd, faptul
trebue si ne fie deajuns.

In tot cazul telepatia presupune cryptestezia, pentrucd aceastd fa-
cultate a inteligentii de a fi impresionatd de vibratiunile unei gandiri
omenesti presupuse o functiune absolut noud, profund neinteligibild. Cand
un desen, cunoscut de A. si inchis intr'un plic opac, este reprodus de
B., aceasta este ceva absolut misterios. Dar misterul nu va fi mai pro-
fund dac¥ A, care tine desenul in mén3, n’are nicio ideie de ceea
ce reprezinti acest desen. Poate chiar cd vibratiunea mintald a lui A, cdnd
isi inchipuie cutare sau cutare desen, este in sine mai obscurd decét
liniamentele clare ale unui desen inchis intr'o cutie.

La urma urmei pufin importd daci dificultatea e mai mult sau mai
putin mare : singure — mereu faptele — cu brutalitatea lor inexora-
bil4d, ne comandd sd acceptidm in acelas timp §i cryptestezia si telepatia.

Tot ce putem acorda e ci telepatia este un caz particular al cryp-
testeziei, fenomen general 2),

Daci trecem acum mai departe, injelegerea insdgi a acestui feno-
men este insid mult mai grea, fie cd e vorba de telepatie spontand, fie cd
e vorba de telepatie exprimentald?®). :

1t Deobicei un om cu luciditate in stare de veghie.
2 Ch. Richet La Métapsychique pag. 791 — 792,
> Vom reveni mai tarziu asupra chestiunii, dacd toate cazurile socotite drept
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Problema telepatiei a uimit desigur pe oamenii de stiin{d si e bine
sd stim cd mulfi au tdgdduit, o parte tagidduesc i azi, existen{a fenome-
nului, Dealtfel manualele §i tratatele de Psihologie in general nici nu
pomenesc de aceastd chestiune, Se pare multora din oamenii de stiinta,
incd si azi, cind atitea minuni s’au descoperit §i omul a pus stipanire
pe atdtea forfe misterioase ale naturii, cd telepatia e ceva .de domeniul
superstifiilor populare,

$Si totusi, pentru cine std sd judece putin, fenomenul -acesta nu e
intru nimic mai misterios ca alte fenomene, cari sunt socotite drept ba-
nale in stiintele fizice. Sir O. Lodge — fizician de mare valoare — a
stabilit intre fenomenele fizice §i cele psihice, cateva analogii cari merit
sd fie cunoscute.

Dacd ludm, zice el, doud diapazoane (sau alte instrumente muzi-
cale asemdndtoare intre ele) si le {inem izolate cu totul unul de . altul,
de pildd suspendate in aier i, dacd apoifacem sd vibreze unul din ele,
constatdm ci celalt incepe sd vibreze fird nicio cauzd externd aparenti.
Fenomenul e cunoscut in fizicd sub denumirea de ,rezonan{d simpaticd“
si se explicd prin comunicarea vibrafiunilor dela diapazonul, care vibreazd
la celalt, prin eter.

Dacd suspenddm doi magneti, perfect asemdndtori unul cu altul §i
dispugi astfel, incat sd se poati fuvarti pe un varf si dacd atingem pe
unul din ei, fdcdndu-1 sd oscileze, constatam cd si celalt magnet incepe
sd oscileze ugor. S’a transmis oscilatiunea dela un magnet la altul,
Cum? §tiinta rdspunde cd influenfa unui magnet asupra celuilait se
exercitd prin Intermediul eterului, desi nu prea stim multe despre
dacest eter.

Tot astfel o oglind4, care se miscd in jurul unui ax, poate proiecta
0 razd de lumind la distanie adeseori considerabile si si lase urma pe
o foaie de hdrtie fotograficd (sensibild). Cele doud puncte nu sunt le-
gate prin fir sau prin altceva material (in sensul obisnuit al cuvantului).
Zicem in cazul acesta cd avem tot niste vibratiuni eterice si ludm aceasta
drept o explicatie stiinfificd mulfumitoare,

‘Nu se vede atunci nicio analogie intre aceste fenomene si tele-
patie ? Dac3d ne gindim cd si in telepatie avem un agent (A), dela care
porneste gandirea, i un percipient (B), in sufletul cdruia ea se reproduce,
apoi fenomenul seamdni par’cd cu cele fizice enumerate. A (agentul)
este diapazonul care vibreazd, sau magnetul pus in migcare, sau oglinda
pe care cade raza de lumind; B (percipientul) este diapazonul care

telepatice, sunt intr’adevidr telepatice sau nu cumva pot fi puse in alti categorie de
fenomene.
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rispunde printr’'o vibratie asemindtoare, sau magnetul care incepe si
oscileze si el, sau hértia sensibild 1),

Intre doud fiinfe omenesti poate exista o legiturd de simpatie, care
sd facid posibild provocarea unei simiiri in sufletul uneia, la distanie
adeseaori foarte mari si fird o comunicatie directd sau indirectd obignuitd,
in momentul cind aceeasi simtire s’a produs in sufletul celeilalte. ,Pentru
mine, zice Lodge, nicio indoiald nu existd asupra realititii acestor feno-
mene ; distanfa care desparte Anglia de India nu este un obstacol pentru
comunicarea simpatici intre inteligente pe cii, cari actualmente ne sunt
necunoscute...“ #). _

,Telepatia a fost studiatd cu griji de Myers, Gurney si Podmore,
Sidgwick, Ermacora, i nu e permis sd discutdm aceastd chestiune, dacd
n’am studiat opera acestor savanti, Ea imi pare stabilitad in chip definitiv,
dar n’am exemplu personal de citat“ zice Maxwell 3.

Dealtfel, cum spune Lodge, desi pentru moment nu stim prin ce
mijloace se poate stabili aceastd comunicare neobignuitd intre doud
suflete, si nu ni se pard ci alte fenomene banale nu pot pdrea si ele
destul de ciudate, cdnd sunt cercetate mai deaproape.

Ideile noastre noi le comunicim altora prin diferite mijloace materiale,
pe cari analizdndu-le, ajungem la constatiri curioase. Cand comunic prin
cuvinte cuiva o géindire, eu fac si vibreze in chipuri variate aierul, care
izbind timpanul celui ce asculty, ii transmite gindirea mea. Din momentul
formuldrii gindirii mele, pdnd in momentul cénd aceastd gandire s’a
reprodus in mintea altuia, ea, gindirea, existd deci, un timp cat de scurt,
sub forma aceasta mecanicd a unei simple vibrafiuni a aierului, care
este intermediarul intre noi.
~ Ceva, mai mult. Daci scriu o scrisoare dela Bucuresti 1a New-York
si daci {in seam3 ci gindirea mea a dispdrut din mintea, care a con-
ceput-o, uneor: chiar in momentul in care am fixat-o prin nigte semne
materiale pe hértie; daci apoi observidm, cd trebuie si treacd un timp
adeseaori destul de lung din momentul trimiterii scrisorii, pandce ea
ajunge in mina destinatarului §i cd deabia atunci se nasc in mintea
acestuia ideile ce i-am transmis; apoi ne dim ugor seama, cd s'au
transportat dela unul la altul anumite gandiri, nu sub forma lor de gan-~
diri, ci sub forma materiald a unor trisdturi negre pe o hdrtie ailbi-
Ideile s’au transmis sub o forma materiald palpabild.
Nu e insi totdeauna nevoie de aceasta. Prin telefon sau telegraf

! Cf. Lodge La survivance humaine pag. 66.
? [dem, Op. cit. pag. 69.
s Maxwell, Op. cit. pag. 188.
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pot comunica ideile mele, fird si se transporte nimic material dela un
loc la altul ; pe firele telefonice si telegrafice se produc numai vibratiuni ),

Insfarsit — lucru care ar fi pArut imposibil acum cateva decenii 1y —
prin telegrafia fdrd fir i prin radio, vibrafiunile nu.au.nevoie nici de
mediul material obicinuit al firului telegrafic sau telefonic. Un aparat
emitent asezat la Bucuresti provoaci vibratiuni eterice de un anumit fel,
<ari se raspandesc in toate directiile $i pe care un aparat receptor,
agezat la sute si mii de km. le prinde: astfel cineva canti la Bucuresti
sl este ascultat la lasi sau in cine stie ce citun din vdgdunile muntilor.

Sunt aceste fenomene mai putin misterioase decat telepatia ? Daca
gandul meu se poate duce in toate pirtile, cAnd vorbesc in fata unui
aparat de radio, dacd acest gand poate fi primit de alte min{i la distanfe
mari, grafie aparatului de radio, dece ar fi imposibil de inchipuit cd si
fdrd acest aparat, gandirea mea se poate rispandi in eter si poate impre-
siona o inteligentd, cu care e legati prin simpatie ?

René Sudre spune foarte judicios in aceast privin{: ,Orice pi-
rere am avea despre natura spiritului, hipoteza unei comuniciri mate-
riale intre doud creiere, fn actul telepatic, este cu totul legitimi. Comu-
micarea normald a gindirii intre oameni nu se face prin intermediari
materiali ? Cuvantul este un tot (ensemble) de vibratiuni imprimate unui
mediu fizic, aierul, printr’'un aparat vibratoriu, coardele vocale, sub in-
Hluxul (ordinul) creierului. Dificultatea psihologici nu este de a intelege
<cum e capabil creierul si-si creieze aite cai de comunicatie analoage,
dar de a sti cum actioneazd el asupra unui mediu material, fie cd ar
fi materia propriu zisi, fie ci ar fi energia. Din acest punct de ve-
dere,telepatia nu este mai neinfeleasi decadt cuvantul sau scrierea“?).

' Allan Kardec teoreticianul spiritismului spune : ,Totusi, se va zice, d-voastra
(spiritigtii) admiteti ¢4 un spirit poate si ridice o masi si si o mentind in spatiu
‘fard punct de sprijin; nu e aceasta o derogare dela legea gravitatiunii ? Da, dela
degea cunoscutd; dar natura si-a spus ea ultimul cuvant? Inainte ca si se fi expe-
rimentat forfa ascendentd a anumitor gaze, cine ar fi zis ci o masini grea, purtand
mai mulli oameni poate triumfa in contra legii atractiunii? In ochii omului vulgar
-acest fapt nu trebuia s3 parid minunat, dricesc? Acela care ar fi propus, acum un
'secol, si se transmiti o telegrami la 500 leghe si si se primeascd rdspunsul in
cateva minute, ar fi trecut drept un nebun; dec¥ ar i ficut aceasta, s’ar fi crezut
«ca are pe diavolul la porunca luj, cici atunci diavolul singur era capabil si meargi
-asa de repede. Pentruce deci un fluid necunoscut n’ar avea proprietatea, in anumite
<circumstanfe si contrabalanseze efectul greutifii, dupi cum hidrogenul contrabalan-
Seazd greutatea balonului ?“ (Le livre des médiums, Librairie des science psychiques
Paris 1923 pag. 10). '

* Lodge nici nu pomeneste despre aceasta, cum vom vedea mai jos. Warcollier
in lucrarea sa despre telepatie a tratat probiema analoglei cu T.F.F. aminuntit,
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Cred ci nu e lipsit de interes si termindm acest capitol cu ex-
punérea pirerii pe care o formuleazd Warcollier, privitor la explicarea
fenomenelor de telepatie.

El socoteste intai ci nu e intemeiatd hipoteza, cd s'ar fi transmi-
tand la distantd imagini mintale, adicd ceva asemindtor cu proecfiu-
nile cinematografice.

Cu atat mai putin temeinicd e credinta unora dintre ocultisti, cari
cred cd aceste imagini fiind ceva material, §i existdnd si in afard de
mintea, care le-a conceput, se pot fotografia, cum a incercat s'o facd
Darget (la photographie de la pensée). Tot asa de pufin infeleasd i se
pare insi si teoria psihologicd, conform cdreia ideile s’ar transmite ca
pure stdri sufletesti, nelegate de nimic material. Mecanismul telepatiet
s’ar asemui in cazul acesta cu mecanismul trecerii unora din imaginile
sau ideile noastre din subcongtient in constientul nostru personal. Tot
asa cum noi parcd dibuim adeseaori si izbutim cu oarecare greutate s&
ne amintim unele lucruri, tot asa pare a dibui si percipientul in cazul
telepatiei, pané‘devine clard ideia ce i s’a transmis. Asa este. Dar pe
cind in cazul amintirii o ideie trece in aceeasi minte din subconstient
in constient — si fenomenul e neindoios, cici mereu il constatdm prin
introspectiune, — in cazul telepatiei nu putem de loc intelege, cum o
stare sufleteascd porneste, sub forma ei de stare sufleteascad purd, din

mintea emitentului spre a merge la percipient.
Spre a pricepe mecanismul telepatiei, e bine sd ne ddm seama

intai, cum se face transmiterea gandirii dela o persoani la alta, prinin-
termediul limbajului. Cuvintele de cari ne folosim nu se transmit ele in-
sisi. Prin aier se duc dela coardele vocale ale celui ce vorbeste spre
cel ce ascultd, niste simple vibratiuni sau unde sonore. Cu alte cuvinte
intre cei doi indivizi nu se giseste nimic de naturd psihologicd, ci sim-
ple combindri de vibratiuni materiale.’

Transmiterea telepaticd se poate concepe prin analogie cu aceasta.
Si luidm, zise Warcollier, ideia de rosu sau de mamd. Ne trebuie intéi
un obiect rogu sau o fiin{i (mama) dela care ne vin anumite vibratiuni.
Aceste vibratiuni externe.provoacd anumite vibratiuni moleculare in ne-
uronii nostri cerebrali, odatd cu care avem cunostinta de rogu sau mamd.
Dac# odatd cu acestea se pronunfd si cuvintele: rosu, mamd, avem alte
vibratiuni ale aierului, care impresioneazd nervul nostru auditiv si_pro-
voaca cunostinta acestor cuvinte, Imaginea cavintelor (rosu, mamai) se
asociazi strins cu imaginele obiectelor corespunzitoare, asa incat e de-

1 R. Sudre Op. cit. pag. 145.
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ajuns ca cineva la distantd sd pronunfe cuvintele pentruca, fdr3 ca
obiectele sd fie prezente, noi s avem in mintea noastr3 imaginile acestor
obiecte : rosu, mam&, Avind aceste imagini vizuale in minte, noi putém,
apoi mai departe, sd pronuntm §i noi cuvintele, cari, fiind transmise pe
aceeasi cale altor persoane, vor evoca in mintea lor aceleasi imagini
vizuale. Este, cum se vede, o asociatie strdnsd, de care noi nu ne dim
seama, care e deci inconstientd, intre vibratiunile sonore, cari produc
ideia cuvantului, cu vibratiunile vizuale cari produc ideia obiectului in-
susi. ,Pentruce, continud Warcollier, fiecare din gandirile noastre n’ar
mai coprinde afard de asociarea sunetelor (cuvintelor) sau a impresiu-
nilor vizuale (imagini minfale) si alte asociatiuni inconstiente cu alte
unde necunoscute ? Ma gandesc la cuvantul rogu, la cuvantul mama,
pentruce miscdrile emotionale pe cari le comportd aceste idei, migcdrile
vibratorii cu cari ele sunt asociate n’ar fi capabile de a provoca prin
rezonan{d miscdri vibratorii asemandtoare, asociate cu aceleasi repre-
zentdri intr'un creier construit in acelasi chip, pentrucd, atunci cénd fac
sd vibreze coarda de sol a unui pian apidsind pe o clapi, coardele de
sol ale pianelor vecine incep s# vibreze i sd emitd aceastd notd 7% 1).

Vibratiuni de acestea deosebite nu pot fi percepute de obicei,
Simturile noastre sunt asa constituite, incat prind numai vibratiunile, cari
de obicei ne dau sensatiuni vizuale, auditive etc. Nu este insd intru
nimic surprinzdtor, dacd cineva, fie gratie constitutiei lui deosebite, fie
grafie exercifiului atentiei si unei antrendri apropriate, reuseste, ca din
vdlmdsagul vibrafiunilor de tot soiul sd prinda aceste vibratiuni slabe,
necunoscute, cari provoacd imaginea sau cunostinfa telepatica,

Analogia aceasta pe care o foloseste Warcollier, spre a ne face si
intelegem .telepatia, este, cum se vede, destul de apropiati de aceea
pe care o stabilida Lodge. Ea se poate rezuma in aceste putine cuvinte:
wTransmisiunea (telepaticd) nu se produce nici prin ideia purd, nici prin
imaginea naturald, c¢i cu ajutorul unui intermediar vibratoriu* 2).

Din toate cele spuse pand aici, cititorul a simfit cid este vorba de
un fenomen, a cidrui existentd se incearcd sd se stabileascd pe cale
stiingificd, intrebuin{dndu-se metode precise de cercetare8). Cénd e

! Warcollier La télépathie pag. 282—283.

* Warcollier Op. cit, p. 287

Ar fi interesant si urmirim mai departe aseminirile pe cari Warcollier le
gdseste intre telepatie si telegratia firi fir. Aceasta ne-ar duce insy in afari de
cadrele i asa destul de largi ale lucrarii noastre, pe langi faptul ci ar cere
cunostini speciale de fizici.

* Impotriva acestor incercdri de admitere a fenomenelor telepatice s’au ri-
dicat de aceia, cari contestati existenfa acestor fenomene metapsihice, obiectiuni,
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vorba de insisi explicafia fenomenului, adicd de stabilirea legilor
sale de producere, am cdtat sd expunem acele pdreri sau hipoteze,
cari isi pot avea locul In cadrul stiinfei. Trebuie si recunoestem cd
ceeace am spus In aceastd privini4, e destul de vag si ci hipotezele
prezentate sunt incd lipsite de preciziunea impusd stiintei. Sunt insd
hipoteze, la fel cu multe alte hipoteze stiintifice, cari nu sunt socotite
ca ceva definitiv, ci servesc numai pentru ugurarea muncii viitoare,
care va duce la rezolvarea detinitivdi a problemei. Tocmai pentrucd
vrem si ne mentinem pe teren stiintific, am inldturat hipoteza peste
misurd de simplistd a spiritismului, A afirma intr’adevdr ca telepatia
se explicd prin interventia spiritelor neincarnate, cari plutesc in jurul
nostru, insemneazi a nu face stiin{d. Atitudinea aceasta sufleteascd nu
poate fi ins¥ atitudinea noastrd.

cari meritd s& fie cunoscute. G. Danville, care incearci si reducd aproape toate
fenomenele metapsihice la frauds, spune ci fird temei se crede ci, fenomenele
de telepatie s’ar explica prin interventia unor unde aseminitoare cu undele tele-
grafiei f4ri fir, care ar pleca din creierul emitentului. ,Exemplul care e ales, zice
el, functionarea telegafiei fara fir, ne arati: 1 ci o cheltuiald enormd de forta,
trecand cu muit peste ceeace poate da magina omeneascd, este necesard pentru a
produce o descircare capabild de a trece peste o anumitd distan{d; '2 c3d aceastd
descircare produce unde, ce se intind in toate directiile cu o egald intensitate,
daci nu intervin dispozitive speciale ; 3 ¢4 un receptor susceptibil de a fi influ-
enfat de ea, este deopotrivi (influenfat) de alte descircari de acelasi ordin (paraziti) ;
4 ci o izolare apropriata (cusca lui Faraday) va impiedica un aparat, chiar sensibil
gi convenabil orientat, de a fi influentat.

Este decl imposibil si concepem: 1 o descidrcare, nervoasi sau alta, sufi-
cienti pentru a se propaga foarte departe, $i aceasta tocmai intr'un moment cand
creierul, in apropierea mortii, nu dispune de mijloacele ‘'sale obighuite; 2 organe
speciale, cari s4 imprime acestor radiafiuni o direcfie voitd ; 3 o detectiune (primire
de citre detector = aparat receptor de unde herziene) momentani la un individ,
mirginitd la o singurid descidrcare si neinfluentata de altele; 4 o rupturd a izoldrii
speciale care permite functionarea obisnuitd a activitai noastie mintale, produ-
cAndu-se simultan la individul emitent si la individul percipient (receptor). atunci
cand primul se gisegte in conditiuni (rdni, sau accident grav, agonie etc.) foarte
diferite de al doilea“.

Este neindoios ci obiectiile ridicate de Danville par foarte serioase la prima
infatigave. El uitsa un singur lucru : anume ci si O. Lodge, fizician de mare va-
loare, §i ceilalti, cari au ficut comparatie intre telepatie i o transmitere oarecare
de energie fizica (fie ea curentul electric, fie undele herziene etc.) nu s’au gandit
deloc si identifice energia telepatici cu aceste energii. Ei au vrut numai si arate
¢ in stadiul actual al cercetirii stiinifice, nu ’este imposibilitate pentru ratiunea
noastra si accepte existenta telepatiei, care pare aga de misterioasi la prima apa-
renti. Intre telepatie si undele herziene se stabileste cu alte cuvinte o simpld ana-
logie, care nare pretentia si rezolve esenfa insigi a telepatiei. ‘Gaston Danville
face, dupi pirerea noastra, gresala de a combate idei care n'au fost sustinute de nimeni.
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V. LUCIDITATEA.

In interpretarea fenomenelor de telepatie, ne izbiam adeseori de
greutatea, cd nu puteam stabili precis, dacd erala mijloc intr’adevir te-
lepatie sau alt fenomen : luciditatea.

Prin luciditate (termen sinonim in franfuzeste cu clairvoyonce),
se infelege capacitatea, pe 'cari o au anumiti mediumi sau unele per-
soane aparent normale, de a cunoaste, nu ganduri ca in cazul telepatiei,
ci lucruri, fapte, intdmpldri pe cari cu ajutorul simjurilor sau pe cii
obisnuite nu le pot cunoagte,

Si fiindcd cel mai bun mijloc de a infelege o definitie este acela
de a porni dela exemple, sd ludm urmitorul caz de luciditate cercetat
si calificat de W. James): ,Luni 13 Octombrie 1898 Miss Bertha Huse,
relateazd d-rul Kennedy, pdrdsea domiciliul siu din Enfield (N. H.) Ia
ora 6 dimineata, inainte de a se scula restul familiei. Ea scobori spre
locul zis Shaker Bridge. Pe drum mai multe persoane o vizurid; una
singurd o zdri cand era pe punte. Familia, afland de absenta ei, incepu
s’o caute §i aproape toati ziua vreo 150 de oameni riscolird crangurile
§i tdrmul lacului. Cercetarea lor fiind fird rezultat, D-nul Whitney, pro-
prietarul unei mori din Enfield, trimise la Boston dupd scafandri, cari
sd posede echipamentul necesar. Un scafandru, anume Sullivan, lucri
in lac aproape toatd ziua de Marti i Miercuri pini la pranz, fird succes.

Miercuri seara 2 Noembrie, D-na Titus, din Lebanon (N. H), sat
agezat la aproape patru mile si jumdtate departe de Enfield, pe cand
dormita dupd masd, atrase atentia birbatului ei, care era agezat langi
ea, prin suspinele §i figura ei ingroziti. Céand el ii vorbi, ea nu putu
raspunde ; trebui s’o sguduie pentru a o destepta. Cand ea fsi reveni
in fire, primul lucru pe care-l spuse, fu: ,Pentruce m’ai deranjat?
Intrun moment asi fi regisit acest corp“. Apoi ea 1i recomandi birba-

! Ludm acest exemplu in special, spre a ne pune la adipost de ironiile ne-
increzitorilor. Es'e la mijloc o autoritate stiinfifici incontestabili.
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tului siu urmdtoarele : ,Dacd purtarea mea pare ciudatd in noaptea
aceasta, dacd strig sau par prea agitatd, nu ma destepta sub niciun
pretext §i lasd-ma linigtitd !“

La un moment dat, in timpul noptii, D-1 Titus fu desteptat de stri-
gitele sofiei sale. El se sculd, aprinse o lampd si asteptd, conform
instructiunilor primite. Cat despre ea, in intervalul care urmi, desi ne-
desteptats, pronunti in esentd aceste cuvinte: ,Ea urmd drumul pana
la punte, si strdbitdnd-o, sdri pe acea barnd esitd in afard, care era
acoperitd cu promoroacd. Apoi se opri nestiind ce hotdrdre sd ia: sd
se arunce in api sau si urce colina péndla lac. In timp ce rdmanea
astfel in picioare, ea alunecd pe barnd, cdzu inapoi §i trecu pe sub
schelea puntei. O veti gési intinsd, cu capul in interiorul schelei, si nu
veti putea vedea decit una din incil{dniintele eide cauciuc, care iese
afard din cherestea®.

Disdedimineatd, cedind stiruinfelor ei, barbatul siu se duse sd
giseascd pe D-1 Aryer, un functionar dela Mascoma Hannel Co., la Le-
banon, si-i ceru voie ca si lipseascd in dimineafa aceea dela moard,
spre a se duce cu sotia sala Shaker Bridge, la Enfield. Apoi el povestj
d-lui Ayer intdmplarea aproape ca mai sus. D-1 Titus o povesti si d-lui
W. R. Sunderlin, precum si altor catorva persoane, toate din Lebanon,
inainte de a se duce la Enfield. Acolo informd §i pe alii oameni de
intdmplare si ceru D-lui Whitney, care luase parte la cercetare, sd-I
insofeascd, pe el si pe sotia lui, la loculunde aceasta voia sa facd cer-
cetiri. Cand ajunseri la punte, D-na Titus indicd un anume loc, unde
zicea ea cd trebue si se regiseascd corpul, in pozitia mai sus descrisd.
D-1 Whitney trimise atunci repede un om, pentru a aduce inapoi pe
scafandru, care lucrase zilele precedente in aceste meleaguri. Chiar dela
sosire, D-na Titus ii arat4 locul unde, dupd pérerea ei, se gdsea corpul.
El declari: ,Am ciutat aici eri si n’am gisit nimic“. Ea rdspunse:
,Da, ati cautat colo si apoi colo (si ardtd anumite puncte), dar acolo
n’afi ciutat si dacd scobordti, vetivedea tocmai galosul, care iese afard
din cherestea®. Pentru a-i face plicere, scafandrul scobori ia locul in-
dicat. Cateva momente dupi aceea, boneta moartei apdru la suprafatd
si imediat scafandrul se urcd, aducand cadavrul. Scafandrul zise atunci:
,Nu privisem ieri in locul acela, cdci mérdcinisul §i resturile erau asa de
dese, incat nu puteam si vid nimic; in realitate tot ce puteam atinge
din cadavru, era galosul, care iegea afard din cherestea®.

Bunica D-lui Titus a avut, se zice, in timpul ei o facultate ana-
loagd, dar D-na Titus nu e cunoscuti ca o persoand, care si fi avut
vreodata pretentie la titlul de lucidd, neintrebuintdnd niciodata transele
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sale, fie pentru vreo platd, fie pentru castigarea vreunei celebritdfi. A doua
zi, 4 Noembrie ea fu bolnavid“ ).

Urmeazi o serie de dovezi ale afirmatiei de mai sus. Socotim cd e
inutil s4 umplem spatiul cu ele. Nu putem fnsd sd nu reproducem mda-
car in rezumat, analiza ficuti asupra acestui caz de citre psihologul
american. Acest caz se poate interpreta, zice James, in trei chipuri:

I Teoria urmelor de pagsi. Era promoroacd in ziua aceea. Tandra
fatd, mergind pand la pod, ldsase desigur in jurul puntii urme, cari fiind
vizute de anumite persoane, nu va fi fost greu si fie aduse la cuno-
stinfa d-nei Titus, Se poate prea bine ca insdsi femeia, care a vdzut-o
pe fati pe punte, si fi comunicat acest fapt d-nei Titus, care apoi
printr'o serie de deductii, a ajuns sd stabileasca felul accidentului.

Aceastd hipotezi se inldturd, dupd pidrerea lui James, prin faptul
cd tot oragul a cunoscut siurmele pasilor si celelaite amanunte si totusi
nimeni w'a ajuns la rezultatul cdutat, Scafandrul insusi, care a rascolit
fundul apei 14ngid punte, nu credea cd se poate gasi cadavrul acolo.
Daci totusi, pornind dela aceleasi date, se pretinde ca prin observatie
si imaginatie d-na Titus a deslegat enigma, apoi aceasta este o minune
tot asa de mare casi ceeace se numeste luciditate.

2 A doua ipotezd ar fi, ci d-na Titus a fost martora accidentului.
Tot ce a spus ea pe urmi, a fost inseldciune si soful ei, prin compli~
citate, a dat aminunte neadevirate despre felul, cum a ajuns la aflarea
adevirului. Aceasta hipotezd cade chiar dela inceput, intre altele fiindcd
nu explicd cum a putut cunoaste D-na Titus pozitia exactd a cadavru-
lui in ap4.

-3 Bertha Huse, hotirundu-se si se sinucidi, a adus planul ei la
cunostinta d-nei Titus. Aceastd hipotezd este, zice James, mai nevero-
simila decét celelalte.

Toate hipoteze]e acestea cad dela sine in fata mirturiei scafan-
drului, ci el n’ar fi gdsit cadavrul fira indicafiile d-nei Titus, si cd ea
a descris cu o preciziune uimitoare ceeace era sub apd,lucru pe care
el nul-ar fi putut face, cu toate cd cercetase acolo cu toatd bigarea de
seamd. Ca incheiere James zice : ,Punctul meu de vedere personal asupra
cazului Titus este asa dar urmdtorul: Jatd desigur un document solid
in sprijinul admiterii unei facultdfi supranormale de luciditate® ®).

In afari de cazurile, in care luciditatea s’a constatat intdmpldtor la
o persoand sau alta — si cazurile acestea nu sunt putine — avem cazurile

1 W. James, Etudes et réfllexions d’un psychiste pag. 143 si urm.
2'W. James, Op. cit. pag. 160.
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unor mediumi sau sensitivi exceptionali, a cdror putere de luciditate a
fost aminuntit studiatd de oameni de stiintd.

Unul din mediumii cei mai celebri gi primul cu renume european,
este suedezul Swedenborg, despre care am mai vorbit §i despre care
Myers spune : ,Dacd Socrate a fdcut sd se scoboare filosofia din cer
pe pdmaént, Swedenborg, intr'un sens pufin diferit, a ficut-o din nou sd
se urce in cer, creind notiunea gtiintei lumii spirituale, tot aga de serios,
desi intr'un chip mai putin persuaziv, cum Socrate a creiat ideia stiinfei
{umii, aga cum o cunoagtem 1!).

Se povesteste'despre acesta, urmdtorul caz de luciditate, care a fost
transmis de Kant in ,Visul unui om, care vede spirite explicate prin
vise ale metafizicei* (1766). latd ce spune Kant: ,D-na Harteville,
vidduva unui ambasador olandez la Curtea Suediei, fu obligatd de rudele
unui giuvaergiu si pliteascd un rest dela lucrarea unui - serviciu de
argint. Doamna, care cunogtea obiceiurile regulate ale sofului sdu mort,
era convinsi ci aceasti datorie fusese platitd de el, dar nu gdsia dovada
in niciuna din hartiile pe cari el le lisase. D-na Harteville vorbeste de
situatia sa d-lui Swedenborg, rugandu-l, dacd ceeace spunea despre el
si despre legiturile sale cu mortii era adevirat, sd binevoiascd a se pune
in relajiune ca rdposatul ei sof, i sd se asigure de temeinicia sau ne-
dreptatea reclamatiei. H. Swendenborg i promise s facd aceasta si
peste cteva zile i aduse, la ea acasy, informatia pe care i-o ceruse.
€l ii indicd intr'un dulap, pe care ea credea c¥ I-a cercetat bine, o anu-
miti ascunzitoare, unde se gisiau chitanfele in chestiune. Se cautd nu-
mai decat conform acestor indicatii §i se gdseste, impreund cu cores-
pondenta secreti a Holandei, chitanfele cari probau plata intreagd a
sumei cerute“ 2),

In timpurile noastre avem, intre altii, pe celebra americand d-na
Piper. Toti c4fi au cunoscut-o pe aceasta — si sunt nume importante
in stiintd, ale cdror mirturisiri prezintd toate garantiile de metodd ri-
guros obiectivdi — recunosc, cd acest medium poseda darul minunat
de a cunoaste lucruri, pe cari n’avusese putinta de a le afla pe cdile
obignuite de informatie.

In stare de transi, cdliuza d-nei Piper (Phinuit sau altul) da,
intre altele, persoanelor necunoscute, cari i se prezintd. pentru prima
oari, aminunte asupra membrilor familiei, asupra unor intampldri tre-
cute, pe cari, uneori, nici persoana in chestie nu le cunoaste, dar le
giseste prin control ulterior adevirate.

1 Myers La personnalité humaine pag. 91.
2 Cf. G. Danville Op. cit. pag. 34.
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. latd de exemptu ce povesteste O, Lodge despre sedinjele pe carb
el le-a avut cu d-na Piper. E bine si stim, c in acel timp ciliuza d-nei
Piper era Phinuit i cd comunicdrile acestuia erau verbale, adici d-na
Piper vorbia in numele si cu tonul lui. Intr'una din gedinfe veni profe--
sorul E. C, K. Gonner dela ,,University College* din Liverpool, necu-
noscut de D-na Piper. Numele lui s’a pastrat secret si el a fost pre~
zentat sub numele unuia din colegii sii, Mr. Mc. Cunn, spre a se in-
ldtura orice putin{d de fraudd. ,El aduse o carte, zice O. Lodge, a ma-
mei sale, care locuia la Londra si i se deterd (de D-na Piper) nume-
roase amdnunte asupra rudelor si celor din jurul sdu. Multe persoane
din familia sa furd astfel numite, dar, fie din cauza ciriii, fie din ali%
pricind, influenta mamei sale pirea mai puternici decit a sa proprie;
si uneori anumite rude, despre cari totusi se vorbise corect, erau po--
menite in termenii rudeniei lor cu generatia precedentd.

Totusi, Phinuit pare cid-gi da seama de aceste greseli si uneori ek

se Indrepta singur; el zicea de exemplu: ,Fratele d-voastrd William....

nu, vreau sd zic unchiul d-voastrd, fratele siu®.

Acest unchiu William era un bun exemplu. El murise fnainte de:

nagterea profesorului Gonner; D-na Gonner mama, al cirui frate mai:
mare el era, fusese foarte migcatd de moartea sa neasteptatd i cu greu.
igi revenise din aceastd loviturd. Phinuit spuse ci el murise de o gaura.
facutd in cap, la fel cu o gaurd pricinuitd de glon{, ci nu era vorba
totusi de o impuscaturd, ci mai repede de o lovitur3 simpld. In realitate-
acest unchiu igi gdsi moartea in Yorkshkire : fntr’o bitaie electorali o.
piatrd 1l lovise in cap.

Jpentrucd e vorba de fapte, cari privesc pe morti, continui O..
Lodge, pot si citez si cazul tatdlui sofiei mele, care muri, atunci cdnd

ea era fn virstd de 15 zile, intr'un mod dramatic §i miscidtor. Phinuit

povesti imprejurdrile acestei morfi intr’'un chip p#trunzitor. Tot astfel

cauza mortii tatdlui vitreg al sofiei mele, datoratd unor cauze perfect:

definite, fu exact precizatd. Caderea tatilui siu in fundul coribiei si
suferinta de picior, care rezultd de aici, furd limpede povestite. Sofia.
mea era prezentd la aceste sedinfe: i se povestise toate aceste eveni-
mente din familia sa i ea gi le amintea“?).

Un alt exemplu interesant, citat de Ch. Richet (dupd Bozzano) este
urmdtorul : ,D-na X se introduce sub numele fals de Marguerite Brown,
aducénd cu ea, spre a avea vreun rispuns, trei bucle de pir?) X.B.S.

! Lodge Op. cit. pag. 164,
* D-na Piper se serveste de diferite obiecte, apartinind persoanelor respective,
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Aceastd doamni nu cunoaste, cu privire la origina lor, decat bucla S.
Pentru bucla X., D-na Piper ii spune: ,,Dar este Fred.. Imogene ?
Cine e Imogéne ?** Intr’adevir era a D-nei Imogene Garnoy bucla de pdr,
‘pe care o tiiase D-1 Fred Day pentru a o da D-nei Marguerite Brown.
Pentru bucla B., D-na Piper zise; ,O persoand foarte bolnava*'.

Intr’adevir persoana, al cirei pdr i se prezentase, a.murit in cursul
acelui an. Pentru bucla S, D-na Piper zise: ,,Ea este sgdrcitd cu pdrul
sdu“, Or Marguerite tiiase mamei sale aceastd suvitd de pdr, prin sur-
‘prindere. ,Este mama d-tale, ea are patru copii, doi bdeti, dod fete".
“Toate aceste detalii sunt exacte ).

Este. inutil, cred, si ingirdam multe cazuri similare, aga cum se gdsesc
in dirile de seami ale numeroaselor gedinte, pe cari D-na Piper le-a
avut sub controlul lui Hodgson, J. Hislop, Fr. Myers, O, Lodge, W.
James si alii. Faptele, controlate in modul cel mai riguros, par a nu
lasa loc la nicio indoiald. Psihologul american W. James, atit de cir-
cumspect si prudent in afirmatiunile lui, nu se. poate impiedeca de a
mirturisi, ¢4 D-na Piper are facultifi intelectuale cu totul deosibite §i
:mai presus de acelea ale oamenilor normali, El recunoasgte cid sunt se-
dinte in care D-na Piper dd rdspunsuri banale, lipsite de orice interes
'sau chiar gresite; sunt insi altele, destul de numeroase, in cari ea este
in stare si comunice amanunte i fapte necunoscute de ea, de alte per-
-soane streine §i'chiar de persoana pe care o privesc. ,Sunt convins,
zice W. James de onestitatea mediumului §i de autenticitatea transei
sale; si desi eram dispus la inceput sd consider r3spunsurile sale po-
trivite (reusite), fie ca niste coincidente fericite, fie ca un rezultat al
.cunostinfei personale, pe care ea. o avea despre identitatea consultato-
rului i despre afacerile familiei sale, eu o cred acum in posesiunea
unei facultati inci neexplicate® 2). lar in altd parte W, James afirmd §i
‘mai categoric: ,Tinind socoteald de tot ce gtiu despre D-na Piper, am
-sentimentul ¢4 sunt absolut sigur, dupd cum sunt sigur de orice fapt
personal, ci ea cunoaste in timpul transei lucruri, despre cari ii este
imposibil si fi avut cunostintd in stare de veghie si ci filosofia defi-
nitivd a transelor sale este incd de gasit” ).

Myers la rdndul sdu spune: In scurt, eu cred ci toti observatorii,
atat din America cit si din Anglia, cari au vdzut indeajuns pe D-na

spre a le di amanunte cu privire la trecut sau prezent. S2 numeste psychometrie,
procedura aceasta.

! Richet La metapsychique pag. 169.

2 W. James, Op. cit. pag. 21.

3 Cf. Lodge Op. cit. pag. 160.
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Piper in cele doud stdri ale sale, pentruca sd-si poatd face o opinie, vor
fi de acord si afirme: ci multe din faptele anuntate n’au putut fi cu-
noscute, nici cu ajutorul unui dibaciu detectiv; 2) cd pentru a cunoagte
pe celelaite, desi lucrul ar fi posibil, ar fi fost necesar si facd atata
cheltuiald de bani si de timp, cat se pare cd D-na Piper n’ar fi fostin
stare si faci niciodati; 3) cd conduita ei n’a dat niciodatd motiv sd
fie banuitd, cd ar fi capabild de fraudd sau de ingeldciune.

Putine persoane au fost atit de mult timp si cu atdta ingrijire ob-
servate ; si ea a ldsat tuturor acelora, cari au examinat-o, impresia unei
integritdti, unei candori §i unei onestitafi perfecte ).

Si este intr’adevdr uimitor cazul acestei femei, care a izbutit sd
facd adeptul spiritismului pe Richard Hodgson, un cercetdtor sceptic al
acestor fenomene, care se dusese fin India sd studieze pe o oarecare
d-nd Blavatski, izbutind sa dea pe fa{d ingeldciunea ei §i care apoicon-
testase cu indiritnicie fenomenele prezentate de celebrul medium Eu-
sapia Palladino, dupdce iardsi o supusese cercetdrii sale neindurate. Si
totusi, dupdce, prin intermediul lui W. James, Hodgson cunoaste pe D-na
Piper si fenomenele prezentate de ea,se dd biruit, admite existenfa lor
si devine chiar spiritist.

Tindnd seamd, cd un material cat de redus este necesar inainte
de a face alte reflexiuni asupra unor astfel de fenomene, si vedem cum
se manifestd puterile acestea misterioase ale sufletului omenesc in alte
cazuri. Un medium nu atat de celebru, poate, ca D-na Piper, dar care
prezintd minunate si puternice fenomene metapsihice si pe care au stu-
diat-o D-na H. Sidgwick si Ch. Thomas Drayton este D-na Léonard.
Cu aceasta s’au ficut in special experientele numite in englezeste Book-
Tests. Acestea constau in faptul, ci mediumul ghiceste coprinsul unor
cdrti, cari se gdsesc in bibliotecd §i despre cari nimeni din cei prezenti
nu are nicio cunostin{d. Astfel D-na Léonard, prin ciliuza sa Féda spune
de exemplu cd autorul unei cirfi agezate in mijlocul randului al doilea
din bibliotecd este Leticier. Nimeni nu s’a uitat in bibliotecd §i cu atét
mai putin D-na Léonard. Cédnd se face controlul, se constatid ci autorul
cdrtii este Alexius Lépicier.

Altd datd Féda zice: ,In cartea a treia dela stinga, la paginile
2 si 4 se afld o descriere a orientului (Asia orientald) ; a orientului de
acum 2000 ani“. Se constatd opoi cd cartea este istoria lui Tucidide si
cd la pagina 2 este vorba de istoria Greciei de acum 3000 ani si de
rdzboiul Troiei, care a avut loc in Asia.

! Cf. Lodge, Op. cit. pag. 154.
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Si citym in sfarslt si exemplul urmdtor : Féda zice: ,Pe o masa
se giseste intr’o camerd micd de culcare, aproape de usd, o singurd
carte cu poezii: e vorba de o descriere aunei {dri delicioase, unde asi
vrea si fiu: e la pag. 31°.

In camerd se giseau insi sapte cdr{i. Una singurd era in versuri
si la pagina indicaty, se gisi o poezie de Tennyson cu descrierea unui
peisaj frumos ?).

Drayton Thomas, care a studiat pe D-na Léonard, a supus-o §j
urmitorului control: a cerut unui anticar si-i trimeatd acasd un numdr
oarecare de cirti, alese la intdmplare, f&rd mdcar sd se uite ia titluri.
Si aga, experientele au reusit, chiar cdnd
cirtile au fost inchise in cutii de fier.

Ceeace inl4turd insd orice indoiald in
privinta puterii de luciditate a D-nei
Léonard este experien{a celebrd, in care
ea descrie tabloul denumit ,Canapeaua
albastra“ 2).

Acest tablou, coprins sub formd de
gravurd intr’o carte, reprezintd o femeie
trantitd pe o canapea albastrd, cu pi-
ciorul sting lisat jos pe covor, cu cel
drept strdns sub corp si avénd extre-
mitatea atdrnati tn afard; figura este
ascunsd intr'o pernd pe ale cdrei mar-
gini se resfird pdrul; din braful drept,
pe care se sprijind capul, nu se vede
decit ména; braful sting atarnd in jos

Figura 7 si atinge aproape podeaua. (Vezi fi-
<Canapeaua albastra*. gura 7).

D-ha Léonard n’a vizut niciodatd acest tablou. Féda spune:

,E cineva care n’are imbridciminte (Féda pare jicnitd de aceastd
lipsi de imbricimite). Ea intinde braful drept si sprijind capul pe bra~
tul siu intins. Piciorul drept se ridicd pani-i atinge corpul. Piciorul stang
este intins in asa chip incat genuchiul atinge aproape pardoseala“, Des-
crierea, cum se vede, este destul de exacts, .

S trecem acum la o altd categorie de fenomene cryptestezice, la
fenomenele de transpunere a simfurilor (transopsition des sens).

! Richet Op. cit. pag. 219—220.
*t Richet Op. cit. pag. 217.
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Aceasta constd in faptul cd anumifi oameni, unii in aparen{d sidnitosi
si normali, altii isterici, sau in stare de somnambulism, au o hipereste-
zie sau o hiperacuitate — adicd o desvoltare care intrece cu mult ceeace
se intampld in mod normal — a anumitor simturi, Gratie ei, pot percepe
fenomene, cari ne rdmdn intunecate noud celorlalii.

Sd citdm intai aici, pundndu-ne la addpostul autoritafii numelui lui
Cesare Lombroso,. urmatorul caz: ,In acelagian 1882, fui chiematintr'o
dimineatd Ia D-ra C. S,, in varstd de 14 ani, fiicd a unui taid ‘inteli-
gent si activ gi a unei mame jucide §i viguroase, dar ai cdrei doi frati
avusesera o crestere anormal de repede in momentul pubertatii, cu tur-
burdri pulmonare. Aceastd t&ndrd, cu fizic grafios si inaltd de 1,54 m.

crescuse i ea brusc cu 0,15 m. in momentul pubertatii. Prima ei re--

guld se insofi cu simptome histerice, cu varsaturi si dispepsie. Dupd doud
luni, venird accese de convulsiuni histerice si de hiperestezie (exagerare
a sensibilitd{ii) cari o ficeau si ia un fir, pus pe ména sa, drept un
drug de fier. Luna urmdtoare se manifestarda orbirea si puncte histerice
pe degete, pe cari era deajuns sad le atingi spre a obfine convuisiuni,
migcidri reflexe intense ale picioarelor, contractare §i bruscd urcare a
fortei mugchiulare dela 32 la 47 kgr. la dinamometru, la simpla presiune a
ménei. Atunci incepurd sd se manifeste fenomene extraordinare. Dupi
accese somnambulice, insofite cu cregterea activitafii, a afectivitatii si
cu diverse schimbdri in caracter, ea pierdu vederea prin ochi §i castigd
in acelasi timp facultatea de a vedea prin varful nasului (?!) si prin
lobul stdng al urechii, conservind aceeasi acuitate vizuald (al 7-Jea grad
al scdrii Iui Ydger). Astfel ea putu citi o scrisoare gi distinge cifrele
unui dinamometru®..... ).

S4 ne amintim apoi de acea femeie istericd pe care a studiat-o d-rul
Chowrin, directorul azilului de alienafi din Tambow (Rusia). ,Este
vorba, zice Richet, de o femee foarte inteligentd, d-na M., foarte cultd,
de 32 ani, remdritatd, care fu coprinsd de turburdri nervoase destul
de grave (marea histero-epilepsie). D-rul Chowrin fu indemnat sd se
ocupe de ea, pentrucd intr'o zi, in prezen{a sa, primind o scrisoare pe
care o invértea In mdnd, fdrd sd o deschidd, ea incepu deodatd sa
plangd, spundnd cd era o mare nenorocire in aceastd scrisoare. De
fapt, scrisoarea anunfa moartea uneia din nepoatele sale, -

Diferite experiente ingenioase furd atunci intreprinse. D-rul Chowrin,
perfect in curent cu ingeldciunile de care sunt capabile histericele, facu
experimentdri riguroase, in infelegere cu colegii sdi dela Societatea me-

1 C, Lombroso, Hypnotisme et spiritisme pag. 10—11.
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dicali din Tambow. Scrisori pecetluite, inconjurate cu negru de anilina,
inchise uneori in hartii fotografice sensibilizate, erau scrise cu litere asa
de fine, incét nu se puteau distinge decat cu lupa.

Citirea- acesfor -scrisori fu- ficutd de 40 de ori aproape §i d-rul
Chowrin adaogd: ,Dacd M., are proprietatea de a deschide aceste
scrisori gi- chiar de a le pecetiui din nou in intregime, aga incat sa
aducd 1a statu quo ante semrele, pecetile, plicurile, hirtiile fotogra-
fice ‘sensibilizate §i- neimpresionate, lucrul este tot asa de extraordinar
casi dcela de a citi scrisorile fard a le fi deschis“ !).

Erau cazuri cind coprinsul scrisorilor era redat cuvant cu cuvant;
alte diti insi se diadea numai injelesul. Intr’o scrisoare se zicea: ,In
nisipurile Arabieise ridicau trei palmieri, intre care curgea un izvor mur-
murdnd®. D-na M. spuse: ,Un spatiu mare. Este nisip, alb ca zdpada,
dar nu e zipadd; frei arbori foarte inaiti, N’am vdzut niciodatd aga
ceva, Putine frunze, dar frunze late, un izvor al cirui murmur 1l aud
lamurit“. — Este aga de clar, fncat nu mai e nevoe de comentarii.

Au fost insd experienfe si mai ciudate. ,Prin pipdit d-na M.
putea distinge culorite. Inaintea Societdfii de mediciné din Tambow, ea
putu recunoagte culoarea a treizeci de sticlute, de diferite culori, age-
,ate sub o piturd groasd si infdsurate in hértie. 'Tot prin pipdit d-na
M... putea distinge gusturife. Se luau sticlute, cari confineau solutii de
sodi, de clorurd de sodiu, de clorhidrat de chinini, de suifat de zinc,
se fmuiau mici fragmente de hartie fntruna din aceste solutii, i se
puneau la subsicard i ea simfea indatd gustul de sidrat, de acid, de
astringent sau de amar. Cum experimentatorii nu stiau care fusese
sciujia intrebuintatd, ,_orice transmisiune mintald, ca §i orice eroare
e,xperimental_é, era ind&gdrtatd“ ¥).

Dr. Osty a consacrat o lucrare intreagd sensitivului francez Pascal
Forthuny %).

Se cuvine ci citim de aici, cum s’au dat intdmpiator pe fatd cali-
titile de sensitiv ale 1ui Forthuny. Asistind la o gedin{d a unei sensitive,
1a institutul de Metapsihicd din Paris, Forthuny spuse in glumi, c# si
el ar putea sd ghiceascd lucruri necunoscute. D-na Geley i dete atunci
un evantai. El spuse: ,Am impresia cd mi indbug! S$i aud aldturi de
mine: Elizal“ Evantaiul era al unei doamne moarte cu 7 ani inainte ji
care se servise de el in timpul boalei (0 congestie pulmonard). Prietena

1 Cf. Richet Metapsychique pag. 235—236.
? Idem p. ?36—237.
s Dr. E, OQsty Une faculté de connaissance supranormale, Alcan Paris 1926.
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care o ingrijise atunci se numea Eliza. I se dete apoi lui Forthuny un
baston. ,Pipiind bastonul, elincepe ca ,un cabotin* si descrie peisagii,
wigcdri de armate, departe, dincolo de mare, fnspre Orient. El vorbeste
«de un tindr ofifer care posedd bastonul, despre intoarcerea sa in
Franfa pe mare, de torpilarea coribiei sale etc®. D-na Geley confirmi
<& bastonul aparfinuse unui ofifer, care ficuse campania in Grecia.
Corabia fusese fntr'adevdr torpilatd, dar el a sciipat teafdr si a murit
peste doi ani. Pentruci faptul surprindea §i pe asistenti si pe Forthuny
insugi, i se dete insfarsit o scrisoare, al cirui continut nu-1 cunostea si
el zise: ,0h! Doamnad! Aceastd scrisoare a fost scrisi intr'un oras
foarte frumos. Este orientul.. Se afid acolo un port. E admirabil. Ce
priveliste mdreatd! Ce frumos cer albastru! etc.”. Era §i acum adevi-
rat cd scrisoarea fusese trimisd, cu 20 de ani inainte, din Constan-
tinopole, de taidl d-nei Geley.

Destul de interesant este i cazul sensitivului ') Reese, un evreu din
Possen studiat de oameni priceputi ca Maxwell, Carrington, Schrenk,
Notzing 2).

In timpul cdnd s’au ficut cu el experienfe, era in vérstd de 72
ani. Inainte de aceasta, cildtorise insd n America, unde fusese pusi la
incercare luciditatea lui, cu ocazia ciutdrii izvoarelor de api si de
petrol: el a servit lui Rockfelier la descoperirea celor mai impor-
tante izvoaie de picuri 9),

Edison a publicat rezujtatul cétorva experienfe pe care le-a ficat
<u acesi sensitiv,

Intr’o zi, de exemplu, Edison s’a dus intr'o cameri depirtati si
.a scris pe o bucatd de hartie aceastd intrebare:

.Este ceva mai bun decdt hidroxidul de nikel pentru o baterie
-de materii alcaline?* Cand s’a intors in sala, unde se gidsea Reese, el
a primit imediat, fdrd sd-i fi spus nimic, rdspunsul urmitor: ,Nu, nu
e nimic mai bun, decdt hidroxidul de nikel pentru o baterie de materii
alcaline“,

! Reamintim aici cd sensitivi se numesc aceia, cari produc fenomene excep-
tionale de luciditate, 3manand in stare normald si necizand in fransd ca mediumi.

2 Dr. Eugéne Osty afirmd ci darul de sensitiv al lui Reese s’a manifestat
incd din timpul copildriei iui, dela varsta de sase ani:

»Facultitile sale mintale spaimantau in aga fel pe locuitorii micului siu oras
matal, incat pirdsird privilia, in care tatil siu vindea diferite articole, si il silir3,
‘spre a nu-gi pierde orice mijloc de existen{, sd4 depirteze pe fiul siu de acasi
$i sd-l inierneze inir'un pension .la Possen. Locuitorii micului oras erau plini de

spaimd; ei considerau pe copil ca vrijitor, ca dracul in persoani®. (Osty La con-
naissance supranormale pag. 183—184).

2 v. Osty Op. cit. pag. 44.
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Schrenk-Notzing pune la cale urmitoarea experientd: scrie pe
petice de hartie cinci intrebari: 1) Care e numele mamei mele ? 2) Cand
voi pleca in Germania? 3) Cartea mea va avea succes ? 4) O chestie
de ordin intim? 5) Care e numele fiului meu celui mai mare?. Le d&
apoi lui Reese.

La patru din aceste intrebiri, Reese rdspunde aproape imediat it
exact, dupice atinge ugor cu ména uneie petice de hértie. Richet
observd ci nu poate fi vorba de telepatie aici, fiindcd dupdce peti--
cele de hartie au fost amestecate, nici Schrenk-Notzing nu mai gtia ce
coprinde fiecare in parte.

Maxwell a scris sapte intrebiri, !) a amestecat petecele de hartie §j
totusi Reese, ne mai atingndu-le acum, a dat raspunsuri 'la toate
intrebdrile %).

Un caz insi, pe care, fird exagerare, il putem califica de ‘extra-
ordinar, este acela al sensitivului polonez inginerul Ossowietski %). El a
fost studiat de Geley, Lange si Richet §i a ardtat un dar deosebit de-
a cunoagte, prin simpld atingere cu mana, coprinsul scrisorilor sauw
hartiilor inchise. Meriti sd fie amintite aici cateva din aceste experiente,
ale ciror rezultate sunf uimitoare :

I. Geley scrie pe un petec de hartie, pe care-| inchide intr’un plic,
urmitoarele randuri: ,Un elefant care se scdlda in Gange, fu atacat
de un crocodil care-i tdie trompa®.

Ossowietski spune: .Am impresia cd sunt intr'o grddind zoolo-
gici.. E o luptd.. Am impresia unei gridini zoologice. Vid un animal
mare. Este un elefart.. Qare elefantul nu e in apd? I/l vdd inotdnd in
apd... Este o poveste cu trompa sa.. Vad sdnge...* si mai departe, in
decursul unei scurte conversatii intreabd, daca elefantul nu e ranit la
trompi §i apoi dacd s’a luptat cu un crocodil.

1 Cf. Richet Op cit. pag. 247—248.

* Sunt §i alte experiente interesante cu Reese, intre altele aceea a lui
Carrington, citatd de Osty tn lucrarea sa La connaissance supranormale pag. 45
si urm. Fiind prea lungd ne vedem siliti sd o ldsam deoparte,

3 Si se vadd biografia lui Ossowietski in lucrarea Iui Geley — L&ctoplas~
mie et la clairvoyance pag. 26 si urmitoarele,

tdem in Revue de métapsychique 1920 No. | pag. 25 si urm.

Darul de sensitiv al lui Ossovietski s’a manifestat in timpul studentiei la
Institutul de ingineri din Petrograd. ,Unul din procedeurile cele mai utilizate la
scoald consista a pune pe studenisi tragd la intdmplare chestiunile pe cari trebuiau
si le trateze i cari erau in plicuri pecetiuite. Ossowietski igi fdcea o distractie,.
spre completa inmirmurire a profesorilor,de a rispunde fird sd desfaci plicul. Si
totdeauna rispunsul era, intocmai, acela care se referea la intrevare“ (Dr. Gustave:
Geley. L’ectoplasmie el la clairvoyance Alcan Paris 1924 pag. 39).
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Dupdcum se vede, sensitivul nu redd coprinsul vorbd cu vorbd,
<a un om care citeste, el expune ideia cu dibuiri, cu mici modificari,
f4rd sd falsifice infelesul 1),

II. Experienfele avind loc la Varsovia, Richet primise, incd dela
plecarea sa din Paris, o scrisoare dela. d-na de Noailles. Scrisoarea
aceasta era pecetluitd i Richet nu-i cunogtea coprinsul. I se prezintd
scrisoarea astfel pecetluitd lui Ossowietski si i se ceru si spund ce
coprinde.

, Dupd ce mototoleste in mand trei sferturi de ord scrisoarea,
‘Ossowietski zice: ,Nu e nimic pentru mine (ceeace insemneazd: nu e
vorba de mine in aceastd scrisoare). Este ceva de un foarte mare poet
francez, e ceva despre naturd. Este o inspiratie a unui mare poet francez.
Asi zice Rostand. Ceva din Chanfecler. Cand vorbeste despre Chan-
Zecler, scrie ceva despre cocos. Este o ideie 2 lumind in timpul noptii.
Védd o lumind mare noaptea... apoi Rostand cu frumoasa poezie a lui
Chantecler“,.. Dupi altd jumitate de ora, in care s’'a concentrat, invar-
tind gi strdngand scriscarea in toate chipurile, Ossowitscki adaugi : ,Ideile
despre noapte si despre lumind au fost primele, inainte ca si fie numele
dui Rostand etc. 2).

Desfdcandu-se apoi scrisoarea, se gidseste urmitorul coprins:

»Noaptea e frumos sd crezi in lumind“. Edmond Rostand.

III. O alti experientd: Sarah Bernhardt trimite lui Richet o scri-
soare din Paris. Factorul predi direct scrisoarea lui Richet. Nimeni nu
stie despre sosirea ei, cu at4t mai putin despre coprins. Ossowietski zice :
»Viafa pare umild pentrucé este urd, — nu, nu urd, dar un cuvdnt
Jrancez pe care nu-l ingeleg si care are opt litere. Cu semndtura Sarah
Bernhardt si o exclamatie.

' Sarah Bernhardt scrie: ,Viafa ni se pare frumoasd, pentrucd o
stim efemerd ! Sarah Bernhardt“. Cuvantul neinteles de opt litere era
in franfuzeste éphémére. Misurile de control au fost, dupi afirmatia lui
Geley si Richet, fird cusur. Fraudd nu s’a putut in niciun chip sivarsi.
»Nu e fraudd, zice Richet; si sunt asa de sigur de aceastd lipsd de
fraudd, cd n’asi ezita sd condamn la moarte un om pe aceastd chestie.
Nu e nimeni asa de sigur de culpabilitatea cutdrui sau cutdrui asasin
(care e totusi condamnat) pe cit sunt eu de sigur de faptul, ci frauda
au explicd aceste fenomene* 3).

! Geley L’ectoplasmie et la clairvoyance F. Alcan, Paris 1924 pag. 45.
? Geley Op. cit. pag. 53 -54. .
? Richet. Métapsychique p. 254. Geley Op. cit. p. 59—60.
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Cine voieste s3 afle rezultatele aitor experiente cu Ossowietschi s
consulte tn special lucrarea lui Geley mai sus citata.

Harry Price, directorul laboratoriului britanic de cercetdri psihice,
citeazi cazul minunat al unui medium englez, care a fost in stare sd
comunice informatiuni precise si améanuniite despre catastrofa dirija-
bilului R. 101 — ca venind din partea spiritului locotenentutui  Irwin,
mort cu acea ocazie. ,Subiectul in transad era Mrs. ‘Garret, medium
englez, care nu deosibeste, una de aita, partea anterioard de cea pos-
terioard a unui dirijabil. Persoanele prezente la- experientd ignorau st
ele complet lucrarea foarte speciald de conducere a unui dirijabil ; totusj
Jocotenentul Irwin®“ a dat despre -R. 101 amdnunte, cari erau secrete
semi-oficiale §i pe cari ancheta ulterioard le-a confirmat® 1),

S pomenim aici in treacét fncd un fenomen, despre care se vor-
beste in unele tratate: viziunea in cristal sau cristaloscopia.

Este un fel de a obtine luciditatea, care pare cid a existat sub
diferite forme inca din cele mai vechi timpuri:. ghicirea in apa izvoarelor,
in vase de untdelemn (asa prezice Tyresias viitorui lui Ulysse), in oglinzi,
in bile de sticld, chiar §i in unghia uns cu untdelemn. Astdzi se pro-
cedeazd in chipul urmitor, mai ales in Anglia: se ia o bila de cristal —
cristalul natural de stinci se zice, cd ar fi preferabi (Mazwell); se
ageazi pe masd Inconjurdndu-se cu o stofd neagrd din toate pdrtile,
afard de cea prin care se priveste; subjectul priveste atent in acest
cristal, fird insd sd se oboseascd, ,Dupdce a fixat bila de" cristal in
dousd sau trei randuri, timp de zece minute fiecare datd, este
preferabil zice Myers ca subiectul s rimani singur in camerd i s3
se giseasc intr'o stare de pasivitate mintald ; el va Incepe, poate, sd
observe ci oglinda sau bila se intunecd sai i se va pirea cd zdreste
vreo figurd sau vreo imagine in ‘insisi bild. Un om sau o femeie din
doudizeci va avea, poate, ocazia sd realizeze aceasti experienfa si
din acesti doudzeci de vizionari, unul singur va fi poaie capabil si
desvolte aceastd facultate de viziune internd pand acolo, incat sd
fie in stare a primi informatiuni, pe cari este imposibil sd le obfind
prin mijloace obignuite® *).

Rezultd de aici, cd nu oricine priveste in cristal trebuie sd aibi
viziuni i ci viziunile, chiar cand'se produc, sunt in majoritatea cazurilor

3. Price Ou. irons-nous aprés la mort? Le Mois, Dec. 1933, Mankie et
Renon, Paris pag. 259.
4 Myers La personnalité humaine pag. 208,
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vagi si fdrd imporian{d. Numai exceptional se pot manifesta la unii
oameni insugiri prefioase de luciditate 1),

Voiu cita numai dou¥ exemple din aceasts categorie: 1) O doamni
observase, cd se produc la ea in mod sponton viziuni in oglinda unui
garderob, care indeplinea, prin pozitia lui, conditiunile spre a se produce
acest fenomen. ,Ea vizu odats, spune Maxwell, un om asgezai pe tro-
toarul unei strazi determinate; acest om avea la frunte o rani de o
formd iardsi determinatd; o bucatid de piele era smulsi si aiédrna peste
ochiu. Omul avea, intre alte detalii de imbricdminte, un sac infigurat
In jurul gatului; pe acest sac erau imprimate doui initiale: V. L. Doamna
se vdzu pe sine, in viziune, apropiindu-se de rinit, conducdndu-l la
spital si punind si-l panseze.

A doua zi ea jesi dimineata, intdlni pe ranit in locul, unde 1l vi-
zuse in ajun §i viziunea sa se realiza in intregime pana si in amdnuntul
sacului din jurul gatului si inifizZele, care erau imprimate pe el® ?).

2) latd, zice acelasi autor, un ultim exemplu mai semnificativ decat
cel precedent, cidci viziunea mi-a fost povestitd cu opt zile inainte ca
evenimentul sd se fi realizat §i am povestit-o §i eu la diferite persoane
inaintea acestei realizari. Un sensitiv ziri intr'un glob de cristal scena
urmdioare: un mare vapor, avdnd un pavilion cu trei dungi orizontale
negru, alb si rosu si purtind numele de Leutschiand, naviga in largul
marii; vaporul fu deodati inconjurat de fum ; marinari, calitori si oameni
in uniformd alergard in mare numir pe punte si el vdzu vaporul scu-
fundandu-se.

Opt zile dupd aceea, ziarele anungau accidentul vaporului Deutsch-
land, céaruia i se sparse o cildare, obligdnd acest vapor si se opreasci
pe loc, cred. Aceastd viziune esie foarte curioasd si cum detaliile mi-au
fost date inainte de accident, o voiu anaiiza cu oarecare ingrijire.

In primul loc, un lucru ne izbeste: ci premotiunea ®) nu s’a in-

! Warcollier (La télépathie) pretinde ci ,fixarea unui obiect. mai muit sau
mai pufin sirdlucitor produce o hipnozd ugoard. Aceastd stare de semi-somn (in-
sotitd adeseori de insensibiiitatea mainiior) pare foarte favorabild interpretirii joculuj
de umbre §i lumini®, (pag. 76). E| mai afirmid ci viziunile se datoresc oboselii
ochilor,in cari se produc fosfene — un fel de pete colorate, pe cari le putem pro-
voca. si artificial, cand inchidem ochii si ne frecim pleoapele,

2 Maxwell Op. cit. pag. 182.

* Premonifiunea este cunoasterea sau vestirea unui fenomen inainte de pro-
ducerea lui (prevestire). Am iisat de o parte in aceastd lucrare un intreg capitol,
asupra aga ziselor monifiuni $i premonifiuni. Se in{eiege prin aceasta cunoag-
terea pe cidi necunoscute a unor evenimente in momeniul cand se peirec, sau
chiar inainte de a se peirece. Ch. Richet in lucrarea sa »La Métapsychique“ i in-
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deplinit complet. Deutschland a suferit intr’adevir un accident, el a
trebuit si fie inconjurat cu aburi, echipajul si célatorii au trebuit sd
alerge spdimantati pe punte, dar din fericire acest mire{ vapor nu s'a
scufundat. Pe de altd parte, sensitivul a citit Leutschland si nu Deutsch-
land, dar acest aminunt n’are mare impoitanta, de oarece cuvantul
strein a putut fi citit rdu. Insfarsit un lucru demn de observat este
absenfa completd de interes, pe care aceastd viziune putea s’0 prezinte
pentru sensitiv, care ware nicio legiturd cu Germania si ignora, cel
putin in mod congtient, existenia acestui vapor, desi a avut desigur
imagini sub ochi. Nu trebuie evident, si ddm prea mare importanid
acestei prevederi, dar acest sensitiv mi-a mai dat citeva alte exemple
curioase : aceste cazuri aldturate de cele, pe cari le-am observat ajurea,
sau a ciror povestire am avut-o din izvoare sigure, fac foarte nepro-
babild hipoteza unei coincidenie, f4ri totusi s’o exciudd in mod absolut*?).

De altfel, spre a ne opri aici, e bine si reievam tnci odati faptul,
ci cele mai muite viziuni in cristal sunt lipsite de orice ‘insemndtate,
fiind banale si incoherente. Ele prezintd cel mult interesul de a ne arata
una din laturile activitatii incongtientului, care se poate prezenta sub
urmitoarele forme: 1) viziuni datorite imaginatiei sau halucinatii obis-
nuite ; 2) viziuni, cari nu sunt decat amintiri uitate ; fapte trecute, igno-
rate de subiect, dar inregistrate probabil in mod incongtient ).

O dovadi ci viziunile ce apar in cristal sunt adeseaori produse
obignuite ale incongtientului §i cd n’au in ele nimic extraordinar, este
urmitorul caz, citat si analizat de W. james:

,Multe persoane, zice ei, privind un obiect de cristal sau orice
alta suprafat? intru catva luminoasd, cad intr'un fel de amorteald si
percep viziuni. D-na X, posedd aceastd facultate intr'un grad remar-

nainte de el, colectiunile englezilor Gurney, Myers §i Podmore sau aceea a 1ui
Flammarion, iar mai. recent, Osty in lucrarea sa La connaissance supranormale etc.
au dat o multime de cazuri de acestea: ele ar intra tot in clasa fenome-
nelor de luciditate, Ca ur exemplu de premonitiune, interesant pentru noi Romanii,
voiu aminti cazul lui Vaschide, ciruia o sensitiva studiatd de Osty i-a prezis cu
preciziune moartea. ,in iarna anului 1904 d-na Fraya prezise d-lui N. Vaschide, di-
rector la ,Ecole Ges Hautes-Etudes® c& vamuri la varsta de 33 ani de pneumonie.
Vaschide avea atunci 30 de ami. La 13 Octombrie 1907 prezicerea se realiza”“.
(Osty op. cit. pag. 98. Alte aminunte interesante la pag. 254) Osty afirmd ci
moartea i-a fost prezisd cu preciziune §i de o tiganca din tara noastri. (op.
cit. pag. 180). Faptul e confirmat de d-na Vaschide in lucrarea postuma a lui N.
Vaschide-Psychologie de la main.

1 Maxwell Op. cit. pag. 182—183.

2 Cf, Maxwell Op. cit. pag. 169,
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cabil §i are pe deasupra §i un spirit critic rar, Ea povesteste numeroase
viziuni, cari nu pot aparfine decdt domeniului lucidititii, precum si altele
cari impodobesc foarte frumos o firidd. goali in cunostinfa noastrd
despre operafiunile mintale subcongtiente, De exemplu, privind fix cri-
stalul inainte de pranz, intr'o dimineats, ea citeste, cu litere tipdrite,
anunful mortii unei doamne cunoscute, cu data si diferite circumstante,
in litere de tipar. Spdimantatd de aceastd lecturd, ea consulti ziaru]
Times din ziua precedentd pentru a verifica, si descoperi printre in-
stiintdrile de fnmormantare, cuvintele insdsi pe cari le citise putin inainte
(in cristal). Pe aceeasi paginid din Times figureazad alte detalii, pe cari
ea isi aminteste cd le-a citit in ajun., Nu e dzcat o singurd explicatie
verosimild: ochii sdi observasers, in acel moment, pentru a zice astfel
fard si dea atentie, articolul necrologic care se instalase imediat intr’un
colt special al memoriei sale. E! luase apoi forma unei halucinatii vizuale
sub acfiunea unei modificari particulare a constiintei sale, provocatd de
contemplarea cristalului“ !),

Pierre Janet s’a si folosit dealfel de acest mijloc, pentru a explora
subconstientul nevropatilor. Intr'o experienty ficutd de el : »Un bolnav,
un somnanbul se desteaptid noaptea din pat, face tot felul de prostii si
in special scrie o scrisoare ameninfitoare unei persoane etc. Scriscarea
fi e luatd, mi se dd acest document fir% stirea bolnavului. Dealfel bol-
navul la desteptare nu-si mai amintea nimic. Numai citeva zile mai
tarziu, avui ocazia si repet cu el experienta bilei de cristal. Cum el
pretindea ca vede litere scrise, i zisei: ,Vei lua un toc si héartie si vei
copia ceeace vezi in cristal“. El copie cuvant cu cuvant, trecAnd numai
peste cuvintele pe care nu le putea citi. Avea aierul ci copiazd fraze,
fara sd le infeleagd catusi putin, el o i spunea dealtfel; or, rezultatul
fu cd scrise exact, pirand ci copiazi, scrisoarea pe care o scrisese in
timpul accesului de somnabulism nocturn §i pe care o aveam in po-
sesia mea“ ?),

Chiromantia pare a fi si ea legati de posedarea darului luciditatii-
N. Vaschide, in minunata si foarte documentata sa lucrare despre psi-
hologia ménii, catd si arate, cj constitufia manii i felul cum se pre-
zintd §i se combind liniile din podul palmei pot da indicatii pretioase
asupra caracterului cuiva. El constati ins3i totusi, cd anumite persoane
sunt inzestrate cu un fel de dar cxceptional de a cunoaste fapte si
intdmpldri pe cari nimic din constitutia manii nu le indici, Vaschide,

! W, James Op, cit. pag. 114.
Cf. Boirac Op. cit. pag. 123.
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e nevoit astfel sd recunoasci—fird putinta de a. justifica faptul stiinfifi-
ceste — existen{a darulni lucidititii, pe care el o numeste cu termenul
vag si imprecis de Jintuitie“ *).

Ar fi inutil s3 umplem incd multe alte pagini cu exemple, cari n’ar face
decit si repete ceeace am constatat in cele precedente. Avem acum
suficient material pentru scopul pe care-l urmirim: anume si ne dam
seama de caracterele fenomenelor si sd incercdm apoi sd le pricepem
natura.

Este neindoios cd din materialul imens, adunat pand azi in aceastd
privintd, o bund, o foarte buni parte, trebuie dat la o parte ca nepre-
zentind toate garantiile unor constatiri obiective stiintifice. Trebue in
primul rand inlaturat tot ce se datoreste fraudei, cdci au fost mediumi
cari au intrebuintat, uneeri chiar inconstient, mijloace ingeldtoare in
sediniele lor. Cum recunosc Maxwell Richet si altii, mediumii sunt
niste fiinte curioase, cari au nevoie de anumite conditiuni — in a cé-
ror expunere ar fi inutil s3 ne intindem aici — spre a produce fe-
nomenele metapsihice. Daca experimentatorii nu stiu cum sd procedeze,
se intdmpld sau sd nu se producd fenomenele de loc, sau sd fie indem-
nat, ba chiar silit, mediumul la intrebuintarea fraudei. Asas’a intamplat cu
puternicul medium italian, Eusapia Paladino, care fiind bruscatd de
Hogdson, nu a putut - sdvarsi nimic in prezenia acestuia, ceeace lI-a
determinat ca, in contra pdrerii tuturor celorlalti cercetdtori, sd afirme
ci acest medium recurge la fraudd.

Nu mai vorbim fireste de profesionigtii, cari recurg la fraudd si
scamatorie intentionat.

Este deci neindoios, c¢& omul  de stiinid va cere ca fenomenele,
cari nu se infiatiseazd fdrd cusur, din punct de vedere al metodei de
cercetare, sd fie inidturate.

In al doilea rdnd, cand e vorba de intelegerea fenomenelor, este
de recomandat si nu se recurgd la hipoteze si explicatiuni, cari sunt
greu de admis in starea actuald a stiintei, cand sunt la indeménd alte
explicatiuni mai logice si mai firesti.

$’a vizut, cum obund parte din fenomenele zise spiritiste au trecut
incet incet in patrimoniul stiintific, gisindu-li-se altd explicatiune decat
aceea datd de spiritisti. Hipnotismul, sugestia, transa s. a. sunt astdzi
fenomene admise in domeniul stiinei propriu zise, desi odinicard erau
socotite de unii supranaturale, iar de alfii erau pur si simplu tagaduite.

Nu e mai pufin adevirat totusi, ci raman manifestdri sufletegti

1 N. Vaschide — Psychologie de la main Paris, 1909.
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exceptionale pe cari, oricAtd bunidvointi ai avea, nu le poti subsuma
legilor stabilite de stiinta actuald.

Dacd cercetdm ce atitudine a;@ﬁ’avut oamenii de stiin{d fatd de
aceste fenomene exceptionale, 1i putem impir{i in doud mari categorii:
1. Unii le-au admis si s’au- ocupat de ele. Printre acestia s’au gisit,
fireste, si oameni de stiintd de mina intdia, cari din dorinfa de a do-
vedi existenta spiritelor dupd moarte au pérasit — adesecri fdra -a-si
da seama — rigurozitatea de cercetare impusd de stiin{a.

2. Au fost altii, cari apriori, le-au contestat in bloc si au pdstrat
o atitudine ironicd sau fifis batjocoritoare pentru cei ce se ocupau cu
ele. Atitudinea aceasta nejustificatd se explicd fotusi psihologiceste.
Stiinta oficiald  a sdvargit astfel de greseli si in domeniul stiintelor
fizico-naturale, unde fenomenele sunt ugor reproductibile si deci ‘usor
controlabile. - ‘

Ca nu sd citdim decat citeva cazuri: 1) Microbii si rolul lor au
fost mult timp contestati; 2) medicul venefian Primerose, contestind
teoria lui Harvey privitoare la circulatia sdngelui, a spus: ,Este posibil
¢a tu la Londra sd fi auzit inima batand, dar noi, la Venetia, nu auzim
nimic asemdndtor“ ). Se pot cita incd multe cazuri asemanatoare, cind
stiinta oficiald a2 mers pénd acolo, incdt sid nege existenfa unor
fapte dovedite cu probe incontestabile, numai pentrucd nu erau con-
forme principiilor stiin{ifice admise atunci ca un fel de dogmi. Ceeace
noi nu putem pricepe, ceeace izbeste obiceiurile noastre de gindire si
experienta noastrd gtiintific, il inldturdm si socotim cd nu poate exista,
Asa s’a intamplat si se va intdmpla totdeauna. Cine din noi cei de
azi ar fi admis acum 20—30 de ani posibilitatea telegrafiei si telefoniei
fard fir, a radiofoniei, a transmiterii fotografiei la distanti si altele de
acestea! lar cei ce se ocupau cu ,aflarea cirmei balonului® erau so-
cotiti nebuni.

Aceeasi este atitudinea oamenilor de stiin{i — a multora din ei
fireste, nu a tuturor — fa{d de fenomene ca acelea pe cari le-am
expus mai sus. Cea mai comodd atitudine este si afirmi, cd ele nu
pot exista. Deaceea striduin{a mare a celor ce le socotesc posibile, este
s} string¥ material, material c4t mai mult si in cele mai bune condi-
fiuni de metodd, incét existenfa lor sd nu mai poatd fi contestatd. In
stadiul, in care ne aflam azi, dupi contributia atdtor oameni de stiint,
se pare cd existenfa fenomernelor de luciditate este incontestabiid-
existd intradevar exemplare rare de oameni, cari, fie in stare de transi,

1 Ci. Richet Op. cit. pag. 324.
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fie in stare de veghie, dau dovadd de o putere neinteleasd, misterioasd,
de a cunoaste fapte, pe cari in stare normal, prin mijloacele obignuite
de informatie, noi nu le putem avea.

Stiinta nu se poate mulfumi insd numai cu constatarea faptelor.
Ea e datoare si faci un pas mai departe §i sd tncerce explicarea feno-
menelor, stabilind legiturile lor cauzale. In stadiul actual a cercetdrilor
1e greu insd de gisit o teorie, care si corespundd realitatii,

1. S’ar putea irtdi presupune cd sensitivul dispune de hiperestezie
sau superacuitate a sensibilitatii. Pentru unele fenomene hipoteza aceasta
ar pirea plauzibild. Si iatd de ce. In mod normal se constatd de exemplu,
¢4 la unii indivizi anumite simturi sunt mai fine i cd ei izbutesc sd
perceapd excitatii ale lumii externe, pe cari altii nu le percep. Sélbatecii
au o foarte fini sensibilitate auditivd: punand urechia la pimant aud
zgomotele, adeseaori foarte depirtate, ale copitelor de cai.La unele triburi
s’a constatat o desvoltare a mirosului, aseminitoare cu aceea a cdinelui
care distinge fiintele, unele de altele, dupi urmele lor odorante. In cazuri
anormale de lipsi a unui sim, gratie asa zisei legi a balansdrii organelor,
se constati totdeauna o desvoltare mare a altui simt: orbii au o sensi-
bilitate tactila, alteori auditivd, foarte find, pe care nu o gdsim la un
om cu vedere, Lucrul poate merge chiar ceva mai departe si si ajungem
la fenomene, pe cari aproape sd nu le prea intelegem. Cazul americanei
Helen Keller este in aceastd privin{d edificator. Lipsitd inc¥ dela nagtere
de vedere si auz—cele doud organe importante, cari ajutd la desvoltarea
noastri sufleteasci — aceastd femeie a fost silitd sd se pund in legiturd
cu lumea dinafard numai prin simful tactului, ajutat fireste de cel mus-
chiular. Toate cunogtinfele ei pe aceastd cale se obtin si toate repre-
zentidrile sau notiunile au, in mod firesc, un substrat tactil. Pentru ea
nu existi sunete, nu existd culori. $i totusi, dupd propria ei mérturisire,
aceasty femeie simte plicerea muzicald, nu prin intermediul nervului
acustic, ci prin pipdit: dacd std langd un pian, la care se cintd o melodie,
vibratiunile transmise aierului de coardele pianului, o infigurd — cum
ne infisurd si pe noi dealtfel, dar fard efect — §i impresioneazd tofi
nervii ei tactili, producindu-i o sensatiune plicutd — am zice un fel de
gAdiliturd — provenitd din forma ritmicd si regulatd a vibratiunilor
aierului. Avem aici, cum se vede, acea superacuitate a sensibilitdii, de
care vorbiam mai sus. :

Daci in mod normal existenta fenomenului este incontestabild,
dece nu ar fi ea admisibild §i in cazurile exceptionale de transa saula
sensitivi? Nu e posibil faptul, s’ar putea obiecta, fiindcd dacd mintea
noastrid poate concepe o sensibilitate tactild rafinati ca aceea a Helenei
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Keller, apoi greu ea poate admite,cd cineva are si vadi cu ochii lucruri
petrecute, si zicem, la mii de kilometri, sau fapte trecute, cari nu mai
existd. Aceasta intrd cel mult in domeniul miracolului si mintea noastry
nu se poate impdca cu miracolul.

Sa cercetdm totusi lucrurile putin mai de aproape spre a vedea,
dacd nu existd o putintd de a ne limuri pe aceastd cale. S3 amintim
pentru aceasta, anumite fenomene constatate la unii mediumi si s3 in-
cercdm apoi a le pune alituri de cazurile de luciditate, spre a vedea daci
este intre ele vreo apropiere.

In experientele de hipnotism se constati uneori un fenomen foarte
ciudat, care a fost denumit exteriorizarea sensibilitdtii. Maxwell citeazi
astfel cazul unei doamne Agullana care, dupi ce a fost adusi de el in
stare de hipnozd, a prezentat urmitoarele manifestari: 1) ,Sensibilitatea
ei pdrea localizati fndaritul ei, Ja aproape un metru inapoi si la 60
cm. deasupra nivelului capului. Ea tresirea, cind Iludndu-se, firegte,
precautiunile ca s& nu observe, se pisca (probabil autorul voeste si
spund cd se fdcea in aier gestul pigciturii) ajerul la nivelul mai sus
ardtat; 2) singure persoanele in raport cu ea — in ingelesul dat acestu*
cuvant de d-1 de Rochas ') — puteau s’o impresioneze ; contactul si ciupirea

altor persoane nu erau percepute #)¢..,
Se observd in acest caz o crestere a sensibilitdtii, o desvoltare in

afard de normal a acestei sensibilitifi, care este in stare — e vorba de
sensibilitatea tactildi — si prindd excitatiuni dela o distanti normal
neobignuitd, cagicum nervii gi-ar fi intins extremititile lor dincolo de
suprafata pielii, n aier ),

Boirac a fdcut cu un medium Ludovic S. experiente cari par con-
cludente cu privire la explicarea unora din fenomenele de luciditate
printr’o simpld hiperestezie. El cunoscuse pe o d-ni V.. care cu ochii

' A. de Rochas a constatat cel dintdi in experientele sale exteriorizarea
sensibilitafii. (A publicat o lucrare intitulata L’extériorisation de la sensibilité. Paris,
Chamuel 1894). El punea pe subiect in »Stare de raport“ adicd dupéce-l hipnotiza,
ii dadea ordin si nu aibi nicio perceptiune exterioars, afarid de ceeace voia el. In
aceasta stare, el constatd ca subiectul pierdea si sensibilitatea tactila la suprafata
pielii, avand-o totusi la cativa centimetri de aceasti suprafati. Sublectul simfea
atingere, durere, nu pe piele, ci la distanta pomenita, care putea si devind din ce
in ce mai mare ajungand panila doi metri, '

2 Maxwell Op. cit. pag. 193,

* D-rul american Pagenstecher in experienfele de ~psihometrie”, pe care
le-a avut cu o d-ni Z., a observat ci asupra obiectului ce i se punea in méana spre
a provoca luciditatea se concentrau toate simturile, cand ea cidea in stare de cata-
lepsie §i ci se realiza exteriorizarea sensibilitatii. Dacy se lovia sau se ardea obiectul,
ea simtia lovitura sau arsura in propriu-i corp. (Cf. R. Sudre Op. cit. pag. 161).
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legati — in perfecte conditiuni de control — citea texte, tipdrite in
special cu litere mari in jurnale, printr’o simpld atingere cu ména. In-
cerci atunci experienie similare cu Ludovic S. Lisand la o parte toate
celelalte aminunte, s3 citim aceste randuri scurte, in cari se vede cum
a izbutit Ludovic S. in incercarea ficutd, desi lucrul i se parea impo-
sibil la inceput. .Amintindu-mi atunci, zice Boirac, ca d-na V... reco-
mandi si se ia totdeauna, la inceputul experientelor, texte imprimate
cu caractere mari, pusei un jurnal in mainile lui S. zicandu-i: . Citeste-mj
titlul acestui jurnal®, El imi ceru si-i indic locul exact al titluiuvi, plimbd
pe el degetele si destul de repede imi zise:

,Nu este Le Progrés de Lyon?“ — ,Foarte bine, i zisei, dar nu
e, poate, inci decito coincidentd, cdci acest jurnal este foarie rdspandit
in regiune. Iatd un altul“. — ,Nu e Le Moniteur des tirages financiers ?*
— ,Acum indoiala nu mai e posibild. Bravo, amicul meu; vezi bine cd
poti citi cu ochii inchigi!)*. Si idsdm la o parte alte amidnunte $i sd
vedem care ar fi, dupi Boirac, explicatia fenomenului,

Literele tiparite pe jurnale lasd o oarecarc urmd (aceasta se vede
adeseaori, cand privim -pe dos sau in lungul hartiei), au adicd oarecare
relief, care ar da putinta unui sim{ tactil mai fin §i exercitat sd le
perceapa. Totusi Ludovic S. “descifreazd exact fotografii trecand numai
degetele pe deasupra“. S’ar putea gasi §i aici explicatia, cd sunt mici,
foarte mici diferente de nivel, provenite din felul cum s’au uscat sdrurile.
Lucru ciudat insd, s’a putut percepe relieful acesta si cdnd s’a pus pe
hartie un geam — fapt care pare in contradictie cu presupunerile an-
terioare, desi totusi, cu minusa in mand, subiectul nu izbuteste sd
perceapd nimic.

S'au cerut fn privinta fenomenului, Hmuriri §i subiectului, Acesta
mirturiseste ¢4 intr'adevir pipaitul trebuie s& aibd un rol, cici el simte
ceva — nu stie' ce — neldmurit. in varful degetelor. Analizdndu-se
insi mai de aproape, subiectul constatd, iardsi in chip vag, ci se nasc
in constiinia. lui §i unele ,reprezentdri vizuale incorporate in intui{ia sa
mintali“, ,Se pare deci, conchide Boirac, cd esenta fenomerului consista
intr’o extraordinari hiperestezie-simtire, care trece peste normal, a tactului
sau cel putin ci aceastd hiperestezie — sim{ire mdritd, exageratd, este
conditia primi ?)“. '

Altd dati se pot constata cazuri de hiperestezie auditivd, destul de
ciudate la prima infifisare. Asa se pot explica experientele fadcute de

1 Boirac Op. cit. pig. 248.
2 Boirac Op. cit. pag. 230.
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profesorul Gilbert Murray, prin care el voia si dovedeascd {elepatia si
<ari in realitate nu dovedesc, dupd Richet, decit o hiperestezie auditivi.
»D-1 Murray iesia din salon si mergea intr'oc camerd vecind. Atunci
cineva in salon, in general fiica mai mare a d-lui Murray, pronunta tare
e tot céteva cuvinte, cari erau indatd scrise. Aceste cuvinte indicau
un tablou, un gest, o scend, un incident. D-1 Murray revenea, spunea
indati ce-i venea in minte $i se controlau cuvintele d-rei Murray cu
acelea ale d-lui Murray. Or, asemdnarea era izbitoare si este inutil si
mentiondm aceste identita{i indiscutabile, Dar totusi, aga cum a aratat
de altfel d-na Verrall, se poate explica totul sau aproape totul printr’o
hiperestezie auditivd. Or, d-1 Murray n’avea deloc constiinta ci a auvzit
ceva. Asa incit e vorba aici de o hiperestezie auditivd -incongtientd,
fenomen foarte curios si care ar fi interesant si fie din nou studiat
intr’'un chip aprofundat. In orice caz hiperestezia impinsd asa de de-
parte este cu totul uimitoare si se apropie intrucdtva de cryptestezie )%,

Léonie B, care a fost studiatd de P. Janet, putea, in stare de
hipnozi, si aib3d sensafiuni gustative dela substante pe carinu le gusta
ea, ci insusi hipnotizorul. Ceva si mai ciudat; intr’o zi fratele lui P. Janet,
care se afla intr'o camerd vecind, isi arse printr'un accident pielea
bratului la incheietura mainii. Léonie B. care nu gtia nimic despre
aceasta, simfi atunci o durere pronuntaté tocmai inlocul, unde se pro-
dusese arsura fratejui lui Janet ®).

S’ar putea vorbi si aici — desi Richet nu impirtiseste aceasta
pdrere—de o exteriorizare, sau de un fraasfert, cum zice el, a sensi-
bilitatii tactile a Léoniei. Dacd sensibilitatea tactili se poate exterioriza
$i intinde la distan{a de un metru, dece nu s’ar putea intinde si la
cativa metri, pand in camera, unde se gdseste fratele tui Janet?

S3d ne intoarcem acum iardsi la d-na Agullana, de care am vorbit
mai sus. ,Era ora 10,20 seara, zice Maxwell, Mediumul, spre marea
noastrd mirare, ne spuse c¢d vedea ,pe d-l1 B,, pe jumitate desbricat,
plimbandu-se cu picioarele goale pe piatri“, Aceasta ni se piru ci n’are
niciun sens. Totusi avui ocazia sd vdd pe amicul meu a doua zi. Desi
el este foarte in curent cu fenomenele spiritismului, d-1 B. se aritd
foarte mirat si-mi spuse textual: ,leri seard nu-mi era bine; unul din
amicii mei d-1 S. care locueste la mine, ma sfitui si incerc metoda
Kneipp si md indemni cu atata stdruintd, incat pentru a-i da satisfactie
incercai pentru prima datd ieri s ma plimb cu picioarele gopale pe
piatrd rece. Eram intr'adevdr pe jumitate desbrdcat, c4nd am ficut

¢ Richet Op. cit. pag. 237.
? Cf. Richet pag. 124,
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aceastd primi incercare; era ora 10,20 si m’am plimbat catva timp pe
primele trepte ale scirii, cari sunt de piatra® 3.

Aici, cum se observi, puterea de percepere merge si mai departe.
Mediumul vede la o distanti destul de apreciabild o scend reald, pe
care un om normal n'are cum s’o vadd si descrie exact aceastd scend,
in momentul chiar, cAnd ea se petrece. Se pune insd intrebarea: mai
este la mijloc o hiperestezie a simfului vizual, cum era in cazurile an-
terioare ? Este posibil ca anumite raze vizuale — de ce naturd ? — sa
stribatd o distantd asa de mare, patrunzind prin obstacole, cari in
mod firesc impiedicd vdzul si se exercite ? Stiinta nu are la indemana
mijloace ca si constate acest lucru si sa facd acceptabild o astfel de
explicare. Puterea d-nei Agullana de a sti ce se petrece acasd la d-l
B. este asa de neinfeleasd, incat e de preferat s’o punem in categoria
fenomenelor de twuciditate sau telestezie (simfire din depdrtare) feno-
mene pe cari hiperestezia nu le poate explica in mod mulfumitor.

Il. S’ar putea insd explica fenomenele de luciditate si in alt chip.
D-rul american Buchanan, ocupindu-se cu cercetdri asupra magnetismului,
a constatat ceeace constataseri dealtfel §i magnetizorii dinaintea lui, ca
anumiti subiec{i puteau spune ce medicamente se gdsiau in nigte plicuri
tnchise, cari li se prezentau, El s’a géndit atunci sd le dea acestor subiecti
scrisori de la persoane necunoscute lor, cerindu-le sd descrie caracterul
acestora. Punand scrisorile la frunte, subiectii dideau informatiuni foarte
exacte, Aceastid putere pe care o constatd la mediumi, de a da detalii
despre diferite persoane, cind lise dasi atinga obiecte ce le-au apartinut,
a numit-o Buchanan psthometrie. Pornind dela ideia cd ,trecutul este
inmorméntat in prezent ®)* Buchanan a ajuns sd afirme cd prin psiho-
metrie se va putea cunoaste istoria omului, asa cum prin geologie se
cunoagste istoria pamantului.

Ideile lui Buchanan?®) au fost reluate de geologul Denton. Sotia

1 Maxwell Op. cit. pag. 193.

* Ch. Richet socoteste, ca si altii de altfel, ca termenul ales de Buchanan,
desi oarecum acceptat pan# astizi, este cu totu! impropriu pentru denumirea feno-~
menului si ci ar trebui 54 se inlocuiascd cu termenul de cryptestezie pragmatici-

R. Sudre, care intrebuinteazd pentru cryptestezie cuvantul metagnomie,
crede c4 e bine si se zici in loc de psihometrie, metagnomie tactild.

s Teoria lui Buchanan nu era dealtfel cu totul noud. Ea fusese, dupa pirerea
lui Bozzano, ,formulati cu mai multe secole tnainte de citre Paracelse §i reluatd
in timpurile moderne de doi mari filosofi: Schopenhauer §i Fechner. Meritul d-rului
Buchanan si a ilustrului s#u discipol d-rul Denton consistd in faptul cd au scos-o
din conditia de hipoteza metafizica nedemonstratd, pentru a o transforma in hipotezd
metapsihici susceptibila de a fi supusa cercetarii experimentale“, Bozzano Les phén
de hantise pag. 165.
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acostuia avea insusirile necesare indscute pentru . psihometrie. Incd de
copild, cum spune Bozzano, ea ,eraobighuitd si asiste cu curiozitatela
spectacolul nocturn al unor peisagii luminoase si insuflefite, cari se
prezentau privirilor sale, caintr'o panorami fugitivi, Mama sa ii ex-
plicase, cd acest fapt era o' consecintd a frecdrii si apisirii globuluj
ochilor ; si copila se mulfumise cu aceasti explicatie 1)“.

Cand deveni mai mare ins¥, nelimuririle ei crescurid cu atat mai
mult, cu cdt constatd unele coincidente intre viziunile ei si faptele reale,
Atunci avu ocazia sd citeascd lucrarea lui Buchanan si, vrand s3 verifice
ideile enunfate de acesta, lud pe intuneric din dulap o scrisoare, al
cdrei autor nu stia cine este, Puse aceastid scrisoare la frunte si avu
viziunea unui prieten al familiei sale, stind la masi si scriind. Scrisoarea
din ména ei provenea tocmai dela acel amic. Astfel ea deveni partizana
psihometriei §i procedd, ajutatd de sotul ei, la numeroase experiente,
cari apoi o fdcuri celebra.

Se constatd din aceste experiente 3) de exemplu cd, dacd i se
dddea acestei femei in mand o piatrd din vreo epoci geologicd oarecare, ea
era in stare sid facd o descriere plind de viatd si cu multd aparentd de
exactitate a acelei epoci. Aceeasi insusire o dovedea ea cu privire Ia
trecutul istoric : prezentdndu-i-se obiecte din acele timpuri, d-na Denton a
descris destul de exact casa lui Cicero, sau distrugerea Pompeiului etc 8.

Ideile, la cari a fost condus Denton — ldsand la o parte valoarea
insdsi a experientelor, in cari se ‘poate ca d na Denton si fi avut o
activitate psihicd subliminald, influentatd de cunostintele stiintifice ale
sotului sdu, cum sustine Osty*) — sunt o completare a ideifor lui Buchanan
si nu stricd sd le cunoastern cit de sumar. ,Trecutul, zice Denton, nu
este inmormantat in prezent.. trecutul trdeste in prezent si poate fi
citit tot asa de exact, cagicum observatorul ar fi fost prezent in timpul
cind el se producea?d)“...

! Bozzano Les phénoménes de hantise pag. 167.

* Experientele lui Denton, care era profesor de geologie, au fost consem-
nate In lucrarea sa ,Nature’s secrets, or Psychométric researches* publicati in
1863 la Londra. Vezi aminunte §i in La connaissance supranormale de Dr. Eugéne
Osty pag. 54 si urm.

* Tot in aceasti categorie intrd manifestirile d-rei V. D., studiatd de Wasie-
lewskl. Dandu-i-se acesteia o monedi romani cu chipul lui Valentinianus, ea avu
viziuni despre case romane, multime roman# in strazi si piete, o0 cupold auriti, o
juptd 8i un crucifix. Osty citeazd si el 0 multime de cazuri in La connaissance supra-
normale. Cap. lli pag. 19—75. Cercetarile proprii ale autorului la pag. 87 si urm.

4 Osty Op. cit. pag. 56.

6 Cf. R. Sudre Op. cit. pag. 158159,
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Toate obiectele, dupd pidrerea lui Denton, emit in jurul lor raze,
care formeazi un fel de fotografii. Aceste fotografii rdmén oarecum
vesnic imprimate pe obiectele dinprejur. ,Nu puteti intra intr'o camerd
noaptea sau ziua,’fird si lasati'portretul vostru dupd voi. Nu puteti ridica
mana sau clipi din ochiu, firica fiecare migcare sd fie inregistratd de
epocile viitoare. Ochiul de geam-dela fereastrd, cardmida din perete,
pavajul de pe stradd prind imaginile tuturor trecdtorilor §i ie pdstreazd
cu ingrijire*. Dar nu numai partea materiald a corpului nostru lasd urme.
Ideile noastre, simfirile noastre cele mai intime fac la fel. .Nu puteti
sta pe un scaun, firica scaunul si primeascid o influen{d, care va
transmite sensitivilor o ideie despre prezenfa voastrd si despre particu-
laritiile voastre mintale®. Denton merge pand acolo, incat spune: »0
relicvd personaii dela Shakespeare poate inir'o jumdtate de ord sd ne
faci cunoscute despre el mai multe lucruri, decat au desgropat biografii
lui cu multi muncd, in decurs de doud sute de ani, O pietricica din
strazile lerusalimului este o bibliotecd, ce coprinde istoria intregei na-
tiuni evreesti®).

Teoria aceasta, care susfine ci obiectele ar avea imagazinate in
ele anumite vibratiuni ale evenimentelor petrecute in apropierea lor §i
¢4 oricdnd un sensitiv poaie percepe aceste vibrafiuni, dandu-gi astfel
seama de fapte inaccesibile oamenilor normali, a provocat anumite cer-
cetiri experimentale, cari par cd o confirmd uneori,

Sunt interesante astfel manifestirile d-nei Reyes de Z. o mexicand,
care a fost studiatd de dr. Pagenstecher §i de W. F. Prince. Acesta
din urm, de exemplu ,a adus 14 obiecte, cari n’aveau o mare valoare
emotionald, dar cari provocard viziuni juste in general. Una din aceste
experiente fu instructivd. Se inchiseserd, in doud cutii exact asemand-
toare, doud buc#{i de panglici de madtase tot asemdinatoare, dintre cari
una provenea dela un altar de bisericd si cealaltd direct din fabrica.
Prince amestecd cutiile, pe cari le puse succesiv in contact cu exire-
mitatea degetelor rigide ale subiectului. _

Or, cele dou# viziuni ale acestuia din urm (ale subiectului) cores-
punserd riguros originii stofelor : bisericd mexicand cu Indieni cari dan-
seazi de o parte, si de altd parte, fabricd francezd de panglici, Intr'un
alt caz, care exclude de asemenea telepatia, obiectul era imbricdmintea
unui bogat fermier asasinat. Trei experienfe n'aduserd decat viziuni
despre o fabrici de postav. Punind degetul cataleptic al subiectului pe
o parte pitatd cu singe, viziunea omului apiru cu aminunte, cari nu

1 Cf, R. Sudre Op. cit. pag. 159.
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corespundeau vagilor bdnueli ale lui Pagenstecher si cari furi con-
firmate 1)“,

Tot atdt, dacd nu §i mai interesant, este urméitorul caz privitor la
un medium studiat de Osty: ,La 23 Septembrie 1919, d-I Nicolas
Cordier;/consilier municipal, celibatar, posesor al unei averi destul de
mari, si care se indeletnicea cu studiile botanice, pleacd pentru a face
o excursiune botanicd in mun{ii Vosgi; dar seara nu se intoarce acasi.
Mama lui gi rudele, cari locuesc impreund cuel, se nelinistesc; toati
noaptea de 23 spre 24, ei cautd sd aibd aminunte asupra excursiei sale.
A doua zi dimineata nu-l revdd. Se stie numai c¥ la ora 3, doi trecitori
l-au z&rit in munti intr'o regiune accidentati si relativ periculoasd.
Atunci se fac cercetdri-mai active; nu numai politia, dar si soldati din
regimentul vecin exploreazd vagiunile, viile pripistioase; nu se giseste
nicio urmd. Jurnalele din localitate si chiar jurnalele din Paris men-
fioneazd disparifia d-lui Cordier. Familia sa promite o recompensi de
5000 frarnci aceluia, care va putea si descopere cadavrul, si cercetirile
asidue, stdruitoare continud dela 23 Septembrie pina la 7 Octombrie.

La 7 Octombrie, pierzindu-si orice sperantd, frateie d-lui Cordier
trimite o scrisoare d-lui Osty, rugindu-l si pund la incercare luciditatea
vreunei somnambule, D-1 Osty, instiinfat de telegrami, este prea putin
in curent cu condifiile in cari a disparut d-! Cordier. I se trimet cateva
obiecte de Tmbrdcidminte obignuite ale d-lui Cordier; el ia numai o
jaretierd gi fdrd alt obiect, fird a da cea mai mici indicatie asupra
persoanei si disparijiei ei, pune jaretiera in mdinile d-nei M... adormiti.
D-na M... numai decat spune, ci e vorba de cineva pe care-l descrie
foarte exact, care a fost in munti, care avea minunchiuri de iarbi in
mand i care s’a pravilit intr'o rdpa, pe care ea o descrie, menfiondnd
un lac si dand céteva indicatiuni.

»Noi indicafiuni mai precise 1a 8 Octombrie si instarsit la 9 Oc-
tombrie, multumitd informatiilor date de D-na M... d-lui Osty si transmise
de d-1 Osty fratelui lui Cordier, se regiseste cadavrul sfirdmat in buciti
al lui N. Cordier,

Alte amdnunte exacte, pe cari nu le pot arita aici, au mai fost
date. Mi-e deajuns sd constat cd e absolut imposibil ca d-na M. si fi
putut pe calea normald a cunoagterii, si stie: 1) cd era vorba de d-|
Cordier; 2) c& el fusese in munti; 3) in ce loc precis cizuse®.

Sid se observe insd, ci se adaugd aici un aminunt, care deosibe-
ste fundamental acest caz de cele anterioare. Spre a se descoperi cauza

! Ci. R. Sudre Op. cit. pag. 162—163.
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mortii fermierului american, se pune in mdna sensitivului un obiect plin de
sangele celui mort. Se poate atunci bdnui, conform teoriei lui Denton, ca
obiectul, care a inregistrat vibratiuni in timpul crimei, intocmai ca un
aparat. fotografic, poate acum si provoace in mintea sensitivului tablou}
respectiv,

In cazul din urm# nu se mai intdmpld asa. D-nei M.. i se dd un
obiect Inat din dulap si pe care mortul nu l-a purtat in ziua acciden-
tului, ‘Acest obiect nu a putut deci inregistra, conform teoriei, nimic
privitor Ia accident.

Daci totusi d-na M. are viziunea faptului intdmplat, aceasta trebue
sd ‘se datoreascd altor pricini. Explicafia lui Denton nu se verificd aici.

Osty a controlat falgitatea teoriei lui Denton si Buchanan si in
alte cazuri. Dupé cum spune R. Sudre : ,Prin numeroasele sale cazuri (ale
lui Osty), dintre care unele constituesc voluminoase dosare, el aratd ca
personalitatea omeneascd poate fi prinsd de sensitiv in toate nuaniele
sale morale, cagi in accidentele sale fizice trecute sau viitoare, chiar
cand personalitatea e moartd si cand telepatia intre oameni vii nu joacd
niciun rol, De exemplu intr'un caz, care fu obiect de constatdri judi-
ciare, se putu regisi intr'o pddure din Cher?) cadavrul unui batran, care
dispdruse si care era cdutat in zadar. Pus in contact cu un fular al
acestui bdtran, subiectul care era la Paris, reconstitui intrebuintarea
timpului sdu, si merse, dupd urma lui, pand la desigul unde cdzu spre a
nu se mai ridica. Toate amdnuntele, precum si portretul fizic gi moral
al omului, furd recunoscute exacte. Faptul interesant este, cd fularul fu-
sese luat dintr'un dulap §i nu dela disparut. Aceastd experien{s, cu
adevdrat cruciald, probeazd : 1) ci informatiile supranormale n’au fost
scoase din spiritul unui om viu?); 2) cd ele n'au fost scoase din obiec-
tul evocator, dupdcum ar vrea teoria impregndrii psihice a lui Denton* 8)

Concluzia ia care duc aceste constatdri de fapt, este ci obiectele
evocatoare par a ugura provocarea luciditdtii, dar cd ele nu sunt indis-
pensabile. Cu atit mai mult, nu e necesar ca obiectele sd fi fost impre-
sionate de efluvii, sau de raze, sau de altceva material, in legdturd cu
anumite persoane si evenimente spre a le putea evoca pe acestea. Un
obiect poate ajuta pe un sensitiv sd obfind cunostinfe nu numai despre
toate persoanele cari l-au posedat, dar i despre alte persoane, cari au
fost in o legédturi oarecare (rude, prieteni) cu posesorii obiectului, dar

! Cher este un departament francez.
* Ceeace insemneazi ci nu e aici vorba de telepatie.
3 cf. R. Sudre Op. cit. pag. 163,
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nu l-au atins, Aceasta este intre altele, una din dovezile neindoiase ci
teoria lui Buchanan gi Denton este gresit,

Corcluzia lui Osty este cd ,obiectul nu e decit un mijloc de
comunicatie intre doud fiinfe, intre dou¥ gandiri si ci géandirile necon-
stiente ale tuturor fiinfelor, cari au impresionat un obiect, constituesc
materialul, din caré se alimenteazi viziunile subiectului lucid® H.

Si aceastd teorie prezintd dificultsti pentru cel ce vrea si inte-
leagd bine lucrurile. Ce spune Osty ? Gandurile neconstiente ale per-
soanelor ce au posedat un obiect au impresionat acest obiect.. Cum ?
Care e natura acestei impresiuni ? Nu este o urmi oarecare de naturi
materiald ? Prin intermediul acestui obiect, mai zice el, gindirea po-
sesorului se pune in comunicaiie cu gindirea sensitivului. Dar atunci
cum se face cd sensitivul afli anumite fapte necunoscute despre per-
soane moarte ? Sub ce formid s’'a pistrat gandirea, chiar neconstienta,
a acestora, pentruca ea sd fie comunicati sensitivului, dup3d moartea
acelor persoane ? Nustim nimic. Deaceea se poate spune, cd problema
cu toate incercdrile ficute pan3d acum, riméne nerezolvati. Atitudinea
cea mai cuminte fajd de aceste fenomene o are Ch. Richet.

In primul rind, el nu numai ci nu contestd, dar sustine cu tirie
existenfa fenomenelor de luciditate. Nu avem dece si fim surpringi de
aceasta. Natura uriaga, care ne inconjoari si fati de care noi suntem
atat de mici, coprinde firi indoiald forte, pe care noinu le cunoastem.
Istoria stiinfei ne aratd de "altfel, cum omul a descoperit rand pe rand
si a utilizat diferite forte, in masginile cu aburi, in cele cu electric tate,
telegraf, telefon, telegrafie fird fir, radio etc. Numai un ignorant sau
un mdrginit la minte ar putea afirma, ci nu mai existi si alte forte pe
cari, cu mijloacele noastre actuale, nu le putem descoperi si utiliza,
dar pe care neindoios omul viitorului le va avea la indemana sa. Daci
mergem acum mai departe, nu putem si nu admitem c# forfele acestea
necunoscute au o influenfd oarecare asupra noastri. Se poate ca de
obiceiu aceastd influentd si rimand obscurdi: simfurile noastre nu sunt
in stare sd ne transmitd excitatiile, iar mintea nu poate percepe aceste
excitatii. Dealfel dovada in aceastd directie e aproape ficuti: e sigur
intre altele, cd printre vibratiunile eterice venite dela soare sunt unele,
cari excitd nervul nostru opticsi care ne provoaci sensatiuni de culoare;
sunt insd altele — infrarosul, ultravioletul — cari nu pot excita retina
$i deci nu provoacid nici sensatiuni.

La fel cu acestea pot exista §i existd desigur forte, cari nu
zguduie sistemul nostru nervos incd destul de grosolan.

1) cf. R. Sudre Op. cit. pag. 165,
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S’ar putea acum ca printre oameni sd fie unii, cari sd fie inzestrati
cu un sistem nervos mai fin, capabil de a prinde o parte din aceste
vibrafiuni si de a obtine astfel cunogtinfe, pe cari noi ceilalti suntem
incapabili de a le obfine. Nu e deloc absurd. Pentru a face mai infe-
leassi aceasti afirmatie Richet recurge la urmitoarea comparatie: S3 ne
inchipulm ci rasa omeneascad ar fi lipsitd de simtul mirosului. S3 ne
mai inchipuim acum c¥ un individ, in mod excepfional, ar putea avea
sensafiuni olfactive §i, c4, trecand pe langd un zid, dincolo de care s’ar
gisi o gramad3 de gunoi, sau un rdzor cu viorele, ne-ar spune noud
cd sunt acolo viorele sau gunoi. Noi, carinu vedem dincolo de zid, am
rimane foarte uimifi de simful misterios, care-i dd putinfa acestui semen
al nostru si stie ce este acolo. S& ne mai inchipuim acum, ci acelag
om ar spune, dup3 cativa ani scurgi, cd a fost iodoform intr'un duiap,
in care nu se vede nicio sticld de iodoform. Nu am zice in cazul acesta
ci individul, de care vorbim, are luciditate ?

Sa ne inchipuim acum, c# acest exemplar omenesc exceptional
are sensatiuni de acestea odorante numai din timp in timp si cd ele ar
fi trecitoare, vagi si nu s’ar putea produce dupd vointd, cd, cu alte cuvinte, el
n’ar fi in stare si explice de unde stie de prezenfa gunoiului sau vio-
releior dincolo de zid. ,El nu stie micar pentruce a zis: ,Sunt acoio
viorele®. Aceastd cunostin{d, de care nu-si dd seama, a strabdtut gandirea
sa ca un fulger i acum el a devenit asemanitor cu ceilalti oameni. El
nu mai are o cit de micd sensibilitate olfactivd: el nu stie midcar ce
este un miros. El stie ci a avut ideia viorelelor i atdla tot. Cu cét va
fncerca si aprofundeze, cu atdt va infelege mai putin ce I-a fdcut sd
zick: ,Jatd viorele I ?).
© Prin aceasti analogie, putem sd infelegem mai usor, cum se face
ci existd printre oameni, unele exemplare rare: sensitivi, oameni capabili
de luciditate, adicd oameni capabili, spre deosebire de marele numdr al
muritorilor de rdnd, si prindd anumite vibrafiuni necunoscute §i sd
capete astfel cunogtinje pe cari noi, prin mijloacele noastre obisnuite,
nu le avem,.

Cu aceasta insd, recunoaste siRichet, n'am spus totugi mare lucru,
fiindcd n’am trecut cu mult dincolo de constatarea faptului. Explicatia
stiintificd, in stadiul in care se afld cercetdrile astdzi, nu se poate da.
Riamane un mister pentru noi gi in ce constd sensibilitatea celor ce
au luciditate si ce forfe externe lucreazd asupra acestei sensibilititl
si‘in ce chip se exercitd influenfa lor,

! Richet, La métapsychique pag. 272-273.
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VL. TELEKINEZIE

Noile feriomene metapsihice, in aclror cercetare vom inira acum,
au fost caracterizate de Ch. Richet drept obiective, in deosebire de
fenomenele de luciditate si telepatie, cari au un caracter pur subiectv.
Clasificarea aceasta devine foarte clarj pentru-cel ce reflecteazd asupra
insusirilor acestor diferite categorii de fenomene. Telepatia este comu-
nicarea unei simfiri, unei gandiri, dela o persoand la alta pe cale necu-
noscutd, fdrd a se recurge la mijloacele normale de comunicare intre
oameni, A avea luciditate insemneazi a avea despre realitate o cuno-
stinfd obfinutd in mod oarecum direct — in orice caz, fard a se re-
curge la niciunul din mijloacele normale de cunostintd. Si intr'un caz
si intr'altul, si la telepatie si la luciditate, este vorba de o cunostinti.
Cunostinfa este un fenomen psihologic, subiectiv., :

Nu este tot aga in cazurile de metapsihicd obiectivd. Aici este vorba
de anumite manifestatiuni exterioare strins legate, fireste, de activitatea
sufleteascd, dar manifestiri cu toate aparentele unor fenomene fizice.
Lucru demn de remarcat este, cd aceste fenomene ies din cadrul feno-
menelor cunoscute si studiate panid acum de stiintd ; ele sunt chiar
contestate si credinfa in existenta lor atribuits naivitdfii sau superstitiei.
Prima problemd, care se pune este decisi se stabileascd in mod nein-
doios existenta si natura acestor fenomenae.

Fenomenele metapsihice obiective sunt de dou# feluri — mai bine
zis — se infdfiseazd sub doui aspecte: fenomene de felekinezie si de
ectoplasmd') Am adoptat termenii dela Ch. Richet, care zice: ,Me-
tapsihica obiectivi poate fi divizati astfel: A. Telekinezii, adicd migciri
de obiecte, la distan{d, fird contact. Zgomote si lovituri, fird si existe
forme vii materializate.

! Termenii au un aspect rebarbativ pentru nespecialigti, ei totusi devin foarte
simpli, cand fenomenele, la cari se referd, sunt cunoscute iar aceasta, fireste, merge
paralel cu expunerea faptelor.

151



B. Ectoplasmd, adicd materializari de forme vii, de obiecte, de
figuri, de personagii').

Lisand ectoplasma pe seama altui capitol, ne vom ocupa aici
‘numai de telekinezie 2).

Daci vrem si aruncim o scurtd privire asupra istoricului acestei
chestiuni, trebue si revenim putin asupra problemelor ridicate de pen-
dula lui Chevreul. Ziceam in capitolul Il ci oamenii de stiin{d socotesc
problema invartirii meselor si aceea a citirii gandului (cumberlandism)
rezolvatd, prin admiterea teoriei ca gﬁndur‘xie' noastre se insotesc de
elemente motoare.

Nu am atitat insi cu acea ocazie, cd s’au ridicat impotriva acestei
explicatii unele obiectiuni, cari nu par cu totul lipsite de temei §i seri-
ozitate. In anul 1854 A de Gasparin publicase lucrarea sa intitulata:
Des tables tournantes, du surnaturel ef en général des esprits, in care
citase si dirame teoria iui Chevreul §i sd explice fenomenele de mis-
care, produse de mese in sedintele spiritiste, prin existenta unei forfe
fie magnetice, fie de o naturd necunoscutd. Spre a ajunge la acea~
sti concluzie, Gasparin catd mai intai sj provoace migcarea mesei fdrd
ca’ mainile ‘participantilor sd o atingd. Un sir de experienfe ingenios
rAnduite duc, dupi afirmatia lui, la acest rezultat. Se incepe cu mig-
carea prin contact : tofi din jurul mesei formeazd lant cu méinile spri-
jinite pe' masd; aceasta incepe si se invérteascd dupd un rastimp ; ei
ridici atunci degetele de pe masd, mentindndu-le totusi inldnfuite :
masa, lucru curios, se invérteste incd de cateva ori, In altd zi se con-
tinud ‘experienta fard a se tine mainile deloc pe masd, ci facand dea-
dreptul’ méinile lan{ deasupra ‘ei. Se observd si acum cd la un mo-

! Richet- adaogd si casele cu stafii, ca o a ftreia categorie, pe care noi o
suprimdm din necesitatea reducerii materiei. Op. cit. pag. 523,

2 Pentru cititorul, care nu s’a ocupat special cu aceste chestiuni, finem sd
atragem atentia cid in. domeniile de cercetdri stiinfifice noi, adeseori se intalnesgie
lipsad de acerd intre autori cu privire la terminologie. De aici rezultd, fireste, con-
fuzii si nedumiriri pemiru cel care ware la indemani toate elementele de informatie.
Pentru denumirea fenomenelor de cari ne ocupam aici, am adoptat termenul de
telekinezje. R. Sudre intrebuinteazi insi termenul de telergie, socotind apoi cd
telergia este si ea de mai multe feluri: 1) felekinezie coprinzand actiuni mecanice ;
2) diferite actiuni fizice sau chimice precum aparifii luminoase etc; 3) hyloclastie,
actiuni mecanice ,cari se petrec pe O scena foarte mica, moleculard §i poate cor-
pusculara“ (rapuri interioare etc.). Maxwell adoptd termenul de telekinezie pentru
miscirile realizate f4rd contact (ceeace de Rochas numegte exteriorizarea motricitatil),
jar peniru migcdrile ,pe cari contactul observat nu e de ajuns ca sd le explice
creazi termenul de parakinezie, Am putea-merge cu analiza aceasta mai departe,
o socotim ins# inutila si bund si umple numai spatiub
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ment dat, ea se invérteste, Altd datd o mdisutd se ridicd in sus de mai
multe ori. Pentruca dovada sd fie deplin facutd, cd nu e contact intre
mdinile participantilor gi fata mesei, Gasparin recurge insfarsit la urmi-
torul mijloc: presard fdind pe toatd suprafafa mesei si constatd ca, desi
aceasti fdind nu aratd nicio urmd cat de micd de maini sau degete,
masa totusi s’a migcat. De aici si concluzia lui Gasparin, cd, deoarece
mesele n’au un sistem nervos impresionabil si nu sunt sub influenta nici-
unei sugestii, nu rdmine altd explicafie a migcdrilor decat in admlterea
unei forte fizice, care porneste din mana !).

Existenta telekineziei ar fi rdmas insi neluati in seami, dacd me-
diumul Daniel Home nu ar fi atras (in 1867) asupra lui atentia Societdtii
dialectice din Londra, care decise si studieze cu toatd rigurozitatea
stiintificd fenomenele minunate (de telekinezie), pe cari putea sd le pro-
ducd. Desi multi din cei ce participaserd la sedinte, fntre altii Russel
Walace, recunosteau existenta in special a miscdrilor de corpuri grele,
fird nicio interveniie mecanic3 exterioard, in prezenta mediumului, totugi
scepticismul altora n’a fost inldturat.

Marele fizician W. Crookes s'a fnsdrcinat atunci sd studieze pe
acest medium, ajungind si el la concluziuni favorabile, Datd fiind auto-
ritatea stiintificd a lui Crookes pe deoparte, iar pe dealtd parte varsta
lui relativ tidndrd ®) in timpul cind s’a ocupat cu aceastd chestiune, si
spiritistii i partizanii ingenere ai existenfei fenomenelor metapsihice so-
cotesc cd cercetdrile acestea sunt hotdratoare.

Nu e locul si intrdim aici in expunerea amdnuntitd a metodei
intrebuintate i a rezultatelor obfinute. E bine insd s relevdm faptul, ca
Crookes nu se mulfumeste numai sd observe faptele, ci — spre a inld-
tura orice putintd de inseliciune — recurge la aparate ingenios construite
cari, ele nu se pot insela, cand inregistreazd anumite efecte de natura
fizicd. El constitue astfel un fel de balan{d, cu indicator de greutate:si
cu posibilitate de inregistrare mecanicd a miscdrilor ei. Daniel Home

t Cf. Richet Op. cit. pag. 533 si R. Sudre Op. cit. pag. 32.

* O obiectie nu lipsitd de oarecare aparen{i de temeinicie, adusi Impotriva
existentei fenemenelor, de cari se ocupd Metaosihica, este §i aceasta : multi din cei
ce s'au ocupat cu ele au fost oameni batrani sau lovifi de o mare durere morald.
Hagdeu a devenit spiritist dupa moartea luliei Hagdeu. Sir Olivier Lodge, om de
stiintd precisidi, se ocup#d cu spiritismul, dupdce fiul siu moare pe front in timpul
rasboiului european ; acelas lucru s’a intamplat cu Conan Doyle, autorul lui Scerlok-
Holmes, mort de¢ curand etc.

-Se poate deci afirma cd astfel de oameni, chiar cand au deprinderea cerce-
tarii stiintifice, falsifica faro si vrea fenomenele reale spre a le face si se potriveascd
cu dorinta nestramutatd a sufletului lor de a dovedi nemurirea sufletului.
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putu exercita asupra acestui instrument, dela distants, o fortd, al cdrei
rezultat se constatd grafic.

Este aici un rezultat precis, stabilit cu metodd stiinifica : mediumul
Home emani o forti neinfeleasd; aceastd forta misterioasd provoacd
migcare fird contact; migcarea se inregistreazd de aparat, ea nu e deci
aparenti sau datoritd unei iluzii.

In conditiile acestea de cercetare obiectivd, Crookes afirmd cd
Home a produs in prezenta lui fenomene cu adevdrat minunate : scaunul
pe care el sedea s’a ridicat in aier § s’a invartit; un fotoliu greu s’a
miscat dintr'un colf al camerei, s’a apropiat de asistenti si apoi, dupd
cererea lui Crookes, s’a intors incet i s’a departat; o masa grea de
sufragerie s’a ridicat in sus, pand la distanta de aproape o jumatate
de metru, pe cind mediumul era tinut de maini gi in cameri era lumind
mare... (vezi figura 9). etc. ,Unul din faptele cele mai surprinzateare
pe cari le-am vazut, zice Crookes fu ridicarea in sus a unei sticle pline
cu apd si a unui pahar. Camera era luminatd foarte puternic de doud mari
lumini de alcool sodat si mainile lui Home erau foarte departe, Obiec-
tele ramaseri suspendate deasupra mesei; prin loviturile lor, unul
de altul, ele rdspunserd de trei ori da, la intrebiri. Fle ramaneau astfel
timp de cinci minute suspendate la o Indlfime de 16 sau 21 cm., mer-
gand pe dinaintea fiecarei persoane §i raspunzand la fintrebdri?).. Ne
asigurardm c3 Home era absolut pasiv in acest timp si cd nici fire
metalice, nici sfori subtiri nu erau intrebuintate. Dealtfel Home nu
pitrunsese in camerd inainte de sedin{d“ #).

Alte experiente intreprinse mai trziu cu Miss Kate Fox, il duc pe
Crookes la admiterea existentei fenomenelor de telekinezie, ,N'asi putea
si md pronunt — zice el prudent — asupra cauzei faptelor al cdror
martor am fost; dar ci anumite fenomene fizice precum migcdri de obi-
ecte materiale §i producerea unor zgomote, semédnand cu niste descdrcari
electrice (vom vedea aceasta cdnd vom vorbi despre ropuri) se produc
in circumstante, in cari ele nu se pot explica prin nicio lege fizicd ac-

t Vicontele Adar, care a studiat pe Home inaintea Iui Crookes povesteste si
alte lucruri extraordinare. El afirma astfel ci intr'o sedin{d (12 Martie 186%) ,0 masi
cu patrv picioare agezatd la 0,55 m. de scaunul unde era asezat Home, s’a ridicat
in aier, fardca nimeni sa o atingd si s’a agezat incet. fira govdire, pe o alta masa
unde erau o mulfime .de .obiecte, cari nu furd atinse de niciunul din picioarele
mesei®, Cf. Richet Op. cit pag. 634.

2 W. Crookes. Les phénoménes du spiritualisme trad. fr. Paris, Librairie des
sciences psychologiques, 1872 pag. 158.
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tualmente cunoscutd, este un fapt, decare sunt tot asa de sigur casé
de faptul cel mai elementar din chimie. Toate studiile mele stiintifice-
n’au fost decdt o lungd serie de observafiuni exacte si doresc si fie
bine infeles, ci faptele, pe cari le voiu afirma aici, sunt rezultatul cerce--
tdrilor celor mai scrupuloase®.

Si cu toate acestea, o indoiald par’ci seridici in mintea fieciruia
din noi — vorbim firegte de aceia, cari nu sunt spiritisti convinsi. Sticle-
si pahare, cari umbld prin aier, ciocniri inteligente §i la comanda intre-
ele, rdspunsuri datela intrebdri! Prea par lucruri din povesti, cu toate:
afirmatiunile unor oameni seriosi i cu reputatie stiintificd stabilits, cum.
e de ex. in afari de Crookes §i Richet, care spune, cd ,aceste expe-
riente sunt decizive §i luminoase!). Nu putem impiedica si nu se stre-
coare in mintea noastrd o indoiald: ,Dar dacd Crookes, oricdt de mare
om de stiintd ar fi fost, se va fiinselat ?* Lucrul n’ar fi imposibil, daci.
admitem cd oricine e om, e supus greselii. Fomo sum et nihil Kumani a me-
alienum. Lucrul e ciudat totugi. Dovezi se strdng si din alte pirti si se
string atdt de numeroase si in conditiuni de cercetare atdt de minutioase,.
incadt ifi zici par’cd: ,Sau aceste lucruri existd, sau in caz contrariu tre-
buie sd ne indoim de tot ce a stabilit ca adevirat mintea omeneasci®..

Mediumi puternici, cari sd fi fost studiati si sd fi prezentat feno-.
mene exceptionale, au fost pufini, dar au fost i al{ii afard de D. Home.
Dacd punem la indoiald afirmatiile lui Crookes si socotim ca funda-
mental gresite toate experientele, prin cari el stabileste existen{a tele~
kineziei, apoi e mai greu ceva, dacd nu chiar imposibil, sd nesocotesti
manifestérile unui alt puternic medium: Eusapia Paladino #).

Eusapia Paladino, de care ne vom ocupa mai aminuntit aici, pre—
zintd marea calitate de a fi fost studiatd de o mulfime de oameni de
stiintd, Tn conditiuni foarte variate §i intr'un interval de timp destul de:
lung Se poate deci zice, aproape cu sigurantd, cd fenomenele consta-
tate la acest medivm, sunt 1eale. S3 vedem insid cine este Eusapia
Paladino? ,Era o femeie de o foarte mare simplicitate sufleteasci,
spune Ch. Richet, simplicitate care nu excludea oarecare finetd. De
altfel nicio culturd intelectuald, Ea nu stia s¥ citeascd si, la inceputub
viefii sale stiintifice, vorbea numai dialectul napolitan si prea pujin
italiana. Mai tarziu, fiind foarte inteligentd, a ajuns si infeleagid si

! Despre experientele lui Crookes vorbeste si Hagdeu in Sic Ceolito. Si se
vadd cea cu harmonicul pag. 287 si urm.

* In unele lucrdri speciale se vorbeste, fireste, s de mediumul american
Henri Slade, studiat de profesorul german Zdilner. $i acesta pare a fi fost capabil
de anumite fenomene de telekinezie.
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«chiar si vorbiascd putin frantuzeste. Era mdruntd, mai curdnd grasi
decat slabd, cu maini foarte mici.

Ea a fost mereu nenorociti, Tatil sdu, un tdran din campia na-
politand, muri asasinat de talhari; biarbatul siu a exploatat-o mai mult
sau mai pufin si a brutalizat-o. Deoarece era foarte darnicd si diadea
.siracilor sau cheltuia in mod nepriceput tot ce castiga, a ajuns si
moard pdrdsitd i sdraca.

Aceasti excelentd creaturd a fost un medium remarcabil, de o
‘bunivointd fird margini, supunindu-se la experientele cele mai diferite.
‘Cei mai multi savan{i contimporani cari au avut oarecare curiozitate au
studiat-o. E. Chiala mai intéi, apoi ' Aksakoff, Schiaparelli, Lombroso,
Gerosa, G. Finzi, Morselli, Brofferio, Bozzano, Venzano, Carlo Foa, Bot-
tazzi, A. de Gramont, A, de Rochas, J. Maxwell, Ségard, C. Flamma-
rion, Ochorowicz, Schrenk-Notzing, P.-Curie, M-me Curie, d’Arsonval,
Courtier, Siemiradzki, Dariex, Watteville, Sabatier, Fr. Myers, Sir O-
Lodge, d-1 si d-na Sidgwick, Feilding, Carrington, Herlitzka, Porro si
mulii altii ).

Nu e locul si aritim aici toate misurile de control, ce s’au luat
in numeroasele sedinte, In cari ea a fost studiata spre a se evita frauda.
Socotesc insi, ci e interesant si ardtdm fn cateva cuvinte ce spune
Richet, cu privire la tinerea mainilor Eusapiei in tot timpul cat se ex-
‘perimenta, pentru a nu i se ldsa nicio posibiiitate s recurgd la inseld-
ciune )

»

L Ch. Richet Op. cit. p. 540 sq.

2 Schrenk-Notzing di urmitoarea scurtd, dar interesanta notitd despre Eu-
sapia: ,Eusapia Paladino era in 18941in varstd de 36 ani. Ea fsi pierdu pirintii de
vreme. Tatil siu fu asasinat de banditi. Copila inca, la varsta de 9 ani, ea veni
1a o doamni care-i impuse o educafie severs. Dar ramase refractard la toate sfor-
tarile pedagogice si nu invata niciodats s citeasci si sd scrie. Incd din copildrie
ea prezenta simptome de mediumnitate. Un englez cu numele de Damiani incepu
mai intai si instituie cu ea, cand era in varstd de 12 ani, experiente de spiritism
si influentei sale trebuie sd atribuim personificarea lui ,John King* devenitd asa
de importants in toate sedinteie instituite mai tarziu. Cidci Damiani considera pe
,John King“ ca un fel de spirit protector, care-l insofise din Anglia in Italia si
putea si aibi acces la gedin{ele tinerei Eusapia: Un ltalian de distinctia §i amabili-
‘tatea cea mai perfectd, Ercole Chiaia, cdrunia ii datoresc datele pe care le arit, se
insircind si facd din Eusapia un medium utilizabil pentru scopuri shintifice ;
ea avea atunci 24 ani. Ei era inci protectorul sdu, candautorul (Schrenk-Notzing) in
anul 1902 institui la Neapole experiente cu acest medium. Eusapia Palaladino si cu
Eva C. trebue si fie considerati pe drept ca mediumulcu actiune fizica cel mai re-
marcabil din ultimile decenii si are meritul, cd a convins de autenticitatea productiu-
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Acela dintre experimentatori, care {inea o méni sau alta, trebuia
tot timpul sd fie atent la aceasta §i sd se controleze i pe sine insusi,
spunand mereu fn gura mare, cd intr’adevir finea ména si nu se ingela..
»A spune : mina este bine finut3, zice Richet, insemneazi mai intdi ci
n’ai nicio indoiald asupra pdrtii mainii pe care o tii. Dacj tindnd ména,
in timp ce un fenomen se producea, nu mai eram absolut sigur cd era
mana dreaptd (in cazul cdnd aveam insircinarea si t{in ména dreaptd)
numai decit opream totul, zicdnd : ,Am dat drumul ménei drepte“ si toti
experimentatorii ficeau la fel. Luaserdm hotdrirea sd finem ména tare,
cu toate degetele in palmd sau cu incheietura mdinii si o parte din
degete, Aveam grijd la fiecare fenomen, sd ne atragem unii altora a-
tentia asupra observdrii exacte. De zece ori, de o suti de ori, in cursuk
unei sedinte, asa incit sd fim insuportabili, ad nauseamn, noi repetam =
fin bine mdna dreaptd, tin bine mdna stdrngd. N'aveam altd preocupare,
decét aceea de a fmpiedica una din mdinile Eusapieica sd nu ne scape.
Ei bine! fird sd ne credem mai isteti $i mai dibaci decdt se cuvine,
imi pare cd, dupd trei luni de exercitii $i de meditafie, poate cineva a-
junge la siguranta, cd fine bine o mand omeneascd“?),

Relevarea unor astfel de aminunte metodice nu este inutild, $i iatd
dece, Mediumii profesionigti — i Eusapia poate fi pusi in randul
acestora — recurg uneori la ingelitorie, alteori la fraud¥ involuntara, in
timpul sedintelor, Explicatia acestei purtiri nu e greu de gisit. Feno-
menele exceptionale, pe cari le produc mediumii puternici, nu se intdmpld.
nici cu repeziciunea doritd de unii experimentatori lipsi{i de rdbdare,
nici cu regularitatea matematica cerutd de alti experimentatori neprice-.
pufi. Maxwell a consacrat multe pagini conditiunilor ce trebuie si se:
indeplineascd, spre a se favoriza producerea acestor fenomene ?), Cénd:
totusi nu se fine seama de aceste condifiuni si mediumul este supus in
mod grosolan sau nepriceput experientei, el catd si ,triseze“. Chiar
mediumi puternici, ale cdror facultiti metapsihice au fost neindoios
constatate, au fost oarecum Impingi de anumiti experimentatori spre
fraudd.

Asa s’a intdmplat cu Eusapia Paladino. Invitati de membrii socie-
tatii de cercetdri psihice in Anglia (S. P. R.), ea este supus¥ in special

nilor ei un mare numir de savanti. Ea a murit in vara anului 1918 la Neapole,
patria sa“, (Schrenk-Notzing Op. cit. p. 64).

Se gisesc unele aminunte asupra vietii Eusapiei si in Documents sur Eu-
sapia Paladino p. 479 si urm. .

! Richet Op. cit. pag. 543

? Vezi capitolul despre metodd Op. cit. pag. 21— 66,
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de Hodgson la conditiuni de experimentare de asa naturd, incat se pare
<4 a fost impins, silitd aproape, sd-§i libereze mainile §i sd sdvarsiascd
fraude. Concluzia, la care au ajuns Hodgson si colaboratorii sii englezi,
<3 Eusapia Paladino nu e in stare si producd sub un control serios
fenomene de telekinezie, este infirmatd de numirul mare al tuturor
celortalti oameni de stiin{¥, cari susfin cu tirie contrarul. Explicatia
fraudelor constatate de Hodgson se gidseste in faptul, c# cercetdtorii
-englezi nu au cunoscut psihologia mediumului $i nu au respectat con-
ditiile speciale, in cari el putea produce fenomene metapsihice. ,Nimeni,
zice Maxwell, nu este mai iritabil si mai succeptibil decdt ea, (decat
Eusapia), nimeni nu este iardsi mai increzdtor; e de ajuns sd-i ardti
simpatie si si ai pentru ea atenfiuni sincere. Colegii mei dela Society
for Psychical Research au comis gresala pe care o semnalez §i acesta
este unul din temeiurile pentru care experienfele ce au ficut la Cam-
bridge in 1895 n’au dat bune rezultate. Sunt si alte cauze ale insuc-
cesului lor si voiu aveea ocazia sd le ardt; dar una din cele mai sigure
-este neincrederea pe care au inspirat-o Eusapiei, chiar dela inceputul
-experientelor.-Eu stiu cd Eusapia nu se simtia bine la Cambridge si ci
una din conditiile necesare obtinerii fenomenelor telekinetice nu era
indeplinitd ).

Lisind deci la o parte ca neintemeiate obiectiile englezilor si ad-
mitdnd pirerea mai temeinicd, cd intr’adevdr Eusapia Paladino a fost
capabild de a produce fenomene excepfionale metapsihice, sd vedem
citeva din constatdrile celor ce au cercetat-o.

latd ce spune Maxwell: ,Ajung acum la povestirea observatiunilor
mele de telekinezie, adicd de miscdri fdard contact. Telekinezia cores-
punde exteriorizdrii motricitatii a colonelului de Rochas. Este unul din
fenomenele, pe cari le-am observat cu mai multd griji si certitudine.
Faptele de acest fel, la cari am fost martor, sunt foarte numeroase.

-Le-am constatat intdi cu Eusapia. Ni s’a fntdmplat adesea sd
vedem, cu acest medium, masa de experiente ridicandu-se fird contact.
In general Eusapia ne punea sd formdm lant (participantii I$i impreund
miinile) in jurul mesei, fird sd o atingem. Dupd cateva minute, ea ficea
»passe“ deasupra mesei cu ména sa dreaptd, tindnd pe aceea a ve-
<inului din aceeasi parte. Masa pdrdsia atun:i pamantul §i raménea

t Maxwell Op. cit. pag. 57.

Observatiuni interesante asupra conditiilor, in cari se produc de Eusapia
Palladino fenomenele de telekinezie in Documentus sur Eusapia Palladino pag. 488.
Se vede acolo ci simpatia asistentilor la sedin{d eSte imperios necesard, pentruca
si se manifeste insusirile ei metapsihice. '
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atdrnatd in aier citeva secunde. Ea rec#dea in general cu destuld
greutate. Experienta, pe care o povestesc, a fost facutd de mai multe
ori, inaintea mea, cu o lumind suficientd 1),

Maxwell povesteste cd in decursul experientelor lui cu Eusapia ?)
operdelele cabinetului erau adeseaori aruncate pe masd, casicum un
vént violent le-ar fi impins“; cd .scaunele obser.atorilor erau deseori
migcate, zguduite, ridicate si duse pe masd“., in condifiuni de control,
cari nu ficeau posibild nicio fraudd. Un fenomen probant, pe care
autorul pretinde, c3 |-a avut cuEusapia, a fost ,migcarea la distantd a
talerului unui cén‘ar de scrisori®. Experienta s'a ficut in lumini pling,

Figura 9,
Levitatiunea unei mese prin telekinezie,

sub ochii vigilenfi ai experimentatorilor. Méinile Eusapiei se gisiau la
distan{d aproximativd de 15 cm. de cintar si ea provoca migcarea tale-
rului, Indatice aprepia ména ei, cu palma in jos, de taler fird si-l
atingi %). 3
Fenomene de acelasi fel au fost constatate si de alfii. (Vezi fig.
10 si 11). In primele experiente ficute la Neapole si devenite celebre

I Maxwelt Op. cit. pag. 91.

* Experienfe cu ridicarea partiali sau totald in sus a ‘mesei se gisesc in
Documents sur Eusapia Paladino pag. 436 i urm. Se vorbeste acolo (pag. 439) de
o sedinfd (1907/X/16) cand masa s’a ridicat cu toate cele 4 picioare la o distantd
de 50 cm. de parchet.

¥ Maxwell Op. cit. pag. 91 si urm,
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prin dirile de seamd ale lui Lombroso—un clopotel, asezat la distant4
mai mare de un metru de medium, s’a ridicat in aier §i a inceput sd
sune pe deasupra capetelor participantilor la sedin{d. S’au migcat apoi
f4r4 interventie externd aparentd, mobile grele. Aceste sedinte au pacatuit
fnsa prin faptul, cd au fost ficute in intuneric — ceeace alimenteazd in-
doiala scepticilor.

In experieniele ficute la Roma, sub conducerea lui Siemiradzki si
Ochorowicz, o flagneti s’a ridicat deasupra mesei de experientd si a
produs sunete, cagi cum cineva ar fi intors manivela; un pian greu s’a
miscat, iar capacul i s’a
ridicat ; instrumentul aces-
ta a produs apoi sunete,
casi cum mai multe miini
deodatd ar fi lovit cia-
pele; un pahar pe jumd-
tate plin cu apd a venit
prin aier gi a atins, intre
altele, buzele lui Ochoro-'
wicz, care a bdut chiar
apa din el. $iaceste ex-
periente — cari se infafi-
seazi mai mult ca nigte
scamatorii de bélciu—au
avut loc in intuneric, Pre-
ciziunea cu care s’au sd-
varsit migcdrile—mai ales
aducerea paharului — ex-
clud, dupi pérerea lui O~
chorowiczsia altora, orice
posibilitate de frauda.

Figura 10, La V" ’ .
Eusapia Paladino producand levitatiunea unei mandoline. » Varso 1a s a.u facut
(dupd A. de Schrenk-Notzing). insd de Ochorowicz ex-

periente, contra cirora nu
se poate ridica aproape nicio obiectiune metodicd. S’a meniinut in ca-
merd atata lumini incét si se poatd vedea ldmurit, s’au luat masuri ca
niciun contact si nu existe intre Eusapia si masd — inldturdndu-se pdna
si contactul rochiei; s’au tinut imobilizate méinile §i picioarele Eusa-
piei si totusi masa s’a ridicat orizontal, fir# oscilatii, toate picioarele pa-
risind pardoseala?).

1 Cf. Richet Op. cit. pag. 544-—545.
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Ch. Richet a intreprins in 1894 o serie de experiente in insula
Ribaud din Mediterana, unde el avea o vilid. Au venit aici gi au parti-
cipat la sedinte Ochorowicz, Fr. Myers, O. Lodge, Schrenk-Notzing. latd,
scurta dare de seamd facutd de Schrenk-Notzing despre una din sedinte:

soedinta din 24 August 1894 (in castelul Profesorului Richet, la
Carqueiranne).

Ora 10.54 seara. Profesorul Richet §i profesorul Julien Ochorowicz,
dupice luminatul normal a fost redus pandla un sfert din forta sa,
supravegheazd pe Eusa-
pia la dreapta si la stén-
ga; picioarele, mainile, ge-
nunchii gi toatd partea
superioard a corpului su-
biectului (mediumului) rd-
mén suficient de vizibile.
Autorul este agezatla stan-
ga mediumului, alaturi de
Ochorowicz. In timp ce
Eusapia agseazd ambele
sale mdinipe umdrul dtept
al lui Ochorowicz, masa
se ridicd In Intregime,
timp de 4 secunde, la a-
proape 30 cm. de indl-
time.

Ora 11. Richet §i Ocho-
rowicz cedeazd locurile
lor d-nei Sidgwick care
se agéazd la stdnga me-

. . . - Figura 11,
diumului, si profesorului Eusapia Paladino (in fund) provoacd prin telekinezie
Oliv er Lod g e (ﬁzi— levitafia unei armonice. (dupa A. de Schrenk-Notzing).

cian). Levitatia se refnoeste, in aceleasi conditiuni de experimentare.

Ora 11.2 m. Acelasi control. Eusapia intinde méinile in aier ; levi-
tafie complectd a mesei.

Ora 11.11 m. Noud levitatie completd; controlul riméne acelasi,
partea superioard a corpului este vizibild. De altfel Lodge tine ambii
genunchi al subiectului *)“,

Controlul asupra manifestdrilor exceptionale ale Eusapiei a fost

1 Schrenk Notzing Op. cit. pag. 66—67.
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continuat in anul 1895, la Agnélas de citre A. de Rochas, Dariex, Sa-
batier, Maxwell etc. Rezultatele obtinute confirma existen{a telekineziei
la acest medium. Este interesantd aici experienfa cu cdntarul de scrisori
citatd de Rochas si pe care socotim cd nu e inutil sd o transcriem,
dupi darea de seamd a sedintei, mai ales cd Eusapia nu era acum
in stare de transi si totul s’a produs la lumind:

,Pe masa salonului, lungd de aproape un metru, grea si bine spri-
jinitd pe picioare, este agezatd, spre una din extremitd{i, o lampa pu-
ternicd de petrol, ddnd o frumoasa lumind i prevazutd cu un »abat-jour®
de muselini albi. Masa este puternic luminatd, Este aproape sase §j
jumitate. Suntem gata sd trecem pentru cind in sala de mancare, care
este. alituri; Eusapia e in stare normald, nu in transd,

Sunt prezenfi: d-nii de Rochas, Dariex, Sabatier, de Grammont,
de Watteville,

D-1 de G. intreabd pe Eusapia daci se simte capabild, in aceastd
stare normal¥ §i in lumind plind, si actioneze prin simpld impunere a
mainilor asupra unui cdntar de scrisori cu taler gi cu basculd, pe care
il are in geamantanul sdu de cilitorie. Eusapia rdspunde cd nu stie
nimic, dar ci e dispusd s¥ incerce. Membrii comisiunii exprima dorinta
ca o astfel de experien{d si fie ficutd imediat, cici controlul este peste
misuri de usor, caracterul sdu improvizat nu ar permite sd se banu-
jasci prepararea prealabild a vreunui artificiu §i succesul sdu ar face
s dispard din spiritul lor multe indoieli. D-1 de G... se duce sd caute
cantarul de scrisori in camera sa dela primul etaj §i instrumentul este
agezat pe masi la 60 centimetri de lampa cu petrol, asa incat obser-
varea lui si fie foarte usoard pentru tofi observatorii. Céntarul este
previzut cu un taler i cu o contra-greutate asezatd la extremitatea unei
péarghii indoite.

Miscarea unui ac lung pe un cadru indicd greutatea corespunzi-
toare gradului de scobordre al talerului, Situatia cea mai scoboratd a
talerului corespunde la o greutate de 50 gr. agezatd pe taler. Eusapia
se ridicd in picioare, aproape de extremitatea mesei unde este agezat
cantarul, al cirui ac arati o.. D-nii de Rochas, S.., de G..., si de W...
se aseazd in jurul mesei si indreaptd privirile lor foarte atente asupra
talerului si asupra mdinilor Eusapiei. Eusapia incearcd mai intai fara
folos si-1 faci si se miste, asezdnd o singurd mind la cafiva centi-
metri deasupra talerului. Reunind atunci varfurile degetelor fiecdrei maini,
ea le ageazd pe acestea (pe maini N. R.) una la dreapta, alta la stanga
talerului si-si concentreazd vointa asupra acestui punct. Extremitatea
degetelor fiecirei maini este depdrtatd cu 3 sau 4 centimetri cel putin
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de marginile talerului si nu este absolut in niciun contact cu acesta din
urmi. Eusapia schifeazid cu mainile cateva slabe migcdri de sus in jos.
La inceput talerul este nemiscat; in curind el oscileazd de mai multe
ori, sincronic cu mdinile, Insfarsit Eusapia aplecdnd mdinile, talerul s’a
plecat cu totul, adicid pand la punctul extrem al scoborérii sale si apoi
s'a reurcat. In acest timp mediumul n’a fdcut nicio altd miscare din
maini; masa bine sprijinitd pe picioare' n’a suferit niciun altfel de
miscare 1)%... - .

Controlul asupra fenomenelor acestora nu s’a oprit aici #). Profe-
sorul italian Morselli a facut o serie de experiente in 41901 la Genova;
Lombroso si alfii au supus-o pe Eusapia din nou cercetirilor in anul
1907 ; la Institutul psihologic din Paris s’au tinut numeroase sedinfe in
anii 1905, 1906, 1907. Totdeauna si pretutindeni, in condifiunile cele
mai aspre de control, sub ochii bdnuitori ai multor oameni de stiin{d
sceptici, fenomenele de telekinezie s’au produs sub o formd oarecare.

Ar fi sd umplem spatiul fird folos, dacd am repeta aceleasi lu-
cruri, fmbridcate numai intr’o formd exterioard putin diferitd, Este Tnsi,
socotim, folositor sd prezentdm o privire generald asupra manifestdrilor
atat de ciudate ale Eusapiei Paladino. Ceeace este mai important din
ceeace face Eusapia sunt ridicdrile (levitatiunile) de obiecte fdrd o cauza
aparentd exterioard. Aceasta se face probabil prin interventia unui asa
zis fluid psihic, asupra naturii cdiujia vom reveni. S’a recurs de unii
experimentatori la dinamometru, spre a se wmisura sforfarea necesari
pentru ridicarea sau migcarea diverselor obiecte. S’a constatat cd gre-
utatea ce trebuia opusid, spre a se impiedica levitatia, era in general de
5 pini la 6 kgr. S’au constatat alte dati la dinamometru si 35 kgr. Eusapia
intrebuinta- — lucru demn de relevat — o fortd de trei ori mai mare
decat forfa sa reald, spre a migca obiectele la distantd. Scaunul pe care
sedea Eusapia fiind instalat pe o balantid astfel dispusd, incat se inre-
gistra in altd camerd greutdtile, excluzdndu-se orice putintd de inseld-
ciune, s’a constatat cd in timpul levitatiei greutatea Eusapiei crestea,
addogandu-se greutatea exactd a mesei, ridicate prin telekinezie dela
fata pdmantului. Rezultd de aici cd forfa, care ridicd obiectele, isi are
sediul in corpul Tnsusi al mediumului 3).

- Se pot cita multe alte exemple de acelag fel. Spre a nu lungi

1-A. de Rochas L’extériorisation de la motricité Cf. Boirac Op. cit. pag.
280—281. -

; 2 Vezi si Documents sur Eusapia Paladino (firi indicafie de  edituri) pag,
505--506.
3 Cf. R. Sudre Op. cit. pag 234.
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totusl-prea mult seria aceasta a cazurilor de telekinezie, sd vorbim mai
pe scurt de alfi doi mediumi puternici: Stanislawa Tomczyk si Willy.
Stanislawa Tomczyk este o polonezd, carea fost studiatd intdi de pro-
fesorul J. Ochorowicz §i in urmi de Schrenk-Notzing.

in numeroasele si reusitele experiente ficute de Ochorowicz cu
Stanislawa, s’au ridicat in aier, prin telekinezie, diferite obiecte, cari
nu puteau fi prin fraudd migcate de vreun fir nevdzut, pe care sd-1 fi po-
sedat in ascuns mediumul!). Astfel de obiecte erau busole, clopote de
sticld cilindrice, mingii usoare de celuloid cu suprafaa lucioasd etc.
’ Pentfruca constatarea sd nu lase
nicio urm¥i de indoiald, Ochoro-
wicz a recurs si la fotografierea
fonomenelor.

Schrenk-Notzing a verificat la
Miinchen experientele Ini Ochoro-
wicz §i le-a confirmat. (Vezi fig.
12). El a intrebuingat, in gedintele
cu Stanislawa Tomczyk, obiecte ca
acestea: o micd cutie de alumi-
nium, o bild de celuloid cu dia-
metrul de 2,50 c¢m,, un clopofel
atarnat, o lingurifd agezatd intr'un
pahar sau pe o masd, o bucati
de musélind, o tigaretd etc,

S¥ citdm una singurd din aceste

Figura 12 experienfe — aceea cu balanja.

Stanislawa Tomczyk, producand levitatia ”Dupi citeva operatiuni pre]i_

unulmagnst (daps Schrenk-Notzing) minare cu bila, zice Schrenk-Not-

zing, se ageazi pe genunchii Stanislawei o mare foaie de carton care se

intinde pani la gitul mediumului. Degetele méinei drepte sunt asezate,

intinse, deasupra acelora ale ménei stdngi si mainile reunite sunt tinute
la indlfimea capului, orizontal, deasupra talerului sting al balantei.

1 Ch. Richet spune in aceastd privinti: ,Nu se poate presupune — cici
aceasta e singura hipotezi posibild — cid e un fir, care sustine aceste obiecte, cici
un fir nu poate {ine o mingie in aier gi dealtfel pe fotografii firul ar apdrea. Si
apoi Stanislawa igi ridicd manecile pand la coate, i§i spald mainile cu sdpun $i
apa caldi si cu incepere din acest moment mainile sunt vazute mereu. O comisiune
dela Varsovia, compusi din fiziologi, medici siingineri, a verificat in mod scrupulos
aceste fapte §i, cu toati opozitia desperatd a profesorului Cybulski, care le nega
fara a fi voit si le examineze, a conchis la autenticitatea absoluti a fenomenelor,
(La Métapsychique pag. 556).
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Balanta, fird nicio oscilatie preliminar¥, se pune in miscare si
talerul din dreapta este scoborat sub influenfa invizibild. Fotografie cu
magnezium. Obiectia, dupd care Stanislawa ar fi putut si pund tn mis-
care balanta sufldnd asupra ei, e slabd. Cici trebue mai intdi si {inem
seamd de pozitia balanfei. Butonul par{ii de sus a suportului, deci ex-
tremitatea superioard a balantei, este agezat, aproape la indlfimea cla-
viculei stingi. Distanfa dela gura mediumului la talerul drept al ba-
lantei este de aproape 37 cm. Experienfa probeazi c# este aproape
imposibil, chiar suflind din r#sputeri §i intinzdnd toti muschii, si se
provoace scobordrea talerului balantei la aceasti distant3, chiar dela
prima incercare.

Trebue sd se repete incercarea de mai multe ori si din toate pu-
terile spre a ajunge sd facd cineva, ca balanta si oscileze putin de tot.
Am fi observat acest procedeu, care cere, cum am mai spus, tensiunea
completd a tuturor mugchilor figurii, intrand in joc pentru aceasti o-
peratie® 1),

Constatdrile finale, pe care le face Schrenk-Notzing asupra expe-
rienfelor sale, sunt urmatoarele: ,Varful degetelor se apropia de aceste
obiecte, din amandoud pdrtile, 1a aproape 2—3 cm. de ele.

Controlul preliminar gi dispozitia experientelor fmpiedicau intre-
buintarea firelor de a{d, de borangic, de mitase sau a pdrului etc.

Migcdrile objectelor se desfisurau absolut cagicum ar fi fost intre
ambele maini o legdturd invizibild si totusi materiald, care si permiti
migcarea obiectului, In general, obiectele urmau directia migcarii dege-
telor, asa incit pozifia méinilor in raport cu obiectul rimanea aceeasi
in cursul migcdrii. Obiectia, dupid care mediumul ar sufla asupra obiec-
telor, este fard valoare, pentrucd obiectele se indreptau uneori spre corpul
mediumului sau chiar erau uneori respinse intr'o parte.

Aceiasi impresiune de legdturd invizibila a celor doud maini se
desprinde deopotrivd dintr’o serie de alte experienfe, ca de exemplu
scoborirea discului unui cintar de scrisori si tot astfel nenumdiratele
experiente ficute asupra balantei,

Atractiunea si repulsiunea micilor obiecte, cu ajutorul unei singure
maini (cealaltd mana fiind depirtatd de mas3) ar fi imposibild, daci
mediumul ar fi Tnt‘rebuintat un fir de pdr sau afi; in special, respin-
gerea ar fi grea, aga cum s’a.observat cu bila de celuloid“?).

S& citdm insfarsit urmitoarele randuri despre manifestirile teleki-

' Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 49.
* Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 50—51,
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netice ale lui Willy: ,Se auzird lovituri repetate la'uga sdlii; aceastd usd
e asezatd aproape de medium, dar ii e inaccesibild; loviturile se inten- .
sificard si devenird bubuituri; acestea pot proveni si din faptul ¢d o
mas3 (cu patru picioare, grea de 15 Kgr.) asezatd langd uga, de care e
vorba, fu ridicatd §i cizu din nou pe parchet, Zgomotele se reinoird
de mai multe ori in sir. Apoi, dupd cererea d-lui Schrenk 1), o cutie cu
muzicd asezati pe mas¥ si care fusese intoarsd (fiindcd era desigur
mecanicd N, R.) inainte de sedintd, fu pusd in miscare §i din nou o-
pritd. Apoi s¢ mai auzi sunand o tamburind, agezata deasupra ldmpii.
In decursul acestui fenomen, putui constata cd bratarile luminoase ale
mediumului?) eran mereu la locul lor obignuit. La sfarsit un obiect cdzu
jos cu mare zgomot ; era, dupid cum se vdzu in urmd, cutia cu muzicd,
care din fericire nu se sparse.

Distanta dela capul mediumului la mijlocul fetei de masd, unde
era pusd cutia cu muzicd, era, dupd cum misurd apoi directorul expe-
rientei, de 1,10 m.; distanta la picioare era de 1,40 m. Verificai la sus-
pendarea sedintei, cd era imposibil, de pe scaunul mediumului, sd se
atingd cu picioarele tamburina; trebue sd ne gindim de altfel, cd orice
miscare a capului ar fi fost semnalata de reperurile luminoase etc." 3).

Dr. Eugéne Osty si Marcel Osty au studiat in uitimul timp *)
fortele telekinetice ale mediumului austriac Rudi Schneider (frate cu me-
diumul Willy cel studiat de Schrenk-Notzing).

Este o cercetare tehnicH, insofitd de toate garantiile necesare spre
a evita si iluziile cercetdtorului si fraudele mediumului. Cercetarea se
face sub lumini rogie. Masa pe care e asezat obiectul de migcat (o
batistd ugoari) e prinsi de poded cu suruburi. Mediumul e finut de
maini si de picioare, spre a nu se putea deplasa §i e agezat cu spatele
spre locul, unde se afld batista. In camerd se afld instalat un aparat
emititor de raze infrarogii (invizibile). Aceste raze merg la o oglindd,
care le proiecteazi la o a doua oglindd, de unde se reflectd insfarsit
la 0 a treia oglindi concavd. Aceasta le concentreazd, la randul ej,
asupra unui receptor ce contine o celuli foto-conducidtoare, sensibild la
raze infrarosii. Batista este astfel inconjuratd, cagicum ar fi prinsd in

1 Vorbeste aici neurologul Dr. Kindborg.

2 Sedinta avand loc in intuneric, i se pun mediumului aceste bratiri fosfo-
rescente spre a gti la fiece moment, unde i se gasesc mainile si a nu i se da pu-
tinta sa intrebuinteze frauda.

8 Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 193.

¢ Dr. Eugéne Osty et Marcel Osty. Les pouvoirs inconrus de I'esprit sur la .
matiére. F Alcan, Paris 1932,
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cuscd, de razele infrarogii. Lucrurile sunt astfel randuite incat ,indatice
obiectul asezat pe mas¥ se miscy §i intrd in infrarosu, aparatul foto-
grafic inregistreazd automat deplasarea“ ).

Lasdm la o parte alte aminunte tehnice. E de ajuns atata, ca si
se vadd cd mediumul nu se poate deda la nicio actiune frauduloasi,
cdci ea ar fi inregistratd de aparatele fotografice.

Din numeroasele experienfe ficute cu Rudi, se constatd, cd el este
un medium relativ slab. Multe sedinte nu dau niciun rezultat pozitiv. El
dispune totusi uneori de o forfd, pe care, emitdnd-o din corpul sdu, 0
indrepteazd asupra obiectului voit si-l pune in miscare.

Ca concluzie a numeroaselor sale experiente, Osty recunoscand
deplina corectitudine a mediumului Rudi, spune : ,Rareori Rudi a realizat
ideia sa fixd: sd reugeascd o telekinezie. Din 77 sedinte in perioada
dela lanuarie —Decembrie 1931, 7 numai, avuri acest fenomen. Pentru
motive diferite, fotografia lor automatici n’a putut fi ficuti“ ?)

Chiar atita este destul. Fenomenul este dovedit ci existd si cd nu
e vorba de fraudi.

Inainte de a trece la incercdrile de explicare stiintifici a fenome-
nelor de telekinezie, constatate pani aici, se cuvine si spunem doua
cuvinte despre rapuri.

Cuvéntul tehnic rap, de origind englezi, a fost adoptat intaia
oard spre a denumi anumite zgomote, a ciror cauzi nu se pufea pre-
ciza §i care se produceau in sedintele spiritiste ale surorilor Fox. A-
ceste zgomote erau, fireste, socotite ca niste manifestiri ale spiritelor.
Si interpretarea aceasta nu era cu totul absurdi la prima cercetare,
cdci zgomotele pdreau inteligente, putdndu-se prin intermediul lor in-
igheba convorbiri cu pretinsele spirite, dupice se stabilia in ‘prealabil,
un alfabet conveutional. S’a constatat insi mai tarziu, ci rapurile sunt
independente de existenta spiritelor §i ci ele se produc adeseaori in
conditiuni, cari exclud, cum vom vedea, orice interpretare spiritistd 3),

Rapurile se infitiseazd sub diferite forme. Ele sunt zgomote, Vi~
bratiuni sonore, foarte variate ce se aud in mese, in obijecte, in mobile,
in podea, in tavan, in ziduri si chiar pe asistenfi, Intensitatea lor va-

! Dr. E. Osty et J. Osty Op. cit. pag. 33.

2 Idem Op. cit. pag. 99.

® Printre experientele ficute cu Eusapia Palladino se citeazi §i acestea:
1) Eusapia scarpini mana d-nei Curie si se aude un scdrpinat in masi. 2) Ea
pleacd de trci ori capul, fara si atingd masa. si se aud trei lovituri in masa 3) Eu-
sapia loveste pe Ballet pe spate si se aude acelag numir de lovituri in mana lui
d’Arsonval, asezat la distanfid de un metru pe o mdsutd etc, (Documents sur Eu-
sapia Palladino pag. 436 si urm.)
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riazi : sunt uneori vibratiuni slabe, abia perceptibile, si pot creste alteori
in intensitate asa, incat si fie auzite de afard. Ele seamind uneori cu
pocniturile lemnului uscat, alteori imiteazd diferite alte zgomote, ajungand
si semene cu loviturile cadentate ale degetelor pe o masd, cu zgomo-
tul chibritului frecat pe o cutie sau cu pasi de om, cu zgomotul unui
femn tdiat de ferestrdu, cu tropditul calului, i chiar cu lovituri puternice
de ciocan sau pocnituri de arme.

,Varietatea formei rapurilor nu este, zice Maxwell, mai micd decat
diversitatea obiectelor pe cari ele sunt lovite, sau a locurilor in cari se
aud. In general tipul obignuit al rapului este o loviturd seacd de inten-
sitate variabili; ea amintegte tonalitatea unei scantei electrice, cel putin
pe mese; dar acesta nu e decét tipul obisnuit; variafiunile lui sut nu-
meroase“ *).

Procedarea cea mai simpld spre a obtine rapurile este dupd Max-
well urmitoarea: se aseazd experimentatorii §i cu mediumul in cerc, in
jurul mesei si isi unesc mainile sprijinindu-le pe masd. Dupd catva timp
se aud rapuri. Cum insi aceste fenomene se pot si imita, procedeul
acesta nu prezintd depline garantii de constatare -precisd §i obiectiva.
Deaceea e de recomandat ca, dupd ce s’a obfinut fenomenul cu méinile
sprijinite pe masd, sd se ridice incet, incet méinile in sus, pdstrandu-se
paima in jos spre fata mesei si degetele intinse; pand se pierde con-
tactul cu totul. Rapurile produse in felul acesta din urmi sunt veritabile.
Dealtfel, chiar fir4 contactul mainilor si la lumind deplind, rapurile se
pot obtine. Ele se produc, cu anumiti mediumi, in conditiuni cari nu
mai lasd nicio indoiali. Iatd ce spune in privinfa aceasta Maxwell, care
s'a ocupat special cu problema: L,Am avut de un mare numdr de ori
ocazia si observ fapie de acelasi fel. Mi s’a intamplat in célitorie,
si intalnesc odati chiar printre insofitorii mei de drum un interesant
medium. El nu mi-a dat permisiunea sd-1 numesc, dar pot spune cd
este un subiect onorabil, instruit, ocupénd o situatie oficiald. Am obtinut
cu el — el nu binuia ci are aceastd facultate latentd, inainte de a fi
experimentat cu mine — rapuri rdsundtoare, in sdli de restaurant si in
bufete de cdi ferate.

Ar fi de ajuns s observe cineva rapurile produse de acest me-
dium, in conditiunile pe care eu le indic, pentru a fi convins de auten-
ticitatea lor. Zgomotul neobignuit al acestor rapuri atrigea atenfia per-
soanelor prezente si ne stdnjenea mult; rezultatul intrecea asteptérile
noastre ; este de observat cd cu cat eram mai zdpiciti de zgomotul

1 Maxwell Op. cit. pag. 74.
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ficut. de rapurile noastre, cu atit acestea se imulteau. S’ar fi zis cd o °

fiingd glumeatd le producea si gdsia o desfdtare in incurcdtura noastrd“ !).

S'au formulat, fireste, bdnueli asupra realitdtii acestor fenomene.
S’a ardtat chiar cd ele pot fi foarte bine produse prin fraudd si s’a ge-
neralizat afirmatia, cd totdeauna rapurile sunt un rezultat al ingeldciunii me-
diumilor profesionisti, cAnd nu sunt iluziuni ale celor ce participd la sedinte £).

Maxwell arati anume, cd se pot produce rapuri frauduloase fi-
cand cineva sd alunece pe masi, incet de tot, varful degetului de pe
care s’'a luat orice grdsime cu ajutorul terebentinei sau benzinei. Se
poate intrebuinfa alteori colofonul. Daci experientele se fac cu lumind,
fraudatorul trebuie sd miste foarte incet, degetul. In intuneric existd
mult mai multe posibilitdti de ingeldciune. Se pot imita rapuri in podea,
prin lovituri. de picior; alteori se lasd sd alunece incdl{dmintea dealun-
gul piciorului lustruit al mesei sau scaunului, sau se freacd in anumit
fel mangetele, sau se apasd asupra fefei inesei, care pocneste etc. etc.
Insfarsit un mod special asupra cdruia autorul nostru atrage atentia este,
imitatia fenomenului prin contractarea in anumit chip a mugchilor
gambei *).

Observatorii experimentati pot insd usor distinge imitatiile, cari
sunt adeseaori grosolane, de rapurile reale. Ldsénd deci la o parte toate
aceste cazuri, rdméne totusi incontestabild, dupd mulji cercetdtori, exi-
stenta rapurilor.

~Opiritistii zic, cd e vorbaaici de un fenomen foarte comun. In ce
md priveste, afirmd Myers, pot spune cd ludnd parte la mai multe sute
de sedinfe, fiind gata si notez existenta rapurilor, le-am auzit adesea
in prezenta mediumilor plititi. De multeori am auzit, cdnd experimentam
cu prieteni, pocnituri in masd; dar numai cu patru sau cinci mediumi
neprofesionigti §i demni de toatd increderea, am auzit rapuri incontes-
tabile, rdspunzind la intrebdfi indeajuns spre a provoca in mine con-
vingerea, cd existd acolo o fortd necunoscutd, care le producea® *).

I Maxwell Op. cit. pag. 69—70.

% Intr’adevar cei ce participd la sedintele spiritiste sunt de obiceiu cam
cu anumite credinfe anticipat formate, cu o sensibilitate exceptionald care-i face
apti, fie de a fi sugestionati usor de altii, fie de a se autosugestiona. De aici re-
zultd ci nu rareori sunt expusi la iluziuni, mai ales dacid tinem seami s§i de cere-
monialul oarecum impresionant al sedinfelor spiritiste,

3 Personal am cunoscut o fetiti, care la varsta de zece ani producea, ca sid
provoace distractia cunostintelor i mai ales a copiilor de varsta ei, un fel de pocnituri
prin contractarea repede a bratelor sau lisindu-se pe vine. Pocniturile se produ-
ceau In cot sau in genunchi.

¢ Cf. Richet Op. cit. pag. 584.

169



Aceasta e §i pirerea lui Richet. El afirmd cd rapuri reduse la
simple zgomote se produc deseori, dar acestea n’au o mare valoare
demonstrativd. Rapurile inteligente—adicd zgomote cari par produse de
fiinfe, cu cari poti sta de vorbd—sunt rare, foarte rare. Ele existd insd:
lucrul e dupi Richet neindois. Ceva mai mult: ,realitatea rapurilor este
de o importantd primordiald si acest fenomen contine aproape intreaga
metapsihicd. Dacd se stabileste cd se pot produce vibratiuni mecanice
ale materiei, la distan{3, fird contact si, pe de alti parte, cd aceste
vibratiuni sunt inteligente, s’a introdus in stiintd aceastd datd formi-
dabild ci in lume sunt inteligente (umane sau neumane) capabile de a
influenta asupra materiei )“.

Lisind de o parte problema ridicatd de Richet, sd ne multumim
deocamdati cu stabilirea faptului insusi: el intrd in categoria fenomenelor
de telekinezie si este probabil, ci explicatia gasiti—dacd se va gasi—
pentru fenomenele de telekinezie se va potrivi si rapurilor.

Sa trecem deci acum mai departe si sd vedem dacd, in cadrul
stiinfei  pozitive, se poate gasi o explicatie a fenomenelor de telekinezie.

Si ne reamintim inci odatd acum pe scurt caracterele telekineziei.
Este vorba, cum s’a vizut, de producerea unor miscdri de obiecte, de
obicei ugoare, adeseaori insd si grele—aga de grele incat n’ar putea fi
sivarsite de un om normal — in conditiuni anumite, cari exclud in-
terventia unei forfe naturale cunoscute si studiate de stiin{d. Lucrarea
aceasta fiind s#vArsitd in prezenta unui medium, fir3d interventia lui di-
rectd, se naste, in mod firesc, hipoteza ci ea se datoreste unei forfe
psihice sau uhui fluid psihic.

A atribui insi fenomenele unei forte psihice sau unui fluid psihic,
firi a da alte ldmuriri asupra acestuia si fdrd a-i dovedi existenta, in-
semneazi si ne mulfumim cu vorbe goale. Se pune deci intrebarea
foarte fireascd: Existd intr’adevir un fluid psihic si ce este el?

Richet pomeneste de o experienid interesantd a abatelui Fortin.
Daci se pune o micd lamd de héartie, de forma unui ac magnetic de
busoly, pe varful unui ac, aga incdt ea sd se poatd invarti cu vsurin{d,
se constati cu surprindere ci, indatdce apropiem ména de hartie, ea
se invérteste si inceteazd apoi migcarea, dacd depdrtim ména. S’a
numit acest instrument magnetometru. S’ar dovedi astfel cd din corpul
nostru emani o forta, fie electricd, fie caloric, fie de altd naturd, in stare sd
producd o miscare, fird ca intre noi §i obiect sd se stabileascd un
contact direct, Neajunsul este, cd aceste experiente ale abatelui Fortin

! Richet Op. cit. pag. 581—582.
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n’au fost continuate §i astfel nu se poate sti ce insemndtate are faptul
in sine pe deoparte, iar pe de alti parte ce legdturd are el cu feno-
mene.e de telekinezie.

Tot asa Joire a construit un aparat numit sthenometru, cu ajutorui

cdruia el pretindea, cd se poate constata starea de s#ndtate a cuiva.
Aparatul constd dintr'un ac, care se invarteste in jurul unui pivot. Pivotul
este agezat pe un cerc gradat i toate acestea sunt hermetic inchise
intr'un cilindru de sticld. Orice altd cauza de migcare a acului fiind in-
ldturatd, dacd apropiem méana de aparat, se constatd cd acul se invér-
teste—datoritd probabil unei forfe, care. emand chiar din ména. Joire a
fost preocupat insd exclusiv de raportul care, credea el, se putea stabili
intre deviatiile acului gi starea de sindtate a omului si nu a urmdrit
fenomenul in sine al dovedirii existentei neindoioase a fortei, ce emani
din. corp. E pdcat, dupad parerea lui Richet, cd  stiinfa n’a dat atentie
acestor. constatidri intdmpldtoare si cd nu s’a stabilit nimic precis stiinti-
ficeste. Fiindcd ar fi de o insemnditate mare si se stie, daca omul nor-
mal posedd acest fluid, chiar in proportii neinsemnate, S’ar putea trece
de aici in mod gradat la manifestarile exceptionale ale mediumilor, asa
cum le-am vdzut mai sus.
Ochorowicz a studiat amdnun{it fenomenele de telekinezie §i a con
statat lucruri, cari meritd sd fie cunoscute. In numeroasele si va-
riatele lui experiente cu Stanislawa Tomczyk, experiente fdcute dupid
cerinfele celei mai precise experimentdri stiinfifice, invatatul polonez a
ajuns la un moment sd constate in mod precis un fenomen, asupra
cdruia atrdsese pentru prima oard atentia Bozzano in 1902. Acesta din
urmi ardtase int'adevir, ci firul subtire, care se vedea uneori pornind
In timpul sedinfelor din mdinile Eusapiei, nu era vreun fir de pdr sau
de matase, intrebuinfat in mod fraudulos, cum se bdnuia de unii. Eusapia
atrdsese eainsdgiatentia asupra faptului zicand : ,Firul, privifi firul!“ si
experimentatorii prinzdnd acest fir si trigind de el constataserd, ci se
intinde cagicum ar fi fost de cauciuc §i apoi se rupe dispirdnd. Me-
diumul simfea in acest timp o zguduiturd nervoasd dureroasi. Ocho-
rowicz primise mai tarziu dela cdlduza Eusapiei explicatia fenomenului.
| se spunea anume,ci din degetele mediumului, si din mdinile asisten-
tilor, cari fdceau cerc. emand un fluid care se transformd in minu-
chiuri de fire rigide, gratie cdrora obiectele. sunt miscate in toate sen-
surile.

Dovada deplind a afirmatiilor Eusapiei o ficu Ochorowicz in ex-
perientele sale cu Stanislava Tomczyk,

Anume, in ziua de 17 lanuarie 1909, el observd un fir subtire care
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pirea ci merge dela o méind la alta in timpul c¢dnd, cum am vizut, o-
biectul era susfinut in aier in mod misterios. Firul acesta nu era de o
potrivi de vizibil pe toatd distanta si din toate directiile. Supunand
imediat controlului pe Stanislawa, Ochorowicz constatd, cd ea nu co-
mitea nicio fraudi. Ména mediumului cercetatd, era umedd. Spre a-gi
putea explica mai bine faptul, Ochorowicz agezd atunci mana sa proprie
in locul obiectului, obligind pe Stanislawa si le {ind pe ale sale la
aceeasi distanty, la care le {inea de obiectele migcate prin telekinezie.
Void si controleze astfel ce se petrece intre mainile mediumului in
timpul fenomenului de telekinezie. Indatdce Stanislawa isi puse méinile
in pozifia obignuitd pentru exercitarea forfei ei, Ochorowicz constatd cu
surprindere in man3 o senzaiie de rdcoare la inceput, apoi simti un
contact aseminitor cu acela al unuifir de atd, care i-ar fi atins pielea.
Cand mainile mediumului se depirtau la o distanti mai mare de 15 — 20
cm. Ochorowicz avea sensafiunea aceea, pe care el o asemueste cu
sensatiunea tactili provocatd de firele unei panze de pdianjen.

Din punct de vedere al stdrii fizice si psihice a mediumului se
observi urmitoarele: Cand mediumul doreste si producd fenomenul
fsi concentreazi in primul rdnd atentia. Dupd catva timp simte o a-
morteald in varful degetelor si are o sensatiune de ricoreald in acea
parte. Emani apoi efluviul sub forma unor fire, cari uneori pot fi asa
de numeroase incit si formeze un fel de jurubitd, care se intinde intre
degete si obiect. Ruperea acestor fire, cum s’a vizut,  provoacd me-
diumului durere.

Lisidm, fireste, la o parte o multime de alte amdnunte, care nu-gi
au locul intr'o lucrare ca cea de fafd si trecem la expunerea pe scurt
a teoriei pe care Ochorowicz a formulat-o, pornind dela constatérile de
mai sus.

Dupi pirerea lui, corpul omenesc emand anumite raze pe cari el
le numeste raze medianimice §i care nu sunt decdt prelungirea in afard
de corp a unui curent sau efluviu, format in corpul §i membrele
mediumului, Razele acestea sunt de naturi fizici, ele se deosibesc
insd de toate razele fizice cunoscute de stiintd. Fiindcd ele nu.se con-
statd la tofi oamenii, se poate afirma cd sunt rezultatul unei stdri a-
normale, care nu poate fi socotitd totusi ca o stare patologicd. Din
corcetdrile ficute, rezultid cd razele medianimice se prezintd, cum am
vizut, sub formi de fire, deobicei invizibile, elastice si totusi avand ri-
giditatea necesard spre a migca, a ridica, sau a tine in aier diferite o-
biecte. Avand in special proprietdfi mecanice, Ochorowicz le da si nu-
mele de raze rigide. Se mai constatd, cd aceste raze rezistd focului i
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cd nu pot strdbate obiectele, ci se prind numai de ele, adaptandu-se
in jurul lor §i prinzdndu-se, prin migcdri asemdnitoare cu acelea ale
pseudopodelor unei amcebe. Razele emand din ambele mdini ale me-
diumului si obiectul agezat intre mdini este usor prins in refeaua for-
matd de ele. '

Spre a dovedi, cd aceste raze sunt materiale, Ochorowiy recurge
la urmdtoarea experien{d: se ia o bucati de sticld si se inegreste pe
partea, pe care trebue sd se exercite puterea razelor spre a o ridica in
sus. La sfdrgitul experienfei, se observd sticla pe partea afumati, care
in tot timpul n’a fost de nimeni atinsd si se constati, ci au rdmas pe
ea nigte urme sub formd de linii paralele, cari par formate din puncte
si in unele pdrfi sunt dispdrute. Aceasta este urma ldsati de razele
rigide, cari s’au prins de sticli.

Ar fi si plictisitor i inutil sd citdim in amdnunfime toate faptele
constatate de Ochorowicz cu privire la aceste raze, precum §i experien-
tele peste mdsurd de ingenioase, pe cari el le-a ndscocit spre a studia
sub toate infdtigdrile fenomenele de telekinezie, Este totugi bine sd amintim
in treacat, cd acest cercetitor se simte indreptifit stiinfificeste sd admita
in afard de razele rigide si alte raze, pe care el le numegte razele Xx
si cari sunt deosibite de adeviratele raze X.

Razele Xx se produc in timpul fenomenelor de telekinezie, paralel
cu razele rigide, dar se deosibesc de ele prin faptul cd, in loc de ac-
fiune mecanicd, au actiune chimicd. Ele sunt invizibile, au o razi de
influen{d mai intinsd ca cele rigide i emanarea lor din corpul omenesc
e insotitd de durere !),

A Schrenk-Notzing a supus si el pe Stanislawa Tomczyk unei
serii de experiente la Miinchen si a ajuns la constatiri similare cu acelea
ale lui Ochorowicz. Este inafard de orice indoiald — dupi pérerea lui —
cd din méinile mediumului pornegte o emanajiune oarecare si se indrep-
teazd spre obiectele ridicate. Trebue insd sd se stirue asupra faptului,
c¢d pleacd dela medium niste manuchiuri de fire, cari aderd oarecum la
obiecte, spre a le putea migca sau {ine in aier; cd aceste fire se inco-
voaie spre a pdtrunde prin deschizaturi, adeseori foarte mici, spre obiecte
si cd Insfargit, intrucdt aceste fire sau raze se indrepteazd de preferin{d
asupra unor obiecte dinainte fixate, urmeazd cd ele au ,un fel de liber-
tate de miscare, supusd totusi unei influente psihice ?).

Caracterizarea dati fenomenului este intru c4tva deosebitd Ia acest

t Cf. Schrenk-Notzing Les phénoménes physiques de la médiumnité pag. 12
si urm,
* Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 52.
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autor, In loc de raze rigide, cum spune Ochorowicz, el propune si li se
dea numele de eflorescente rigide. , Experientele din Miinchen, zice el,
confirm3 deci ipoteza ci migcdriie §i ridicdrile de mici obiecte si cele-
lalte manifestiri de motio in distans se explicd prin prezenta. unor fire
fluide produse de medium, dupd un procesus ideoplastic ; in stadiul lor
de indivizibilitate, aceste fire se fixeazd pe obiecte, grafie unei facultati
speciale de aderentd, sau le invilue intr’un fel de refea, pentru a pro-
duce in mod mecanic schimbirile de loc cerute.

In realitate aceste emanatiuhi n’au proprietatea razelor; in loc de
expresia ,raze rigide® propusa de Ochorowicz este preferabil, cum am
observat mai sus, si se intrebuinfeze expresia ,eflorescente rigide“.
Aceste fire fiuide sunt vidit elastice, actiunea lor nu este exclusiv recti-
linie ci se adapteazi de fiecare datd situatiilor...” . '

Nu putem termina acest capitol, fard si expunem, in cdteva cu-
vinte, rezultatul cercetdrilor intreprinse cu privire 1a aceastd chestiune
de V. J. Crawford, profesor de mecanicd aplicati 1a Universitatea din
Belfast, mort in 1920.

Aceste cercetdri *) ne arati pe invétatul englez, ficand toate sfor-
tdrile sd studieze fenomenele asa de curioase §i nesigure ale telekineziei,
cu o metodd precisa stiintificd, in care si instrumentele si misurdtorile
ficute cu ele nu pot fi supuse iluziilor sau sugestiei.

Toate experientele rdnduite de Crawford au avut loc, timp de sase
ani, in cercul spiritist al familiei Goligher, ‘formatd din tatd, un fiu, patru
fice, si soful uneia din aceste fice. Mediumul, gratie ciruia se produceau
fenomenele de telekinezie, era fica cea mic# Kathleen Goligher. Acest
medium putea, dupd mdrturisirea lui Crawford, si producd cu destuld
usurintd migcdri de obiecte — unele destul de grele — la . distantd,
mentinindu-le timp de un minut si chiar mai mult in aier. Dupd un
an de observatiuni neintrerupte asupra acestor levitatiuni, Crawford,
care era mereu nelimurit in privinta felului cum-se produc, se gandi sd
ageze mediumul pe un céntar §i 'si controleze greutatea lui in timpul
producerii fenomenului. Nu stia nici el precis, dece proceda asa si nici
ce avea si rezulte de aici. Cantdrirea s’a ficut cu o basculd a carei
fortd era de 200 kgr. si cdreia i se adaptase o plansetd de desen destul
de lung, ca s4 se poatd instila pe ea scaunul mediumului. Experien{ele
aveau loc cu respectarea formelor spiritiste invocandu-se ,operatorii
invizibili* cum i numeste Crawford. Metoda de exprimentare era
aceasta:

1 Shrenk-Notzing Op. cit. pag. 59.
2 W. J. Crawford. La mécanique psychique. Payot, Paris, 1923

174




Se forma cercul prin unirea méinilor. Induntrul acestui cerc, se
aseza o masd, asupra cdreia avea sd se exercite forfa telekineticd a
mediumului, instalat pe scaunul de pe céntar. Dupd aproape o jumaitate
de ord ,pentru a ldsa energiei psihice deplina sa desvoltare 1)“, asistentii
isi despreunau méinile si le agezau pe genunchi. Mediumul ficea la fel,
riminind complet imobil. Se stabilia la cantar, care era greutatea me-
diumului in acel moment, latd acum rezultatul uneia din experiente:
,Mediumul tindndu-se perfect imobil, cerui operatorilor #) — zice Craw-
ford — si ridice masa si sd o men{ind c8t mai stabild in timp ce eu
voiu face observatiunile mele, Ea se urcd imediat la aproape 20 cm.,
partea sa de deasupra fiind aproape orizontald (indlfimea levitafiunilor
in general, varia intre 20 §i 30 cm. desi cu scdumelul am putut sd
ajungem la mult mai mult); atunci ea pdru stationard. Echilibrul bas-
culei rupdndu-se, il restabilii ?),

latd ce se gdsi inregistrat:

Greutatea mediumului -+ scaunul 4 plangeta inainte

de levitatie . . . . . . . .. .« . «59 kgr. 400
Greutatea mediumului + scaunul -|— planseta in timpul

levitatiei (mesei) . . . . . . . .. . . . <« . . .63 kgr. 850
Cresterea greutdtii . . . . . . . . . . . . . . 4 kgr 450
Greutatea mesei . . . © v e o .+ 4 kgr. 700

Concluzie ; Cresterea greutétu medlumulux datoritd levitatiunii, este
egald greutdtii mesei, cu o micd diferentd de 250 gr.4)“.

Concluzia pe care Crawford o trage din aceasti experientd si din
altele, la fel este cd forfa ce provoacd levitaiia trebue si emane din
medium insusi, odatd ce greutatea lui creste cu o greutate egald cu
aceea a obijectului ridicat in aier 5),

Aceleagi mdsurdtori aratd insd regulat o mici diferen{d intre greu-
tatea obiectului i greutatea crescutd a mediumului in timpul levititiei 5).

1 W. J. Crawoford Op cit. pag. 45.

2 Cuvantul acesta este intrebuintat cu acelasi infeles ca cel de spirite.

3 Aceasta insemneazi ci greutatea s’a mirit in timpul levitatiei si ca experi-
mentatorul a ciutat sa stabileascd care e greutatea cea noui.

¢ Op. cit. pag. 46.

# Schrenk-Notzing, vorbind de experientele riguros stiinfifice ale lui Crawford,
afirma ca ,comisia francezd de anchetd, in anii 1905 §i 1906, ajunsese la acelasi
rezultat cu Eusapia Palladino, dar insemnitatea acestei constatiri nu fusese recu-
noscuta atunci §i rimisese nebigati in seami“. Schrenk-Notzing, Op.cit. pag. 319

° §’a vdzut in experienfa citatd mai sus ci greutatea mediumului a crescut
cu 4 kgr. 450, iar greutatea reald a mesei era 4 kgr. 700. Rezulti cid greutatea
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Diferenta aceasta e de 3%, aproximativ. Cum se explicd ea ? Craw-
ford se crede indreptitit si afirme, gratie experienfelor sale, ci ,o0
parte a reactiunii are loc asupra tuturor membrilor cercului, sau asupra
mai multora dintre ei, in afari de medium. Astfel, cum remarcd ami-
ralul Moore, cind o masd este bine ridicatd, efectul este precis acelasi
cagicum mediumul ar ridica-o cu mdinile sale, in timp ce anumiti asis.
tenti 1l ajutd cu un deget, ceilal{i rdmanand neutri 1)“,

Nu putem intra aici in expunerea experientelor minutioase in-
treprinse de Crawford. Ne vom mirgini sd ardtdm rezultatele la cari el
a ajuns si teoria pe care a formulat-o, Intrebarea care se pune, in mod
firesc si la care a cdutat si rispundd Crawford, e urmdtoarea: Dacd
greutatea mediumului creste cu adausul precis al greutdtii mesei ridicate,
casicum masa ar fi finutd in maini de medium desi ea e departe de
el; dacd, pe de altd parte, intre medium si masa ridicati nu se con-
statd nici o legdturd materiald vizibild, care poate fi explicatia stiintificd
a fenomenului ? Crawford constatd, prin experieniele sale, ci existi o
linie oarecum materiald desi invizibild, care uneste pe medium cu masa
ridicatd in aier, El a construit un aparat foarte sensibil cu doud resorturi
de penduld, cari puneau in migcare o sonerie. Finetea acestui aparat
era asa, inc4t era deajuns si sufli tare deasupra, pentru a pune in
migcare soneria ?). .

Misgcand acest aparat in spatiul dintre medium i masd, in timpul
levitafiunii, se observd cd la un moment dat soneria se punea in migcare,
iar masa cddea brusc jos. Aceasta insemna cd soneria intrerupea forta,
care emanand dela medium, se indrepta spre masd §i o ridica.

Cu altd ocazie, savantul englez puse, in timpul levitatiei mina sa
sub fata mesei. Impresia ce a resimiit, o descrie in chipul urmétor:
»Ca si in experientele precedente, nu simtii nicio presiune, dar ceva
jilav, rece, uleios, cagicum aerul in acest loc ar fi fost amestecat cu
particele de materie nepldcutd. Cuvantul ,reptilian“ redd mai bine sen-
satia incercatd. Am atins adeseori aceeasi substant{d in vecinitatea me-
diumului, dar aici ea pdrea cd emand din el. Experimentatorul, care a
simtit-o odatd, o va recunoagte totdeauna. Este singura datd, cdnd am
perceput-o sub masa ridicatd in sus si totusi ea trebue si fie de obi-
ceiu acolo, desi poate nu materializatd pand in acest punct. Prezenta sa
sub masd si aproape de medium implicd un raport probabil cu levita-

mediumului este crescutd cu 250 gr. mai pufin decat a mesei. Aceasta e diferenfa
in minus despre care se voibegte aici.

! Crawford Op. cit. pag. 50.

? Idem Op. cit. pag. 87—88.
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tiunea - scurt, este neindoios cd aceastd substan{d este sustrasd tempo-
ral din corpul mediumului, peatru a-i fi inapoiatd la sfargitul sedintei.
Acesta e principiul fundamental si suportul fortei psihice, Cand mana
mea pitrundea si se misca acolo, masa nu intdrzia sd cadd jos“ .

Intemeiat pe aceste constatdri experimentale, Crawford formu-
leazd asa zisa teorie a pdrghiei psthice.

Daci o parghie este prinsd la un cap intr'un zid, iar celalt cap
e lisat liber si nesprijinit pe nimic, avem ceeace se numeste franfu-
zeste un ,levier encastré" *).

Lucrurile se petrec cam la fel in cazul levitatiunilor cercetate mai
sus : locul zidului, in care se sprijind capul fix al parghiei, il tine cor-
pul omenesc ; materia emanatd din corp
si indreptatd spre obiect pentru a-1 ri-
dica, formeazi parghia, cireia fi dimaici |
denumirea de pdrghie psihicd. Aceastd !
péarghie psihicd are un cap mobil casi !
parghia adevirati. (vezi fig. 13). i

. Prin admiterea acestei hipoteze se ex-
plic faptul, ci greutatea obiectului, ri-
dicat de capul mobil al parghiei psihice,
se adaogi la corpul mediumului, in care |

se sprijind capul fix. .
Pentru a explica faptul cd numai

979/, din greutatea obiectului ridicat se [~
adaogi la greutatea mediumului §i cd |

rdman 39/, din aceastd greutate de al |
cdror rost, cum s’a vizut, nu se dd, |
Crawford completeazd teoria sa prin §
admiterea unor parghii slabe, de naturd )
secundard, cari ar emana dela o parte Figura 13,

din asistenti. Cu alte cuvinte, capul liber Parghie psihicé, emanand din corpul d-rei
al p:‘irghiei, pe care se sprijiné obiectul Goligher, spre aridica 0 mas# (dupa Crawford).
ridicat, este ,foarfe usor sprijinit de nigte parghii slabe, cari emand

dela asistenti* si cari ar servi ca si sus{ind acel mic procent (3 %/;) al

greutitii, ce se adaogi la greutatea mediumului3).

t Crawford Op. cit. pag. 91.

2 Termenul se poate cu greu reda in romanegte. Dictionarele traduc cuvantul
encastrer prin a inclesta, a uni printr'o crestdturd. Ar trebui deci si denumim
aceastd pArghie: parghia unitd printr'o crestiturad cu ceva fix, Este preferabil sa
zicem : parghie psihici.

s Crawford Op. cit. pag. 95.
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Privitor la forma' acestei parghii psihice, pe care o socoteste ca
un fel de ,tub de fortd“, care prezinti in sectiune un diametru de
cdtiva centimetri, Crawford crede cd pdrghia se proecteazi din corpul
mediumului, indoindu-se p4nd ajunge sub masi si la cativa centimetri
de pidmant, fird si se sprijine pe nimic. Figura No. 14 ariti cum s’ar
infafisa parghia 1).

Aceasta este insd forma, pe care o ia pérghia pentru levitatiile

mai ugoare. Dacd este vorba ,si

C se apuce masa in modul cel mai
A viguros de ex. spre a o migca prin
camerd cu energie, pentru a impre-

™M siona un vizitator, care o tine gi
B cati s’o imobilizeze, parghia pe

care Crawford o compari cu o

trompd de elefant se scurteazi,

se fingroase si devine oarecum

dreaptd, asa cum se vede in figura

Figura 14 15, in care masa grease incling,

M. Corpul mediumului; A.Parghia putin con- . . e ge
vexd ; B, Coloana verticald se ridics sub masa;  inainte de a fi ridicaty,

C. Punctul unde parghia se sprijin# sub obiec- i arej -
s ob i iy Pentru a.exphca i‘nsfarsft .fap

, tul cd uneori masa este, nu ridicat3

in sus, ci numai taritd spre medium, savantul englez crede cd parghia

Figura 15
(dupa Crawford).

sau frompa opereazi prin ,sugere® adici ,bratul parghiei merge sub
masd in linie mai mult sau mai pufin dreapts, cici sforfarea este mi-

! Crawford Op. cit. pag 28.
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nimi. Larga sa extremitate, in forma de coloand, infagcd (apucd) partea
dedesupt a mesei §i operatorii fac numai sd reintre in corpul mediu-
mului parghia intreagd“ ?).

Noi experiente l-au dus apoi pe Crawford la o completare a
teoriei sale. Parghia psihici are forma aritatimai sus in toate cazurile,
in cari e vorba de ridicarea sau migcarea unor corpuri relativ ugoare.
Ea ,fiind un mecanism mai simplu, mai usor de construit, mai economic,
este intrebuintatd cit mai des posibil“ ).

Cand este vorba insi de o forfd mare, care si pund in migcare
corpuri grele, se intrebuinfeazd un procedeu putin deosebit: pérghia
pornit¥ din corpul mediumului nu merge direct la obiect, ci se scoboard
in jos, se sprijind pe podea i, apoi numai, se ridici spre obiect, for-
mand o pérghie obisnuitd, aga cum se vede in figura 16,

In cazul acesta, parghia
care leagd masa cu podeaua
fiind scurtd si groasd, toatd
greutatea obiectului ridicat
nu se mai - exercitd asupra
mediumului, ¢i asupra pd-

méntului.

Cu privire la constitufia - \
acestei parghii, care, dup? .
cum s'a vizut, e de natura (Dup# Crawford)
materiald, Crawford declard
¢4 nu poate prezenta o ,teorie satisficdtoare’. Hipoteza pe care o soco-
teste apropiatd de realitate este, cd intre medium si asisten{i se stabi-
leste in timpul sedintei, inainte de a se produce levitatia, un fel de cir-
culatie de ,,mici particule, poate chiar molecule cari, luate din sistemul
nervos al tuturor participantilor, ies din corp. ,,Curentul de particule
circuld imprejurul cercului (asistentilor), poate prin insusi corpul lor,
poate la periferia corpului lor”. Dupdce a pdtruns de mai multe ori §i
prin asistenti §i prin medium, mirindu-si astfel intensitatea cu un ,,spor
de energie®, circitlatia se opreste, particulele se prind de sistemul nervos
al mediumului, din al c3rui corp emand apoi si se proecteazd in afarg,
indreptandu-se spre obiecte, sub form3d de pérghie psihicd ®),

Celelalte constatiri ale lui Crawford cu privire la constitutia in-

T

1 Crawford op. cit. p. 100.
2 fdem Op. cit. pag. 164,
3 Idem Op. cit. p. 130.
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timd a pérghiei, fiind in bund parte aseminitoare cu cele a lui Schrenk-
Notzing, le ldsdm deoparte,

Incheierea la care ajungem, in mod firesc, este si aici intrucitva
deosebitd de aceea, la care ajung cei mai multi spiritigti. Dispretuind
sau necunoscdnd indeajuns metodele stiintifice pe de o parte, iar pe
de alta ldsdndu-si imaginafia fdrd frau, ei afribuiesc, fird multd bitae
de cap, fenomele de telekinezie interventiei spiritelor. Mai departe, ei
nu merg. Adevidratii oameni de stiintd, chiar cdnd au convingeri spiri-
tiste — si Crawford este un spiritist — cauti si supuni fenomenele
cercetdrii exacte si sd gdsiascd o explicatie, din care si fie exclus3, pe
cat posibil, orice intervenfie a supranaturalului. In chipul acesta feno-
menele de telekinezie sunt atribuite deocamdati, cum se vede, unei
forte, incd necunoscute bine, dar unei forfe la fel cu oricare alta si
care emandnd din corpul omenesc produce efectele uimitoare, atribuite
in mod nejustificat spiritelor. Forta aceasta nu iese din cadrul celor-
laite forte, pe cari omul le descoperd mereu in naturd si pe cari le su-
pune voinfei lui. Ea va fi cunoscutd mai bine, desigur, pe misurd ce
mijloacele de cercetare se vor perfecfiona §i va ajunge cu timpul si
nu mai pard deloc misterioasi.
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VL. ECTOPLASMA
(MATERIALIZARY)

S’'a constatat, cifn sedintele unor anumiti mediumi exceptionali,
paralel cu fenomenele de telekinezie, se produceau si alte manifestdri
ciudate, anume : din corpul medjumului emana un fel de materie find, vapo-
roasd, informi, o nebulozitate, care la un moment dat se concentra oare-
cum §i da nastere la forme precise: o madnd, un cap si, exceptional,
chiar un corp fantomatic complet. S’a dat acestui fenomen numele de
ectoplasmi ). René Sudre defineste pe scurt ectoplasma spundnd ci ea
este ,obiectivarea formelor¢ in deosebire de telekinezie (telergie) care
este ,obiectivarea fortelor®.

In cele ce urmeazi, vom expune numai cercetdrile cu caracter stiin-
tific, experimental, intreprinse asupra a diferifi mediumi, care prezintd
fenomene de ectoplasma,

Primul, care se cuvine si fie citat in aceastd directie, este excep-
tionalul D. Home, care a fost cercetat in de aproape cu metode stiinti-
fice — sau cel pufin cu intentia de a fi stiintifice — de cidtre Crookes,
Acest medium este exceptional printre mediumii exceptionali — foarte
putin numerosi pand astdzi — cari au fost capabili de manifestdri mate-
riale (telekinezie si ectoplasmd). Ei, fn .deosebire de toti ceilalti, a dat
dovezi si de o luciditate exceptionald.

In anul 1868, D. Home atrage atentia asupra sa, prin experiente
in cari produce puternice fenomene de telekinezie.

Societatea dialecticd din Londra supune pe acest medium unei cercetdri
destul de minutioase (in cincizeci de gsedinte) in urma cdreia se recu-

1 Am acceptat termenul creat de Richet., Altii au creiat alte cuvinte pentru
denumirea aceliiasi fenomen. Myers a propus termenul de ecfoplasie. Germanii
intrebuinteazi termenul de feleplastie. Termenul vulgar este acela de materializare.
R. Sudre propune si se inlocuiascd termenul de redium (cu efecte fizice) cu acela
de teleplast, sau ectoplast.
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noaste cd, pe langd telekinezie, Home e capabil §i de ectoplasmi. ,Cinci-
sprezece martori certificd, cd au vdzut maini sau figuri neaparfinand unor
fiinte omenesti, dar cari pireau vii si mobile si pe cari ei le-au atins sau
chiar le-au strdus in mdini uneori, ceeace i-a convins ci nu erau jucdria
unei iluzii sau unei inseldciuni* 1),

Savantul englez Crookes s’a ocupat fn urmi de acest medium si
a confirmat, cd intr’adevdr D. Home produce fenomene de ectoplasmd,
Acest om de stiintd afirmd anume, ci a vdzut formandu-se maini ecto-
plasmice; cd intr'o zi o astfel de mind, cu infifisarea unei frumoase
maini reale, s’a ridicat de pe masi si i-a oferit chiar flori; ci el s’a
convins de realitatea nefndoioasd a acestei maini, tot asa cum s‘ar fi
convins de existenta mdinei sale proprii, fiindca, zice el »am refinut una
din aceste maini intr’a mea, foarte hotirit a nu o lisa si-mi scape ;
nicio incercare, nicio sforfare nu furd ficute pentru a mi determina si-i
dau drumul; dar, pufin cite pufin, aceastdf mani piru ci se transformi
in vapori si astfel se desficu din stridngerea mea“.

Nu numai atat. Crookes afirmd ceva mai-mult: anume, ci a vizut
migcandu-se perdelele unei ferestre, care era departe cu aproape 2.50 m.
de Home si ci s’a vdzut in dreptul ferestrei apirand ,o formi intunecoasd,
semitransparentd, aseminitoare cu o formid omeneasci* §i care misca
perdeaua cu mana. Alti datd o fantom¥ iesi dintr'un colt al camerei,
lud o armonicd §i pluti prin camerd cintand cu acest instrument. Aceast
»Mmaterializare“ a fost vizibili mai multe minute si a dispdrut cand, apro-
piindu-se de o doamn, aceasta s’a speriat si a scos un mic tipit 2).

Toate acestea par povesti ndscocite ca si sperie copiii si totusi,
cum se vede, sunt povestite cu cea mai mare seriozitate si bund credinti
de un mare savant, care nu se indoieste catugi de putin de existen{a
lor. E bine si amintim aici ci cercetiirile lui Crookes ?) n’au fost luate

! Cf. Richet Métapsychique pag. 535.

* Cf. Richet Op. cit. pag. 644. .

* L3dsdm de o parte povestea mediumului Florence Cook, prin intermediul
caruia Crookes a obtinut materializarea socotiti drept minunati a Katei King, pe
care a si reusgit s’o fotografieze. (S4 se vadi aceastd fotografie in Sic Cogito de
Hasdeu pag. 294 Bibl. p. toti). O lisim intentionat deoparte, fiindcs socotim — orice
s’ar zice — ci nu e la mijloc decit o fraudd. In toate ceicetiirile intreprinse ulterior
asupra materializérilor (ectoplasma) nu s’a ajuns — daci Iisim la o parte cazul
ciudat al Evei cea studiata de Richet — la constatarea ci se formeazi o persoani
vie ca aceastd Kate King, care apare, nu se stie cum, vorbeste, d4 mana si lasi si
i se numere $i bitdile pulsului, pentruca apoi s¥ dispard ca prin farmec cu toateci
$i usile §i ferestrele sunt inchise si zAvorite. Ce e ciudat in toaty aceasti poveste
este cd fantoma seamini cu mediumul ca douj picdturi de apa.
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in serios de oamenii de stiintd din timpul sdu, cari socoteau ci el a fost
victima unor dibaci fraudatori.

‘Se pare insd ci ceeace constatase acest om de stiin{d, se conflrmi
in parte, prin cercetdrile ficute mai tirziu asupra unor mediumi, cati
ficeau parte din aceiasi categorie casi Home.

Desi au mai fost si alfi mediumi fnsemnati din aceastd categorie
— de "ex. Kluski, care a fost studiat de Geley, miss Goligher studiatd de
Crawford, Eva C. studiatd de Richet si altii— sid trecem direct la cel
mai celebru medium contimporan, cu manifestdri ectoplasmice: Eusapia
Palladino.

Richet recunoaste c3, in lungile lui experimentdri cu Eusapia, n’a
avut, cu toate incercirile pe cari le-a fdcut, niciun caz bine constatat de
materializare (ectoplasmd) vdzutd.

Astfel de cazuri sunt de altfel, dupd propria-i mirturisire, extrem
de rare. In nenumirate randuri insd, el afirmd cid a atins sau a fost
atins de o manid materializati, asemindtoare cu o mani vie. Ca exemplu
de ectoplasmd neindoioas3, el citeazd urmitorul caz: ,Nu erau, zice el,
prezenti cu mine decit d-na Curie, d-na X..., 0 doamnd poloneza prietend
cu dansa si P. Courtier, secretarul general al Institutului psihologic. D-na
Curie la stdnga Eusapiei, eu la dreapta, amica d-nei Curie mai departe,
ludnd note si Courtier putin mai departe, la capul mesei. Courtier age-
zase [napoia Eusapiei o perdea urcatd pe o scard dublid. Lumina era
slab3d, dar suficienti. Se vedea limurit pe masi ména d-nei Curie, {indnd
o mand a Eusapiei §i mdna mea stdngd, {indnd mana dreaptd a Eusapiei-
Bine infeles, o practici indelungatd mi invitase sd {in zdravan ména.
De altfel puteam distinge cele douid manecute albe, ale celor doud maini
ale Eusapiei.

Vedem perdeaua umflindu-se ca . impinsi de un mare obiect
agezat fnapoi. Se spune ci e mana lui John: Cer sid ating a-
ceastd mand. $i atunci cu mana mea dreapti care e liberd, caut si
ating prin perdea aceastd mand, careiesia in afard, foarte sus deasupra
capului Eusapiei. Simt o rezisten{d si apuc o miani, o adevdratd madnd
pe care o apuc bine. Dar prin perdea contactul e destul de clar, pen-
truca sd simt bine degetele si forma acestei méini, care, firi s’o pot
afirma, mi se pare mai mare decdt mina micd de tot a Eusapiei. Apuc
cu putere aceastd mand si inumdr doudzeci si noud de secunde, timp in
care am tot rdgazul sd observ cele doud mdini ale Eusapiei pe masd,
sd intreb pe d-na Curie spre a sti, daci era sigurd de control, si atrag
atentia lui Courtier asupra fenomenului si in acelagi timp, sid pipdi, s
apds, si identific cu o mand adeviratd, mana pe care o stringeam ina-
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poia perdelei. Dupd doudzeci si noud de secunde, zisei: ,Imi trebuie
ceva mai mult : vreau la aceastd mdnd un annello (un inel) si imediat
mana mi face si simt ci este un inel: ,adesso uno braceletto* (acum
o britare) si simt la fncheietura manei ca doud zibale de britari feme-
iascd, care se incheie print’o balama (?). Atunci cer ca aceastd mand
sd se topeascd intr’a mea, dar o sforfare violentd desficu ména lui John !)
si nu mai simtii nimic“ 2).

Si alti cercetdtori recunosc, cd au constatat materializiri la Eusapia,
Aceste materializdri in general constd fn aparitia unor mdini, a cdror atin-
gere o simt experimentatorii, fird Tnsid si le poatd vedea. Sunt rare
cazurile, cind aceste materializiri sunt constatate si cu vidzul. Se afirmd
astfel ci la Genova (in ziua de 23 Decembrie 1901) Morselli si alfii-au
vizut la o slabd lumind, materializarea fiului mort, al unuia din partici-
pantii la sedintd. Intr’o altd sedintd Eusapia, fiind legatd pe un pat age-
zat in ‘dosul perdelei, s’a vdzut apdrdnd deacolo o fetitd, cdreianu i se
putea distinge partea inferioard a corpului §i al cdrei cap era invilit
intr’un turban. Aceastd aparifiune -sezu nemiscatd in fafa spectatorilor
vreo 20 secunde si apoi disparu. Morselli afirm3, ci in alte sedinte s’au
fnfitisat sub forma aceasta fantomaticd, ba un birbat voinic, cu cap mare
si barbid tepoasd, ba o fati imbricatd in costum oriental, ba o femeie
in viarstd cu un copil aldturi.

Este interesant ce spune Venzano cu prmre la felul cum se for-
meazi aceste fantome3): ,La 2v centimétri de fata mea, zice el, se for-
meazd o masd globulard, vaporoasd, alburie, care se condenseazd intr'o
form% mai decizivd, un oval care, pufin cite pufin, ia aspectul mai de-
finit al unui cap omenesc: se recunosc distinct nasul, ochii, mustatile,
barba ascutitd. Aceastd formd se apropie de figura mea; simt o frunte
vie si caldi sprijinindu-se pe fruntea mea, cu o apdsare mangdietoare si
am impresia unei sdrutdri: apoi massa se dizolvd, vaporoasd spre per-
dele. Asistentii nu vid decit o vagd Iluminozitate, dar aud zgomotul
sdrutului 4). :

Manifestdri de acestea sunt insi mai rare la Eusapia si, cum am
vizut, nu se pot obfine totdeauna.

Schrenk-Notzing, pe care adeseaori l-am citat din pricina minu-

! John este calauza Eusapiei, spirit care — dupd afirmafia mediumului — se
materializeaza.

2 Richet Op. cit. pag. 648.

3 Intrebuintim cu acelasi inteles cuvintele de: materializare, ectoplasma, fan-
toms (intelegand prin aceasta din urmd, materializarea completa de corp omenesc),

4 Cf. Richet Op. cit. pag, 635.
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tiozitdtii metodei ce intiebuinfeazd in cercetirile sale, arati ci in expe-
rienfele ce a ficut cu Eusapia s’au produs mai ales fenomene neindo-
ioase de telekinezie. Totusi s’au produs uneori, mai rar, si fenomene de
ectoplasmad, Astfel In sedinta din 25 August 1894, sedinti la care au
participat Sidgwick, Ochorowicz si Richet, Sidgwick ,crede ci per-
cepe prin contact un fel de formatie in formd de braf, emanind dela
medium gi care apuci, la o .distanti de 30 c¢cm. la spatele mediumului
obiecte (o cutie cu creioane §i un pahar) pentru a le transporta pe masa
de sedinte“. Este interesanti aceastd constatare, fiindci se vede ldmurit
legdtura stransd ce existd intre telekinezie si ectoplasmi — acestea doud
nefiind, asa cum afirmd si Richet, decat doud grade deosebite ale ace-
leagi ‘manifestdri. Darea de seamd a sedintei din 26 Aprilie 1902 la
Neapole spune: ,O armonici mecanicid asezatd de autor (Schrenk-Not-
zing) pe masa de sedinfe incepe si cinte, desi partea cu clapele este
intoarsd in partea opusd mediumului. Intuneric in timpul experientei.
Eusapia era agezatd intre autor gi principele Ruspoli. In decursul acestei
experiente, eu controlai cu o singurd mani cele doui brate si cele doui
méini ale Eusapiei si observai, cd un fel de excrescentd iegea din partea
de sus a corpului sdu si le lega (pe mdiini) cu armonica. Excrescenta
pdrea vie, ficea miscdri in directia armonicei si oferea rezistenti la pipdit
Cele doud picioare, in timpul experientei, erau deasemeni controlate
de autor“ ), _

Dacd asupra aparifiunilor sau materializirilor complete, pirerile cer-
cetdtorilor nu concordi; dacd, dupicum am vizut mai sus, cercetitori
ca Richet si Schrenk-Notzing nu afirmd in mod riguros ci Eusapia ar
fi dovedit puterea ei de a produce fantome complete vizibile; apoi in
privinta existenfei materializdrilor incomplete, adici aparitiunii unor organe
uneori informe, alteori cu forma precisi de mdini, aseminitoare cu
mainile vii, este un acord perfect intre tofi cercetitorii. Ceva mai mult,
s’a putut lua chiar fotografia unor materializiri de maini.

Schrenk-Notzing a studiat cu multd preciziune metodicd pe mediu-
mul Willy Schr. al cdrui nume I-am mai intalnit.

O expunere cat de scurtd a constatirilor ficute nu este inutild.
Willy este capabil si de telekinezie si de ectoplasmi. Din cercetirile
fdcute asupra lui se vede ldmurit, cd aceste douid feluri de manifestiri
nu sunt decdt doud grade deosebite de intensitate ale aceluiasi fenomen:
cd telekinezia nu este decdtun inceput de ectoplasma nevizibild, iar ecto-
plasma este materializarea si deci vizibilitatea fortei, care emanidnd din
corpul omenesc produce miscdrile telekinetice.

! Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 85—86.
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O dovadi despre acest adevdr o avem fn urmdtoarele manifestdri:
JIn prima parte a sedintei, mediumul era agezat fntr'o cugcd si prin
gaura practicatd in usa cugcii, intindea mainile sale prevdzute cu brd-
tdri luminoase controlului profesorului de drept von Kalker. O cutie cu
muzici asezati pe podea, in afari de cugcd si la 1,20 m. distantd de
maini, fusese miscatid de mai multeori, cind profesorul von Kalker, printr'o
inspiratie subit4, fnainti piciorul siu sting si tdie legdtura de comu-
nicatie- intre cugca si cutia cu muzici. Aceastd  fintrerupere fu indatd
observati de Minal) si nicio actiune nu mai fu posxbllé asupra obie-
ctelor ‘agezate jos. Mediumul ar fi fost obligat sd reinceapd gi sd des-
volte din nou efluviile necesare si trebuie in general 25 pani la 4C mi-
nute pentru aceasta. Numai dupd o suspendare a §edmte| materializirile
reincepurd.

In momentul fenomenului, pe care in descriserdm, d-na Pr.,, mul-
tumitd marei sale sensibilititi vizuale, observd un nor gazos care emana
din antebratul agezat in interiorul cugcii (indreptandu-se) in jos, in di-
recia cutiei cu muzicd, devenitd vizibild prin niste dungi fosforescente
si care fu urnitd si pusid in migcare. Brusc, observatoarea vdzu rein-
trand aceasti nebulozitate fn corpul mediumului (culoare slab rogcatd)-
In- acelas timp, Willy declard profesorulul Kalker c# dntinzind piciorul
ii distrusese forta. :

- Fdrd sd pot garanta, contmua Schrenk—Notzmg, exactitatea obser-
vatiei. ficutd de d-na Pr, (observatie care nu se bazeazd pentru mo-
ment decdt pe perceptia sa subiectivd) declaratia sa imi pare totusi
exacti pentruci, dupd observatiile comunicate in alte ocaziuni de alfi
martori, este probabil si chiar verosimil c4 fenomenul se produce astfel* *).

Din aceasti dare de seamd reiese cd: 1) mediumul, In conditiuni
de riguros control, provoaci migciri de obiecte la distantd (telekinezie) ;
2) ci migcarea aceasta se datoreste, probabil, unei forte, care emand din -
corpul mediumului i se indrepteazi spre obiectul migcat — dovadd cd
se poate fnirerupe comunicarea acestei forte; 3) cd forfa emanatd din
corpul mediumului este, in cazul acesta, vizibild pentru unul din obser-
vatori, fird ca ceilalfi s’o vadd — fapt care se poate explica fie printr'o
sensibilitate vizuald mai find a observatoarei, deci socotindu-se fenome-
nul real, fie printr’o simpld iluzie vizuald.

Maij tarziu, cand facultatea medianimicd a lui Willy, s’a desvoltat,
s’au produs fenomene de ectoplasmid asupra cdrora nu mai poate exista
nicio indoiali. '

! Mina este ciliuza lui Willy.
2 Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 175 ~176.
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»lncd dela 16 Octombrie 1916, intr’o sedinti la D. autorul observi
cu exactitate o dungd largd de substan{d fosforescentd iesind din gura
mediumului agezat in cabind; chiar dela iegire dunga se desfisoari, ca
o nebulozitate, pe umerii mediumului,

Casi la Kluski, vedem la Willy Schr, substan{a primitiva sub forma
gazoasd sau ca un abur usor; ea prezinti aspectul unui nor sau unui
fum cenusiu cu reflexe de un roz mat, care se intinde in raze, dungi,
cordoane sau (sub forma) unei masse moi i amorfe si de form# neincetat
schimbdtoare si care variazd dela mirimea palmei pani la aceea a ca-
pului. Substanta e foarte fluidd; ea tisneste si se ingilbeneste dupi
cateva secunde, ea reincepe si striluceascd ca o fosforescentd, adeseori
numai o secundd si dispare apoi. Vizibilitatea si fosforescenia acestor
forme suspendate se miresc si se micsoreazd alternativ si deaceea per-
soanele mioape sau putin sensibile la lumini le percep greu®‘).

Primele manifestari sunt, cum se vede, vagi, neprecise, ectoplasma
neinchegandu-se — daci e permis si zicem astfel —in asa mod incit
sd se prezinte cu forme precise.

Descrierea, pe care o fac toti cati au observat acest fenomen, se
cam aseamdnd — ceeace insemneazd, ci nu e vorba de niluciri subiec-
tive, ci de un fenomen deplin obiectiv. Tofi recunosc cd din corpul
mediumului iese o massd fluidd, informd; c3d aceasti massd vaporoasi
pluteste in aier; cd uneori ea se concentreazi, luind aspectul unei bu-
cati de panza, sau unui vil care se miscd; ci ea dispare uneori si re-
apare apoi din nou cu forme nu destul de precise, spre a dispare apoi
definitiv, cagicum s’ar retrage in corpul mediumului, din care a iesit.

Mai tarziu Willy fncepe si produci forme mai precise ectoplas-
mice. Se’ constati astfel intr'una din sedinte (20 Februarie 1922) ci
materia ectoplasmica iesitd din spatele mediumului avea forma unui brat
lung de 50 cm., c3 acest braf era incovoiat la cap si ca la extremitatea
$4 Se misca o mani.

Acest asa zis braf, care lega mina cu corpul mediumului, era .o
razd densd, gazoasd, poate putin mai subtire ca un brat* ). Ména care
s¢ migca semdna mai mult cu o minusd goala.

De aici incolo manifestirile ectoplasmice devin curente la Willy.
Ele nu mai sunt amorfe ca la inceput, ci se perfectioneazd oarecum,
ajungdnd si se prezinte sub formi de fragmente de membre, mdini,
degete. Astfel de forme sunt perceptibile si prin pipiit si prin vz,

! Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 176 —177.
2 Idem Op. cit. pag 179.
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latd cum se descrie o gedintd cu materializare vizibild: ,Eu pusei
apoi din nou, zice Pearse, raportorul sedintei din 15 Dec. 1921, ceasul
la incheietura minei mele i doud mdini se apropiard pentru a fncerca
si-mj zmulgd brifarea. Cum parghia este greu de deschis, aratai cum
trebuie si procedeze, dar inchisei din nou brafarea. Cele doud mdini
ale cdror degete le simfiam si le vedeam foarte bine, deschiserd britara
usor §i o transportard, ca intr'un triumf, la mai mult de un metru In
afari de cercul asistentilor. O mind de femeie lungd §i bine fdcutd, in-
sotitd de o parte a antebraului se agezd pe mas#, tocmai sub lampd.
Dupd un moment mangaiai mana si indatd o altd mand mi-o izbi pe
a mea)“.

‘Multe mirturii asem#ndtoare aratd, ci in diferite alte sedinfe s’au
produs fenomene de acestea si cd nicio indoiald nu existd asupra
realitatii lor.

latd descrierea unei materializdri de acestea ficutd de neurologul
Marcinowski: ,In dosul misutei 2), ridicindu-se perpendicular din podea,
apiru la lumina [dmpii braful, care nu fusese pdnd acum vizibil decat
ca o umbri; era un corp clar, analog unui brat; directorul experientei
si eu nu puteam si-l1 percepem bine, pe cind celelalte persoane puteau
si recunoascd mina i degetele. Aparifia se miscd dupd dorinfa noastrd
si atunci se zdri bratul sub lumina 13mpii, dar aldturi de masd de astd
datd, nu in dosul ei. Intinsesem peste lampd o batistd ; cum ea eracam
scorfoasd (raide), unul din colturi se depirtase putin de lampd, ldsand
intre hdrtia rosie si lampd un interval -de 6 cm. In acest interval se juca
ména, casicum ar fi avut intenfia sd se arate fn plind lumind. Mana era
frumoasd, bine ficutd; culorile fine, vii, ale cdrnii dddeau acestei mate-
rializiri aspectul unei mici mani de femeie, ba, asi putea spune, chiar a
unui copil. Sub incheietura miinii se mai putea vedea tot antebraful, care
era tot gol. Apoi formatia dispdru. Nu putusem distinge nici liniile ménei,
nici unghiile. Jocul degetelor era de cea mai mare distinctie; aceasta
mi izbi mai ales si incercai s’o reproduc, dar foarte imperfect, din pri-
cina nepriceperii mele-in desen. :

Apoi, cdnd méana fu obositd de jocul sdu, dupdcat am putut eva-
lua, dupid 20 de minute, ea dispdru; in acelasi timp ea ridicd, prin trei
miscdri mici, batista depe lampd §i o 1dsd sd cadd jos 8)«...

Mdirturisiri la fel face profesorul Gustav Freitag: ,Pentru a in-
tuneca, conform dorintei mediumului, lumina ldmpii, o acoperim cu doud

! Schrenk-Notzing, Op. cit. pag. 185.
2 E vorba de o misufi rotunds, cu un singur picior (guéridon).
%) Schrenk-Notzing, Op. cit. pag. 198—199.
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batiste. Una este trasi de o mani invizibili, de mai multe ori §i cade
jos. Indatd vid, tocmai langd masd (la dreapta si putin sub lampd), o
dungid verticald cenusie deschisd, care pare cd se urcd de la pdmant si
ajunge pe masd. Sub ochii mei, aceastd formatiune se ingroase si de-
vine un antebrat, prelungit printr’o mand, care se intinde pand pe masd.
M4 ridic (fird sd dau drumul miinilor vecinului meu) §i apropii ochii
pani aproape la 30 cm. Vid limpede - degetul mare si celelalte patru
degete, dar acestea prezintd mai repede aspectul unor masse compacte.
Pare a fi o mand de femeie §i chiar antebratul, care este gol si nu pre-
zintd decat destul de sus o umfldturd cu cute, are o formd feminind.
Extremitatea efectueazi miscdri in directia batistei, incd suspendatd dea-
supra limpii; aceste migciri- dau impresia a ceva teapdn, cam la fel cu
acelea ale aparatelor de protezd. Dupd mai multe experienfe, batista care
scoboard din ce in ce mai mult la fiecare loviturd, ajunge sd cadd jos.
Mina se arat¥ incd citva timp langd lampd, apoi dispare subit. Extre-
mitatea ei avea o culoare alburie, cam ca ména unui mort, sau ca o
mani de ceard. Dupd sedin{d, si ca sd se poatd stabili o comparatie,
tinui mana mea in aceeasi lumind casi mina materializatd, apropiind-o
de locul unde extremitatea ei era zdritd si observai,cd mana mea luid o
culoare brund roscatd inchisd: extremitatea pe care o zdrisem in timpul
sedintei pirea din contrd aproape albd cu reflexe verzui. De aici eu
conchid ci era luminoasd prin ea fnsdsil)“.

Schrenk-Notzing care citeazi aceste mdrturii, confirmd si el cd in-
tr’adevir in seédintele cu Willy se vdd apdrand un fel de nebulozitdti,
c4 acestea la un moment dat se concentreazi si iau forme precise de
brate §i maini, ci aceste materializdri sivarsesc diferite migcari, ca ele
pot fi chiar atinse de experimentatori, cari au atunci sensafiuni de rd-
ceald, de umezeald si lipsd de cildurd animald.

O caracteristicd a lui Willy, care nu se mai giseste decédt la Eu-
sapia Palladino, este producerea de formatiuni negre. In unele sedinte
se observd o umbri, care porneste dela medium, se interpune intre el
si lampd, astupdnd-o pe aceasta complet pentru putin timp, pentruca
apoi si treacd mai departe §i sd dispard. Astfel- de umbre nu pot fi
vizute decat de asistentii, cari tin capul aproape de medium i privesc
spre lampi. Ele au forme foarte schimbdtoare, prezentindu-se ca niste
siluete rotunde sau patrate, cari apoi iau aspectul unor figuri negre foarte
variate. ,De doui ori, zice Schrenk-Notzing, mi se pdru c¥ vid profiluri
omenesti. Primul avea un nas groaznic, in formi de castravete §i o gurd

t Schrenk-Notzing, Op. cit. pag. 201 =202,
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cu buze ldsate in jos, fard dinti, cu bdrbia ascufitd: ai fi zis, cd e cari-
catura unei fete groaznice de femeie batrdnd. In al doilea caz, se vizu
un profil in stil cubist, cu forme ascufite, casi cum ar fi fost tdiate in
lemn; l-ai fi crezut ficut cu bucdti, luate dintr'o cutie cu pietre de con-
struit. Fiecare din pirii p¥rea in fntregime mobild. Erau evident nu forme
plate, ci forme plastice, cari fn intuneric nu puteau sd ne dea decat im-
presia unei siluete 1)“.

S’a izbutit adeseori si se fotografieze formele acestea ectoplasmice
ale Iui Willy (vezi figura 2). '

Defectul mare al acestor fotografii este insd, ci ele sunt statice si
nu dau decat forma dintr’'un anumit moment a ectoplasmei. Nu se poate
deci vedea evolutia fenomenuluicu formele atat de variate, prin cari trece
din momentul nagterii pan3 la disparitie. S’a fncercat insd sd se faca
aceasta intr'o serie de schife care, fiind desenate la sfarsitul gedintelor
din amintire, ne dau fireste numai o imagine aproximativd a felului cum
‘se desfigoard ectoplasma, _

Charles Richet a alcituit aliturata schitd interesantd (vezi figura 16):

" Fl descrie fenomenul astfel: ,Dup# aproape o jumitate de ord (dela

inceperea sedintei), desfac perdelele i vidd jos o lumind vagd, des-
tul de slabi ca si md indoiesc de realitatea ei. Pufin cite pufin, lu-
mina devine din ce in ce mai puternici. Ea este jos ca o foarte micd
batisti luminoasi. Tot corpul Marthei (mediumul) este imobil. Pata lu-
minoasi se mireste. Contururile sale sunt liptoase, nedecise, nervoase,
mai nesigure si mai usoare decit ar fi o stofd. Ea se apropie de fotoliu,
creste, ia forma unui fel de sarpe care tinde sd se ridice spre braful
stang al fotoliului lui A... Contururile-i devin mai clare. Este ca o massd
de stofd & demi pleine. Deodati un spectacol extraordinar. Din massi

(ectoplasma) se desprinde un varf care se urcd, se fncovoaie §i se in-.

dreaptd spre pieptul Marthei (ale crei mdini sunt mereu tinute). Varful
continui si fnainteze, intr'un chip sp3imantitor, ca un animal care inain-
teazi cu ciocul ; si pe misurd ce fnainteazd, pe tulpina rigidd, un fel de
panzi se desfisoard (o membrand de aripd de liliac) aga de subfire si
de transparenti incdt se vdd prin ea vestmintele Marthei. Se distinge
bine tulpina acestui vl membranos, care o fnconjurd. Martha e nemigcatd
si vorbeste din timp in timp.

Pot si md apropii, si privesc foarte, foarte de aproape, la 2
sau 3 cm. distanti. Vid ca un fel de stofdi umflatd, cu forme schim-
bétoare, insufletitd de migcari. Timp de.cinci, sase minute, o examinez
cu bigare de seamd. Vid nigte prelungiri ca coarnele uni melc, cari se

1 Schrenk-Notzing, Op. cit. pag. 212.
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ridicd la dreapta si la stinga: aceste coarne sunt ca o gelatind trans-
parentd, ele pot reintra §i iesi din massa principaldi mai clar formati.

Martha se ridicd. li iau mdinile. Ridicidndu~i sau scoborindu-i mii-
nile, mi se pare cd atrag varful massei. Incurdnd massa a dispérut.
Parcd nu e decit un fel de vil atdrnat de mina mea (care tine cele
doud mdini ale Marthei)., Dar nu pot sim{i nimic. Am ficut o ugoard
migcare a degetului mic, massa a scoborit din nou cu cétiva centimetri
spre a se urca apoi din nou!)*,

Lucruri cam asemdnitoare a constatat si Schrenk-Notzing la Willy.

fJOJCJ?J

2 3.

—

Figura 16
1, 2, 3, 4, 5, fazele succesive ale ectoplasmel, care e jos gi se miregte. In 6 ecto-
plasma cregte gi se desvoltéd prin dous expansiuni carl seamins cu coarnele unul
nele, 7, 8, forme succesive ale ectoplasmei, care se urc# spre genunchil Martei
{medijumul). (Schita luatd dupd Richet, este datd de noi incomplet),

»Tot procesul de materializare se desfisuri in vecinitatea imediati a

mediumului. Dacd aceastd for{d se intensifica, distanta acestor efluvii si

a organelor lor de legaturd creste, Probabil ingrosarea substantei tele-

plastice #) provoacd fosforecentd si-i mireste vizibilitatea ; se poate atunci
! Richet Op. cit. pag. 671—672.

2 Cuvantul teleplasmi are la ,Schran-thzing acelagi -inteles cu termenul
ectoplasmi pe care l-am intrebuintat pani acum. '
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uneori, chiar cind cineva e agezat in fatd, si zireascd aceastd emanatie
sub forma unui cordon luminos; acesta poate de exemplu, cum a ob-
servat autorul, si urce vertical deasupra capului lui Willy si pe o lungime
de aproape 50 cm. Indatice organul terminal teleplastic este mai bine
vizibil, adica mai complet materializat, cordonul dispare 'si nu.se mai
vede decit o formatie plutitoare a cérei formd variazd la infinit si care
pare mai mult sau mai putin alb¥, dupid gradul de lumind sau de den-
sitate. Acest organ terminal teleplastic are mai intdi forma unei masse
nebuloase cu contururi deliquescente, cu un nucleu mai luminos §i cu con-
tururi variabile. El apare intr'un loc gi se intunecd din nou, dupdce s’a
aritat citeva momente Apoi reincepe sd luceascd ca un corp fosfores-
cent pentru a se stinge dupd aceea, Procesul poate sd se reproducd
pénila 12 ori. Dar in acelasi timp, aparitia i schimbd locul, céci
acest conglomerat amorf, analog cu o {esdturd, urcd si scoboard, se
depérteazi de medium sau rdmdne langd el. Se observd totdeauna viatd
si migcare in aceasti materie schimbitoare i fluidd; ea trece dela stare
nebuloasi la stare de fesut, sau ia infitisarea unui petec de hdrtie ; sau
produce inci organe omenesti, ghiare, membre ciuntite, uneie degete,
brate si maini intregi* )...

Un alt medium, studiat de Schrenk-Notzing este poloneza Stanis-

lawa P. ?). Ea era prin 1911 in vérstd de 19 ani si indeplinea serviciul
de casieritd intr'un magazin din Vargovia. Calitdtile ei de bun medium

s’au dat la iveald intdmplator. Intr’o bund zi avu o halucinatie telepaticd :
i se paru ci vede ifn faji o buni prietind, pe care n’o fintilnise de
citva timp §i care, cum s’a constatat ulterior, murise tocmai in acel
moment. Ea fu atrasi atunci in cercuri spiritiste, unde servia ca medium,
avand drept cdlduzd spiritul prietenei sale moarte,

Invitatul polonez Lebiedczinsky, care a studiat-o cel dintdi, pretinde
ci Stanislawa P. a produs, sub controlul lui, fenomene foarte clare de
ectoplasmi: fiind legatd cu cea mai mare precaufiune ca sd nu se poatd
deloc misca si pistrandu-se in casd o lumind slabd, se produceau in
prezenta ei forme intregi fantomatice, Aceste forme erau uneori. vizibile
tn acelas timp cu mediumul, inliturdndu-se prin aceasta orice banuiald,
c4 Stanislawa prin fraudd ar fi putut juca rolul de fantoma ?)

Schrenk-Notzing, care a adus-o apoi pe Stanislava P.la Minchen
si a studiat-o pe indelete, dela 29 Decembrie 1912 panila 21 Februarie

1 Schrenk-Notzing, Op. cit. pag. 216.

2 Stanislawa P. este diferitd de Stanislawa Tomczyk, despre care am vor-
bit mai inainte.

3 Cf. Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 128.
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1913, afirmd cd sub controlul lui nu s’au produs niciodatd astfel de
fantome intregi, desi s’a spus cd ele s'ar fi produs (?) apoi din nou,
dup# intoarcerea mediumului la Vargovia.

Si vedem acum unele din rezultatele sedintelor dela Miinchen.

Schrenk-Notzing arati amdnuniit cdte precautiuni se luau inainte
de fnceperea sedintei, spre a se evita orice posibilitate de fraudd. El std-
ruie in special asupra faptului ¢ Stanislawa era obligatd sd fmbrace, in
prezenta si sub controlul unei doamne, un costum special adus de el,
ci dupd aceia o parte din asistenti o controlau din nou spre a nu o
lisa si aduci in sala, in care aveau loc sedintele, obiecte destinate fraudei:
gheme de lan4, de afi, sau minusi de piele etc. La sfarsitul sedintei
urma un alt control, intdi pe scaunul insusi pe care se afla mediumul,
si apoi in momentul cind fsi desbraca costumul special, spre a se im-

Figura 17
Mana ectoplasmicd produs# de Stanislawa P. (dupd Schrenk-Notzing)

brica din ncu cu al siu. ,Este omeneste imposibil, zice Schrenk-Notzing,
ca obiectele pe cari le-am fotografiat, sd fi fost aduse prin mijloace
normale cunoscute de noi in cabinetul, pe care-l controlam rlguros in
prealabil« )
In conditiunile acestea Stanislawa a fost capabild sd producd ecto-
plasmi, pe care autorul nostru a si fotografiat-o.(Vezi figura 17).
,O formi de brat, albd, cu 4 degete, semdnand cu o lungd mad-

>

' Schrenk-Notzing Op. cit, pag. 144.
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nusd alba de femeie, este {inut¥ in suspensie si descinde oblic din fundul
cabinetului, pentru a atinge, cu extremitatea degetelor sale, umirul sting
si partea stdngd a gatului Stanislawei. Aceasti formi prelungitd, care
pare ficutd tot dintr’o substantid fibroasi si ldbdrfatd, fard contururi
ldmurite—ceeace apare mai ales din forma neregulati a degetelor—este
cu totul omogend si di impresia ci e constituitd de un fel de piele.
Aceastd formd, care n’are dealtfel incheietura mainii, este ea suspendati
undeva sau atirnatd de un
fir ? Aceasta e o chestie
la care examenul stereos-
copic cel mai perfect per-
mite sd se rdspundi ne-
gativ. Ochiul nu poate de-
loc si distingd pe foto-
grafie un dispozitiv de
acest gen '),

In afard de formatiunea
ectoplasmicd a unei maini,
care se infdfisa in diferite
chipuri seminind uneori
cu o manugd, Stanislawa
a mai produs in sedintele
cu Schrenk-Notzing o sub-
stantd albi, care iesea din
gura ei, i lua diferite for-
me, semdndnd insj in ge-
neral cu un fel de panzi
find §i rar {esutd sau mai
curand cu o danteld. (Vezi
figura 18). ,Substantele,
vdlurile (acestea) analoa-
ge cu muselina, prezen-

Figura 18, t g E 2 ]
Ectoplasmd sub forma unei dantele, produs# de Stanislawa P, au uneori in structura lor
(dupa Schrenk-Notzing), un desen regulat ca acela

al produselor fabricate in

rdzboiul de tesut; in alte cazuri aceste substante aminteau {esuturile or-
ganice“ %),

Tocmai acest fapt face si se intireasci in mintea cititorului, cu spirit

' Schrenk-Notzing, Op. cit. pag. 147.
¢ Idem Op. cit. pag. 151.
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critic mai desvoltat, bdnuiala cd este la mijloc o fraudi grosolani. Intrece
puterea noastrd de fnchipuire admiterea acestei materii ectoplasmice, care
iese din gura mediumului §i apoi se intinde si ia forma unui fesut asa,
de fin, cum se vede in fotografiile prezentate de Schrenk-Notzing in
lucrarea sa. El a prevdzut fird indoiald acesti neincredere, deaceia nu
stie cum sd stdruiascd mai mai mult asupra mdsurilor riguroase de con-
trol, pe cari afirmd cid le-a luat totdeauna, cand a avut gedinte cu Sta-
nislawa, desi recunoagste si el cd la control s’au gisit uneori in cabinet
obiecte, a cdror provenien{d nu s’a putut explica. Aceasta nu-1 impiedicd
s34 sustind cu tdrie, cd n’a fost la mijloc nicio fraudi.

Geley a facut cu mediumul polonez Franck Kluski experiente de
materializdri, pe care le-a controlat, cer@nd ca membrele materializate
(maini, picioare), sd se introducd in parafini incilzitd, lichid4. Prin rici-
rea bruscd a parafinei, formele - membrelor se pdstrau ca mulage, drept
dovadd a materializdrii. Conditiunile de control, dupd afirmatia lui Geley
ar fi fost impecabile *).

»Mulagele, zice el, se formau la cerere, in timpul sedintei. Opera-
tiunea Incepea in general dupd un timp destul de lung (20 minute in
mijlociu) si era foarte repede (unul panila doud minute, uneori mai putin).
Aceastd repeziciune ne-a surprins, ¢ici parafina la temperatura exterioard
a aierului nu se solidificd asa de repede... Operatia se ficeain doi sau
trei timpi. Mana (ectoplasmici) se cufunda in vas, iesia din el si venea
cu degetele impregnate de parafind caldd sd atingd mainile controlorilor,
apoi se cufunda din nou in vas. Dupd operatie minusa de parafini
(care se formase in juryl mainii ectdplasmice N. R.) inci caldy, dar
solidd, era depusd in general pe mdna unuia din controlori® 2).

Lisdm la o parte alte rezultate obfinute. Unele ni se par, noui cel
putin, ndscociri frauduloase. )

Unele din cele mai ciudate manifestdri ectoplasmice de data mai
recentd sunt "acelea produse de mediumul Marthe Béraud, studiati de
Richet. De altfel, cum vom veded, discutiuni interesante s’au niscut cu
privire la autenticitatea lor, Marthe B. fica unui ofiter superior, era lo-
godnica fiului generalului francez Noel, Inainte de celebrarea cisitoriei
sale cu Marthe, tandrul logodnic murise in Congo. Dupi aceastd neno-
rocire, Marthe, care a rdmas un timp in familia generalului Noel in Alger,
a manifestat puternice calitdti de medium. Acolo s’a dus s’0 studieze

' S% se vadd mulagele dela pag. 240, 241, 250, 233, 262, 263 etc. din lucrarea
dui Geley L’ectoplasmie et la clairvoyance, Paris, F. Alcan.
2 Geley Op. cit pag. 241.
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Richet in 1905 impreund cu Delanne, directorul de atunci al organului
spiritistilor francezi: Revue du spiritisme. Datd fiind invinuirea de usu-
rintd 'si credulitate aproape copildreascd, ce i s’a adus lui Richet cu
privire la aceste experiente, vom cita cu propriile-i cuvinte, condifiile in
cari se ficeau aceste experiente si misurile de precautiune luate : ,Camera
unde aveau loc experieniele era intr'un mic pavilion izolat, deasupra
unui grajd, dedesubtul podului clidirii. Fereastra este condamnatd si
rdminea mereu inchisd, ‘Usa unici era inchisd cu cheia la inceputul fie-
cirei sedinte. Este singura camerd a pavilionului, Inaintea fiecdrei sedinte
totul era minutios inspectat de Delanne si de mine.

In fundul camerei, dous perdele intinse izolau de restul camerei
un fel de cabinet complet intunecat, de formd triunghiulard, a cdrui
ipotenuzi era reprezentatd de perdeaua lungd de aproape 2,50 m.
Asistentii sedeau fnaintea perdelii, la 50 cm. §i uneori se asezau gi mai
aproape incd. Acesti asisten{i erau generalul Noel, D-ra X .., Maria §i
Paula, doui surori foarte tinere ale Marthei (cari amadndoud rdmaneau
departe de perdea) Delanne si eu. Lumina era datd de o lampd rosie,
la fel cu aceea care se intrebuinfeazd pentru ,developarea“ fotografiilor.
Era in cabinet un scaun, minutios inspectat, pentru Marthe §i un altuk
pentru negresa Aischa. Se putea deci vedea perfect tot ce se petrecea
in sald. Deaceea pot afirma cu o certitudine absolutd cd nicio persoand
streini nu putea pidtrunde acolo in timpul sedintelor. Desigur, fiindca
Marthe nu era nici legat¥, nici tinutd de maini, conditiile controlului erau
mai putin severe ca pentru Eusapia, totusi (erau) suficiente spre a ne
putea forma o opiniune.

Dupd o perioadd de timp variabild, citeodati imediat, alte ddfi
dupd o ord sau chiar dupi doudi ore, perdelele se intredeschideau §i se
puteau vedea Marthe si Aischa, asezate fiecare pe cate un scaun si pi-
rand profund adormite. E inutil si addogdm, cd dupd sedin{d totul era
vizitat de noi cu aceeasi minutiozitate. Marthe nu era desbricatd, dar
in acea temperaturd exceptional de ridicatd, ea n’avea decit o rochie
foarte subtire §i, cum eu ficeam citeva ,passe* magnetice pentru a o
destepta din transa sa, puteam sd ma asigur, pipdindu-i tot corpul ci
nu avea pe ea nimic alftceva, in afard de acest vestmint subtire 1),

In aceste conditiuni de control, apdru in sedinfele cu Marthe o
fantomd complets, denumity fantoma lui Bien-Boa. Dupicum se poate
vedea din fotografia luatd intr'una din sedinte, Bien-Boa se infitiseazi
cu un corp neprecis, avand bratele pierdule intr’un fel de vestmaint alb,

t Richet. Op. cit, p. 657 si urm.
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vaporos si cu membrele inferioare neexistente sau pierdute in umbra,
Capul fantomatic are contururi precise, cu particularitatea ca sub nas mus-
titile si barba formeazd un singur smoc de pdr, care pare prepus in
mod stangaci, aga cum isi prepun copiii in jocurile lor barbd si mustati
de 14ani. Pe cap Bien-Boa are un fel de cascd, — foarte mare — in-
viluitd pe jumitate cu un fel de turban alb, ce scoboard pe spate peste
urechi si se impreund cu vestmantul alb. Impresia lui Richet fiind, cd
fantoma aceasta are via{i — ceeace desigur e cu atdit mai ciudat —
el a pus la cale urmitoarea experien{id de control: a luat o sticld cu
protoxid de barium si a invitat pe Bien-Boa s& sufle printr'un tub fn acest
lichid. Stiindu-se ci, dacd o fiin{d respird deasupra apei acesteia, turburd
protoxidul de barium, prin acidul carbonic pe care-l elimind din pldmaéni,
se putea controla dacd Bien-Boa este o fiintd cu functiuni fiziologice ca
ale tuturor celorlalii oameni., Richet pretinde, cd i-a inmanat sticla a-
cestei fantome, care pirea cd pluteste in aier, cd ea a suflat prin tub
in sticld, ficdnd si se auzd chiar gilgaituri in Ilichid si cd lichidul
s’a turburat intr’adevir. O alti experienti a aritat in mod destul de
{imurit, cum se formeazd fantoma. Richet spune c&, dupd o lungd as-
teptare, a observat ntr'o zi 1in fata perdelei nemiscate i destul de a-
proape de el, un fel de aburi plutind imediat deasupra perdelei; ma-
teria. aceasta se aseamini destul de bine dupd pdrerea lui cu un val alb
sau cu o batistd, RidicAndu-se deasupra pdméantului, forma incepe apoi
si- se rotunzeascd, si se precizeze pindge se prezintd ca un cap ro-
tund Un fel de corp de talie mdruntd,® imbridcat in alb, completeazd
acest cap, care se inal{d mai sus, precizindu-si si el formele prin adi-
ogarea birbei, mustdtilor si turbanului, Fantoma se migcd prin fafa asis-
tentilor, pe dinaitea perdelei si apoi deodatd dispare, cagicum ar intra
in pdmadnt, printr'un chepeng de pivnit3.

Minunea nu se opreste aici. Richet voind sd plece din Alger
Bien-Boa ii spune intr'o sedintd s mai rimini, ca si vadi pe aceea
pe care o doreste! A doua zi intr’adevidr prin deschizdtura perdelej
apare "o figurd de femeie tandrd, peste mdsurd de frumoasd, cu un fel
de panglicd aurie, o diademd, care acoperea pdrul sdu blond §i partea
de sus a capului. Ea rddea bucuroasd, aproape cu hohote pentru a zice
astfel, si pdrea cd se distreazd minunat; mi se pare cd mai vdd si acum
rasul sdu si din{ii sdi strdlucitori. Ea apdru astfel de doud sau de trei
ori, ardtdndu-gi capul §i apoi ascunzdndu-l, tocmai cum fac copiii cari
se joacd dea v’ati~ascunsele. Deodatd ea nu mai voi sd reapard. Atunci
generalul imi zise: ,Punefi mdna inapoia perdelei si veti atinge pdrul
ei“ — ceeace eu fdcui; atunci generalul addogd : ,E moale ca indtasea,

197



au-i asa?“ — ,Sd iertati domnule general, zisei eu, seamdnd mai re-
pede cu pdrul de coadd de cal®, Aceasta era int'adevidr sensatia pe
care mi-o provocase pretinsul pdr, Imediat primii o palmd pe dosul
manii. Pdrul se retrase §i o voce din dosul perdeli imi zise: ,Adu
mdine foarfeci“. Adusei a doua zi foarfeci. Regina egipteani (fantoma
N.R) reveni, nu-mi ardtd decadt partea de sus a capului, un pir foarte
blond, foarte lung, foarte bogat. Marea sa preocupare era si stie daci
adusesem foarfeci. Apucai atunci o mdnd plini din acest pir. Distingeam
atunci destul de rdu chipul ei pe care tinea sd si-l ascundd in dosul
perdelei. In momentul cind voiam si tai o suvifdi lungd mai de sus,
jatd cd o mand prin perdea imi scoboard mult mina mea aga incat
n’avui decdt extremitatea pdrului, aproape (5 centimetri. Si cum eu
cam Intdrziam in aceastd operatie, ea zise cuvocea inceatd ; ,Repede !..
repede ... .apoi dispdru®?),

Pasajul acesta pune pe un om cuminte in foarte mare incurcituri.
Ai impresia cd nu e decdt o scamatorie banali de balciu, a cdrei vic-
timd va fi fost Richet. Generalul Noel, in a cirui casid se petrec lucru-
rile, pare un complice de prost gust al d-soarei Marthe...

Deaitfel afacerea lui Bien-Boa“ denumiti si ,misterul dela villa
Carmen“ *) a provocat un adevirat scandal public.

Generalul Noel avea un vizitiu arab, care, fiind gonit intr’o buni
zi din serviciu, a declarat cd el ,ficea pe fantoma® in sedintele d-rei
Marthe. Un medic din Alger exploatd cu multy valvi aceste declaratii,
prezentdnd chiar in sedinte publice pe wizitiul Areski, deghizat intr'o
fantomd asemdndtoare cu aceea, care se vede in fotografia luatd de
Richet %). Intrebarea care se pune, este: A fost int’adevir mistificat atat
de tare un om de stiin{d de talia lui Ch. Richet? Sau, poate, fenome-
nele acestea sunt reale? Noi, cum am spus, fnclinim pentru prima hi-
potezd, desi Ch. Richet protesteazi cu energie si aduce argumente, nu
lipsite de seriozitate, in susfinerea tezei sale. In primul rdnd, zice el,
s’ar putea bdnui Aischa, negresa, de complicitate. Rolul ei nu este insi
de nicio importantd, cdci cele mai bune sedinte au avut loc, cind era
ea absentd. Mirturisirile Jui Areski mai putin fncd pot fi luate in con-
sideratie, dacd {inem seamd de sentimentul de rdzbunare al acestui vi-
zitiu impotriva generalului Noel, care-l izgonise din serviciu. Chizr faptug
cd Marthe insdgi ar fi mirturisit odatd frauda, nu prezinti importanti,

! Richet. Op. cit. 663.

? Villa Carmen era locuin{a generalului Noel din Alger, unde au avut loc
experientele. )

3 Danville afirm3d ci Marthe insdsi ar fi mirturisit acelas lucru. Op cit. p. 119
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dupd pdrerea lui Richet, daci tinem seami de instabilitatea mintali de
care dau dovadd uneori mediumii.

Imprejurdrile de fapt insidsi sunt apoi favorabile admiterii autenti-
citdtii fenomenului. Era imposibil s3i se aduci in camera de experiente
obiectele, cu care ,se deghiza“ fantoma. Nu exista apoi niciun loc pe
unde vizitiul-fantoméd si se fi strecurat de afar, iar in podea nu exista
niciun chepeng. Insfarsit e si mai absurd s3 presupunem ci fantoma
ar fi un manechin, cici .aceastd fantomi venea, se ducea, se misgca ;
se ditingeau ochii sdi cari priveau incet imprejur; se vedeau cind in-
cerca sd vorbeascd, buzele care se agitau“?),

In memoriul ce a alcdtuit asupra acestor experiente, desi sustine ci
nicio fraudd nu s’a putut comite, Richet igi exprimd totusi unele nedu-
meriri: nu poate infelege dece in fotografii nu «se distinge figura Marthei
asa de clar ca a Aischei; dece apoi uneori corpul Marthei se infitigeazi
ca ceva gol; dece figura lui Bien-Boa e asa de aseminitoare cu a
Marthei; dece nu permite Bien-Boa sj fie atins etc. ? Si cu toate acestea
Richet rdmane neclintit in credinfa sa, c4 Bien-Boa este o manifestare
ectoplasmicd i cd nicio fraudd nu e la mijloc.

Tot asa de curioase sunt alte manifestiri estoplasmice ale Marthei
Béraud, care mai tdrziu si-z luat numele de Eva Carriére. Sub acest din
urmd nume ea a fost studiatd de d-na Bisson *) §i de Schrenk-Notzing °)

Se vad in lucrdrile acestor doi cercetitori fotografii diferite ale ma-
terializdrilor apdrute in prezenfa Evei. Privitor la autenticitatea acestor
manifestdri, s’au ridicat obiectiuni, in a ciror expunere samard se cuvine
sd intrdm.

O colaboratoare a jurnalului englez Psychic Magazine, D-ra Barklay
a publicat in 1914 o serie de articole, in care a ciutat si dovedeascid
cd aparifunile fotografiate in sedintele Evei, nu erau deloc Jorme ecto-
plasmice, ci niste falsificiri grosolane. Cercetdnd de aproape aceste fo-
tografii, D-ra Barklay a aritat si felul cum crede, ci au fost plasmuite,
Dacd se ia astfel fotografia No, 1194) care, cea dintdi, i~a dat de bi-
nuit d-rei Barklay, se vede pe ea capul mediumului si o parte din corp,
privite dintr’o parte (din dreapta) fird si i se distingi figura. In partea
stangd si aldturi de capul ei, se vede aparitia ectoplasmici: o bucatd
de hdrtie pe care se citeste in litere groase un crimpei de cuvant :

* Richet Op. cit. p. 659.

! M-me Bisson Les phénoménes de la matérialisation, Alcan, Paris 1913.

? Schrenk-Notzing — Materialisations Ph#nomene, Miinchen.

* Figura aceasta are No. 49 in lucrarea lui Schrenk-Notzing — Les phéno-
menes physiques de la médiumnité.
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MIRO..., restul fiind acoperit de cap. Aceastd fotografie o socoteste
d-ra Barklay drept o fraudi grosoland. Nu e vorba de nicio aparitie
dupd pdrerea ei, ci pur si simplu de un ziar real tmut indoit in dreptul
capului si anume ziarul: Le Miroir. S’a si reprodus dealtfel o fotografie
imitatie realizatd in aceste conditiuni. Ceeace e de observat insd e cd
jurnalul real fotografiat de d-ra Barklay, are o infdiisare intrucatva a-
seminitoare, dar nu identicd cu aparitia din fotografia Evei.

S'a mers si mai departe si s’azis, ci aceastd fotografie a fost prin

Figura 19

Mediumul Eva producind o figurd ectoplasmici
(dupd A de Schrenk-Notzing).

gresala autosilor par’cd anume destinatd sd arate frauda, care consta in
faptul ci mediumul punea in dreptu! capului sdu jurnalul Le Miroir cu
fotografii ale diferitelor personagii ilustre sau importante, cari, fiind a
doua oarid fotografiate, sd aibi aparenta unor materializdri. Aparatul pus
in fata mediumului inregistra aceste fotografii de pe pagina a doua, pe
cind aparatul, din gresald sau neatentie pus in Spatele mediumului, a
inregistrat titlul jurnalului care in mod imprudent n’a fost ascuns. Chi-
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purile pretinse ,materializate“, cercetate i ele au fost in parte identifi-
cate cu chipurile reale ale unora din oamenii ilustri ale caror fotografii
au fost reproduse in ziar. Conditiile tehnice ale lucrdrii noastre nu ne
permit si reproducem toate fotografiile Din gravura de mai jos se poate
ins3 intelege in ce constd controversa.

In figura 19 se vede fotografia mediumului §i chipul ectoplas-
mic apdrut in fata lui. In figura 20 s’a incercat de d-ra Barklay o
imitatie, in care o femeie cu capul plecatin jos tine in mani fotografia lui

Figura 20

Falgificare figurli ectoplasmice a Jul Poincaré, inchipuita
de d-ra Barklay.

Poincaré tiiatd dintr’un jurnal Imitatia pare izbutitd la o prima aruncéturd de
ochi. Cercetata mai de aproape, deosibirile sunt izbitoare : in fotografia
imitagie chipul ui Poincaré este finut de o mand si iese in relief asa
fncat se pricepe imediat ci e tdiat, pe margini din hartie. In fotografia

luatd de Schrenk-Notzing chipul zis ectoplasmic seamdnd aproximativ cu-

al lui Poincaré i are contururi vagi, cari ascund frauda, dacid intr’adevar
ar fi la mijloc o fraudd a mediumului
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Schrenk-Notzing sustine fnsd cu tdrie cd nu poate fi vorba de
nicio fraudd si cd aceste aparifiuni sunt de aceeasi naturd cu toate ce-
lalte’ manifestdri ectoplasmice pomenite anterior. Ceva mai mult, el a-
firmd ca este o evolutie a fenomenului si cd chipurile fotografiate apar de
abia la sfarsit, durdnd foarte putin. latd prin ce trasformiri ar trece
materia aceasta ectoplasmicd: 1. apare intai materia, asa cum am mai
vdzut, sub formd de ,conglomerate albe, dungi si petece“; 2. se formeazi
din aceastd materie ,portrete plate pe o suprafaid moale si zgrontu-
roasd sau pe o suprafaid lucioasd*; 3. se constitue incet, incet, unele
pdrfi ale figurii in relief panidce intreaga figuri este ,modelata plastic“ }).

Dacd se fine seamd de aceste manifestiri, dacid apoi se ia in con-
sideratie, cd figurile materializate se produc, cum zice el, ,intr’'un frag-
ment de secund3d“ si ci plasticitatea figurilor — ceeace insemneazi ci
nu erau simple fotografii plate — e ,doveditd matematic prin stereoscop¥,
apoi atunci cade in mod firesc acuzatia nedeplin doveditd a d-rei Barkiay.

Nu este in cdderea noastri noastrd si n’avem la indemidni nici
elementele necesare, ca si rezolvim acest diferend. Asa cum el se pre-
zintd din sustinerile celor doui partide, nu se poate nici admite nici in-
ldtura existenta ectoplasmei.

Dupd pédrerea noastrd modestd, trebue si se strangi incd muit ma-
terial, trebue s3 se studieze cat mai multi mediumi, in conditiuni de perfecti
obiectivitate stiintificd, spre a se putea stabili definitiv existen{a fenome-
nului Tnsugi s§i sd se treacd apoi la explicarea lui.

! Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 272,
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VIII. SPIRITISM SI STINTA
(CONCLUZIUNL)

Am pomenit mereu in decursul acestei lucrédri despre spiritism, fdrd
a intra intr’o cerceétare sistematicd a doctrinei gi a valorii ei obiective.
Ridméne sd facem aceasta acum la sférsit, cind ne-am procurat toate
elementele necesare pentru o judecatd nepirtinitoare,

S3 vedem ce sustfine spiritismul 2 Cel mai bun lucru pentru a ne
da seama de aceasta, este si rezumidm coprinsul lucrdrii lui Allan-Kardec
Cartea spiritelor (Le livre des esprits), care aldturi de Cartea mediumilor
(Le livre des médiums), este un fel de catehism al spiritismului. Le livre
de esprits se infdtiseazi intr’adevdr ca un catehism sub forma unui
sir de finfrebdri si rdspunsuri. Intrebdrile sunt puse de autor, rds-
punsurile sunt date de spirite si se referi la toate problemele, pe cari
si le poate pune omul din punct de vedere filosofic. Este, dacd vreti,
un sistem de metafizici, alituri de o tratare aminuntiti a proble-
melor de morald. Sau mai curind putem zice, jinind seami de faptul cd
invdtdtura aceasta este revelatd, dupd afirmatia lui Allan-Kardec, ci
este un text religios.

In expunerea noastrd, vom stirui putin asupra altor chestiuni si
vom da o desvoltare mai mare problemei existentei . spiritelor—singura
care prezintd aici un interes.

Allan-Kardec vorbegte intdi despre Dumnezeu, a cdrui existen{d
este neindoioasd §i care este ,inteligenfa supremd, cauza primd a tuturor
lucrurilor })“ (pag. 1). El este vegnic, neschimbditor, unic i atotputernic.
Dumnezeu este o fiin{d distinctd de Univers, care e creatiunea lui—este
deci falgd orice doctrind panteistd.—Universul n’a. existat din eternitate,
ci a luat fiintd la un moment dat prin vointa lui Dumnezeu.

Elementele generale, din cari e format universul, sunt: spiritul g

! Citatele vor fi facute din Le livre des esprits, cand nu se indicd altceva.
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materia. Materia nu poate fi definitd numai ca ceva, care are intindere,
care e impenetrabild §i impresioneazd simfurile noastre. Existd si alte
stdri ale materiei, necunoscute noui. Ea poate fi asa de ,subtild* inc4t
s nu impresioneze simturile noastre. $i atunci definifia, care i se potri-
veste, este mai curdnd urmitoarea: ,Materia este legdtura care inlin-
fueste spiritul; este instrumentul care il serveste (pe spirit) si asupra
cdruia, in acelasi timp, el 1§i exercitd actiunea sa“. (pag. 10).

Spiritul este ,principiul inteligent al Universului“. In lumea noastri
pdmanteascd il cunoastem legat de materie. Sunt Insd si spirite caris’au
despdrtit de orice invilis material, si pe care noi nu le cunoastem.

Spiritele ca principiu intéligent al creatiunii, sunt opera lui Dumne-
zeu. Acesta din urma e etern, iar spiritele nu au existat totdeauna,
desi e un mister cu privire la timpul cdnd au fost create.

Privitor la intrebarea dac# spiritul este imaterial, se poate ris-
punde, ci limbajul nostru este insuficient sine lipsesc termenii de com-
parafie necesari pentru ldmurirea problemei. ,Imaterial nu e cuvéantul
(potrivit) ; incorporal ar fi mai exact, cici... spiritul fiind o creatiune,
trebuie sd fie ceva ; este o materie quintesentiatd dar fard analog pentru voi
{muritorii) §i aga de eterati cd nu poate cddea sub simturile voastre*
(pag. 37). Allan Kardec (adici spiritul care face aceste comuniciri, dupd
pretentia lui) adaogd: ,Spunem cd spiritele sunt imateriale, pentruca
esenfa lor diferd de tot ce cunoagtem sub numele de materie“. lar in
altd parte afirm3 cd spiritele sunt ,ca o flacdrd, o lumind, o scéinteie
eteratd“. (pag. 39).

Existenta spiritelor e fird sfirgit, Ele formeazd o lume aparte, care
a preexistat celei materiale si-i va supraviefui,

Spiritul este inviluit intr'o substan{i find §i vaporoasi pentru noi
oamenii. Acest invilis semimaterial este perispiritul. El este mai fin sau
mai grosolan, dup¥ lumea in care se duce spiritul si din-a cirei ma-
terie acesta isi constitueste perispiritul. Multumit3 perispiritului, spiritul
se pune in legdturd cu corpul in care acesta e gizduit si-1 poate pune
in migcare. Tot cu ajutorul perispiritului, se poate pune dupd moarte
spiritul in legdturd ca pdmantenii.

Spiritele nu sunt toate de acelasi fel. Ele sunt impirtite in clase
dupd ,gradul de perfectiune, la care au ajuns“: spiritele de primul rang
au ajuns la deplind perfectiune; cele de al doilea ordin ,au ajuns la
mijlocul scdrii* sunt adicd, spirite cari fac toate sforfirile spre a se
ridica cat mai sus spre perfectiune; cele de ultimul grad sunt spiritele
imperfecte ale oamenilor ignoranti, vitiosi, rdi, criminali etc. In aceasti
ultim3 categorie pot fi puse si spiritele, cari nu fac riu, dar sunt indi-
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ferente si fafd de bine, precum ;i acele spirite usuratece care sdvérgesc
mici r3utifi, spre a picili si a face haz (pag. 42). Cu alte cuvinte: ,In
ultima (categorie) cea care e in partea de jos a scdrii, sunt spintele
imperfecte, caracterizate prin predominarea materiei asupra spiritului si
prin tendinfa spre rdu. Cele din a doua sunt caracterizate prin predo-
minarea spiritului asupra materiei §i prin dorinfa de bine: acestea sunt
spiritele bune. Prima in fine coprinde spiritele pure, acelea cari au atins
gradul suprem de perfecfiune® (pag 44—45).

Spiritele din prima clasi s’au ridicat spre perfectiune din treapta in
treaptd, desbricandu-se de toate relele si impuritdfile materiei. Ele duc
acum o via{i eterni ,in sénul lui Dumnezeu® fird sd mai fie, ca cele-
lalte categorii, obligate la incercdri diferite §i la- expiarea pdacatelor.
Spiritele acestea perfecte sunt ingerii in adevdratul inteles al cuvantului.

Spiritele, cari nu s’au ridicat panila cea mai de sus treaptd, sunt
obligate si se reincarneze, adicd si intre din nou in alte corpuri,

Numai prin incarnatiuni, pot ajunge spiritele la perfeciune, fiindca
numai astfel ele expiazd greselile §i pacatele sdvarsite!).

.Omul e format deci din trei pirfi: 1) ,corpul sau fiinfa materiald
analoagi cu a animalelor, animatd de acelasi principiu vital®, 2) sufletul
sau spiritul, incarnat in acest corp; 3) ,principiul intermediar sau peris-
piritul, substant{i semi-materiald, care serveste de prim invilig spiritului
si unegte sufletul cu corpul. Astfel sunt intr'un fruct: germenul, peri-
sperma si coaja“ (pag. 64).

Prin moarte, sufletul se libereazi de materia corporald si redevine:
spirit propriu zis. El igi pistreazd acum individualitatea, gratie peris-
piritului sau invilisului material fluidic, pe care-lia din ,atmosfera pla-
netei salelsi care reprezinta infifisarea ultimei-sale incarnafiuni* (pag. 72).
Lucrul acesta e demn de refinut, fiindcd astfel explicd spiritigtii aga
zisele materializiri de spirite gi faptul c¥ ele se infdfiseazd cu acelasi
chip si aceleasi forme materiale, pe care mortul le avea in decursul vietii.

Spiritul, care m’a atins perfectiunea in timpul cat a trdit legat pe
pimint de un anumit corp, trebuie sd se reincarneze, cum am mai spus,
adicd ,si sufere -incercarea unei noi existen{e“ spre a-gi continua puri--
ficarea si a se apropia astfel, mai curdnd sau mai tarziu, de perfectiune..
Sufletul are deci mai multe existenie corporale—ceeace insemneazd cd
sufletul unui om din zilele noastre a putut fi incarnat altddatd in cine
stie ce erou sau om de nimic, dupdcum iardgi, el se va putea Incarna

1 Claude Farrére a incercat in nuvela sa ,Une hypothése® si redea, sub forma
literard, transmigrarea sufletului dintr’'un om ce moare, intr’un copil nou nascut. —
(L’autre c6té, E. Flammarion, Paris).
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in viitor, cind corpul prezent va fi de mult cenusi, in multe alte corpuri,
trecand prin situatiile cele mai variate. Scopul reincarnirii este : ~expiatie,
ameliorare progresivd a umanitidtii“ (pag. 82). Un spirit, care nu s’a per-
fectionat in deajuns, poate si se reincarneze de mai multe ori si sd
trdiascd mai multe vieti pdmantesti - vieli inferioare faii de acelea pe
cari spiritul le poate avea, trecand apoi in alte lumi superioare.

Cénd se ridicd in acestea din urmi, materia de care se leagd spi-~
ritul este mai perfectd si maifin3, asa cd nu e de mirare ca la un mo-
ment dat spiritul nici s§ nu mai aib4 nevoie de corp. El are atunci
totdeauna i pretutindeni ca Invilis numai perispiritul, care, cum s’a
mai spus, n’are aceasi compozitie ci este si el mai grosolan sau mai
fin dupd lumea, in care se afli spiritul. ,Invilisul acesta (perispiritul)
devine chiar asa de eterat, incat pentru voi (muritorii) este ca si cum
n’'ar exista, este atunci starea de spirit curat“ (pag. 88).

Din aceste caractere ale spiritului, vor decurge o multime de con-
secinfe importante. Una dintre ele este §i aceea ci sufletul, fiind indi-
vizibil, nu se poate transmite dela pHrinti la copii.

Acestia nu primesc dela progenitorii lor decat viata animald a
corpului Nu e deci asemiinare sufleteascd sau morali intre parinti i
copil pentru motivul foarte simplu, ci in corpul copilului se poate in-
carna un suflet cu totul deosibit. De aici explicatia faptului, zice Allan
Kardec, cd din parin{i lipsiti de orice calititi sufletesti se nasc copii de
talent §i chiar genii.

La obiectia acelora, cari au pretins ci doctrina spiritisti a rein-
carndrii spiritelor nu este decat vechia conceptie a metempsihozei, apa-
rutd la vechii Egipteni si adoptatd de unii filosofi greci (de pildi Pita-
gora), Allan Kardec rdspunde cd, desi in aparen{i doctrina e aceeasi,
in realitate ,existd intre metempsihosa celor vechi si doctrina moderni
4 reincarndrii aceastd mare diferen{d cd spiritele ) resping tn chipul cel
mai absolut transmigratiunea omului in animale si reciproc (pag. 105).

Ar fi sd ne depirtim cu totul de scopul nostru daci am prelungi
aceastd rezumare a invd{dturii spiritiste a lui Allan Kardec. Nu putem
insd, ca incheiere, si nu atragem atentia asupra explicatiilor pe cari
el le dd fenomenelor asa de stranii, pe cari le-am ingirat in diferite
capitole anterioare. Spiritul nu este niciodati neactiv. Somnul este o
stare de odihnd si refacere a fortelor noastre animale. In timpul acesta
spiritul std de veghie si legiturile lui cu corpul se slibesc asa, incit se

! Este vorba de spiritele cari au comunicat in sedinfe spiritiste invatatura
pe care autorul nu face decat s’o transcrie.
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poate libera i, pardsind corpul, ,strdbate spatiul si intrd in relatiune
mai directd cu celelalte spirite* (pag. 190).

Visele nu sunt decdt amintirea a ceeace spiritui a vizut in timpul )
somnului. ,Transmiterea ocultd“ a ideilor (telepatia) se explicd tot in
felul acesta: spiritele comunicd direct intre ele, fdrd sa fie nevoie de
mijloacele obignuite ale simturilor, ,Existd intre spiritele cari se intalnesc
©0 comunicare de gindiri care face ci doud persoane se vid si se
inteleg, fdra sd aibd nevoie de semnele exterioare ale limbajului. S’ar
putea zice cd ele igi vorbesc limbajul spiritului“ (pag..200). Telepatia este
atunci un fenomen usor de inteles. Somnambulismul la randul lui nu e
decét un somn, in care sufletul obtine fatd de corp o libertate si mai
mare decat in somnul normal. Rezultd cd ,facultdfile lui sunt mai des-
voltate si are perceptiuni pe care nule are in vis* (pag. 202). Lucidita-
tea se explicd prin faptul cd spiritul se poate oriunde transporta si
poate cunoagte tot. Pentru el nu existd nicio piedicd : ,nu existd corpuri
opace decdt pentru organele noastre grosolane; n’am spus noi cd pentru
spirit maieria nu e un obstacol pentrucd el o strabate in mod liber ?*
{pag. 203).

Insfargit materializdrile (ectoplasmia) nu sunt decdt manifestdri
ale spiritelor. cari apar sub invelisul semi-material al perispiritu-
lui. Dece insd spiritele, cari sunt totdeauna inviluite in perispirit,
»S¢ materializeazd“ numai in cazuri exceptionale, rimanind in schimb
tot restul timpului invizibile ? Nu cumva materia fluidd a perispiritului
se condenseazd oarecum, spre a deveni asemanitoare materiei obignuite ?
Raspunsul este vag. [atd ce spune Allan Kardec: ,Condensare nu e ter-
menul potrivit; o comparatie va poate face si intelegeti mai repede
fenomenul, cici nu e in realitate condensare. Prin combinarea fluizilor,
se produce in perispirit o dispozitie particulard care n’are nimic analog
pentru voi (oamenii) §i care-1 face perceptibil®. (?) (Le livre des médiums
pag 125). O astfel de explicafie, cum se vede, nu spune nimic.

Doctrina aceasta prezentatd de Allan Kardec sub o formi cu apa-
renfa perfect logicd, cu pdrii bine inchiegate intre ele, a devenit doctrina
general acceptatd de marea muitime a spiritistilor de pe intreaga fatd
a globului, Mediumul englez Stainton Moses a primit §i el, din partea
spiritelor, revelatiuni in bund parte aseminitoare si doctrina spiritisti,
asa cum e formulati de el, este acceptatd in special in Anglia §i America.

1 84 se compare aceastid pirere cu credinele popoareior primitive. V. So-
ciologia lui H. Spencer.
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Invititura sa, se deosibeste de a lui Allan Kardec, mai ales prin faptut
ca nu admite reincarnarea sau transmigratiunea spiritelor !),

Cateva consideratiuni cu caracter general asupra doctrinei spiritiste.
Putem spune ci spiritismul este, i prin esenfa sa, si prin forma dati
fnvatdturii sale, mai mult o religie decat oteorie stiinfifici. Formulatorii
spiritismului. — Allan Kardec intai si apoi Stainton Moses—au pretentia
ca ceeace ei spun, vine dela spirite §i nu este un adevdr descoperit
de mintea lor. Acesta, se stie, este caracterul general al tuturor reli-
giilor. Fondatorii acestora (un Buda, un Moise, un Mahomet etc, (afirmi
cd au primit invititura dela divinitate insdsi. Orice invititurs religioas3
este revelatd: ea se prezintd sub formd de adeviruri divine, eterne,
cati nu pot fi discutate, ci numai primite ¢ale quale. Acesteasunt dog-
mele. Spiritismul este si el revelat, numai cid nu vine direct dela D zeu,
ci dela spiritele snperioare, care s’au apropiat de D-zeu. Principiile re-
velate de spirite au aparenta unor dogme, asupra adevirului cirora nu
poate incdpea nicio discutie.

Un alt caracter, care apropie spiritismul de religie, constd in faptul
cd partizanii sdi sunt totdeauna oameni, a ciror stare sufleteasci este
asemdnitoare cu a tuturor acelora, cari se adreseazi religiei spre a gdsi
in ea: 1) rdspunsuri categorice la intrebdrile nelinigtitoare asupra exis-
tenfei 2) mangdiere si sperantd in vicisitudinile de tot felul pe cari omul
le intampind Pe scurt religia dd o satisfactie curiozititii intelectuale cu
privire la problemele fundamentale ale existentei pe deoparte si profun-.
delor necesitdti ale afectivitatii noastre pe de alti parte. Acelas lucru
face si spiritismul. Cultul sdu este asemanator cu cultul mortilor. Dar spi-
ritismul mai cuprinde, dupd pdrerea lui Maxwell, i un ritual magic. ,Ri-
turile acestuia (ale spiritismului) zice el, sunt simplificate; ele consisti
fn majoritatea cazurilor, in a se ageza in jurul unei ugoare mese si a.
adresa o rugdciune lui D-zeu gi ,spiritelor bune“ a pune madinile pe
masd §i a chema spiritul cu care participantii doresc si intre in con-
vorbire, Dupd catva timp, dacd se gdseste un medium printre asistenti,
masa oscileazi si loveste pdmantul cu un picior care se ridici. Se sta-
bileste un cod, in general o loviturd pentru A, doud pentru B, trei
pentru C, si doud pentru da, trei pentru nu §i se incepe covorbirea.
Aceasta e tiptologia etc. 2),

Ritualul acesta il socoteste Maxwell ca un caracter prin care. spiri-
tismul se apropie de magia evocatoare‘?) al ciruj principiu este evo-

! Cf, Maxwell. La magie pag. 220.

2 Idem Op. cit. pag. 233.
¥ Termenul de evocafie se referd la operatiile magice iar invocatfia la cele
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catiunea, adicd actiunea de ,a scoate chemand”; fiinja supranaturald
este chematy afari din mediul siu si convocatd in acela al oamenilor* *),

~Si totusi gdsim la spiritism caractere, pe cari nu le gisim la religij
in general. Nu existd mai intdi un cult organizat, asa cum € cultul altor
religii si mai ales nu gasim un cler, la ale cirui oficii sd se adreseze cre-
dinciosii. Nu existd apoi nici localuri speciale pentru noua religie si nici acel
ceremonial exterior plin de fast i exercitat dupd anumite reguli fixe, des-
tinat s impresioneze multimile, Se gdseste totusi in spiritism o atmos-
ferd de mister, care este propice exaltirii sensibilitatii §i, ca o conse-
cintd, provocrii unui sentiment - apropiat de sentimentul religios sub forma
sa primitiva. Camere intunecoase, cu perdele grele, asezare in jurul
mesei, impreunarea mainilor, ticere profundd, asteptare plind de curio-
zitate si de nelinigte, ton solemn fin invocatia spiritelor §i toate celelalte,
pe cari le cunoaste oricine a participat la sedinte serioase de spiritism —
sunt anume par’cd imbinate spre a provoca starea de spirit, de care
vorbim. O caracteristicd demnd de remarcat, prin care spiritismul se
depirteazd de religie este insd, ci el nu se multumeste sd comunice
dogmele sale revelate i sa ceard ca ele si fie acceptate fird discutie.
Fi cautd din contrd si dovedeascd in mod, am zice, experimental doc-
trina sa. De aceea in sedintele spiritiste se provoacd prin ajutorul me-
diumilor manifestiri variate, presupuse ca provenind dela spirite, ma-
nifestari cu aparentid de miracole adeseaori §i apoi se catd sid li se dea
interpretarea, care se potriveste cu doctrina spiritistd. Rezultd de aicl
discutii prelungite si asupra existentei insagi a fenomenelor spiritiste §j
mai ales, asupra explicdrii lor. Aceasta nu mai e religie. Am putea zice
atunci, prin intrebuintarea unei expresiuni barbare, cd spiritismul e o
religie stientificatd.

religioase. Deosebirea dintre religie §i magie este, dupd Maxwell, urmatoarea: ,Ea (ma-
gia) are in toate civilizatiile p1imitive stranse raporturi cu religia; este adeseori impo-
sibil si le distingi clar una de alta, totusi o cercelare atentd descoperd in actul
magic un caracter, pe care nu-! are actul religios propriu zis. Acesta (actul religios)
poate si nu fie decat o rugdciune sau o invocatie; acela (actul magic) este tot-
deauna o operafie, care comportd o serie de actiuni determinate.

Aceastd diferentd este esentiald, si reveleazd natura particulard a magiei;
‘manifestirile ei nu [sunt indreptate spre fiinte, a ciror vointd poate fi induplecata
prin rugiciuni si ofrande, dar nu poate fi constransi; ele se adreseaza unor fiinte
sau unor forte, cari pot fi supuse voinfei omenesti, in anumite conditiuni.

Actul religios este o rugdciune, actul magic este expresiunea unei voinfe;
unul este umil, celalt nu e... Acesta e caracterul esential al magiei : ea este ex-
presia unei vointe si imprimé acest caracter distinctiv tutwor- detaliilor operatiunii
magice. (La Magie pag. 8-9). .

I Maxwell La magie Par’s, Flammarion, 1929, pag. 26.



Dece nu zicem cd spiritismul e stiint4 ? Fiindcj, cu toatd fmbrici-
mintea ingeldtoare imprumutatd dela stiint4, el se deosibeste, prin metoda
sa, de aceasta. $tiinfa intr'adevidr porneste dela fapte si se ridica
apoi la explicatie — adicd la principii i legi de producere ale feno-
menelor. Spiritismul porneste dela principii dogmatice indiscutabile $i
scoboard apoi la realitate, spre a alege ceeace poate veni in susfinerea
acestor dogme,

Se cuvine aici o micd ldmurire. Omul de stiint3 procedeazd de
obiceiu in chipul urmitor: 1) observd anumite fenomene, 2) formuleazi
o hipotezd provizorie de explicare, 3) verifici, prin alte observatii cat
mai intinse §i mai ales prin experiente adequate, valabilitatea hipotezei,
Aceastd hipotezd, confirmatid de realitate in toate imprejurdrile, devine
lege explicatoare.

Pasteur constatd, cd anumite boale nu se produc decét prin con-
tagiune (un contact material direct sau indirect) dela un om bolnav la
un om sindtos. Presupune, cd se transmite dela unul la altul un agent
material necunoscut. Organizeazd experiente prin cari dovedeste, ci
existd microbi ai boalelor contagioase, pe cari inliturdndu-i, boala nu
se produce. Se gidseste astfel explicatia producerii boalelor contagioase,
-explicatie, care se verificd apoi mereu prin descoperirea microbilor spe-
ciali ai diferitelor boale.

Aceasta e stiinta. Spiritismul formuleazi intai dogmele (cari sunt
revelate) si apoi catd probele in experienta zilnicj. Si atunci, ca con-
secintd, el nu primeste drept reale decat fenomenele, cari confirmi
teoria, tdgdduindu-le pe toate cdte vin impotriva ei; iar, pe dealts parte,
catd sd siluiascd, s falsifice realitatea, pentruca s’o poati subsuma prin-
cipiilor formulate. '

Pentru a ardta temeinicia afirmatiilor noastre, s trecem acum la o
cercetare mai aminuntitd a raporturilor dintre spiritism si stiinta.

Care este atitudinea oamenilor de stiin{d fatd de fenomenele me-
tapsihice insdsi pe deoparte, fatd de doctrina spiritisti pe de alti parte ?

Am putea, in privinja admiterii existentei fenomenelor, si impérim
pe oamenii de stiinfd in frei categorii: 1) categoria neutrilor 2) cate-
goria adversarilor 3) categoria partizanilor — intelegand prin aceasta
pe oamenii de stiint4, cari admit existenta fenomenelor metapsihice, in-
dependent de interpretarea ce li se poate da.

I. Categoria neutrilor coprinde pe oamenii de stiin{d, care nici nu
admit, dar nici nu tigdduesc existenta fenomenelor de cari ne ocupadm,
Ei n’au nicio pirere. Atitudinea lor provine din scrupulozitate de me-
todd. Pentruca un fenomen si intre in domeniul cercetirii stiintifice si
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prin urmare pentruca sd se poatd incerca o explicatie a lui, este ne-
apidrat necesar, ca acest fenomen si poatd fi observabil dupd toate
normele stiintifice si, la nevoie, si i se poatd aplica regulile privitoare
ia experimentare. Fenomenele metapsihice sau spiritiste — cum vreti sd
le spuneti — au insi acest caracter particular, c nu pot fi la inde-
ména cercetitorului §i deci nu li se pot aplica in mod riguros normele
studiului stiinific. Intr’adevir, fenomenele acestea au loc numai in pre-
zenta unor anumifi oameni numifi mediumi, iar acestia, dupd consta-
tirile tuturor celor ce-i cunosc, chiar c4nd sunt capabili de manifestdri
uimitoare — ba atunci poate mai mult decit alte didti — nv le produc
decat in anumite conditiuni pe de o parte; pe de altd parte — lucru
ciudat — trebue sau s astepti adeseori in zadar ca sd se producd, sau
s4 le vezi producdndu-se, cind nici nu te astepti. Mediumi exceptionali
cari si fi produs fenomene de ectoplasmd au fost pufini. Numai anu-
miti oameni de stiin{d i-au putut studia. Cine vrea sd controleze afir-
matiile acestor oameni de stiinta, cum o poate face? Iatd deci motive,
dealtfel foarte serioase pentru un om de stiin{3d scrupulos, ca sd nu-si
dea pirerea, chiar cdnd n’ar avea niciun motiv sd conteste ceeace au
constatat altii.

D-na Curie a participat la unele sedinte, in cari Eusapia Palladino
a produs diferite fenomene de telekinezie §i ectoplasmd. Numele ei se
giseste chiar trecut in procesele verbale ale sedinfelor respective.

In ancheta pe care Paul Heuzé a intreprins-o cu privire la feno-
menele spiritiste si pe care a publicat-o apoi in volum?!), s’a adresat §i
doamnei Curie.

Transcriem aici citeva rénduri. Intrebat, dacd a asistat la feno-
mene metapsihice, ea rdspunde textual:

,Este exact.. Sau, cel putin, poate sd fie; nu stiu nimic. Am
asistat, da, nu la pufine gedinte; am vizut adeseaori manifestdri, cari
puteau perfect si fie ale unor forfe psihice, (in sensul de metapsihice)
precum mese ridicate etc.; dar totdeauna am fost simpld spectatoare.
Am intalnit, e adevirat, in aceste reuniuni, pe Eusapia Palladino i am
vizut-o supunindu-se la experienfe, cari m’au interesat pentru moment;
dar, incd odatd, eram acolo ca oricare alt spectator. Asi fi putut,
f4ira indoiald, si incep apoi si studiez aceste fenomene si asi fi putut
atunci. poate, cine stie ?, si-mi fac o opiniune, pentrucd mai mulfi din
aceia cari le studiazd au o opiniune, Dar ar fi trebuit mai int&i sd fac
aceste fapte stiintifice. Un fapt nu e stiinfific, decat cand poti sd-1 urmaresti

1. Paul Heuzé Les morts vivent-ils ? Paris, La renaissance du livre, 1921.
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— pe el sau altele de aceeasi naturd — fintr'un laboratoriu, si-l pro-
duci dupd voin{d si sigur. Naveam timpul si m3 avant in acest studiu“ Y

Branly, care se vede intr’una din fotografiile luate in sedintele cu
Eusapia Palladino, fotografie in care se reproduce o levitatie de masa,
intrebat, dacd a vizut intr'adevir acest fapt cu ochii lui, rdspunde:
»Am vdzut sau am crezul cd vdd; poate cineva sd-si facd iluzii
asupra unor fenomene, pe care nu putem sd le reproducem in con-
difiuni identice.

Intr’adevdr totul constd in aceasta. Aceste fenomene nu sunt,
pentru moment, deloc din domeniul stiinific. Intrebati-l pe Dobienne 2)
dacd experienfele cu Eusapia au fost conduse cu metodi stiinfifica.
Deloc: a fost imposibil. A fost acolo deasemenea, uneori, d’Arsonval;
dar el a fost obligat si nu se ocupe de aceasta, decat cu multi indul-
gentd stiinificd. Sunt si eu, zdu, citat ci asi fi constatat faptele si se
reproduce fotografia. In realitate n’am constatat nimic.

Uite, intr'o seard, sedinfa cu Eusapia fiind terminats, vorbiam cu
€3, cand un pahar care se gisia la o micd distan{i de noi, se sparse.
Vazui bine spdrturile paharului. Cerui Eusapiei s4 refaci imediat aceast
experientd : ea n’a vrut deloc. Era intotdeauna asa. Dar, ar trebui si
producd, pentru a-l observa bine, fenomenul pe care-l asteptdm, exact,
si nu un altul, care, in mod forfat (forcément) ne surprinde si pe care
nu-l putem observa. Ar trebui si ia cineva o experients, oricare, dar
una singurd §i apoi sd caute a o reproduce de doui ori, de zece ori,
de doudzeci de ori: asa facem noi (oamenii de stiin{d)“ 3), Cum aceste
cerinfe nu sunt indeplinite, Branly conchide: ,Nu neg dar agtept probe* #),

S4 trecem acum la adversarii fenomenelor metapsihice, adici la
aceia cari le tdgdduesc insdsi existenta, Vom lua un singur reprezen-
tant al acestora, pe Gaston Danville, a ciruilucrare Le mystére psy chigue
este o pledoarie inflicdraty — poate prea inflicirati — si contra spi-
ritismului §i contra metapsihicei. Gaston Danville afirmi pe bund drep-
tate — si in privinta aceasta toati lumea, chiar i unii spiritisti, sunt
de acord — cd anumite fenomene socotite ca manifestiri ale spiritelor
sunt de fapt fenomene foarte firesti, a ciror explicafie nu e nevoe sj se
cate in afard de sufletul omenesc, ci in el insusi. In capitolele prece-
dente am ldmurit §i noi aceste chestiuni, pe care numai le pomenim
acum,

! P. Heuzé Op. cit. pag. 140— 141.

* Savant francez, asistentul d-nei Curie, care a participat si el la acea sedinta.
* P. Heuzé Op. cit. pag. 213—214.

* Idem, pag. 218,
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Este neindoios, cum s’a aritat, cd migcarea meselor prin {inerea
mainilor deasupra isi giseste explicatia in procese psihice asemindtoare
cu acelea constatate de Chevreul in experientele sale cu pendulul ). Este
jarssi evident ci sugestia, fie sub formd de autosugestie, fie sub aceea
de heterosugestie, explica si ea diferite fenomene in aparentd misterioase.
{nsfarsit este neindoios, cd unele cazuri de asa zisi luciditate fgi gdsesc
origina in activitatea minunatd a incongtientului, al cdrui mecanism a
inceput si fie cunoscut in parte de stiintd. Este bine, poate, si mai
reproducem aici spre convingere un caz citat de Danville din lucrarea
{ui Urbain Feytaud ,Le spiritisme devant la conscience® :

Este vorba de doi prieteni Reymond si Jules, cari asistd 1a o ge-
dint spiritistd cu un medium: d-ra R.... ,Reymond indoindu-se chiar
de amicul siu, preparase un mic numdr de chestiuni, neinsemnate si
banale pentru oricine altul afard de el, dar cari ficeau imposibild, prin
chiar aceasta, orice inseliciune. El evocase mintal spiritul mamei sale,
moarte in 1816, atunci cind el nu era decat de noud ani.

— Spiritul invocat este de fafd. Intrebati-1, zise mediumul.

— Cum te numesti? Intrebd Reymond.

— Charlotte de Glane, rispunse spiritul,

Acesta era intr’adevir numele de familie al mamei celui ce punea
intrebarea si suprinderea acestuia fu cu atat mai mare, cu cit el nu-gi
amintea in acel moment pronumele mamei sale,

Intrebare. — Unde ai murit tu, in ce timp si in ce strada?

Rdspuns. — La P..., in 1816, strada Reconnaissance.

Or, strada indicati purta intr'adevir acest nume in 1816 si se
numise mai inainte Rue civique.

La aceste intrebdri de banald intimitate, Reymond voi si adaoge
o alta, in raport indirect cu spiritismul §i amintind un fapt, despre care
tatdl sdu i vorbise adeseori:

— Iti amintesti tu, ii zise el spiritului, visul pe care l-ai visat

1 Cu toate acestea Pierre Janet, care nu e deloc spiritist, spune cu privire la
explicarea tuturor fenomenelor spiritiste printr'un proces psiliic aseminitor cu acela
care provoaci migcarea pendulei lui Chevreul : ,Aceasty explicare simpld se isbeste
de o greutate, pe care o constatasem §i in legiturd cu pendula, dar devine aici
mult mai gravil. Aceste acte inteligente nu sunt numai involuntare, ele sunt i in-
congtiente : nu numal ci subiectul ignoreazi migcarea sa, dar el ignoreazd si gan-
direa, care conduce aceastid migcare. Rispunsurile cari par verosimile, cari se ma-
aifestid prin miscirile mainii sale, nu sunt gandirile sale, ci sunt alte gandiri §i alte
rispunsuri pe cari el nu le bianuia gi de cari el e cel dintadi surprins, cand le
citeste...”, (P. Janet. L’automatisme psychologique pag. 391).
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atunci cand fratele meu, ajutor de chirurg-major in tinira gardd, era
la rdzboi? ,

Rdspuns. Da; vdzui pe fiul meu Victor, inchis prizonier intr'o bi-
sericd, agsezatd pe malul unui rau, scdpand print1’o gauri, trecind raul
inot si cdzand neinsuflefit pe tdrmul opus. Eu i reinsufletii si~i didui
forta sd fuga.

Intrebat asupra numelui satului, spiritul nu.rispunse si cénd in
aceeasi seard, Reymond, care locuia la fratele siu, ii povesti comuni-
carea, Victor recunoscu exactitatea ei si- addogd: ,Mama noastri nu
mi-a spus numele satului, pentruci nu l-am cunoscut nici eu niciodati“
cagicum ceeace nu putuse rdmane in memoria fiului, trebuia si fie ig-
norat de spiritul mamei sale* 1)

Este evident, pentru cine analizeazi mai deaproape ceeace se pe-
trece in aceastd gedin{d de spiritism, ci originea comunicirilor acestora
— atat de impresionante si misterioase in aparentd — nu este in inte-
ligenfa unui spirit dezincarnat. Rispunsurile sunt date, prin migcdrile
imprimate mesei inconstient, de fnsusi cel ce se adreseazi spiritului.
Dovadd pentru aceasta este, ci spiritul nu poate da numele comunei,.
pe care nici Reymond nici fiatele lui nu-l cunoscuse niciodats si pe
care spiritul — presupus atoate - stiutor — n’ar fi trebuit si- ignoreze.
Obiectia cd spiritul comunicd lucruri, pe care Reymond insusi nu le stie,
nu e intemeiata. Este dovedit stiintificeste azi, ci inconstientul nostru
pistreazi inregistrate o multime de imagini i idei, cari nu ajung
decat exceptional si treacd pragul si si intre in lumina congtiinfei
noastre. Dacd Reymond nu-si aminteste in acel moment numele mamei
sale, nu fnsemneazd cid acest nume, pistrat in incongtientu! lui, nu se
poatd comunica prin migcdri tot de naturd inconstienti ale mugchilor,
cari miscd masa,

Toate aceste fapte, este probabil, apartin domeniului Psihologiei
si nu poate fi vorba de o interpretare spiritistd a lor.

Ce ne facem insd cu acele fenomene exceptionale, pe care le gi-
siam la unii mediumi i pe cari Psihologia omului normal nu le poate
ldmuri ?

G. Danville e categoric in acests privinta: ele nu existd ; ele sunt
rezultatul fraudei mediumilor.

Dovezile aduse in sprijinul acestei afirmatiuni sunt urmitoarele ;

1. Origina spiritismului porneste dela o fraudi copilireasci. Casa in
care surorile Fox s’au pus intdia oard, cum am vazut, in contact cu

' Cf. G. Danville La mystére psychique, Paris, Alcan, 1930. pag. 52.
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spiritele, fusese locuitd inainte de un oarecare Weekman. Acesta o pd-
risise de teama unor sgomote, puse de el pe socoteala duhurilor rele,
produse insi in realitate de un strengar din oriselul Hydesville, care
»indatd ce se intuneca, se distra inarmat cu un glont de plumb legat
de o sfoari lungd, terorizdnd pe locatarul fricos si rddea de spaima lui
in tovirasia cdtorva altor poznasi, atunci cAind Weekman, apdrdnd pe€
prag, nu vedea pe nimeni i nu distingea nicio formd omeneascd in
intuneric“ 1).

2. Surorile Fox insdsi au fost niste inseldtoare, cari au exploatat
faima urdtd a casei, in care se stabiliserd si au aranjat in mod istet con-
vorbirile cu inchipuitul spirit. ,Cea mai tdndrd din cele doud surori Fox
juca rolul spiritului, care migca mobilele fn etajul superior §i rdspundea
astfel cu sigurantd intrebdrilor mamei, care voia sd afle vérsta copiilor
sdi. Ea mirturisi aceasta ulterior, in 1388 ?).

3. O dovada serioasd de fraudele, la cari se dedau unii mediumi,
fatd de spiritigtii creduli, este curiosul proces spiritist din Paris, in anul
1875. ,Succesorul lui Allan Kardec la directia organului spiritistilor Revue
spirite, Leymarie, se asociase cu un medium american, Firmannsi cu fo-
tograful Buquet, cari evocau spiritele celor morti i vindeau reproducerea
lor fotograficd rudelor acestor morti, cu pretul de 20 franci.

Inculpatii mérturisird, cd in realitate aparifiile se compuneau din
manechine drapate cu o stofd largd (flottante) si in partea superioard
a cdrora se punea un cap, din colectiuni cu ingrijire clasate, dupd indi-
catiile sustrase clienfilor de casierit4, in timpul cat asteptau in antica-
merd.

Cu toatd dovedirea, limpede ca lumina zilei a ingeldciunei, facutd
de ingigi acuzati, anumiti spiritisti, chemati ca martori, pistrard o in-
credere, care ne permite sd infelegem cum meseria de medium rdméne
incd lucrativd in zilele noastre“ 3),

Chiar in cercetdri farj caracter spiritist, unde omul de stiintd o=
biectivi urmireste cu mintea rece, neinfluenfat de niciun sentiment si
fird nicio ideie preconceputd, anumite fenomene — chiar acolo, frauda
se poate strecura, daci e vorba de deslegarea enigmelor sufletului o-
menesc. Gaston Danville citeazi, in privinfa aceasta, ce is’a intdmplat
lui Babinski, cdnd a vrut, prin cercetdri minutios injghebate, sid veri-
fice dacd existd magnetism animal.

Experienfele se aranjau in felul urmitor: ,Se adormid un subiect

t G. Danville Op. cit. pag. 48.
2 Idem Op. cit. pag. 49.
* ]Jdem Op. cit. pag. 53-54.
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I se dddea apoi o sugestie, fie fizicd (contracturd musculard), fie min-
tala (viziunea unui céine negru). Apoi se ageza un paravan, asa incat
el si rimani izolat. Intro alti sal¥, la un etaj diferit, un al doilea su-
biect era adormit de alt operator (hipnotizor). Astfel sugestia rdmanea
necnnoscuti de persoanele care inconjurau pe al doilea subiect. Acesta
era adus, indatice sugestia fusese impusd, §i era asezat jos, spate in
spate cu primul, de cealaltd parte a paravanului. Cu ajutorul unui magnet
mare, in formd de potcoavd, asezat la inceput aproape de primul su-
biect, §i care se ageza in acest moment aldturide al doilea, se obfinea
destul de repede trasfertul *) sugestiei“ *).

Lungi si pline de rdbdare cercetdri a fntrepins in aceastd directie
Babinski, care socotea ci va vindeca unele boli prin Stransfertul cu a-
jutorul magnetului®. In toate aceste cercetdri, fireste, cei doi subiecti
fiind presupusi adormiti, Babinski punea tot temeiul pe ceeace spu-
neau ei, nebdnuind catusi de pufin buna lor credintd. Iatd insd,ca in-
tr'o zi un asistent al sju descoperd frauda. Intre cei doi subiecti exista
un intreg limbaj conventional ,compus din oftaturi, izbituri, racaituri,
cu tocul pe podea® prin cari ei se infelegeau si-si comunicau gindu-
rile, fir3 si fie observaii de experimentatori 8).

4, Toate fenomenele metapsihice sunt deci, dupd Gaston Danville,
inseliciuni congtiente sau inconstiente, demascate sau nedemascate.
Dovada cea mai evidenti, ci, chiar acolo unde frauda n’a putut fi des-
coperits, nu este totusi la mijloc ceva corect, o gdseste autorul nostru
in faptul ¢4 mediumii nu primesc decit in aparentd controlul, ei im-
punind conditiunile acestui control : sd se gdseascd draperii in dosul
lor, si fie intuneric mai pronuntat sau mai putin pronuntat in camerd,

s. a. m, d.
In anul 1908 Gustave Le Bon a oferit un premiu de 500 de franci,

mirit apoi la 2000 de principele Roland Bonaparte §i Dariex, mediumului
care s'ar fi oferit si transporte fird contact (telekinezie) un obiect de
pe o masi pe alta, asezatd la o micd distantd departe de ea. Condi-
tiunile principale : si se opereze cu lumina deplind §i sd se permitd
cinematografierea scenei. Nimeni neprezentdndu-se, premiul nu s’a dis-
putat *).

1 Aceasta insemneazi ci idzia sugestionati primului subiect trecea in mintea
celui de al doilea subiect si ci Babinski nu socotea aceasta ca un fenomen tele-
patic, ci o trecere a unei idei dintr’o minte in alta, prin intermediul material al
magnetului.

* G. Danville Op. cit. pag. 84,

¢ Idem Op. cit. pag, 84.

¢ ldem Op. cit. pag. 66.

216



5. Un ultim argument impotriva existentei spiritelor (sd observam
<4 nu e vorba aici de fenomenele metapsihice, a cdror existentd poate fi
independentd de aceea -a spiritelor) o gdseste Danville in faptul,  cd
niciunul din spiritistii convingi nu a confirmat prin fapte concludente
existenfa lui ca spirit dupd moarte, ,Problema supravietuirii (sufletului)
era aceea care pasiona pe Fr. Myers. El credea in aceasta §i o spera.
El propusese amicilor sii dela Society for psychical research si scrie
in plic pecetluit, inainte de a muri, un fapt cunoscut numai de ei sin-
guri, Plicul nu trebuia sd fie deschis decdt dnpdce un medium, care
se pretindea in comunicare cu spiritul mortului, ar fi crezut cd citeste
confinutul scrisorii. Or, rezultatul acestei experienfe a fost nul, dupdcum
a ardtat Sir Oliver Lodge. Nuld deasemenea (a fost) pretinsa promi-
siune a lui R, Hodgson de a reveni?).

Dacd fraudele mediumilor sunt posibile, in condifiuni de aparentd
-obiectivitate stiintificd perfectd, aceasta se datoreste si conditiunilor
speciale in cari sedintele au loc:

1) Asistentii nu iau destule precautiuni de control stiiniific. A {ine
mdinile si picioarele mediumului, cu credinfa cd astfel se inlaturd orice
posibilitate de fraudd, nu insemneazi a avea un control adevirat stiin-
tific. Dece nu se ia, de ex. o «probd* de ectoplasmd spre a se analiza
apoi §i a se vedea ce este ea si ce compozitie chimicd are ? Dac¥ s’ar
proceda asa, zice Danville, s’ar constata desigur intre altele, c# asa
zisele fire fluidice, care se produc in cazurile de telekinezie, nu sunt
decét banale fire de pdr. In susfinerea pirerii lui Danville vine si rezul-
tatul anchetei fdcute asupra mediumului Eva C. cea studiati de d-na
Juliette A. Bisson, Constituindu-se o comisie universitard, alcituitd din
Lapicque, G. Dumas, H. Piéron si H. Laugier, care s studieze manifes-
tdrile ectoplasmice ale Evei, s’a constatat, ¢ sub controlul lor nu s’a
putut produce nimic. Raportul comisiei conchide: ,Ca concluzie sd ne
fie permis a aduce omagii bunei credinfe a D-nei Bisson. Totusi, contra
agteptdrii sale, in ceiace priveste existenfa unei ,ectoplasme®, care ar fi
neexplicatd cu ajutorul datelor actuale ale fiziologiei, experientele noa-
stre au ajuns la rezultate, cari nu pot fi considerate decdt complet
negative“ ?), '

2) Cei ce se conving usor de existen{a. fenomenelor spiritiste sau
‘metapsihice n’au de multeori nofiuni elementare de stiint3, asa ci pot fi,
prin procedeuri grosolane, picilifi de aceia, cari vor intr’adevir sa-i pi-

! G. Danwille, Op. cit. pag. 87.
? Juliette Alexandre-Bisson, Le médiumnisme et la Sorbonne Paris, Alcan
1933 p. 78.
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cidleascd. Citeazi astfel Danville o experientd a fratilor Isola. ,Prezentdnd
publicului o greutate de fontd ordinara de céiteva kilograme, unul
din artisti o depuse in mijlocul sdlii, unde fiecare (din spectatori) o
putea ridica dupd plac. Apoi, dupd clteva ,passe“ elegant operate, el
afirm3d ci puterea lui de voin{d fixa greutatea de parchet. De fapt, ea
se-prindea de-aceasta asa de tare, incat nimeni nu reusi sd o smulgd“ ).

Dramaturgul Victorien Sardou si alfii ca el, oameni fdrd nicio pre-
gitire stiintificd, exclamard fireste cd e o minune, fird sd ba3nuiascd cd
se gdsea ascuns sub parchet un electro-magnet si cd passele elegante
-ascundeau semnalul, grafie cdruia un operator nevdzut dddea drumul
curentului. electric, care atrigea apoi- greutatea si o fixa de parchet. In
foarte multe cazuri de convertire la spiritism, intervine o fraudd similard,
de care convertitul naiv nu-si di seami ).

3) Aproape totdeauna intervine apoi in admiterea existentii acestor
fenomene ,distracfia involuntard a operatorului®,

Experientele, carise fac cu meciumii, cer un control riguros si deci

! G. Danville, Op* cit. pag. 99.

? Daci mi-ar fi permise amintirile personale, asi confirma aceasta prin po-
vestirea unor intdmplari, la cari am participat cam prin 1911—1912. Eram atunci,
profesor la Liceul Matei Basarab si conduceam impreuna cu riposatul Th. Sperantia
o societate a elevilor din ultimele clase. Th. Speranfia era spiritist si, probabil
gratie influentei lui, elevii dela sectia modern3 incepuserd si se intereseze de aceste
chestivni. Intruna din sedinte un .modernist* tine o conferintd, in care se declard
partizan al acestei doctrine, expunandu-i principiile §i dovezile cu multa pricepere,
dar mai ales cu mult avant juvenil. Un ,realist* a combitut intr'o gedin{d urmitoare
spiritismul cu argumente destul de seroase. $i atunci intr’un sir de sedinte, s’a
produs o luptd pasionats intre moderigti-partizani ai spiritismului i realigti-adversarii
lui neimpicati, lupts care a fost gata la un moment dat s degenereze intr'una
corporald. Ma ocupasem st eu pufin de spiritism, dupice citisem lucrarea lui Flam-
marion L’inconnu et les problémes psychigues. ,

Am propus deci elevilor nogtri, cari afirmau ca in sedinfele lor se petrec.
fenomene cu adevirat remarcabile, si-mi pzrmita a asista §i eu la acele gedinte.
Participau acolo elevi, dintre cari unii au azi nume frumoase in publicisticd, Unul
se pare ci juca rolul de medium. Si nuse obiecteze cd puteau si fie nigte copilarii
cari nu merity atentie. Nu, cici rdposatul Dr. Istrati ii chemase pe unii din acesti
tineri la el — dupi cat mi s’a afirmat — gi a fost, se pare, chiar convins de auten-
ticitatea fenomenelor produse.

Mi-am putut da seama atunci, cum un om neprevenit poate fi victima unor
farse grosolane. Ceeace se petrecea in aceste gsedinte pirea o confirmare a
spirltismului pentru toti- cAti asistau Unul din participanti, cu o imaginatie ‘intr’-
adevir fertild, izbutise si producd prin fraudd rapuri, aparifiuni luminoase, mate-
rializari §i altele. Fireste ci nu lipseau nici palmele, pe cari le primeau cu toata
convingerea si resemnarea anumiti participanti mai novici §i de care eu am fost,
trebue s’o mirturisesc cu satisfactie, scutit de citre spirite.
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o atentie incordati din partea celui ce vrea si-si dea seama de ade-
vir. In fapt, noi nu putem fi continuu atenti asupra unuifenomen, care
nu prezintd variafiuni. De exemplu un contact prelungit al mainilor
— dacd vrem sd-l controldm cu atenfia incordatd — ne duce in mod
fatal la scdderea impresiei, care se intuneci incet incet pan¥ dispare,
fiindcd atenfia se depirteazd de aceasti impresiune monotond, indrep-
tandu-se spre altceva, In scurt atenfia incordatd provoaci oboseald si
deci distracfie. Se intdmpld atunci, ci un medium priceput, cum era
Eusapia Palladino, poate si-si sustragd mdinile din acelea ale contro-
lorilor §i sd-i facd pe acestia si-si {ind reciproc mdinile, fird a-si da
seama de aceasta, Tot in legdturd cu atentia se petrece §i altceva. Cu cét
suntem mai atenti intr’o direcfie, cu atit suntem mai putin impresionati
de ceeace se petrece in altd directie. Prestidigitatorii $i mediumii cunosc
din practicd acest adevar psihologic si-l folosesc in toate scamatoriile
sau fraudele lor. Spectatorului i se imobilizeazi atentia asupra unui fapt,
tocmai ca sd nu observe migcarea frauduloasd, pe care apoi nu o in-
telege. Gaston Danville descrie in amdinun{ime asa zisele ,¢rucuri“
intrebuinfate, dar nu izbuteste, dupd parerea noastr3, sd dovedeasci ci
intr’adevdr toate fenomenele metapsihice se bazeazd pe intrebuintarea
acestor procedeuri. Socotim deci inutil s3 intrdm intr'o expunere mai
amanun{its,

Nu putem insd sd nu relevdm incad doud cauze, pe care el le gdseste
cd intervin in falgificarea interpretarii ce ddm fenomenelor.

4) Este intdi influen{a pasiunii, care denatureazi viziunea exacti a
faptelor. Despre aceasta am mai vorbit in decursul acestei lucrdri: am
ardtat cd in special spiritistii falsificd, fird rea intenfie desigur, dar din-

Fenomencle se petreceau in intunericul cel mai deplin, toti stand cu mainile
impreunate pe masi. Bidnuiala mea c#, cu complicitatea vecinilor, unul din ei iegea
din cerc, a devenit sigurantd cand, dupice pe fruntea mea am simiit contactul unei
méini reci, umede, zise ectoplasmice, am constatat la reaprinderea luminii, c3, printre
mainile tuturor participantilor, una singuri se prezenta cu aceleasi insusiri. Din pri-
cina misurilor de control, pe cari le-am luat, unele fenomene, produse in alte
sedinte, nu s’au putut produce acum. Asa s’'a intdmplat cu urma ce spiritul trebuia
sd lase intr’o farfurie cu ipsos moale precum §i cu aducerea prin usa inchisi a unei
cirti din altd camer#.

Farse de copii! va zice cititorul. Firegte ci farse. Am povestit aceasta spre
a arita, pe deoparte, cum cineva poate fi ingelat, agsa cum aufost ingelati toti cati
participau si cum au fost ingelafi chiar oameni maturi; iar, pe dealti parte, spre
a confirma, ci in gedintele acestea esti oarecum inclinat la credulitate naivd — am
constatat-o aceasta in stringerea de inim¥, pe care o aveam si eu, desi eram hotirat
sd descoper frauda, care eram convins ci e la baza acestor manifestari
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potrivd cu cea mai deplind bunicredintd, datele experientei si le inter-
preteazi potrivit conceptiilor gi dorintelor lor.

5) In sfarsit se petrec si sugestiuni colective de felul acelora
;provocate de fakiri, despre care am mai vorbit ).

Si ne oprim insd si si vedem ce valoare au aceste afirmatii. Nu
'se poate contesta cid multe din cele ce sustine autorul mai sus pomenit,
sunt adevirate. Acestea, dupicum vom vedea, le cunosc in intregime
‘cercetitorii, cari nu contesti existenta fenomenelor metapshice si, fireste,
toate sfortdrile lor tind, cdnd experimenteazd—orice ar zice Danville—
'sd inliture cea mai micd posibilitate de eroare sau de fraudd. Daci au
izbutit sau nu, este o problem3 asupra cdreia nu se poate pronunfa
-cineva atat de categoric, cum face Danville.

S’a vizut doar, cd d-na Curie si Branly, asa de circumspecti in
afirmatiile lor, nu contestd ci au vizut producindu-se fenomene me-
tapsihice. Acesti oameni de stiintd stiu fireste, cd@ omul e supus iluziei
si se tem si nu fi avut gi ei astfel de iluzii. In mod prudent ei deci nu
tigdduesc existenta fenomenelor, a tuturor fenomenelor, asa cum face
Danville, ci cer numai probe mai multe si asteaptd ca o metodd, ase-
minitoare cu aceea aplicati celorlalte fenomene ale naturii, sd se poata
aplica si acestor fenomene.

S4 trecem acum si si facem o revedere scurtd a argumentelor ce
se aduc in favoarea existenfei fenomenelor metapsihice.

Cei ce au studiatfenomenele acestea, in afard de spiritisti, se pot
impirii in doud categorii bine distincte: 1) oamenii de stiin{d, cari se
ocupd de toate fenomenele reale, incorporate in doctrina spiritista, dar
cari le cerceteazi dupi cerintele riguroase ale stiinfei reci gi precise —
sau cel putin catd si se apropie de aceste cerinje in misura, in care
<aracterele speciale ale fenomenelor le-o permit.

! Rispunzand lui A. Moll in privinta obiectiunilor ficute de acesta -asupra
autenticitifii fenomenelor metapsihice, Richet spune c# in toate cercetdrile sale
el a fost bdnuitor si nu a luat drept bun orice i s’a infitigat, fard o cercetare
serioasy. El ins4 combate pe aceia, carise indoiesc de toate anticipat si fira temei.
citand urmitorul caz interesant: ,Prezentasem Congresului de pshihologie din 1900
la Paris, un copil de trei ani gi trei luni, Pepito Arriola, un mic spaniol, care, cu
toata varsta lui tandrd, cinta admirabil la piano, aproape tot asa de bine ca un
artist consumat. De trei ori acasid la mine gi de doud ori in sala congresului, in
prezenfa a o suti cincizeci de persoane, in deplini lumin3 bine inteles, si departe
de mama sa care vorbia cu noi, el canta la piano, uneori improvizand, alteori din
memorie. El a inmirmurit auditoriul prin extraordinara lui precocitate artistici. Ei
bine, d-I Scripture a iadriznit si spun# ci noi eram toti victimele unei iluzii, i c4
.«d-na Arriola, mama sa caAnta in tocul siu. Incredulitatea d-lui Moll este de aceeas
<calitate ca aceea a d-nului Scripture“. (Notre sixi¢éme sens, pag. 209—210).
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Acestia socotesc, cum am vdzut, cd a sosit timpul sd se creeze o
stiintd noud, care si se ocupe de acesti noud categorie de fenomene,
denumite de aici incolo metapsihice. Ca cercetdtor din aceastd categorie
poate fi citat Richet. 2) O a doua categorie este aceea a oamenilor de
stiintd, cari, dest au pornit la lucru cu preten{ii de cercetare absolut
obijectivd, nu s’au putut menjine in terenul neutru al cercetdrii pur stiin-
tifice, ci s’au convertit la spiritism. Ei, in deosibire de spiritisti, se silesc
si aplice in cercetarea fenomenelor regulele stiintei; se intrevede insi
in tot felul lor de a prezenta problema, tendin{a uneori nemdirturisita,
alteori marturisitd, de a dovedi existenfa spiritelor. Mdirturiile acestor
oameni de stiintd pot, fireste, si fie bdnuite de partialitate si deci si nu
fie luate in considerare de cei ce neagd existenta fenomenelor metapsihice.
Putem cita ca exemplu din aceastd categorie pe Sir Oliver Lodge.
In cele ce urmeazd, vom ardta cum partizanii fenomenelor metapsihice !)
combat pdrerile tuturor acelora, cari, casi Danviile, neagd in mod absolut
existenta unor astfel de fenoun.ene,

S’a zis cd fenomenele metapsihice nu sunt reale si ci ele sunt un
simpki produs al fraudei. Formulatd aga, pdrerea este cu totul gresitd
dupa pdrerea partizanilor Metapsihicei.

Este neindois ) ca fraude se produc destule in campul acesta, in
care credulitatea vulgului sau a celor insuficient pregititi din punct de
vedere al metodei, poate fi cu ugurin{d exploatatd. Spiritigtii in special
au incurajat ei singuri si au fost deci victinie naive ale unor anumiti
mediumi venali. $i era firesc sd fie aga, dacd finem seamj de psihologia
spiritigtilor, care intotdeauna pornesc la cercetarea realitdfii cu ideia
preconceput4, ci trebuie si se dovedeascd continuarea viefii spiritului
dupd moarte. Nu e atunci de mirare cd, chiar cdnd frauda e doveditd,
acesti oameni nu vor s'o vadi, ca sd nu-si sldbiascd credinia.

Ceeace spune Danville cu privire la spiritism, ar putea fi in in-
tregime adevirat, firdca aceasta si insemneze, cd s’a dovedit neexis-
tenta fenomenelor metapsihice. Poate fi adevdrat cd la origina spiritis-
mului se gdseste o fraudd a strengarului care teroriza pe naivul Weekman
si dupd aceea frauda surorilor Fox, cari plecdnd din casa, in care se
puseserd sub formd de joacd in legiturd cu spiritele, au Iuat cu ele
aceste spirite, dupdcum isi luaserd si toate lucrurile cari constituiau

1 Nu e nevoie cred si aritim ci admiterea acestei denumiri. de metapsihic
insemneazi inliturarea pentru moment a explicirii spiritiste i incercarea de a gisi
o explicare stiin{fificd pentru aceste fenomene.

? Fiindcd argumentele aduse in sus{inerea acestei teze sunt cam aceleasi la
toti, ne vom servi aici mai ales de acelea aduse de Ch. Richet si de Maxwell.
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zestrea casei lor. Poate fi adevdrat procesul privitor la fraudele cu foto-
grafii de spirite, in care au figurat fruntasi ai migcarii spiritiste. Ceva
mai mult, poate fi adevirat chiar, cd oameni de valoarea unui Babinski
Crookes sau a lui Richet au fost intr'un moment dat ingelati de anumiti
mediumi — artisti consumati ai fraudei. Aceasta nu infirmd intru nimic
existenfa fenomenelor. metapsihice.

Dece ? Fiindc3d mai intdi fraudele au ajuns sd fie cunoscute prin
studiile aminuntite, ce s’au ficut asupra mediumilor §i, in general, cind
se fac experienfe, se tine seami de toate aceste constatdri, cdtdndu-se
s se realizeze cat mai mult conditiunile uneiobserviri lipsite de vifiu.

Am vizut de pildd in cite feluri se puteau imita, dupd pirerea lui
Maxwell, rapurile. Am vizut insd, in acelasi timp, cd existau mijloace
precise pentru a distinge fenomenele produse in mod fraudulos, de cele
-autentice si ci existau rapuri autentice.

Aceleasi lucruri se pot spune si despre telekinezie. S’a afirmat ca
e fraudd in toate cazurile, in care acest fenomen se produce, desi aceastd
afirmatie nu este doveditd cu date precise. Asa de pildd, Gaston Dan-
ville, bazat pe observatiunile lui Sollier (care a participat la unele ge-
dinte ale Eusapiei Palladino) afirmd cd se producea telekinezia prin
urmitoarea fraudi: ,Ea (Eusapia) agitd mdna dreaptd la oarecare di-
stantd de una din perdele (cici in realitate aceastd perdea!) se compune
din doud perdele, cari atdrnd una aldturi de cealaltd, ca acelea ale unei
ferestre) sub care a strecurat umdrul stdng, 1dsdnd totusi o parte a
antebrafului sting vizibild §i mdna din aceeasi parte {inutd de controlor.
Ea face atunci cu mdna dreaptd gestul de a atrage perdeaua, chiemand :
»Viene.., viene!* Ea se adreseazd spiritului sdu familiar John. In acelag
timp, cu umdrul stdng ea imprimd o miscare perdelei, care pare astfel
<d vine la chiemarea sa gsi bineinteles ,rezistd c4nd o respingi cagicum
cineva ar fi in afara ei%, astfel cum observase Gustave Le Bon, firi
sd descopere cauza,

Atentiunea spectatorilor este deci, prin gesturile §i prin apelurile
mediumului, concentratd asupra mdnei drepte, care se migcd fnainte gi
inapoi in mod nevinovat, si asupra oscilatiunilor in aparenti cores-
pondente ale perdelei, cari ascund miscdrile corespunzitoare ale umd-
rului stdng* ®).

Dac3 in unele cazuri, lucrul s’ar putea intdmpla aga cum pretinde
Sollier, ¢4 s’a intdmplat cu migcarea perdelei de cdtre Eusapia Palladino,

! Este vorba de perdeaua, care in sedintele cu mediumii trebuie si fie insta-
lat3 inapoia acestor mediumi.
2 G. Danville Op. cit. pag. 111.
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apoi frauda este prea grosoland pentruca dintre tofi asistentii s n’o fi
observat nimeni. $i apoi admifdnd chiar ¢, in cazul acesta anumit,
lucrurile s’au petrecut exact asa, cum sunt descrise mai sus, nu in-
semneazd cd in toate cazurile se petrec la fel.

Explicatia aceasta nu poate fi valabili pentru cazurile de tele-
kinezie, unde acest mijloc de fraudd nu se poate intrebuinta.

Din darea de seamd a unei sedinte cu Eusapia Palladino, la care
a participat si profesorul Lipps se vede, cum acesta a incercat si ex-
plice printr'o fraudd a mediumului migcarea unei tamburine agezate jos
pe covor, in afard de cerc §i adusd pe genunchii lui firi contact. Citim :
»Profesorul Lipps pretinde cd Eusapia lasi totdeauna si i se contro-
leze membrele, de cari n'are nevoie pentru experien{i. Cand lasi si
i se controleze genunchii, ea lucreazd cu varful picioarelor; cind lasi
sd i se controleze varful picioarelor, ea lucreazi cu mainile; cand si
unele si altele sunt controlate, cu gura.. Din contra, chiar in aceasti
sedintd, trei fapte rdman pentru Lipps neexplicabile :

1) O levitatie completd a mesei, sub un control perfect.

2) Umflarea perdelei agezate in dosul mediumului, firdca nici un
contact sa fi existat intre perdea si medium.

3) Cateva fenomene de contact simtite de mine insumi, atunci
cand Lipps era in picioare in dosul mediumului si cand cele doud m4ini
erau tinute de cei doi profesori si vizibile* ).

Maxwell recunoaste ci existd diferite posibilitifi de inseliciune in
experienfele de telekinezie. El aratd de pildi, ci atunci cdnd nu e lu-
mind suficientd §i cAnd mainele tuturor participantilor sunt imobilizate
deasupra mesei, suprimdndu-se asfel orice control, fraudatorul poate
strecura piciorul sdu foarte ugor sub masi si o poate ridica cu varful
ghetei deasupra pimintului, mai ales c4nd masa se leagdnd intr’o parte
si Intr'alta. Nu mai vorbim de intrebuinfarea unor carlige prinse de in-
cheietura mdinii sau de brifiri special construite, gratie cdrora se poate
ajunge la acelasi rezultat. Astfel de fraude sunt insi prea simple, prea
grosolane si usor se pot demasca. Ar fi inutil si ingirdm i alte mij-
loace de ingeliciune, care ne-ar ocupa prea mult spatiu, fdrd insd si
fie de mare folos intr’o lucrare de simpl¥ orientare generald ca aceasta.
E destul sd stim, ci aceste mijloace de fngelare a bunei credinfe a
experimentatorilor de citre unii mediumi interesati, suntcunoscute si c
pot fi inldturate cu usurint4. Deaceea cere Maxwell stdruitor, ca expe-
rienfele sd se facd cu lumind depling, spre a se realiza controlul cel mai

! Schenk-Notzing Op. cit, pag. 83.

223



riguros. ,In condifiunile acestea pe care le-am realizat, zice el, cu Eu-
sapia, levitajia mesei era un femomen clar. Md intreb cum explicd
in cazurile de levitatie, fraudele, care-i sunt atribuite, experimentatorii
din Cambridge cari au fost asa de aspri fatd de acest medium
(Eusapia)® ).

Cum spune acest autor, in altd parte, ,este foarte greu unui me-
dium profesionist sd ,trucheze“ fenomenele telekinetice in plind lumini;
ar trebui si fie cineva prea riu observator, pentru a se ldsa ingelat,
Cea mai mici legiturd intre medium si obiectul in migcare este ugor
perceptibild si este foarte ugor sd te asigurdri, ci nu existd niciuna“ %),

Charles Richet spune, ci toate probele negative ce s’ar putea citd
nu valoreazi nimic in fata numai a citorva pozitive — cat de pufine —
bine dovedite. Au putut face fraude toti mediumii de pe fafa padmén-
tului. Este neindoios insi cid un Home sau o Eusapia Palladino, cel
putin acestia, au produs fenomene de telekinezie: aceasta e suficient
pentruca orice indoiald si fie risipitd. ,Noi poseddm, zice “el, gratie
acestor doi mediumi admirabili, un asa numdr de documente, de probe,
de experiente riguroase, repetate de savantii cei mai diferifi, incat nicio
indoiald nu prevaleazd. Myers, Feilding, Carrington, care se indoiserd
mai intdi de ele, le-au primit apoi dupd o cercetare atentd. Nu existd,
in toati fizica §i in toatd fiziologia un fenomen, care sid fi fost supus
unui control mai sever® ).

Bottazzi profesor de fiziologie la Universitatea din Neapole supune
unei cercetdri riguroase pe Eusapia, el insusi fiind l1a inceput cu totul
neincrezitor in existenta manifestdrilor ei metapsihice. $i totusi acest
om de stiin{d se da biruit in fafa evidentei. El luase precautiunea de a
lega picioarele i mainile Eusapiei cu franghii groase, prinse apoi de
podea prin inele de fier. $i totusi ,mana fluidicd“ a acestui medium
exceptional punea in migcare diferite obiecte *).

Acelasi lucru se poate spune despre fenomenele ectoplasmice. Ele
par neindoioase. Ldsand la o parte conditiunile riguroase, in cari ex-
perimentele de acest fel au fost executate — lucru pe care l-am vdzut
si in cele ce am spus despre telekinezie — nu stricd sd4 amintim aici
ci s’a ficut controlul si de o parte din membrii S. P. R. engleze—cari,
stim ci in general nu admit existenfa fenomenelor metapsihice obiective
(telekinezia si ectoplasmia).

1 Maxwell Op. cit. pag. 90.

? jdem, Op. cit. pag. 112.

3 Ch. Richet Op. cit. pag. 615.
4+ Cf. Richet Op. cit. pag. 652.
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In condifiuni de lucru, aminuntit stabilite de nigte experimentatori
cu totul sceptici, Eva, mediumul cercetat a produs fenomene, cari for-
feazd convingerea. Si totusi cercetitorii englezi cred, c¢d s’ar putea si
fie si in condifiunile date o fraudi. Aceasta este ,regurgitatia“. Se pre-
supune adic¥, cd medjumul irtroduce in stomac sau esofag o substanti,
pe care apoi o emite provocénd iluzia ectoplasmei. Ce substan{i poate
fi insd — cum pe drept se intreabd Richet — aceea, care s iasi pre-
zentindu-se sub forma unui fel de ceats, organizdndu-se apoi incet si
lund infdfisarea unei méini sau a unei figuri?!) Si apoi ce fel de
stomac poate fi acela, care e in stare sd produci astfel de fenomene ? Nu
se spune nimic. Presupunerea deci este cu totul gratuiti. Trebuie cineva
sd citeascd, intre altele, procesele verbale ale sedinfelor Iui Schrenk-
Notzing cu. diferifi mediumi producédtori de ectoplasmd, pentru a se
convinge cd, cu misurile de control luate, orice incercare de fraudi este
imposibild- din partea unui om. S& deschidem astfel la intdmplare si s¥
vedem ce se spune in darea de seamd a gedintei din 25 lanuarie 1913
cu Stanislawa P. Inainte de a se incepe sedinta, Stanislawa, o fati in-
cultd, care nu stie bine sd citeascd §i sd scrie, deci incapabild de a
cunoaste sau ndscoci mijloace rafinate de fraudd, este desbricati com-
plet, in prezenta si sub controlul sofiei lui Schrenk-Notzing i apoi im-
bridcatd, cu un tricou, rdmandnd cu picioarele goale, Tricoul fin si trans-
parent usureazd controlul corpului. mediumului §i inliturd orice posibi-
litate de a se introduce vreun obiect in sala de sedin{d Se controleazi
pand si nasulsi gura. ,De aitfel, zice Schrenk-Notzing, autorul inchizdnd
gura mediumului, 1l obligd sd-si sufle nasul, succesiv pe fiecare nare,
Aceastd mdsurd regulat luatd nu dadu niciodatd decat un rezultat ne-
gativ. Niciodatd intrarea aierului fn pliméni nu fu stanjenits *)«.

Lasénd la o parte §i alte multe aminunte, se vede chiar numai de
aici, cd experimentatorii de felul autorului de mai sus nu sunt nici ne-
prevdzdiori, nici naivi §i ci precautiunile luate de ei prezinti toate
garaniille unei constatiri ‘cu .adevirat obiective. Nu se poate deci, in
conditiunile acestea, vorbi de usurinta sau nepriceperea cercetitorilor,
asa cum se gribeste s3d afirme G, Danville,

Se cere insd, ca mediumii producdtori de fenomene metapsihice s
se supund controlului fidrd nicio rezerva §i sd repete in orice imprejurare
aceste fenomene. Numai in conditiile acestea, se zice, se poate obtine

! Presupunem cazul cind fenomenul se produce, c#ci comisia universitari
mai sus pomenitd neagd, cum am vizut, ci Eva poate produce fenomene de ecto-
plasma.

* Schrenk-Notzing, Op. cit. pag. 193.
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sigurantd si se inldturd orice binuiald de fraudd. Obiectia pare inte-
meiatd la prima infifisare. Asa se intdmpld in toate stiinfele, fie de
observatie, fie experimentale, cand e vorba de cercetat fenomenele na-
turale. Ca si ne convingem gtiinfificeste cd apa e compusd din H?® si
O, repetdm deciteori vrem descompunerea ei in elementele simple, prin
electrolizd. Si tot asa se Intdmpld si cu alte fenomene.

Cand e vorba de fenomenele metapsihice insd, se pretinde cd ele
au loc numai in anumite conditiuni determinate. Ceva mai mult: chiar
ciand se implinesc de experimentatori aceste condifiuni, incd asteptarea
poate fi lungd si zadarnici.

Mediumul Eva a fost supus, cum am vizut, controlului profesorilor
Dumas si Lapicque asistati de Piéron i Laugier. §’a numit acest con-
trol, de catre press, ,controlul Sorbonei“. Experimentatorii acestia,
calificati drept ,nepregititi pentru aceste studii“ de Richet, n’au constatat
la Eva nicio manifestare metapsihicd. De aici s’a dedus, cd@ nu existd
niciodati fenomene metapsihice, ci ele sunt o simpld ndscocire a unor
oameni cu imaginatie fertild. O astfel de concluzie este insd netemeinica.
»In definitiv din aceste zgomotoase experiente dela Sorbona, o singurd
concluzie este de retinut, si nicio alta, anume cd nu s’a produs nicio
manifestare ectoplasmici in decursul a 15 sedinfe® *).

Si apoi cei ce ridicd astfel de’ pretentii, uitd un lucru si anume, ci
nu poti cunoaste natura decit conformandu-te conditiilor impuse de ea.
Naturam non vincas, nisi parendo.

Fenomenele atat de variate, cari formeazd obiectul diferitelor stiinte
se ml3idiazd numai intr'o anumitd mésurd voinfei omului, atunci cand el
le studiazi; el dimpotrivd, isi modificdi metoda dupd natura acestor
fenomene. Este elementar doars, cd se supun analizei §i sintezei chimice
corpurile compuse si cd aceastd metodd nu se poate aplica, sd zicem,
in studiul Geometriei, unde singura metodd e derivarea deductivd
a adevirurilor, unele din altele. Botanica intrebuin{eazd ca metodd de
studiu observarea externd si descrierea. Psihologia se foloseste de
observatie interni sau introspectiune. Metodele de studiu sunt de-
terminate de natura fenomenelor studiate. Niciodatd §i nicderi rafiunea
nu a fiurit metode de cercetare pe cari sd le impund fenomenelor, ce-
ridnd acestor fenomene sd-si schimbe natura lor intimd, spre a fi pe
placul oamenilor de stiinfd si a metodelorlor. Fenomenele metapsihice
sunt fenomene exceptionale, ale cdror condifiuni de producere nu sunt
aproape de loc cunoscute. Deocamdata preocuparea principali este si
se stabileascd existenia lor §i, pe cit e posibil, conditfiunile de producere,

! Richet, Traité de Metapsychique pag. 684.
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Fireste, ar fi de dorit ca aceste fenomene ciudate sa fie la indemdéna
noastri oricand si sd le putem produce dupd voia noastrd, variind in
tot felul conditiile lor de producere, O astfel de dorin{d nu este reali-
zabild insd in stadiul actual al cercetidrilor. Dacd presupunerea, cd me-
diumii si sensitivii exceptionali studiati pand acum, reprezintd exemplare
evoluate omenesti, nu este socotitd ca absurdd, atunci urmeazd in mod
logic, ci manifestidrile lor exceptionale au sd se producd in conditiuni
excepfionale 3i cd,spre a le cunoaste, trebuie sd respectdm aceste con-
difiuni de producere. -

Mai este apoiinci un aminunt, care nu trebuie nesocotit. Mediumii
cunoscufi pani acum gi-au manifestat pentru prima oard insusirile lor
si, si le-au desvoltat apoi in cercuri spiritiste, ale cdror idei le-au
primit. In chipul acesta, ei au ajuns sd atribue fenomenele produse in
stare de transd unor anumite personificiri, ndscocite evident de incon-
stientut lor: cdlduzele.

. In mod firesc, cercetitorii nespiritisti sunt izbiti de felul cum
se desfigoard sedinfele si simt uneori o repulsiune neinvinsd dei
a proceda si ei ca spiritigtii. $i totusi, cum am mai remarcat, spre a
se ajunge la rezuliate demne de atenfie, trebuie fdcutd mediumului con-
cesia de a proceda intocmai ca in gedintele spiritiste, invocand cu con-
vingere si conform ritualului pe c¥lduzd. Este probabil cd un medium,
ale cdrui fnsusiri nu s’ar descoperi in sediniele spiritiste, care deci nu
si-ar fece educatia sa de medium fn cercuri spiritiste, n’ar avea nevoie
de tot ceremonialul acesta gi s’ar manifesta §i fdrd cdlduzd i fard in-
vocatia ei. Si totusi anumite conditiuni din ceremonialul actual, probabil,
n’ar putea fi inliturate. Formarea cercului in jurul mesei de ex. pare a
fi utili mediumului, care in chipul acesta sustrage — cum sustine Craw-
ford — dela asistenti energia auxiliard necesard manifestdrilor sale.
Intunerecul, pe de alti parte — intunerecul pe socoteala cdruia se pun
toate posibilititile de fraudd ale mediumilor, este, se pare, o conditie
importantd pentru producerea acestor fenomene. Dece nu s’ar produce
tns¥ §iin lumind? Cei ce pretind aceasta, spune Richet, comit o absur-
ditate la fel cu a cuiva, care ar pretinde de exenﬁlpu ca ,developarea®
unei plici fotografice sd se facd la lumina soarelui §i nu in camera
obscurd. Se gindeste . vreun om cuminte sd invinuiascd de fraudd pe
cel ce se conformeazi conditiunjlor impuse de insdsi natura fenome-
nelor, spre a obtine fotografii? $i totusi nu e neadmisibil cd atunci
cand studiul va fi mai inaintat, se vor gdsi si mediumi cari s& producd
fenomene metapsihice fird intuneric?).

* Mediumul Home producea dealtfel fenomene metapsihice in plind lumina.
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Ciand e vorba de manifestdrile metapsihice obiective, in special de
ectoplasmd, si G. Danville si altii fac obiecfia, destul de serioasi la
prima infitisare, cd, fiind vorba de ceva material, ar fi natural si se ia
o probd din acest produs si si se faci analiza chimicd spre a se arita
cd nu este la mijloc nicio fraudd. Rispunsul ce se poate da acestei
obiec{iuni este urmitorul : Este vorba, cum s’a vdzut in descrierile facute,.
de o emitere fluidd cu infitiseri cu totul nestabile, cari cu greu se:
pot urmiri §i cerceta, Incercdrile ficute de unii experimentatori de a
prinde o parte din ectoplasmd au provocat pe deoparte reactiuni du-
reroase in corpul mediumului, iar, pe de altd parte, incetarea bruscid a
emanatiunii fluide §i retragerea ei in corpul mediumului,

_Dup# mdirturisirea lui Schrenk-Notzing totusi s'a realizat in mod
excepfional §i aceastd éerinté, de care e curios cda Danville nici nu.
pomeneste. Schrenk-Notzing citeazd intdi pe un experimentator polonez.
Lebiedczinsky, care in ziua de 20 Februarie 1916 ar fi reusit si ,culeagi.
intr'un mic recipient de porfelan sterilizat, un mic fragment din materia
teleplasticd ) inainte ca ea si fi avut timpul de a dispirea in gurd #). Acest
fragment avea un diametru de 10 mm. o grosime de 5 mm, si cntirea 0,101
gr. Pédrea poros, de un alb gdlbui, strdlucitor §i nu avea miros. El fu im--
partit in dous pdrti: una fu examinati de institutul biologic al docto-
rului Raoul Francé la Miinchen, cealaltd in laboratorul bacteriologic al
muzeulni de agriculturd i de industrie din Vargovia. Cum cele doui.
analize, conduse independent una de alta, coincid, e de ajuns s men-
tiondm .aici, ¢4 ele au dat in total (en gros) aceleagi rezultate casi cer-
cetirile microscopice ficute asupra resturilor teleplastice culese dela
Eva C. si despre cari am vorbit mai sus. Dupi rezultatele acestor doui
studii, este vorba de o substanf{a albuminoidd, uniti cu un corp gras.
si cu celule analoage cu cele, cari se gdsesc in corpul omenesc.

Deosebit de remarcabil este marele numir de leucocite; expecto-
ratiile de exemplu nu contin niciodati un numir agsa de mare. Aceasti.
materie aminteste mult lichidul limfatic si chilul din corpul omenesc
fard a fi totusi identicid cu ele“ 8).

Schrenk Notzing a procedat siel la anahza ectoplasmei. Lisand la
oparte toate aminuntele analizei ficute, dintre care unele par a dovedi
cd presupusa ectoplasmd nu ar fi decdt un fel de expectoratie banali,

! Teleplasma este acelasi lucru cu ectoplasma.

2 Este vorba de mediumul polonez Stanislawa P. care prezinti particulari--
tatea cd emite ectoplasma pe gurd. Ali mediumi-o emit din diferite alte parti ale
corpului. Vezi fig. 13 si 18,

3 Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 129.
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este, cred, nimerit sd ardtdm cum prin aceastd analizi se dovedegte
totusi — dupd afirmatia lui Schrenk-Notzing — c¢3d nu poate fi vorba
de asa ceva: ,Aceste expectorafii formeazd pe stofa neagrd pelicule
albicioase gi lucitoare, compuse dintr’o totalitate nenumdiratd de insulite ;
acestea isi datoresc origina micilor bule de aier amestecate cu expec-
toratiile. Petele albicioase examinate erau fird luciu si nu erau deloc
amestecate cu bule de aier* ),

O ultimd obijectie a lui Gaston Danville, cdreia i se cuvine un
tdspuns, este aceea cd anumite cazuri bine dovedite de telepatie sau lu-
ciditate i gdsesc explicatia intr'o simpld coincidentd fortuitd. Este ne-
indoios cd existd coincidenfe uimitoare. Printre ele este si aceea citatd
de Danville: [Eu, zice el, n’am mers decit odatd in viafa mea la biuroul
postei din Tromsoe (Norvegia). In acea dimineatd, la ora 10.25, am
intdlnit acolo un alt francez, care, in acelag timp cu mine, intinse un
concept de telegramd functionarului. In urmd ficadnd o cunogtin{d mai
apropiatd cu acest compatriot, aflai cd, desi adresate la doud persoane
cu totul diferite, cele doud telegrame ale noastre aveau in ce priveste
restul o subscriere identicd; aceeasi tard, acelasi orag din Franta,
aceeasi stradd a orasului (de 8000 locuitori), acelagi numdr din stradi
care are vre’'o 50 de numere® 2).

Este intr’adevidr foarte ciudati — am putea zice uimitoare — a-
ceastd intdmplare. Astfel de coincidente nu se repetd insd si deaceea
nici nu sunt citate decdt pentru curiozitate. Mintea omeneascd nu se
poate impiedica totusi sd nu intre intr'o cercetare maij apropiatd a fap-
telor, indatice anumite coincidenie se repetd. Tiuitul urechilor este un
fenomen, a cirui explicatie se va fi gisind poate in anumite modificari
brusce si locale ale circulatiei sangelui. lati fnsd, ci la o anumitd ord
imi tiuie urechile si constat ci tocmai atunci o persoana apropiati s’a
gandit 1a mine. Imi zic fdrd indoiald casi Gaston Danville: Coincidenta !
Dupd trei zile, la o ord tarzie, cAnd sunt preocupat intens cu totul de
altceva, imi fiuie iardsi urechile, intrerupandu-mi activitatea.

Constat -apoi a doua, zi ci aproxim/?;tiv in acelasi timp, vorbia
despre mine o altd persoand apropiati., ACum ridman pe ganduri. Co-
fncidenta aceasta repetati m¥ face si binuiesc, ci ar putea exista un
raport cauzal intre cele doui fenomene, Tot aga ar fi ficut desigur si
Danville, dacd, peste pufin timp, ar fi constatat ci gi el §i compatriotul
sdu au mai scris incd o datd, altei persoane; in alt oras si cd ambele
adrese ‘semdnau gi acum, casi in primul caz: O coincidentd astfel repe=

! Schrenk-Notzing Op. cit. pag. 134 —135,
? G. Danville Op. cit. pag. 94.
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tati nu ar putea ldsa indiferent pe nimeni; din contrd ea l-ar deter-
mina desigur s3-i caute explicatia.

Revenind ia tivitul urechilor, fireste, nu vrem sd susfinem aici
credinta populard, ci existd o legiturd cauzald intre cele doud feluride
fenomene. Tinem insd si atragem atentia, cd o repetare mai deasd a
acestor coincidente ar determina la o cercetare mai apropiatd a - fap-
telor pe oricine este pufin curios.

' Daci din aceastd cercetare rezultd ci rareori tiuitul urechilor coin--
cide cu faptul, ci cineva se gandeste la noi, si ¢d in cele mai muite
cazuri nu existid absolut nicio potrivire intre astfel de fenomene - zicem
in mod foarte judicios: A fost o simpld intdmplare! Dacid insid la nu-
miritoarea coincidentelor, gisim un coeficient important de cazuri, care
ne impune si admitem existenfa unei legdturi, vom admite aceastd le-
giturd, chiar dacd, la prima vedere, ea ar fi pdrut neintemeiatd.

Nu e nevoie, cred, si stiruim asupra faptului cd in lucrarea a-
ceasta trebuie si evitim gresala logicd denumitd : post hoc, ergo propter
hoc. Este dela sine inteles, cd nu orice fapte cari coincid — oricit de
des s’ar intdmpla aceasta — sau cari se succedd regulat, se gdsesc in
legiturd de cauzalitate. Cocosul Iui Rostand care vede soarele rdsdrind
dupice a cantat el, face o judecatd cu totul gresitd cand crede, cd ra-
siritul soarelui este un efect al céntecului siu, desi in fapt cocosii tot-
deauna canti inainte de zorii zilei. Rimane deci ca in mod rafional s&
se giseascd un raport real dela cauzi la efect intre cele doud feno-
mene — raport care e inexistent in cazul cocosului fiindcd, §i fard can-
tecul lui, soarele va rdsiri, agsa cum dicteazd legile astronomice.

Intre tiuitul urechilor unei persoane §i gindirea altei persoane —
ca si revenim asupra exmplului vulgar de mai sus — nu e deci destul
si se coustate un numir de coincidenfe, ci sd se intrevadd si putina
ca dela o simpld sequenti si se ajungd la o legdturd cauzald propriu
zisa.

Discutia mai aminuntiti a acestei chestiuni ne-ar depdrta prea mult
de subiectul nostru, De aceia ne oprim aici, amintind cd existd si anu-
mite reguli de calcul al probalitatilor, cari se utilizeazd cu privire la
fenomenele metapsihice, spre a vedea intrucét ele se pot atribui intdm-
pldrii (hazardului) sau intrucdt poate fi bdnuiala de un raport cauzal
efectiv. Prin aceste calcule, in a ciror expunere nu putem intra aici,
se obtfin anumite fifre numite {ifre probabile, cari ne aratd pdnd unde
poate fi vorba de coincidente datorite hazardului si lipsite de legdturd

“;.cauzald. Din compararea fifrei probabile cu tifra reald a intdmpldrilor
se_poate constata de pildd, cd aceste intdmplari sunt mult .mai nume-
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roase sau mai dese decdt numirul obtinut ca probabil. Cu cat cazurile
vor fi mai numeroase in comparafie .cu numdrul probabil, cu atat mai
mult este de binuit un raport cauzal

In contra credintei ¢4 prin calcul se poate rezolva o astfel de
chestiune, s’au ridicat obiectiuni serioase, cari meritd sd fie cunoscute,

Filosoful francez H. Bergson, fiind chemat in 1913 sd prezideze ge-
dintele Societatii engleze de cercetiri psihice (Society for psychical Re-
search sau S, P. R.) despre care am vorbit de atatea ori, a tinut o
conferin{i !) in care, dupice afirmd, cd mai ales semisavantii condamna
in numele stiinfei cercetdri de natura celor intreprinse de aceastd so-
cietate — adicd cercetirile privitoare la fenomenele metapsihice — ras-
punde in mod foarte ingenios acelora, cari contestd existenfa acestor
fenomene pe temeiul, ci ele nu se pot supune controiului si experientei
de laborator. ,Din faptul ci ,cercetarea psihica“ (metapsihicd N. R.),
zice el, nu poate proceda ca Fizica §i Chimia, se conchide, cd ea e ne-
stiintificd; si cum ,fenomenul psihic, (metapsihic) n’a luat incd forma
simpli §i abstractd care deschide unui fapt accesul laboratorului, sunt
unii, cari l-ar declara bucuros ca ireal” ?). :

Bergson citeazd anume cazul unui savant medic, care in fata afir-
fiei c existd telepatie, a obiectat: ,Tot ce spuneti D-voastrd ma inte-
reseazi mult, dar vi cer si reflectati inainte de a trage o concluzie.
Cunosc si eu un fapt extraordinar. Si garantez autencitatea acestui fapt,
cdci mi-a fost povestit de o doamnd foarte inteligentd, al cdrui cuvant
imi inspird o incredere absoluti. Bdrbatul acestei doamne era cfiter.
El fu omorat in decursul unei lupte. Or, in momentul chiar cand bér-
batul cidea, femeia avu viziunea scenei, viziune precisd, din toate punc-
tele de vedere conformi realitifii. Veti conchide poate, cd fusese aici
luciditate, telepatie, etc ? Nu vefi uita decat un lucru: anume ca s’a in-
tamplat multor femei si viseze, cd birbatul lor murise sau era pe moarte,
atunci cidnd el era sinitos. Se observd cazurile cdnd viziunea cores-
punde realitiii, nu se {ine seamd de celelalte. Dacd s’ar face o soco-
teald, s’ar vedea ci coincidenta este opera hazardului®.

Aceastd argumentare este, dupi Bergson, fals3. $i este falgd, fiindcd
substitue — cum zice el — unui caz concret, precis, 0 formuld abstracta.
Daci e vorba numai de calculul cazurilor adevirate si falge, se poate
ca doctorul si aib3 dreptate. In cazul citat nu se fine seamd insd de

1 Conferinta este. intitulatd ,Fantomes de vivants® et ,recherche psychique”
si este publicaty in volumul : L’énergie spirituelle, Paris, Alcan 1929 Treiziéme é-
dion pag. 65 $i urm.

2 H. Bergson, Op. cit, pag. 71.
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»Ceeace e eseniial, tabloul zdrit de doamnd §i care se constatd, ci re-
produce exact o scend foarte complicatd, depirtati de ea. Vi inchipuiti
cd un pictor, care deseneazd pe pdnzd un colf de bitdlie si care se
lasd in voia fanteziei sale, ar putea fi aga de bine servit de hazard, inc4t
sd se constate ci el a executat portretul unor soldafi reali, real ames-
tecafi in acea zi intr'o bitilie, in care executau gesturile pe cari li le d4
pictorul ? Evident nu.., Cu alte cuvinte, este matematiceste imposibil ca
un tablou iesit din imaginatia pictorului si deseneze, asa cum s’a intam-
plat, un incident al bitiliei. Or, doamna care avea viziunea unui colt
de bdtélie, era in situatia acestui pictor : imaginatia sa executa un tablou.
Daci tabloul era reproducerea unei scene reale, trebuia neapirat ca ea
sd fi z&rit aceastd scend, sausd fi fost in raport cu o constiinti, care o
zdrea. N'am ce si fac cu comparatia numdrului ,cazurilor adevirate* cu
acela al ,cazurilor falge“; statistica n’are niciun a2mestec aici; cazul
unic care mi se prezinti mi-ajunge, din momentul ce-l iau cu tot ce
contine in el. ‘

Deaceea, daci ar fi fost momentul sd discut cu doctorul, i-asi fi
spus: ,Nu stiu dacd povestirea care vi s’a facut era demnd de incredere;
nu gtiu dacd doamna a avut viziunea exacti a scenei, care se desfisura
fnaintea ei; dar dacd acest punct mi s’ar demonstra, daci asi putea
numai si fiu sigur, ci fizionomia unuisoldat necunoscut de ea, prezent
la .acea scend, i-a apdrut aga cum era in realitate, ei bine atunci, chiar
daci s’ar dovedi cd au fost mii de viziuni false si chiar daci n’ar fi
existat niciodatd vreo alti halucinatie veridicd decat aceasta, asi socoti
diept. riguros si definitiv stabilitd realitatea telepatiei sau mai’ general
posibilitatea de a percepe obiecte §i evenimente pe cari simturile’ noa-
stre, cu toate instrumentele, carile miresc puterea, sunt incapabile de
a le ajunge (atinge)“?).

Ch. Richet termind marea lui lucrare Traité de Metapsy chique prin
cateva consideratiuni, din care se vede ldmurit atitudinea lui faj4 de feno-
menele metapsihice si de interpretarea ce li se poate da. Fiindc3 socotesc
cd cea mai rafionald atitudine, pe care o poate adopta un om cuminte
este aceea pe care a adoptat-o el, o voiu expune in céteva cuvinte.

Mai intéi existen{a fenomenlor metapsihice este, dupd el, neindo-
joasa. Ele sunt dovedite cu atata rigurozitate stiintifici, incat cei ce le
neagd, fird a fi incercat sd se apropie de ele, pdcituesc impotriva stiintei
insdsi, in numele clreia pretind cd vorbesc. Existd gi telepatia si luci-
ditatea i telekinezia i ectoplasma, agsa cum s’a vizut la capitolele

1 H. Bergson Op. cit. pag. 73—74.
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respective. CAnd e vorba de explicarea acestor fenomene, lucrul devine
-<ceva mai greu. Richet a propus un termen, care si coprindd in sfera lui
toate fenomenele metapsihice subiective, fie ci li se zice telepatie, luci-
-ditate, psihometrie, hiperestezie etc. Criptesiezia este o denumire
genericd a tuiuror fenomenelor, cari desviluesc o putere misterioasi a
‘mintii omenesti de a prinde cunostinti pe alte cdi decat acele obignuite
ale simturilor. Criptestezia este insd un fapt, ea nu e o explicatie a
fenomenelor.

Cénd e vorba de insdsi explicatie, se pot formula diferite ipoteze,
printre care cea cu mai mulfi adepfi este teoria spiritistd. Cari sunt
posibilitifile de temeinicie ale acestei teorii ?

. Ceiace trebue constatat in primul rdnd — zice Richet — este faptul
general cd inteligenta este legatd de un creier. Constatarea aceasta
priveste inteligenta, asa cum o cunoastem noi in existenta noastrd pi-
manteascd mirginitd, C4 in alte lumi, sau in alte conditiuni de existent
vor fi fiind i inteligente, cari sd functioneze independent de creier este
posibil. Astfel de inteligente nu pot fi insd omenesti. Dece? Fiindcid memoria
este o funciiune esenfiald ainteligenfei omenesti, iar existenta memoriei
conform cercetirilor intreprinse pind in prezent, este in special legati,
strins legatd, de existenta creierului. Cand spiritistii pretind c¥ spiritul
isi continui existenfa dupi despirtirea de corp, ei nu rdspund si intre-
bdrii: Cum poate avea memorie sufletul acesta nelegat de un sistem
nervos ?

- §i problema aceasta e esentiald, fiindci o prelungire a existentei,
fdrd pédstrarea amintirilor, deci a memoriei nu are nicio valoare. Ce im-
portant3 prezinti pentru cineva faptul, cd spiritul lui trieste o viati noud
dupd moarte, dacd acest spirit nu-gi aminteste de viafa lui anterioard ?
$i apoi se pune §i o alti intrebare fireasci: Sub ce formi fsi continui
spiritul existenfa? Este oare spiritul juvenil, arzitor, plin de entuziasm
al omului de 20 ani, sau spiritul plin de prejudec#ti, neincrezitor, lipsit
de orice avant al batrdnului ce se apropie de sfarsit? Si inci o intre-
bare — cdci mintea noastrd nu sz poate opri de a-si pune si astfel de
intrebdri : Dacd spiritul omului supraviefueste, dece nu supravietuesc si
spiritele animalelor — atat de ,umane“ unele din ele si atat de legate
de sufletul nostru? Toate aceste neldmuriri aratd, ci felul cum rezolvi
spiritigtii problema este simpiu numai in aparentd si cd in realitate
cuprinde o mulfime de puncte confuze, nelinistitoare, peste cari nu se poate
trece, cu usuringi. '

Temeiurile de ordin experimental, pe care se sprijind spiritismul,
sunt destul de subrede. Faptul, ci in sedinfele spiritiste apar anumite
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aga zise spirite, cari comunicd cu cei prezenti, asacum s’a vdzut in ca-
pitolele anterioare, nu dovedegte de cele mai muite ori nimic cu pri-
vire la existenta lor. Mai intdi aceste spirite sunt de obicei vulgare,
grosolane, ignorante. ,Personalititile mortilor se {in de pozne ridicole,
gdsesc plicere in jocuri de cuvinte copildresti!), procedeazd prin im-
preunidri de sonorititi, vecine cu calambururile. Nu stiu cine spunea.
.Dacd supravietuirea trebuie sd consiste in a avea inteligenfa unui
dezincarnat, prefer sd nu supraviefuesc“... Dezincarnatii (spiritele) au
uitat lucrurile esenfiale pentru a se preocupa de mdruntisuri, cari in
timpul viefii nu i-ar fi ocupat niciun minut. S3 se intoarcd cineva pe
pimint pentru a se interesa de un buton de mangetd — nu e ceva
demn de mild, e neverosimil. latd un puternic argument contra doctrinei
spiritiste 2).

Pierre Janet spune si el: ,Cum n’auobservatoare cititorii acestor
mesagii cd astfel de elucubratiuni, desi prezintd unele combinatiuni in~
teligente, sunt in fond grozav de prostesti si cd nu e nevoie, ca cineva
sa fi sondat misterele de dincolo de mormént spre a scri astfel de ba-
liverne. Corneille, cand vorbeste prin méina mediumilor, nu face decét
versuri de mirliton gi Bossuet semneazi nigte discursuri pe cari n’ar vrea
si le pronunte un preot de sat. Wundt, dupidce a asistat la o sedinta
de spiritism, se plange tare de degenerescenta care a atins, dupd moartea
lor, spiritele celor mai mari personagii, cdci ele nu spun decat vorbe
de nebuni sau de tampiti 3).

Un alt argument serios impotriva existenjei spiritelor — argument
care de fapt, nu e decat cel de mai sus sub o altd infdtigare, e i acesta :
spiritele se prezintd inconjurate de un fel de mister, sub care de fapt
se ascunde ignoranfa lor; ele rdspund totdeauna prin banalitdfi, cand
nu rispund aldturi de intrebarea pusd, sau nu recurg la reticenfe fird
rost. Deaceea, cum afirmi fird inconjur Richet, nu ne-a fost revelat de
personalititile morfilor nimic, care sd nu fi fost dinainte cunoscut de
cei mai multi oameni... Niciodati spiritele n’au putut proba, cd stiu mai

t'In lucrarea d-lui Al. N, Stefinescu — Adevirul si stiintele secrete, se gi-
sesc, in facsmile (pag. 80) ca venind din partea spiritului lui Caragiale, vorbe de
acestea:
.Plecaciune neici!® sau versuri c1 acestea:
Bateti apa 'n piui, Cici panala ziud
Bateti tot mereu, Am sa mai viu eu!
Cum si-ar fi batut joc Caragiale viu, de versurile ,spiritului lui Caragiale!“.
2 Richet, Métapsychique pag. 801.
s Janet—-L’automatisme psychologique pag. 396.
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mult decat oamenii de rdnd asupra vreunei chestiuni. Nicio descope-
rire neasteptatd n'a fost indicatd; nicio revelatiune n’a fost ficuti... ).

Dealfel cercetdrile stiinfifice intreprinse asupra mediumilor dove-
desc, cd spiritele cari se manifestd, sub formd de cdlduze, nu sunt decat
creatiuni ale activitiitii inconstientului mediumilor ingigi.

Chiar dacd ne referim la mediumii mai puternici, a cdror activi-
tate metapsihicd ne uimeste, constatdm ci suntlaei intr'adevdr cilduze,
cari corespund unor personagiicari au existat, dar sunt i cazuri cand
nu le corespunde nimic real. Phinuit a fost una din c#liuzele d-nei
Piper. El pretindea cd este spiritul unui medic francez, care a murit la
Metz. Toate cercetdrile ficute spre a se constata, dacd acest medic a
existat, au fost infructuoase. Phinuit n’a existat. $i totusi acest spirit,
care nu e decdt produsul minfii d-nei Piper, a dat dovezi de o lucidi-
tate extraordinari. Acelasi lucru s’a intdmplat §i cu aitd cdlduzd a d-nei
Piper — Georges Pelham, pretins spirit al unui personaj real, mort,
Dacd Phinuit §i Georges Pelham au insugiri similare, faptul se dato-
reste imprejuridrii, cd d-na Piper insadsi are aceste insugiri. Dar Jucidi- -
tatea d-nei Piper se poate infelege i daci renun{dm la teoria spiritistd *®).

.Conceptia spiritistd o gdseste Richet de altfel inferioard realitatii
insdsi. Motivul acesta mai mult de naturd morald §i esteticd este astfel
formulat: ,Dacd eu refuz si admit hipoteza spiritistd, n’o fac numai
pentrucid nu e deloc demonstratd, sau pentrucd este in dezacord flagrant
cu ceeace ne invatd fiziologia cerebrald, ci de asemenea i, mai ales,
pentruci ea este probabil inferioard, in frumusefe si Intindere, marefei
realitdti (necunoscute) a lucrurilor. O fiin{d umand care, cu pasiunile
sale, gusturile sale, toanele sale, maniile sale, supravietueste dezagregdrii
zdrentei sale (corpului) pdméntesti, nu este nici grozav de seducatoare,
nici prea interesantd. Este o invenifie destul de mediocrd. N’avem dece
s fim prea mandri, sau prea ferici{i, dacd continudm sd fim ceeace am
fost. Batrénii Egipteni puneau in sarcofagiile mortilor lor pré&jituri, jucdrii,
bijuterii. Antropomorfismul spiritigtilor este de acelasi ordin. Adevirul
sub vilurile profunde, care-l acoperd, esie fird indoiald cu mult mai
nobil decdt aceastd prelungire a mizerabilei noastre intelectualitdti indi-
viduale. $i, bine infeles, acest adevdr splendid si misterios, eu nul
binuiesc mdcar. S4 ne ddm seama, cd nu suntem decit intr'o foarte
primitivd copildrie stingifica“8).

! Richet Op. cit. pag. 820.

2 Mai bine zis, luciditatea este in stadiul actual al cercetirilor tot agsa de
neinteleasd dacd ne dispensim de interventia spiritelor, cagi daci le admitem.

3 Richet Op. cit. pag. 807.
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Rezultd de aici o oarecare indulgentd fatd de starea sufleteascd a
spiritigtilor, cari nu pot suporta acest mister, nu pot rdméne intr'o stare
‘de suspensiune a judec#tii cu privire la aceastd problemd, ci preferd o
solutie precisd, chiar cAnd, mai ales, confine ‘in ea gi contradictiuni
de naturd logicd. Si aceastd indulgentd e cu atat mai fireascd, cu cat
trebuie recunoscut ci unele aparenfe pledeazi in favoarea spiritismului.
Este un fapt constant ci mediumii atribuie manifestdrile lor spiritelor,
chiar cind acesti mediumi n’au citit cdrti spiritiste, nici n’au participat
da sedinte, cari au acest caracter. Personificirile, ciliuzele pretind cu
tirie ¢4 sunt spiritele unor morti, cd sunt deci cu totul deosebite de
mediumul, ale cirui produse noi le socotim. ,Toate cuvintele marilor
mediumi sunt impregnate, pentru a zice astfel, de teoria supraviefuirii.
Aparente poate, dar dece aceste aparente ') ?°.

Si apoi admiterea criptesteziei satisface ea mintea noastrd ? Pretin-
dem ci inteligenja omeneasc3 aré putinta de a percepe uneori, fdrd in-
terventia simturilor, fapte pe cari de obicei nu le percepem. Numim aceastd
putere criptestezie, Am-infeles insd prin aceasta fenomenul in esenta lui §i
i~am gisit mecanismul? Deloc! Dinpotrivd, o multime de tntrebri se ridicé
si anume: 1) ,Existd o criptestezie rudimentard ia tofi indivizii, oricare
ar fi ei ? 2) Pentruce hipnotismul o favorizeazi? 3) Pentruce in ge-
dintele spiritiste, chiar dela inceputul acestor experiente, mediumul are
o tendint4 invincibild de a admite o c¥lduzi, care pare a avea o inte-
ligentd deosibitd de a lui? 4) Pentruze la marii mediumi, se gdseste
aproape constant o asociatie intre fenomenele obiective (materializiri,
telekinezie) si fenomenele subiective (cryptestezie) ? 5) Pe ce cdi cuno-
stinfa lucrurilor ajunge, in afard de simfuri, la inteligenfa omeneascd?
Se transportd oare vibratia inteligentei omenesti ? Sau vin lucrurile, vi-
brand, spre inteligentd ? Trebuie s¥ presupunem ci e vorba numai de
inteligenfa omeneasci si cid nu intervin alte inteligenfe: acelea ale
mortilor sau acelea ale ingerilor, demonilor, zeilor ?“ ),

Si intrebdrile acestea sunt si mai imperioase, cdnd ne gandim la
fenomenele metapsihice obiective: telekinezia si ectoplasma. Se produc
misciri la distantd, fiard interventia directd a unei sforfdri muschiulare;
se produc — ceva si mai grav — dintr’o materie necunoscutd, proectata
din organismul unui medium, miini, membre fantomatice i chiar fantome
intregi, cu infitigarea unor fiinte vii. Faptele acestea sunt incontestabile
dupi Richet. Dar ele sunt in aga de mare contradictie cu tot ce cu-
noastem din experienfa noastrd a tuturor i, in al doilea rand, sunt asa

! Richet, Op. cit. pag. 803.

¢ )Jdem Op. cit. pag. 809—810.
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de neconforme concepfiilor noastre stiintifice despre lumea inconjuri-
toare, incit ramanem cu totul uluiti.

Noi nu putem, fireste, sd le atribuim decdt ,unor puteri energetice
de origind omeneascd¥, dar despre aceste puteri misterioase nu stim
deocamdatd aproape nimic.

Deaceia Richet in diferite randuri repetd, cd nu condamni teoria
spiritistd, desi i se pare neprobabild ,Eu nu condamn, zice el, teoria
spiritistd. Desigur ea este prematura: probabil este eronati. Dar ea va
fi avut imensul merit de a provoca experienfele. Este una din hipote-
zele de lucru pe cari Claude Bernard le considera asa de fecunde“?).
lar in altd parte: ,C4 aceste spirite sunt constiintele fiintelor ome-
nesti defuncte, este la rigoare posibil, dar asi indrizni s3 spun, cu
toatd prudenta pe care o impune o negatiune- oarecare, nu e -deloc
probabil. Sufetul acestor dezincarnati este prea fundamental diferit de
sufletul defunctilor, ca sd poatd fi acelasi. Si cit despre materie, cum
oare dupd trei ani de gedere intr'un cosciug, un cadavru dezagregat ar
putea mai ugor sd-gi regdseascd vechile vestminte, pe care le purta in
viafd, decit sd-si reconstituiascd inima, ficatul, si carnea, cari au de-
venit o ciulama informd ?

Dacd deci — ceeace dealtfel nu pot crede — sunt spirite inzestrate
cu puteri misterioase (pe cari nu le infeleg deloc) sau cu intenfiuni
misterioase (pe cari mai pufin le infeleg), in tot cazul aceste spirite nu
sunt congtiinfele mortilor. Ele apartin altor lumi, diferite de lumea noa-
strd materiald, tot asa ca si de lumea noastrd morald si, dacd imbracd
aparenfe umane, este pentru a se face fragmentar infelese de noi® ?).

Intre teoria spiritistd §i cea metapsihicd, Richet inclind pentru a-
ceasta din urmi, socotind c4 trebue si atribuim toate aceste manifestiri
unor forte ale mintii si copului omenesc, El recunoaste insi, cd la urma
urmei misterul nu s’a rezolvat prin aceasta. In stadiul actual al cerce-
tdrilor, oricat am incerca sd ne apropiem de o infelegere mai adinci
sau de o explicatie a lucrurilor, nu vom izbuti.

Si atunci concluzia la care el ajunge, este cd: ,In definitiv, eu
cred in hipoteza necunoscutd, care va fi aceea a viitorului, hipoteza pe
care n'o pot formula, cdci n’o cunosc3).

H. Price la randul siu declari: ,Am vorbit doar in treacit despre
fenomenele fizice ale sdlilor de experientd, pentrucd nu pot ziri cea
mai depdrtati relatiune intre faptul de a misca o tamburini in intuneric

! Richet, Op. cit. pag. 810.
2 Idem Op. cit. pag. 818,
3 ldem Op. cit. pag. 819,
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si hipoteza cd noi supravietuim., Eu cred — acesta e un fapt — ci a-
numite persoane dotate (numite impropriu mediumi) pot exterioriza o
putere de a deplasa obiectele fdrd contact (telekinezie). Eu sunt convins
de ex. cd Rudi Schneider (subiectul austriac pe care l-am prezentat
cercetitorilor englezi si francezi) putea la un moment si exteriorizeze
aceastd putere: el deplasa obiecte gi materializa forme. Este foarte sigur,
cd mai tarziu obiectivul fotografic I-a surprins scipind controlului si
liberdndu-si un brat, dar in tineretea sa, copilul poseda aceastd putere
pe care am pus-o in evidentd, prin experiente in laboratorul meu. Dar
niciodati n’am vdzut nimic, care sd conducd a presupune ci ,spiritele®
au un raport oarecare cu aceste manifestdri, Ele rezultau numai dintr'o
ciudatd putere a acestui copil: el o exterioriza in stare de trans3, sub
lumind rogie si in ambianta sdlii de experienta.

Desi nu sunt spiritist, cred c¥ spiritismul, per se, este o religie
ideald. Dar religiile nu m intereseazi. Fapfele mi intereseazi. Si mi
se procure o probi stiinfificd cd sufletul trdeste dincolo de mormént,
cd poate reveni pe pimint sub formd de spirit, si méine voiu fi spi-
ritist“ 1), ’

! H. Price. Ou irons-nous aprés la mort? in Le Mois 1 Déc. 1933~1 Janier
1934, pag. 261.
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